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คํ าน ํา
แตงโมเปนผักตระกูลแตง ที่คนไทยเรารูจักบริโภคกัน

มานานแลว นอกจากนิยมใชผลรับประทานแลว สวนของผลออนยอดออน ยังใชในการปรุงอาหารได
หลายชนิด แตงโมเปนพืชที่ปลูกงายสามารถปลูกไดทั่วทุกภาคของประเทศไทยทุกฤดูกาลตลอดปแตงโม
ปลูกไดในดินแทบทุกชนิดแตปลูกไดดีในสภาพดินรวนปนทราย ซึ่งมีสภาพความเปนกรด เปนดาง 
ประมาณ   5.0 –7.5 มี การระบายน้ํ าไดดี

เอกสารเผยแพรเร่ืองน้ี นอกจากจะรวบรวมรายละเอียดที่จ ําเปนในการปลูกแตงโม การดูแล
รักษา ฯลฯ รวมท้ังใชพัฒนาการปลูกแตงโมใหไดผลผลิตท่ีมีปริมาณและคุณภาพท่ีดีย่ิงข้ึนได

•  การจัดเถาแตงโม
•  การชวยผสมเกสรดวยมือ (การตอดอก)
•  การปลิดผลท้ิง
•  การเก็บผลแตงโม
•  โรคที่ส ําคัญ
•  แมลงศัตรูท่ีสํ าคัญ
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การปลูกแตงโม
แตงโมเปนผักตระกูลแตง ที่คนไทยเรารูจักบริโภคกันมานาน

แลว นอกจากนิยมใชผลรับประทานแลว  สวนของผลออนยอดออน ยัง
ใชในการปรุงอาหารไดหลายชนิด แตงโมเปนพืชที่ปลูกงายสามารถ
ปลูกไดทั่วทุกภาคของประเทศไทยทุกฤดูกาลตลอดปแตงโมปลูกไดใน
ดินแทบทุกชนิดแตปลูกไดดีในสภาพดินรวนปนทราย ซึ่งมีสภาพความ
เปนกรดเปนดาง ประมาณ 5.0–7.5 มีการระบายน้ํ าไดดี

ฤดูปลูก

เน่ืองจากแตงโมจะขาดตลาดและมีราคาสูงในตอนกลางและปลายฤดูฝนเพราะวาในชวงดัง
กลาวจะปลูกแตงโมไดยากลํ าบาก เน่ืองจากตนแตงโมไมชอบฝนชุกจะตายดวยโรคเถาเหี่ยวเปนสวน
ใหญ และเกิดโรคทางใบมาก ผลแตงโมจะเนางายอีกท้ังรสชาติจะไมหวานจัดเหมือนแตงโมท่ีปลูกในฤดู
แลง หรือในฤดูหนาว ฉะน้ันจึงควรเร่ิมปลูกแตงโมต้ังแตตนเดือนพฤศจิกายนไปจนถึงเดือนมีนาคม และ
เก็บเกี่ยวคร้ังสุดทายในเดือนมิถุนายน  ซึ่งยังเปนตนฤดูฝนอยู และมีผูตองการบริโภคแตงโมกันมาก

พันธุแตงโม
ท่ีนยิมปลูกมี 2 พันธุ คือ
พันธุเบาที่รูจักกันโดยทั่วไป คือพันธุ ชูการรเบบี่ ผลกลมสีเขียวคล้ํ า อายุเก็บเกี่ยว 65 วัน นับ

จากวันงอก อีกพันธุหนึ่งไดแก
พันธุหนัก คือ พันธุชารลสตันเกรย ผลสีเขียวออน มีลายที่ผิวผล ผลกลมยาวขนาดใหญ อายุ

เก็บเกี่ยว 85 วัน นับจากวันงอก
พันธุแตงโมเหลือง เปนพันธุลูกผสม เน้ือสีเหลือง ผลกลม สีเขียวออนลายเขียวเขม อายุเก็บ

เกี่ยวประมาณ 70-75 วัน

ดินและการเตรียมดิน
แตงโมเปนพืชที่หยั่งรากลึกมากกวา 120 เซนติเมตร และตองการดินท่ีอุดมสมบูรณ มีความชุม

ชื้นมากพอ ฉะน้ันถามีการไถพรวนหรือขุดยอยดินใหมีหนาดินรวนโปรงและลึกก็จะชวยปองกันการขาด
น้ํ าไดเปนอยางดีในระยะท่ีตนแตงโมกํ าลังเจริญเติบโต การเตรียมดินใหหนาดินลึกรวนโปรง จะชวยท ํา
ใหดินน้ันยึดและอุมความชื้นไดมากข้ึน และเปนทางเปดใหรากแตงโมแทรกตัวเองลึกลงไปใตดินซึ่งจะ
ชวยใหรากหาอาหารและน้ํ าไดกวางไกลยิ่งข้ึนและเปนการชวยทํ าใหพืชสามารถใชน้ํ าใตดินมาเปน
ประโยชนไดอยางดีอีกดวย ถาจ ําเปนตองปลูกแตงโมในหนาฝนควรเลือกปลูกในดินท่ีมีการระบายน้ํ าดี 
คือเปนดินเบา หรือดินทราย แตถามีท่ีปลูกเปนดินหนัก หรือ คอนขางหนัก ควรปลูกแตงโมในหนาแลง 
และขุดดิน หรือไถดินใหลึกมากที่สุดจะเหมาะกวา
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การปลูก
ใชเมล็ดพันธุชูการเบบ้ี อัตรา 40-50 กรัม/ไร เมล็ดพันธุชารลสตันเกรยและพันธุเหลือ อัตรา 

250 – 500 กรัม/ไร โดยหยอดเปนหลุมใหแตละหลุมในแถวหางกัน 90 เซนติเมตร สวนแถวของแตง
น้ันควรใหหางจากกันเทากับความยาวของเถาแตงโม หรือประมาณ 2-3 เมตร ในดินทรายขุดหลุมใหมี
ความกวางยาวประมาณ 50 เซนติเมตร ลึกประมาณ 15 เซนติเมตร สวนในดินเหนียวขุดหลุมใหลึก
ประมาณ 10 เซนติเมตร ใชปุยคอกท่ีละเอียดคลุกเคลากับดินบน ใสรองกนหลุมๆ ละ 4-5 ลิตร 
เตรียมหลุมท้ิงไว 1 วัน แลวจึงลงมือปลูก หยอดหลุมละ 5 เมล็ด

การดูแลรักษา
เม่ือหยอดเมล็ดแลวตองรดน้ํ าใหชุม เม่ือแตงโมข้ึนมามีใบจริง 2-3 ใบ ถอนแยกใหเหลือหลุม

ละ 2-3 ตน โดยคัดเลือกเอาแตตนแข็งแรงไว แตถาปลูกใหตนหางกัน 90 เซนติเมตร และแถวหางกัน 
3 เมตรแลว ก็เหลือหลุมละ 3 ตนได รวมแลวในเน้ือท่ี 1 ไร จะมีตนแตงโมอยูประมาณ 1,700 ตน
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ีชวยใหเมล็ดแตงโมงอกเร็วขึ้น
สํ าหรับผูท่ีหยอดเมล็ดแตงโมในฤดูหนาว มักจะพบวาแตงโมงอกชา หรือไมงอกเลย ท้ังน้ีเพราะ

 ถาอุณหภูมิในดินปลูกต่ํ ากวา 15.5 องศาเซลเซียส เมล็ดแตงโมจะไมงอกโดยธรรมชาติ ฉะน้ันเพ่ือ
ัดปญหาเมล็ดไมงอกในฤดูหนาว ควรท ําการหุมเมล็ดโดยแชเมล็ดแตงโมในน้ํ าอุนๆ ในบาน จะชวย
ใหเมล็ดแตงโมงอกไดเร็วข้ึน และงอกไดอยางสม่ํ าเสมอ เม่ือรากเร่ิมโผลออกมาจากเมล็ด ก็เอาไป
าะในถุงหรือกระทงใบตองได รอจนกลามีใบจริงแลว 2-3 ใบ จึงนํ าลงปลูกในไร หรือหากไมสะดวก
ราะตองการประหยัดแรงงาน ก็อาจนํ าเมล็ดท่ีงอกน้ันไปปลูกในแปลงไดเลย โดยหยอดลงในหลุมแบบ
ียวกับหยอดเมล็ดท่ียังไมงอก แตตองใหน้ํ าในหลุมท่ีจะหยอดลวงหนาไว 1 วัน เพ่ือใหดินในหลุมช้ืน
เหมาะ หยอดเมล็ดท่ีงอกแลวกลบดินทับหนาไมเกิน 1 เซนติเมตร แลวรดน้ํ า ตนแตงโมจะข้ึนมา
ํ ่าเสมอกันท้ังไร

ุ ยและการใหปุยแตงโม
ปุยคอก การใสปุยคอกใหแกแตงโมก็มีความส ําคัญมาก เพราะปุยคอกชวยท ําใหดินรวนโปรง 

ยท ําใหดินมีธาตุอาหารมากข้ึน แลวยังชวยท ําใหปุยวิทยาศาสตรอยูในสภาวะสมดุลเปนประโยชนตอ
มากขึ้นดวย ควรใสปุยคอกในพ้ืนท่ีปลูกจริงอัตราไรละ 2-4 ตน
ปุยวิทยาศาสตรหรือปุยเคมี   ควรใชปุยเคมีอัตราสวน 1:1:2 ซึ่งไดแกปุยเคมี สูตร 10-10-

 เปนตน หรือใชปุยสูตรใกลเคียงได เชน ปุยสูตร 13-13-21 ใสในอัตราไรละ 100-150 กิโลกรัม 
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จะตัดสินใจใสปุยมากหรือนอยก็ตองดูความอุดมสมบูรณของดิน และราคาแตงโมประกอบดวย ปกติแล
วจะใชปุยวิทยาศาสตรประมาณ 120-150 กก./ไร ตอฤดูปลูก

วิธีการใสปุยใหกับตนแตงโม
ผูปลูกแตงโมสวนใหญยังนิยมใสปุยเคมี ลงบนผิวดินโดยหวาน หรือวางเปนกระจุกหนาดิน แลว

รดน้ํ าเพ่ือใหปุยละลายน้ํ าลงไปสูรากแตงโม การใสปุยวิธีดังกลาวน้ี เปนวิธีที่จะท ําใหเปลืองปุยมาก  ราก
พืชจะไดรับธาตุไนโตรเจนกับโปแตสเซียมจากปุยเคมีเทาน้ัน แตจะไมไดรับธาตุฟอสฟอรัสจากปุยเคมี
น้ันเลย หรือไดรับก็ไดรับเพียงเล็กนอยเทาน้ันเพราะตามปกติธาตุฟอสฟอรัสจะไมเคล่ือนยายจากผิว
หนาดินลงไปสูรากแตงโมแตอยางใด ซึ่งธาตุฟอสฟอรัสน้ันก็เปนธาตุที่จํ าเปนตอการเจริญเติบโตของ
แตงโม มากพอสมควรทีเดียว

ฉะน้ัน การใสปุยเคมี จึงควรใสไวใตดินเปนกลุมๆ เชนใสรองกนหลุมกอนปลูก หรือใสไวใตผิว
ดินหางจากโคนตนแตงโมสัก 1 ฟุต ใสเปนกลุม แตงโมจะไดรับปุยอยางเต็มท่ี

ตารางตอไปน้ีเปนตารางการใสปุยใหกับตนแตงโม โดยแยกแมปุยเดี่ยวๆ ใสตามความตองการ
ตามธรรมชาติของแตงโม

ตาราง แสดงการใสปุยตามความตองการธาตุอาหารตามธรรมชาติของแตงโม
ปุยท่ีใสเสริมภายหลังจากการเจริญเติบโต

ชนิดปุย ปุยใสรองพื้น
(กก./ไร)

ใสครั้งที่ 1
(กก./ไร)

ใสครั้งที่ 2
(กก./ไร)

ใสครั้งที่ 3
(กก./ไร)

รวมปริมาณ
ปุยท้ังหมด
(กก./ไร)

ปุยคอกหรือปุยหมัก
ปุยยูเรีย
ปุยทริปเปลซูปเปอร
ฟอสเฟต
ปุยโปแตสเซียม
คลอไรด

1,600
     12
      24

     16

-
4
-

-

800
    8

-

-

-
8
-

12

2,400
       32
        24

        28

การใสปุยตามตารางใชปุยขางบนน้ี เปนการใสปุยใหตนแตงโมตามระยะเวลาที่ตนแตงโม
ตองการใช ซ่ึงจะพอเหมาะพอดี ไมมากหรือนอยเกินไป
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ปุยท่ีใสเสริมหลังปลูก
ตองคํ านึงถึงอยูเสมอวา รากแตงโมสวนใหญเดินตามแนวนอนขนาดกับผิวดิน และเถาของมัน 

ฉะน้ันการใสปุยหลังปลูกควรใสท่ีปลายราก และตองไมใสมากจนปุยเขมขนเกินไป และตองใหปุยอยูใน
รูปที่คอยๆ ละลายน้ํ า เพื่อใหรากดูดซับเอาไปใชไดพอดี

เวลาของการใสปุยเพ่ิมภายหลังปลูก
การใสปุยเสริมคร้ังท่ี 1  ใสแบบโรยรอบตนดวยยูเรีย  ใสเม่ือตนแตงโมมีใบจริงประมาณ 5 ใบ 

(ปุยยูเรียโรยที่ผิวดินได)
การใสปุยเสริมคร้ังท่ี 2  ใสปุยยูเรียดานขางแถวของตนแตงโม ใสเม่ือเถาแตงโมทอดยาวได

ประมาณ 1 ฟุต ควร พรวนดินกอนแลวจึงใสปุยแลวปดคลุมดวยฟาง
การใสปุยเสริมคร้ังท่ี 3  ใสปุยยูเรียและโปแตสเซียมคลอไรด โดยใสดานขางแถวของตนแตง

โม ใสเม่ือเถาแตงโมมีความยาวไดประมาณ 7 ฟุต หรือประมาณ 90 เซนติเมตร (ปุยท้ังสองชนิดน้ีโรย
บนผิวดินได

การใหน้ํ าและการดูแลรักษาแปลง
ตามธรรมชาติตนแตงโมตองการผิวดินชุมช้ืน แตไมถึงกับแฉะ โดยเฉพาะอยางย่ิงตอนท่ีผลแตง

โมกํ าลังเจริญเติบโตเปนตอนท่ีตนแตงโมตองการน้ํ ามาก การใหความชุมช้ืนแกดินในแปลง ควรใหทั้ง
แปลงเพื่อปองกันไมใหหนาดินแหงแข็งและจับปกซึ่งจะท ําใหดินขาดอากาศออกซิเจน ถาดินขาดอากาศ
เม่ือใด รากแตงโมจะไดรับน้ํ า และธาตุอาหารอยฦูในขอบเขตท่ีจํ ากัดไปดวยดินท่ีขาดน้ํ าแลวแหงแข็งทํ า
ใหขาดอากาศไปดวยน้ันคือดินเหนียวและดินท่ีคอนขางหนัก สวนดินทรายและดินรวนทราย รากแตงโม
จะไมขาดอากาศ แมวาจะขาดน้ํ าก็ตาม ดินรวนทรายและดินทรายสามารถไถพรวนใหหนาดินลึกมากๆ 
ได เพื่อใหสามารถยึดจับความช้ืนท่ีเราใหไวไดมากข้ึน สวนดินเหนียวน้ันไมสามารถไถพรวนใหลึกเทา
ดินทราย หรือดินรวนทรายได เพราะเน้ือดินทัง้เหนียวและแนนอุมน้ํ าไวในตัวไดมากกวาดินทราย แตก็
คายน้ํ าออกจากผิวดินไดไวมาก และดูดซับความช้ืนไดต้ืนกวาดินทราย หรือดินรวนทราย จงึทํ าใหตอง
ใหน้ํ ากับตนแตงโมท่ีปลูกในดินเหนียวมากกวา คือตองใหน้ํ าอยางนอย 5 วันคร้ัง หรือรดน้ํ าทุกวันๆ ละ
คร้ัง

ประโยชนของการคลุมดวยฟาง
เม่ือเถาแตงโมเจริญเติบโตไดระยะหนึ่ง เราควรจะปดคลุมหนาดินดวยฟาง การคลุมดินดวยฟาง

จะมีผล  ดังน้ีคือ :
1)  ชวยรักษาความชุมช้ืนในดินใหคงอยูไดนาน ทํ าใหรากแตงโมดูดซับธาตุอาหารในดินไดติด

ตอกนัโดยไมขาดตอน
2)  ทํ าใหตนแตงโมเปนโรคทางใบนอยลง เพราะตนและเถาเล้ือยอยูบนฟางไมไดสัมผัสกับดิน
3) ปองกันไมใหดินรอนจัดเกินไป
4)  เปนการรองผลทํ าใหสีของผลสม่ํ าเสมอ
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5)  ควบคุมไมใหหญาขึ้นและเจริญเติบโตมาแขงกับแตงโม เพราะแตงโมแพหญามากเนื่องจาก
หญาสวนใหญมีใบปรกดิน เถาแตงโมน้ันทอดนอนไปกับผิวดิน หากหญาข้ึนคลุมแตงโมเม่ือใด หญาจะ
บังใบแตงโมไมใหถูกแดดทํ าใหใบแตงโมปรุงอาหารไมไดเต็มที่ และจะออนแอลงทันทีในที่สุดจะตาย
หมด ภายในเวลา 2-3 สัปดาห เทาน้ัน

การจัดเถาแตงโม
ถาปลอยใหเถาแตงโมเล้ือยและแตกแขนงไปตามธรรมชาติ เถาแตงของแตละตนก็จะเล้ือยทับ

กัน และซอนกันจนหนาแนน ทํ าใหผลผลิตลดนอยลง สืบเน่ืองมาจากแมลงชวยผสมเกสรไดไมท่ัวถึง
เพราะไมอาจแทรกหาดอกไดทั้งหมด ฉะน้ัน เม่ือเถาแตงโมเจริญเติบโตไปจนมีความยาว 1-2 ฟุต ควร
ไดมีการจัดเถาใหเล้ือยไปในทางเดียวกันและตัดเถาใหเหลือไวตนละ  4 เถา เถาท่ีเปนเหลาน้ันออก ให
คงเหลือไวตนละ 4 เถา ซ่ึงเปนเถาท่ีสมบูรณท่ีสุดไวตามเดิม

การช

แมลง
ตายห
แตเวล
ผสมเ
ออกเ
ตัวเม
เกสรต
วยผสมเกสรดวยมือ (การตอดอก)
ผูปลูกแตงโม  มักประสบปญหาแตงโมไมติดผลเน่ืองจากไมมีแมลงชวยผสม เพราะใชสารฆา
ฉีดพนตนแตงโมมากไปและไมเลือกเวลาฉีด ทํ าใหแมลงที่ชวยผสมเกสรเชน ผึ้ง ถูกสารฆาแมลง
มด จึงเกิดปญหาไมมีผึ้งชวยผสมเกสร  จึงตองใชคนผสมแทน เราสามารถผสมพันธุแตงโมไดต้ัง
า 06.00 น. ถึง 10.00 น. หลังจากเวลา  10.00 น.ไปแลวดอกตัวเมีย จะหุบและไมยอมรับการ
กสรอีกตอไป การผสมดวยมือทํ าไดโดยเด็ดดอกตัวผูท่ีบานมาปลิดกลีบดอกสีเหลืองของดอกตัวผู
สียกอน จะเหลือแตอับเรณู ซ่ึงมีละอองเกสรตัวผูเกาะอยูท่ัวไป จากน้ันจึงควํ ่าดอกตัวผูลงบนดอก
ียใหอับเรณูของดอกตัวผู แตะสัมผัสกับเกสรตัวเมียโดยรอบ ใหละอองเกสรตัวผูสีเหลืองจับอยูบน
ัวเมียท่ัวกันท้ังดอก ก็เปนอันเสร็จส้ินการผสมซ่ึงวิธีน้ีชาวบานเรียกวา “การตอดอก”
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ารปลิดผลท้ิง
แตงโมผลแรกที่เกิดจากเถาหลัก สวนใ

นาดเล็กและคุณภาพต่ํ าเราควรปลิดทิ้งต้ังแตลูกยัง
ละแตงที่มีลักษณะผลบิดเบี้ยวก็ควรปลิดทิ้งดวย ข
ลิดท้ิงไมควรปลอยใหโตเกินลูกปงปอง หรือผลฝร
ี่ปลิดทิ้งน้ีสามารถขายเปนผลแตงออนได และตล
ิยมอีกดวย ควรเล้ียงตนแตงโมไวเถาละลูกจะดีท่ีส
ตงโมเถาหนึ่งๆ อาจติดเปนผลไดหลายผล ใหเลือ
ีกานข้ัวผลขนาดใหญและรูปทรงผลไดรูปสม่ํ าเสมอ
าพสูงเพราะ ขนาดกานข้ัวผลมีความสัมพันธกับขน
ลเล็กก็จะเล็ก

ารปฏิบัติตอผลแตงโมภายหลังผสมติดเป
ดอกตัวเมียของแตงโม ท่ีไดรับการผสมเกส

ันไปวันตอวัน เม่ือผลแตงโมมีขนาดเทากับกะลาม
างถูกแสงแดดกอนเก็บเกี่ยว 10 วัน เพ่ือใหผลแ
ากข้ึนอีก

ารเก็บผลแตงโม
แตงโมเปนพืชชนิดหนึ่ง ท่ีผลแกแลวไมแสด

ริก ซ่ึงจะเปล่ียนสีเปนสีแดง  หรือไมเหมือนกับผล
ารดูวาแตงโมแกเก็บไดหรือยัง จึงตองพิถีพิถันมาก

1) คาดคะเนการแกของผลแตงโมดวยก
องอากาศ

การตอดอกโดยเด็ดดอกตัวผูท่ีกํ าลังบาน
แลวปลิดกลีบดอกสีเหลืองออกใหหมด
หญมี
เล็กๆ 
นาดที่
ัง่ แตง
าดยัง
ดุ เถา
กผลที่
ท้ังผลไว 
าดของผ

นผลแล
รอยางสม
ะพราว ค
ตงมีสีสม

งอาการ
มะมวง 
กวาปกต
ารนับอา

นํ าดอกตัวผูท่ีปลิดกลีบดอกออก
แลวคว่ํ าลงบนดอกตัวเมีย
ซึ่งจะท ําใหผลแตงโมมีขนาดใหญและมีคุณ
ล ถากานขั้วผลใหญ ผลก็จะใหญ ถากานข้ัว

ว
บูรณก็จะเจริญเติบโตอยางสม่ํ าเสมอติดตอ
วรเอาฟางรองใตผล เพื่อไมใหผิวผลสัมผัส
ํ่ าเสมอทั่วทั้งผล จะท ําใหแตงโมมีรสหวาน

วาสุกงอกใหเห็นเหมือนผลมะเขือเทศ หรือ
ซ่ึงท้ังเปล่ียนสีแลวยังมีกล่ินหอมดวย ฉะน้ัน
อีิกเล็กนอยคือ
ยุ ซ่ึงข้ึนอยูกับพันธุของแตงโม และอุณหภูมิ
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1.1 แตงโมพันธุเบา(ชูการเบบี้ ผลกลมสีเขียวคล้ํ า)จะแกเก็บไดภายหลังดอกบาน ประมาณ  
35-42 วัน

1.2 แตงโมพันธุหนัก (ชารลสตันเกรยผลยาวสีเขียวออนมีลาย) จะแกเก็บไดภายหลังดอก
บานประมาณ 42-45 วัน

2)   คาดคะเนการแกของผล ดวยการดูลักษณะที่พบไดทั่วไปเมื่อแตงโมแก
  2.1 มือเกาะทีอ่ยูใกลกับข้ัวของผลมากท่ีสุด เปล่ียนเปนสีเหลืองและแหงเปนบางสวนจากปลาย
มาหาโคน

2.2 วัดความแกออนของผลแตงโมไดจากการดีดฟงเสียง หรือตบผลเบาๆ ฟงเสียงดูถามีเสียง
ผสมกนัระหวางเสียกังวานและเสียงทึบ แตงจะแกพอด(ีแก  75%) มีเน้ือเปนทรายถาดีดแลวเปนเสียง
กังวานใส แสดงวาแตงยังออนอยู ถาดีดแลวเสียงทึบเหมือนมีลมอยูขางใน แตงจะแกจัดเกินไปที่ชาว
บานเรียกวา “ไสลม” (แตวิธีน้ีใชไมไดกับผลแตงท่ีเปนโรคเถาตาย) ควรเก็บผลตอนบายไมควรเก็บผล
ตอนเชาเพราะจะท ําใหผลแตงแตกได

2.3  สังเกตนวลของผล ถาจางลงกวาปกติแสดงวาแตงเร่ิมแก

โรคท่ีสํ าคัญ
1.  โรคเถาเห่ียว (ที่เกิดจากเชื้อราฟวซาเรียม) แตงโมท่ีเปนโรคน้ีสีใบจะซีด ใบและเถาจะเหี่ยว

จริงบริเวณโคนเถาท่ีใกลกับดิน จะแตกตามยาวและมีน้ํ าเมือกซึมออกมา เม่ือผาไสกลางถาดูจะเห็นภาย
ในเปนสีน้ํ าตาล โรคน้ีจะระบาดมากในชวงแตงโมออกดอก การปลูกซ้ํ าที่เดิม โรคน้ีจะระบาดรุนแรงมาก

สาเหตุ
1. เชื้อรานี้เจริญและท ําลายแตงโมไดดีที่อุณหภูมิระหวาง 24-28 องศาเซลเซียส
2. ขณะแตงกํ าลังเจริญเติบโตมีฝนตกติดตอกันยาวนาน
3. ดินมีธาตุไนโตรเจนอยูสูง แตมีธาตุฟอสฟอรัส (P2O5) และโปแตสเซี่ยม (K2O) อยูต่ํ า
4. ดินเปนกรดจัด
การปองกัน
1. อยาปลูกแตงโมซ้ํ าที่เดิม
2.  เร่ิมคลุกเมล็ดพันธุดวยสารเคมีไดเทนเอ็ม – 45 อัตรา 15 กรัม ตอเมล็ดพันธุ 1 กิโลกรัม 

กอนนํ าไปปลูก
2. ใชปูนขาวใสดินเพ่ือแกความเปนกรดของดิน ในอัตราไรละ 500 กิโลกรัม
3. ใชสารเคมีไดเทน ท่ีมีความเขมขน 1 : 5 ฉดีที่ ตนพืชจะชวยทํ าใหเช้ือโรคชะงักลง
4.  สารเคมีกลุมพีซีเอ็นบี เชน เทอราคลอร ในอัตรา 60 ซีซ.ี ผสมน้ํ า 20 ลิตร ราดลงในหลุม

แตงโมที่เกิดโรคและบริเวณขางเคียงทุก 7 วัน
2. โรคเถาเห่ียว (ที่เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย) ลักษณะท่ีมองเห็นในคร้ังแรก คือ ใบในเถาจะเหี่ยว

ลงทีละใบ การเหี่ยวจะเหี่ยวจากปลายเถามาหาโคนเถาหนึ่ง เมื่อเหี่ยวมาถึงโคนเถาก็จะเหี่ยวพรอมกัน
หมดทั้งตน แตใบยังคงเขียวอยู และพืชตายในทันทีที่พืชเหี่ยวทั้งตนสาเหตุของการเหี่ยวก็คือเชื้อ
แบคทีเรียไปอุดทอสงน้ํ าเล้ียงในตนแตงโม ถาเอามีดเฉือนเถาตามยาวดูจะเห็นวากลางลํ าตนในเถาฉ่ํ า
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น้ํ ามากกวาปกติเชื้อแบคทีเรียน้ีอาศัยอยูในตัวของแมลงเตาแตงตนแตงโมไดรับเช้ือโรคจากการกัดกินใบ
ของแมลงเตาแตงน้ี เม่ือเชื้อแบคทีเรียเขาสูตนแตงโมทางแผลที่แมลงเตากัดกิน ก็จะเพิ่มปริมาณข้ึน
อยางรวดเร็ว แลวก็กระจายตัวเขาสูทอนํ ้าและอาหารของแตงโม เราอาจปองกันกันและรักษาไดโดยฉีด
สารเคมีเซวิน  85 ปองกันแมลงเตาแตงและใชยาปฏิชีวนะสเตรปโตมัยซิน เชน อะกริมัยซิน ฉีดพนทุก
สัปดาห ใชอัตราสวนผสมตามท่ีแจงไวในซองบรรจุสารเคมีท่ีจํ าหนาย เม่ือพบวาตนแตงโมบางสวนเร่ิม
เปนโรคน้ี  สารเคมีน้ีชวยรักษาและปองกันได แตมีขอเสียคือ เส่ือมคุณภาพเร็วจึงตองซ้ือแตสารเคมีใหม
ใชเทาน้ัน ถาสารเคมีอะกริมัยซินเกาเกิน 1 ป ข้ึนไป จะฉีดไมไดผล

3.  โรครานํ้ าคาง  ลักษณะที่มองเหน็ได คือ เกิดจุดสีเหลืองบนหลังใบ และขยายตัวใหญขึ้น 
จํ านวนจุดสีเหลืองเพ่ิมปริมาณมากข้ึน และใตใบตรงตํ าแหนงเดียวกัน จะมีกลุมของเช้ือราสีมวงอมเทา
เกาะกลุมอยู  เช้ือโรคน้ีเจริญไดอยางรวดเร็วเม่ืออากาศอุนและชุมช้ืน เมื่อใบแกตายเชื้อก็จะไปท ําลาย
ใบออนตอไป เม่ือใบแหงไปหมดแลว ผลท่ีเกิดข้ึนมาก็คือ แตงติดผลนอยคุณภาพผลแกก็ตํ่ าดวย สปอร
ของเชื้อราน้ีแพรระบาดไปโดยลมและโดยแมลงพวกเตาแตง สารเคมีท่ีใชฉีดพนไดผลดี คือ แคปแทน ไซ
เน็บ มาเน็บ ชนิดใดชนิดหน่ึงอัตราผสมใช 1 กรัม ผสมน้ํ า 500 ซีซ.ี (หรือคร่ึงลิตร) หรือ 35-40 กรัม 
ผสมน้ํ า 20 ลิตร (1 ปบ)

แมลงศัตรูท่ีสํ าคัญ
1. เพล้ียไฟ เปนแมลงชนิดหน่ึงท่ีมีตัวขนาดเล็กมากตัวออนจะมีสีแสด ตัวแกจะเปนสีด ํามีขนาด

เทาปลายเข็ม จะดูดน้ํ าเล้ียงท่ียอดออนของแตงโม และใตใบออนของแตงโม มีผลท ําใหใบแตงโมไมขยาย 
ยอดหดส้ันลง ปลองถ่ี ยอดชูต้ังข้ึน ชาวบานเรียก
โรคน้ีวา โรคยอดต้ัง บางแหงก็เรียก โรคไอโตง 
เพล้ียไฟ จะบินไปเปนฝูง มีลักษณะเล็กละเอียด
คลายฝุน สภาพฤดูแลงความช้ืนในอากาศต่ํ าลมจะ
ชวยพัดพาเพล้ียใหเคลื่อนที่เขาทํ าลายพืชผลในไร
ไดรวดเร็วข้ึนในพืชผักที่ปลูกดวยกันเชน ฟกทอง   
แตงโม แฟง ฟก ในไรของเกษตรกรถูกเพล้ียไฟ
ทํ าลายเสียหายหนัก มีมะระพืชเดียวที่สามารถ
ตานทานเพล้ียไฟได และเม่ือสวนใดสวนหน่ึงฉีด
พนยา เพล้ียไฟจะหนีเขามายังสวนขางเคียงท่ีไมไดฉ
ชนิด เชน แลนเนท ไรเนต เมซูโรล หรือ อาจปลูกพ
แลวภายในจึงปลูกแตงโม เพราะมะระข้ึนคางจะชวยป
มะระที่โดนเพลี้ยไฟเขาท ําลายจะตานทานได และเสีย

2. เตาแตง เปนแมลงปกแข็งชนิดหน่ึง ท
ประมาณ 1 เซนติเมตร ปกสีเหลืองปนสม จะกัดกิน
ตนแตงโมหรือพืชพวกฟก แฟง แตงกวาอ่ืนๆ มักจะไม
นํ าเช้ือโรคเถาเหี่ยวของแตงโมซ่ึงเกิดจากเช้ือแบคทีเร
ดีสารเคมี การปองกันและกํ าจัดใชสารเคมีหลาย
ืชเปนกันชน เชน ปลูกมะระจีนลอมท่ีไวสัก 2 ชั้น 
ะทะการแพรระบาดของเพล้ียไฟใหลดลงได และ
หายเพียงเล็กนอยเทานั้น
ีช่อบกัดกินใบแตงขณะยังออนอยู ลักษณะตัวยาว
ใบแตงขาดเปนวงๆ ตามปกติเตาแตงลงกินใบออน
ทํ าความเสียหายใหกับพืชมากนัก แตจะเปนพาหะ
ยีมาสูแตงโมของเราจึงตองปองกันกํ าจัดโดยฉีดพน

เพลีย้ไฟทํ าใหแตงโมใบหงิกและยอดต้ัง (ไอโตง)
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ดวยสารเคมี เซวิน 85 ในอัตรา 20-30 กรัม ผสมน้ํ า 20 ลิตร ฉีดในระยะทอดยอด ฉีดคลุมไวกอน
สัปดาหละคร้ังโดยไมตองรอใหแมลงเตาแตงลงมากินเสียกอนแลวคอยฉีดในภายหลัง ซึ่งจะท ําใหปอง
กันโรคเถาเหีย่วของแตงโมไมทัน

3. แมลงวันแตง  เขาท ําลายต้ังแตระยะติดดอกถึงเก็บเก่ียว ใชพอสซ หรือ อโซดริน   ฉีดพน

จดัทํ าเอกสารอิเล็กทรอนิกสโดย :  ส ํานักสงเสริมและฝกอบรม มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร
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