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ลักษณะทั่วไป
ทอจัดอยูในพวกไมผลที่ชอบอากาศหนาวเย็น เปนไมพุมผลัดใบ ทอมีท้ังพันธุพ้ืนเมือง ซึ่งมีผล

ขนาดเล็กและเปรี้ยวกวาทอพันธุตางประเทศ ทอเปนพืชในสกุล Rosaceae มีชื่อวิทยาศาสตรวา Prunus 
persica

สภาพดินฟาอากาศ
ทอเปนไมผลเมืองหนาวท่ีข้ึนไดดีบนพ้ืนท่ีท่ีมีความสูงต้ังแต 3,000 ฟุตข้ึนไป สามารถปลูกไดดี

บนภูเขาทางภาคเหนือ อุณหภูมิโดยเฉล่ีย 10 เซลเซียส และทนความแหงแลงไดดี
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พันธุทอ
หนากอนนี้ หนาถัดไป สารบัญ

การปลูกทอในประเทศไทยโดยเฉพาะภาคเหนือ
มีมานานพอสมควร แตสวนใหญเปนพันธุพื้นเมือง
เรียกวา “แปะมุงทอ” ซึ่งใหผลผลิตต่ํ า ผลเล็กใน
ปจจุบนัมีพันธุท่ีเหมาะสมและปลูกไดผลดี ใหผลผลิต
สูงรสชาติด ีพันธุตางประเทศจากสหรัฐฯ คือ ฟลอดา
ซัน ฟลอดาเรด และฟลอดาเบลล และจากไตหวันคือ
หญิงคู

การขยายพันธุ
การขยายพันธุทอนิยมเตรียมตนตอ โดยใชทอ

พันธุพื้นเมืองเปนตนตอ แลวจึงติดตาหรือตอก่ิงดวย
พันธุดี โดยอาจจะเพาะตนตอดวยเมล็ดในแปลงเพาะ
ชํ าแลวยายปลูกก็ได ซึ่งการยายปลูกควรทํ าในฤดู
หนาวซึ่งก ําลังอยูในระยะพักตัว พอถึงฤดูใบไมผลิหรือ
ฤดูรอนทอก็จะเจริญอยางรวดเร็ว

การปลูกและการดูแล
การเตรียมพื้นที่ปลูกก็เหมือนกับไมผลทั่ว ๆ ไป โดยขุดหลุมขนาด 1x1x1 เมตร แลวใชปุยคอก 

หรือเศษวัชพืชรองกนหลุม อาจจะผสมปุยสูตร 12-24-12 ดวยก็ได โดยใชระยะปลูก6x6 เมตร จะได
ไรละ ประมาณ 40-45 ตน

การใหปุย
การใหปุยทอก็เหมือนกับการใหปุยไมผลทั่ว ๆ ไปโดยจะให 2 คร้ังตอป คร้ังแรกใหเม่ือทอเร่ิม

ออกดอกโดยใหปุย 13-13-21 จะใหปุยในอัตราแลวแตอายุของทอ อาจจะแบงใหเปนหลาย ๆ คร้ังก็
ได อีกคร้ังหน่ึงใหหลังเก็บเก่ียวผลและตัดแตงก่ิงโดยใหสูตร 15-15-15 วิธีการใหโดยพรวนดินบริเวณ
รอบทรงพุมแลวหวานปุยตามแนวที่พรวนและภายในรัศมีทรงพุมดวย หลังจากน้ันก็ใหน้ํ าตามบริเวณท่ี
โรยปุยนั้น

การตัดแตง
ทํ าในฤดูหนาวที่ทอกํ าลังพักตัว โดยทํ าทรงตนแบบตรงกลางโปรง เม่ือเร่ิมปลูกตองตัดยอดให

เหลือลํ าตนสูง 60 เซนติเมตร ตัดก่ิงแนวดานลาง ๆ ออก สวนแนวบนตัดใหเหลือ 1-2 ตา เม่ือตนแตก
กิ่งกานสาขาแลวใหเหลือกิ่งที่ด ี 3 กิ่ง ไวเปนก่ิงโครงสรางตอมาเม่ือตนพักตัวใหตัดทอนก่ิงโครงสรางน้ี
ประมาณ 1/3 เพื่อใหแตกแขนงออกไปอีกและเปนพุมแจ
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หนากอนนี้ หนาถัดไป สารบัญ

การปลิดผล
ทํ าในชวงที่แนใจวาทอติดผลแลว คือประมาณ 5-8 สัปดาหหลังดอกบานเต็มท่ี การปลิดควรให

ผลเหลือบนตนมีระยะหางกัน 15-20 เซ็นติเมตร แตตองดูถึงความแข็งแรงของตนและตองดูจํ านวนใบ
ดวย

การใหผล
        หลังจากปลูก 3 ปจะเริ่มใหผล โดยจะออกดอกตอนปลายฤดูฝนตอฤดูหนาว และจะใหผล

ในระหวางเดือนเมษายน-กรกฎาคม แตจะใหผลดีเมื่ออาย ุ4-5 ปไปจนถึงอายุไมนอยกวา 10 ป

ศัตรูทอ
โรค ไดแก peach leafcurl, Brown rot scab และ rust แตปกติทอมักไมคอยเปนโรคแมลง  

ที่สํ าคัญคือแมลงวันผลไม ซึ่งจะท ําลายผลทอเม่ือแกหรือเร่ิมสุก

การปองกันกํ าจัด
1.ทํ าการพนยาฆาแมลงอยางดีสม่ํ าเสมอ ต้ังแตผลเร่ิมแก ยาที่ใช เชน ดีลดรีน พาราไธออน
2.อารใชเหย่ือพิษลอใหแมลงวันทองมากิน (สารเมททิล ยูจินอล)
3.ใชถุงหอผลในระยะใกลสุก
4.เกบ็ผลท่ีรวงหลนบริเวณโคนตนออกไปฝงหรือทํ าลายเสีย

ประโยชนและตลาด
ทอเปนไมผลท่ีสามารถจะนํ าไปใชประโยชนไดหลายอยาง นอกจากที่ใชสํ าหรับรับประทานสดแลว 

ยังแปรรูปเปนผลิตภัณฑบางอยางไดอีกดวย เชน ทํ าทอดอง ทอลอยแกว ทอแหงหรือแชอ่ิม เปนตน 
สํ าหรับตลาดน้ันในเมืองไทยมีท่ีกรุงเทพฯ ราคาประมาณ 50-60 บาท สวนในตางประเทศมีท่ีประเทศ
สหรัฐอเมริกา ซ่ึงนิยมทอสด

เอกสารอางอิง
1.โอฬาร ตัณฑวิรุณห การปลูกทอ วารสารสงเสริมการเกษตร 2520
2.เอกสารวิชาการ งานศึกษาไมผล สํ านังานโครงการเกษตรท่ีสูง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

บางเขน กทม.
3.ปวิณ ปุณศรี แนะนํ าโครงการไมผลเมืองหนาว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน กทม.
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