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35 ค ําถามกับการปลูกมังคุด
เอกสารเผยแพร อันดับท่ี 53
ี ่มา :   เอกสารเผยแพรอันดับที ่53 โดย ศูนยสงเสริมและฝกอบรมการเกษตรแหงชาติ
          สํ านักสงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกํ าแพงแสน นครปฐม

 พิมพคร้ังท่ี 1 พ.ศ. 2536
ัดทํ าเอกสารอิเล็กทรอนิกสโดย :  สํ านักสงเสริมและฝกอบรม    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

. ตนมังคุดมีรูปรางหนาตาเปนอยางไร 

. เราสามารถปลูกมังคุดไดทั่วไปทุกแหงเลยหรือไม เพราะเหตุใด

. ถาชาวสวนสนใจปลูกมังคุดกันมาก ๆ จะมีตลาดรับซื้อหรือไม แลวราคาจะดีไหม

. ในประเทศไทยมีการทํ าสวนมังคุดกันมากนอยเพียงใด

. ดินแบบไหนที่ปลูกมังคุดไดด ีและแบบไหนที่มังคุดไมชอบ

. มงัคุดชอบอากาศแบบไหน

. ตองการใหน้ํ ามังคุดมากหรือไม และตนมังคุดสามารถทนแลงทนนํ ้าไดนานแคไหน

. ตนมังคุดออกดอกใหผลในฤดูใด และออกพรอมกันทั่วประเทศเลยหรือไม

. มงัคดุมีพันธุอะไรบาง และจะหาตนพันธุมังคุดปลูกไดอยางไร
0. ถาไมตองการเพราะเมล็ด จะสามารถขยายพันธุโดยวิธีอื่นไดหรือไม
1. ถาตองการหาซื้อตนพันธุมาปลูกจะหาซื้อไดจากที่ไหน และราคาสักเทาใด
2. การซ้ือตนพันธุจากราน เพื่อมาปลูกควรท ําอยางไร
3. ควรใชระยะปลูกเทาใด และควรวางแผนผังสวนอยางไร
4. วธิกีารปลูกมังคุดที่ถูกตองควรทํ าอยางไร
5. หลงัจากนํ าตนมังคุดลงปลูกแลว ควรดูแลรักษาในระยะแรกอยางไร
6. ควรปลูกใหรมเงาและไมกันลมในสวนมังคุดหรือไม  ถาจ ําเปนตองมีควรใชตนอะไรดี
7. การใหนํ ้ามังคุดมีวิธีการอยางไร
8. การใหปุย ควรใหปุยอะไร ใหมากนอยเทาใด และใหในระยะไหนบาง
9. การก ําจัดวัชพืชในแปลงปลูกมังคุดมีความจ ําเปนแคไหนและควรปลูกพืชคลุมดินดวยหรือไม
0. โรคท่ีส ําคัญที่พบในมังคุด มีอะไรบาง และมีวิธีการปองกัน ก ําจัดอยางไร
1. แมลงศัตรูที่สํ าคัญที่พบในมังคุด มีอะไรบาง
2. มีสาเหตุอ่ืนหรือไม ท่ีทํ าใหเกิดความเสียหายแกมังคุด
3. ขอใหทํ าตารางการดูแลรักษามังคุดแบบงาย ๆ ใหดวย

ผศ.ดร.กวิศร    วานิชกุล
ภาควิชาพืชสวน     คณะเกษตร

ม. เกษตรศาสตร  วิทยาเขตกํ าแพงแสน
                   อ.กํ าแพงแสน  จ.นครปฐม  73140
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24. มงัคดุเริ่มออกดอกใหผลเมื่ออายุเทาใด และการใหผลจะมากนอยเทาไหน
25. เมือ่มงัคุดออกดอกติดผลแลว ควรดูแลรักษาผลมังคุดอยางไร
26. การเก็บเกี่ยวผลมังคุดที่ถูกตองควรท ําอยางไร
27. หลงัจากเกบ็ผลมังคุดจากตนแลว กอนสงตลาดควรทํ าอยางไร จึงจะขายไดราคาดี
28. ตลาดรับซื้อมังคุดมีที่ไหนบาง
29. การลงทุนทํ าสวนมังคุดใชเงินมากนอยแคไหน และผลตอบแทนจะคุมกันหรือไม
30. มเีทคนิคพิเศษอะไรหรือไมที่จะทํ าใหการท ําสวนมังคุด แลวไดกํ าไรมาก ๆ
31. เคยไดยนิวาเขามีการทํ ามังคุดคุณภาพ เขาทํ ากันอยางไร และท ําเพื่ออะไร
32. การน ําผลมังคุดไปขายใหกับพอคาสงหรือผูสงออก ควรปฏิบัติอยางไร
33. ปญหาหรืออุปสรรตาง ๆ ในการท ําสวนมังคุดมีอะไรบาง
34. หากตองการติดตอขอคํ าปรึกษาจากนักวิชาการที่รูเรื่องเกี่ยวกับมังคุด จะติดตอไดที่ไหนบาง
35. เนือ้ผลมังคุดใหคุณคาทางโภชนาการอะไรบาง

”"35 คํ าถามกับ
และเร่ืองราวของผลไมชน
คํ าถามตาง ๆ ท่ีเก่ียวชอ
อยางมาก ซ่ึงเม่ืออานจบแ
อาจไดรับการแกไขคล่ีคลา
เชื่อม่ันวาทานจะรูจักมังค
ซึ่งคณะผูจัดท ําตองขอขอบ
มาเผยแพรใหพี่นองเกษ
ประโยชนไดบางรวมทั้งส
ดีและมีปริมาณท่ีมากข้ึนต

คํ านํ า
การปลูกมังคุด”””นับวาเปนเอกสารเผยแพรฉบับแรกท่ีมีการนํ าเสนอเน้ือหา
ดิหน่ึง ที่แตกตางจากเอกสารเผยแพรฉบับอื่นๆ เพราะเปนการรวบรวม
งกับมังคุดมาเสนอแนะประเด็นหลัก โดยมีเน้ือหานาสนใจ และชวนติดตาม
ลว ทางคณะผูจัดท ําหวังวาบางคํ าถามท่ีเปนปญหาคางอยูในใจของทานผูอาน
ยลงบาง และส ําหรับผูท่ีไมมีความรูเก่ียวกับมังคุดมากอน คณะผูจัดท ํามีความ
ดุในแงมุมอ่ืนมากข้ึน นอกเหนือจากความอรอยของผลมังคุดท่ีทานรูจักดี
พระคุณ ผศ.ดร.กวิศร  วานิชกุล เปนอยางสูง ท่ีไดเรียบเรียงเร่ืองราวเหลาน้ี
ตรกรและประชาชนผูสนใจไดรับทราบและหวังวาผูอานจะนํ าความรูน้ีไปใช
ามารถนํ าเทคนิคบางอยางไปปรับใชในการปลูกมังคุดใหไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพ
อไป

โครงการผลิตเอกสารเผยแพร
         มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
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35 คํ าถามกับการปลูกมังคุด
                                                                              ผศ.ดร.กวิศร  วานิชกุล

มังคุด เปนผลไมพื้นบานของเราท่ีขายไดราคาดี มีตลาดรับซ้ืออยางไมจํ ากัด ท้ังตลาดในเมือง
ไทยและตลาดตางประเทศ ชาวสวนจ ํานวนมากท้ังผูท่ีเคยปลูกไมผลอ่ืนๆอยูแลว และผูที่จะเริ่มท ํา
สวนใหม  จึงสนใจท่ีจะปลูกมังคุด พูดงายๆ ก็คือ อยากทํ าสวนมังคุด เพราะเห็นวาราคาดี มีพอคา
รับซื้อมาก  จึงนาจะเปนผลไมท่ีมีอนาคตดีวาผลไมอ่ืน ๆ อีกหลายชนิด

พอเร่ิมตนจะทํ าสวนมังคุดชาวสวนที่ไมเคยปลูกมังคุดหรือคนที่เคยทํ าสวนแตอยากจะทํ าสวน
มังคุดมีคํ าถามเกิดข้ึนมากมายต้ังแตคํ าท่ีวาตนมังคุดหนาตาเปนอยางไร ไปจนถึงวาเก็บขายอยางไร
เพื่อชวยใหชาวสวนรุนใหมคุนเคยกับวิธีการปลูกมังคุด และมีความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํ าสวนมังคุด
อยางเพียนพอ ผูเขียนจึงไดรวบรวมค ําถามท่ีทานอยางไดคํ าตอบมาไวในเอกสารเผยแพรน้ี คํ าตอบท่ีมี
เปนแบบปฏิบัติแทรกดวยความรูทางวิชาการค ําถามเบ้ืองตนท่ีรวบรวมไดมี 35 คํ าถาม คํ าถามอ่ืนๆ
นอกเหนือจากนี้มักเปนค ําถามที่ไมพบทั่วไป หากจะเอามาตอบท้ังหมดคงไดตํ าราเลมโตและคงไมมีใคร
ใหเงินมาพิมพแบบน้ีแน ดังน้ันหากทานอานแลวยังไมพบคํ าถามที่ทานอยากใหคํ าตอบก็อยาเสียใจไป
เลยครับ เขียนจดหมายไปถึงผูเขียนสักหนอย ตามที่อยูที่ใหไวในเอกสารเผยแพรนี้ หากมีคํ าถามมาก
และซํ ้ากันบอยๆ ตอนท่ีพิมพอีกคร้ัง อาจจะไดเปล่ียนช่ือเปน “40 หรือ (50) คํ าถาม กับการปลูก
มังคุด” ก็เปนไดนะครับ ตอไปน้ีเชิญอานคํ าถามกับคํ าตอบไดแลวครับ……….

1. ตนมังคุดมีรูปรางหนาตาเปนอยางไร
มังคุด เปนตนไมพ้ืนบานท่ีพบทางภาคใตของเมืองไทยน่ีเอง ในประเทศเพ่ือนบานของเรา เชน

มาเลเซีย อินโดนีเซีย ฟลิปปนส หรือพมา ก็พบวามีตนมังคุดปลูกอยูอยางเหมือนกัน มังคุดเปนตนไมท่ี
โตชาแตวามีอายุยืนยาวเราจัดมังคุดไวประเภทของผลไมขนาดใหญ  โดยตนมังคุดจะมีขนาดใหญข้ึน
เร่ือยๆ ตามอายุที่เพิ่มขึ้น ลํ าตนของมังคุดมักจะต้ังตรง และแตกก่ิงกานอยางเปนระเบียบ ซ่ึงก่ิงจะมี
ลักษณะเปนคูๆ  สลับกันไป ทรงพุมเม่ืองมองจากภายนอกจะมองดูคลายกับรูปกรวยคว่ํ า มังคุดมีใบหนา
ผิวใบเรียบเปนมัน  ในมีรูปรางงกลมยาว  จากการสังเกตพบวา
ตนมังคุดมักไมคอยแตกกิ่งภายในพุมตน      ท้ังน้ีก็เพราะวาใบ
ที่อยูบริเวณดานนอกจะบดบังแสงแดดไวจนหมด  มังคุดจะออก
ดอกเฉพาะท่ีบริเวณปลายก่ิงเทาน้ัน โดยอาจเปนดอกเดี่ยวหรือ
เปนพวงก็ได   แตสวนใหญมักจะมีเพียงดอกเดียว  และเม่ือดอก
ติดเปนผล ก็จะไดผลมังคุดท่ีมีรูปรางคอนขางกลมมน ที่โคนผลี
กานผลส้ันๆ    และมีกลีบเล้ียง 4 กลีบติดอยู ผลมังคุดมีเปลือก
หนา     เม่ือยังดิบอยูผิวเปลือกจะมีสีเขียวภายในมียางสีเหลือง
เม่ือผลสุกเปลือกจะเปล่ียนสีเปนสีมวงแดงหรือมวงดํ า เน้ือมังคุดม
มีอยูประมาณ 4-8 กลีบแตในจํ านวนน้ีจะมีเมล็ดเพียง 1-3 กลีบ
สีีขาวแบ
เทาน้ัน
ภาพท่ี 1  ผลมังคุด
งเปนกลีบๆ เหมือนสม ซึ่งจะ
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ภาพท่ี 2    ตนมังคุดอาย ุ5 ป
               จากการเพาะเมลด็

ภาพท่ี 4-5   ลกัษณะการแตกก

ภาพท่ี 6   ดอกมังคุดและการพ
ภาพท่ี 3    ตนมังคุดอาย ุ10  ป
               จากการเพาะเมลด็
ิง่และใบของมังคุด
ฒันาของดอกมังคุด
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2. เร

เขตภ
ภาคใ
สํ าหร
นัก  
อยูเห
โดยต
คายน
คายน
หมด 

ระยอ
ดงัรา
รับปร
มีตนม
าสามารถปลูกมังคุดไดทั่วไปทุกแหงเลยห
ในประเทศไทยน้ันมีแหลงท่ีชาวสวนปลูกมังคุด

าคตะวันออก ภาคใต และภาคกลาง ในภาคตะว
ตก็ตั้งแตจังหวัดชุมพรลงไป สวนภาคกลางก็ได
ับภาคอ่ืนๆ เชนภาคเหนือ ก็มีปลูกบางเหมือนกัน
สวนภาคอีสานเชนที่ จังหวัดนครพนม หนองคาย
มือนกัน เขตอ่ืนๆนอกเหนือจากท่ีกลาวมาน้ีก็มีกา
นมังคุดท่ีปลูกจะเกิดอาการแหงตาย กอนที่จะใหผ
ํ้ าเกง ดังน้ันพืชท่ีปลูกจึงตองเปนท่ีท่ีมีความช้ืนสูง
ํ้ าอยางรวดเร็ว จนรากไมสามารถดูดน้ํ ามาทดแท
เหมือนกับคนท่ีตายเพราะโรคขาดน้ํ า

จงัหวดัทีม่ีการปลูกมังคุดมากที่สุด 4 อันดับ
ง  และ จันทบุรี    หากวาทานเปนผูหน่ึงท่ีไมได
ยชื่อขางตนแตมีความสนใจที่จะทดลองปลูกมัง
ะทานเน้ือแลวไปทดลองเพาะดูหรือหากมีธุระผ
งัคุดวางขายอยู   จะลองซื้อใสรถมาปลูกขางบ

ภาพท่ี 7 ดอกมังคุดแบบกระจุก/พวง

ภาพท่ี 9 สวนมังคุดท่ีจังหวัดจันทบุรี
รือไม เพราะเหตุใด
กันมากอยู 3 แหลงใหญๆ ดวยกัน คือ พื้นที่ใน
นัออกก็ไดแก จังหวัดจันทบุร ี ระยอง และตราด
แกพื้นที่ในเขตกรุงเทพฯ และจังหวัดนนทบุรี
ท่ีจังหวัดอุตรดิตถ และเชียงใหม แตก็ยังมีไมมาก
 และพ้ืนท่ีบริเวณริมแมน้ํ าโขงก็ก ําลังทดลองปลูก
รทดลองปลูกบางเหมือนกัน แตมักไมคอยไดผล
ลผลิต เหตุท่ีเปนเชนน้ีก็เพราะวามังคุดเปนพืชท่ี
 หากไปปลูกในที่มีอากาศแหงก็จะท ําใหใบมีการ
นไดทัน ตนมังคุดก็อยูไมได เพราะน้ํ าระเหยไป

ภาพท่ี 8 ดอกมังคุดแบบดอกเด่ียว
แรก ไดแก จังหวัดชุมพร   นครศรีธรรมราช
มีสวนอยูในเขตจังหวัดท่ีเปนแหลงปลูกมังคุด
คุดดูบาง  กข็อแนะน ําใหนํ าเมล็ดมังคุดท่ีทาน
านไป    ทางภาคตะวันออกหรือภาคใตที่เขา
านสักตนสองตนก็ได แลวดูแลใหดีตามวิธีปฏิบัติ

ภาพท่ี 10  ตนมังคุดอาย ุ3 ป จากการเพาะเมลด็
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ที่จะอธิยายไวในคํ าตอบขอหลังๆเม่ือผานไปสักปตนมังคุดยังแตกใบดีและไมพบหรือใบแหงนอยมาก  
อยางน้ีก็พอจะลองปลูกเปนสวนกันดูไดแตถาเพาะเมล็ดข้ึนมาแลวใบแหงตายซื้อตนมาปลูกดูอาการใบ
แหงตายและรวงไปทีละใบสองใบจนหมดตน   แบบน้ีผูเขียนไมแนะนํ าใหทดลองตอเพราะจะเสียเงินเสีย
เวลาไปเปลาๆ แตถาทานเปนผูหน่ึงท่ีชอบรับประทานมังคุดมากก็ควรอุดหนุนชาวสวนมังคุดก็แลวกัน
นะครับ

3. ถาชาวสวนสนใจปลูกมังคุดกันมากๆ จะมีตลาดรับซ้ือหรือไม  แลวราคาจะดีไหม
อยากใหถามคํ าถามน้ีกอนคํ าถามอ่ืนๆดวยซ้ํ า  เพราะถาจะปลูกพืชอะไรเพ่ือขายละก็ตองดูกอน

วาคุมหรือไม  แลวก ําไรจะดีไหม อีกท้ังในอนาคตเรายังสามารถขายผลผลิตไดราคาดีเหมือนเด๋ียวน้ีหรือ
ไมถาตองพูดถึงควมตองการของตลาดตอผลไมชนิดหน่ึง  ก็คงจะตองดูท่ีคนซ้ือกอนวาชอบรับประทาน
กันไหม  แตส ําหรับมังคุดแลวตลาดของผลไมชนิดน้ียังไปไดอีกไกล  ท้ังตลาดภายในประเทศและตาง
ประเทศ  โดยท่ีตลาดภายในประเทศน้ัน  ราคาขายสงท่ีตลาดกรุงเทพฯ ของมังคุดเฉล่ียตลอดป  ราคา
ประมาณกิโลกรัมละ 13  บาท  และพอคาก็ยินดีรับซื้อทั้งหมด   นอกจากกน้ีตลาดสงอกก็ยังเปนท่ีนิยม
เชนกัน  โดยสามารถสงออกไปไดทุกประเทศ  ท้ังน้ีก็เพราะวาไมมีขอจํ ากัดในเร่ืองของกล่ิน  หรือรสชาติ
เหมือนกับผลไมชนิดอ่ืนๆและในขณะนี้มังคุดเปนผลไมอีประเภทหนึ่งที่ก ําลังไดรับการสงเสริมใหสงออก
ไปจํ าหนายยังตางประเทศอีดวยส ําหรับราคาขายในการสงอกน้ันจะสูงกวาตลาดภายในถึงประมาณ 2
เทาตัว  เชน  ถาตลาดภายในกิโลกรัมละ  13  บาท  ตลาดสงออกจะไดถึงกิโลกรัมละ  40  บาท
เปนตน   ซึ่งราคาขยในระดับนี้ก็พอที่จะท ําใหผูปลูกมีก ําไรและอยูไดอยางสบาย แตถาหากวาวิตกกันวา
ถาปลูกกันมากๆแลวตลาดขยายตัวไมทัน  แลวราคาจะตกเชนเดียวกับฝร่ังหรือสมน้ันก็ขอตอบวาเปนไป
ไดยากเพราะมังคุดเปนพืชที่โตชาและใหผลชา  ดังน้ัน การเพ่ิมผลผลิตมังคุดในตลาดจึงคอนขางจะ
สมดุลกับการขยายตัวของตลาดและอีกประการหน่ึงคูแขงก็มีไมมาก  เพราะในบานเราก็ปลูกไดดีเฉพาะ
ในบางจังหวัดเทาน้ันสวนในตางประเทศก็ปลูกไดดีไมก่ีประเทศ  และในขณะน้ีประเทศเหลาน้ันไมวาจะ
เปนมาเลเซีย หรือ อินโดนีเซียก็ยังมีการปลูกแบบด้ังเดิมกันอยู  อีกท้ังการพัฒนาชากวาเราคูแขงของ
เราจึงนอยมาก

4. ในประเทศไทยมีการทํ าสวนมังคุดกันมากนอยเพียงใด
ในขอน้ีถาจะตอบลอยๆก็คงจะไมนาเชื่อถือ  จึงขอยกเอาผลการสํ ารวจของกรมสงเสริมการ

เกษตรมาแสดงใหดูกันเลยแลวกัน
ป พ.ศ. พืน้ที่ปลูก (ไร) *เปลี่ยนแปลง ผลผลิต (ตัน) เปลี่ยนแปลง
2527 72179 - 61888 -
2528 77494 +7.36 68745 +11.08
2529 84423 +8.94 64562 -9.12
2530 93841 +0.04 6423 +4.24
2531 115644 +23.23 73349 +8.79
2532 138862 +16.72 90119 +22.86
2533 150983 +8.72 90623 +0.16
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พื้นที่ปลูกน้ี  รวมทั้งตนที่ใหผลแลวและตนที่ยังไมไดใหผล
จะเห็นไดวามังคุดมีพ้ืนท่ีปลูกและผลผลิตยังไมมากนัก  เพราะมีขอจํ ากัดในเร่ืองของแหลงปลูก

หากจะเทียบกับผลไมชนิดอ่ืนแลวในป พ.ศ. 2530พ้ืนท่ีปลูกมังคุดจัดอยูในลํ าดับที ่ 17  ในขณะท่ีผลไม
ชนิดอ่ืนๆ เชน  มะมวงมีพ้ืนท่ีปลูก  1151342  ไร  ทุเรียนมีพื้นที่ปลูก 529413  ไร  เงาะมีพ้ืนท่ีปลูก
444697  ไร   สมเขียวหวานและสมโอ  377956   ไร   เปนตน  เชนเดียวกัน  กับในดานปริมาณของ
การผลิตมีปริมาณของผลผลิต คือ ผลผลิตมะมวงมีประมาณ 422237276 ตน เงาะ  448542300
ตน และสมเขียวหวาน  554668660  ตน  เปนตน  ซ่ึงจะเห็นไดวาผลผลิตมีปริมาณมากกวามังคุด
มากดังน้ันโอกาสท่ีผลผลิตมังคุดจะลนตลาดจึงมีนอย  เมื่อแยกผลการส ํารวจออกเปนรายจังหวัดโดย
ส ํารวจเฉพาะผูปลูกตั้งแต 5 ไรหรือ 80 ตนข้ึนไป โดยการท ําสํ ารวจในป พ.ศ. 2530 จะไดผลดังน้ี

ขอมูลท่ีสํ ารวจ จันทบุรี ระยอง ชุมพร นครศรีธรรมราช รวม
พื้นที่ปลูก (ไร) 406.3 489.5 2236.7 916.3 4048.8
จ ํานวนตน (ตัน) 7617 10532 35051 19198 72398
จ ํานวนเกษตรกร (ราย) 54 55 267 88 464

5. ดินแบบไหนที่ปลูกมังคุดไดด ี และแบบไหนที่มังคุดไมชอบ
ดินที่มีหนาดินลึก  มีอินทรียวัตถุสูงและระบายน้ํ าไดดี เปนดินท่ีมังคุดเจริญเติบโตไดดีมาก  ซึ่ง

ดินประเภทน้ีจะมีลักษณะเปนกรดออนๆ  ถาเทียบระดับในทางวิชาการ  ก็บอกไดวามี  pH ประมาณ
5.5-6  หากเปนท่ีลุมระดับน้ํ าใตดินสูงก็ควรยกรองกอนปลูกมังคุด  (เชน สวนเมืองนนท)   เพราะตน
มังคุดจะหยัง่รากยึดดินไวได  ทํ าใหตนไมโคนลมงาย  และอากาศในพ้ืนดินมีเพียงพอตอการหายใจ
ของราก  สวนดินท่ีมังคุดไมชอบก็คือดินท่ีมีลักษณะตรงกันขามกับท่ีกลาวมา  เชน  ดินท่ีมีหนาต้ืน  มี
อินทรียวัตถุนอยดินมีลักษณะเปนกรดมาก  (ดินเปร้ียว)  หรือดินท่ีเปนดางมาก  (มีหินปูนในดินมาก)
ดินที่มีการระบายน้ํ าไมดี  เม่ือฝนตกเพียงเล็กนอยก็เกิดการขังแฉะหรือพอหยุดการใหน้ํ าก็จะแหงและ
จับตัวเปนกอนแข็ง เหลาน้ีเปนตน  ดินพวกน้ีนอกจากจะไมอุน้ํ าและระบายน้ํ าไมดีแลวอากาศภายในดิน
ก็ยังมีนอยอีกดวยท ําใหรากมีการเจริญชาหรือไมเจริญเลย  แตถาหากวาดินในสวนของทานผูอานเปน
ดินที่มีหนาดินไมลึก  และมีลักษณะเปนกรดหรือดางมากกวาปกติเล็กนอย  ก็อาจแกไขไดโยใชวิธีการ
ปรับปรุงดิน เชน  การเพ่ิมอินทรียวัตถุ การใสปูนขาวหรือปูนมาลก  และการเลือกใชปุยเคมีใหเหมาะ
กับดินน้ัน  ก็อาจท ําใหทานปลูกมังคุดไดผลดีเชนกัน

6. มังคุดชอบอากาศแบบไหน
นอกจากเรื่องของดินแลว  ทีน้ีก็มาเร่ืองของลมฟาอากาศกันบางโดยธรรมชาติแลวมังคุดชอบข้ึน

ในท่ีที่มีอากาศรอนและความช้ืนสูง  อากาศรอนก็ขนาดภาคกลางหรือภาคใตของเราน่ีแหละ  อุณหภูมิ
ที่ชอบก็อยูระหวาง  25 – 35  องศาเซลเซียส  ถาอุณหภูมิต่ํ ากวา 20  องศาเซลเซียสตนมังคุดจะหยุด
การเจริญเติบโตและถาต่ํ ากวา  5  องศาเซลเซียส  ก็อาจทิ้งใบและตายได  ดังน้ันในเขตภาคเหนือหรือ
บนภูเขาที่มีอากาศเย็นจึงปลูกมังคุดไมได  สวนในเร่ืองของฝน  พ้ืนท่ีท่ีใชปลูกมังคุดควรมีฝนตกอยาง
สม่ํ าเสมอและมีฝนกระจายตลอดป  แตถาพ้ืนท่ีน้ันมีฝนตกนอยหรือตกเพียงแค  2 – 3 เดือน แตวาน้ํ า
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ในดินมีปริมาณมากและสามารถใหน้ํ าอยางสะดวก  ก็อาจปลูกมังคุดไดเหมือนกัน  ในบริเวณท่ีปลูก
มังคุดควรปลูกไมกันลมไวดวย   ท้ังน้ีก็เพ่ือชวยกันลมและเพ่ิมความช้ืนใหแกอากาศรอบๆตนมังคุด  ซึ่ง
ก็จะทํ าใหมังคุดมีการคายน้ํ านอยลง  ไมกันลมท่ีนิยมปลูกกันก็ไดแก  ตนทองหลางหรือตนไผก็ใชไดดี
การปลูกไมกันลมและใหความชืน้น้ี  มีตัวอยางใหเห็นกันท่ัวไปในสวนแถบจังหวัดนนทบุรี  แตถาหาก
เปนเขตทีมี่ความช้ืนในอากาศต่ํ า  ฝนตกนอย  และมีน้ํ าไมเพียงพอท่ีจะรดใหกับตนมังคุดไดตลอดท้ังป
แลวละก็พ้ืนท่ีน้ันจะไมสมควรปลูกมังคุดเปนอยางย่ิง

7.  ตองมีการใหน้ํ ามังคุดมากหรือไม และตนมังคุดสามารถทนแลงทนนํ ้าขังไดนาน
แคไหน

น้ํ าจ ําเปนอยางย่ิงสํ าหรับการท ําสวนมังคุด  หากในเขตท่ีจะปลูกมังคุดมีฝนตกอยูเพียงชวงส้ันๆ
และฝนตกไมกระจายตลอดทั้งป  จ ําเปนตองมีแหลงน้ํ าที่จะเพิ่มเติมแกตนมังคุดอยางเพียงพอ  โดย
ธรรมชาติแลวมังคุดเปนพืชท่ีตองการน้ํ าตลอดท้ังป  ยกเวนชวงกอนการออกดอกประมาณ  1  เดือน
เทาน้ันที่ชาวสวนจะใหน้ํ านอยกวาปกติ  ท้ังน้ีก็เพ่ือใหมีการติดดอกดีข้ึน  ธรรมชาติของมังคุดอีกอยาง
หน่ึงก็คือมังคุดอาจจะทิ้งใบและตายได  ดังน้ันทานท่ีสนใจปลูกมังคุดจึงควรเลือกสถานท่ีปลูกใหดีหาก
พื้นที่ปลูกมีแนวโนมที่จะขาดน้ํ าไดงายเชนเปนท่ีดอนหรือเปนท่ีเนินท่ีมีความลาดเท  ก็ควรจะใหนํ ้ามาก
ข้ึนในฤดูแลง  และควรคลุมผิวดินบริเวณใตทรงพุมดวยฟางขาวหรือหญาแหงใหหนา  เพื่อรดการระเหย
น้ํ าจากผิวดิน  แตหากมีแนวโนมที่นํ ้าจะทวมขังไดงาย  เชน  เปนท่ีลุมต่ํ าท ําใหมีน้ํ าไหลไปรวมกันใน
บริเวณน้ันมาก  ก็ควรขุดรองระบายน้ํ าเพื่อชวยระบายนํ้ าใหดวย
ภาพท่ี  11  สภาพแปลงปลูกมังคุดในที่ดอน
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8. ตนมังคุดออกดอกใหผลในฤดูใด   และออกพรอมกันท่ัวประเทศเลยหรือไม
มังคุดที่ปลูกอยูในแตละภาคของประเทศไทยน้ัน  จะออกดกและเก็บผลไดในฤดูกาลท่ีตางกัน

โดยทั่วไปมังคุดที่ปลูกในภาคตะวันออกจะออกดอกและเก็บผลไดกอนมังคุดที่ปลูกในภาคใตประมาณ  
1 – 2  เดือน  ทั้งนี้ก็เพราะวา  การออกดอกของมังคุดจะเร่ิมข้ึนก็ตอเม่ือผานชวงแลงมาแลวระยะหน่ึง
ซึงมักจะเปนระยะหลังฤดูฝน  หากปใดท่ีฤดูฝนลาออกไปมังคุดก็จะออกดอกลาไปดวย

พ้ืนท่ี ระยะเวลาออกดอก ระยะเวลาผลสุก
ภาคตะวันออก มกราคม - กุมภาพันธ พฤษภาคม – มีนาคม
ภาคใต มีนาคม - เมษายน กรกฎาคม - สิงหาคม

สํ าหรับมังคุดท่ีปลูกในภาคเหนือและภาคอีสานตอนบนน้ัน  มักจะมีระยะการออกดอกและเก็บ
ผลกอนภาคตะวนัออกเล็กนอย  ท้ังน้ีก็เพราะวาฝนน่ันจะหยุดตกกอนภาคตะวันออก  ซ่ึงการออกดอก
และใหผลของมังคุดในระยะท่ีตางกันน้ี  นับวาสงผลดีตอสวนมังคุดเปนอยางมากเพราะจะไมเกิดปญหา
การลนตลาด  ทํ าใหราคาขายไมตกต่ํ า  และผูบริโภคยังสามารถหาซ้ือมังคุดมารับประทานไดหลาย
ฤดูกาลอีกดวย

9. มังคุดมีพันธุอะไรบาง  และจะหาตนพันธุมังคุดมาปลูกไดอยางไร
ชาวสวนมังคุดมักจะพูดถึงมังคุดวา  มังคุดก็คือมังคุด  เพราะยังไมมีใครแยกไดวามังคุดมี

หลายพันธุ  แมวาจะน ําเมล็ดมาเพราะตนทีไ่ดมาก็ยังใหผลเหมือนเดิมทุกประการ  ตางจากไมผลชนิด
อ่ืนๆ  เชน  ทุเรียน  ขนุน  สมโอ  ฯลฯ  ซ่ึงนํ าเมล็ดมาเพาะ  ตนใหมท่ีไดมักจะกลายพันธุเสมอซ่ึงอาจ
จะดีกวาหรือเลวกวาเดิมก็ได  ดวยเหตุนี้เองไมผลโดยทั่วไปจึงใชวิธีการขยายพันธุดวยวิธีการตอนหรือ
ทาบกิ่ง  ทั้งนี้ก็เพื่อใหคงพันธุที่ดีไว  แตสํ าหรับมังคุดแลวชาวสวนนิยมขยายพันธุโดยวิธีการเพาะเมล็ด
ซ่ึงมังคุดท่ีปลูกเปนการคาในปจจุบันก็ไดจากการเพาะเมล็ดท้ังส้ิน  แมวาจะมีการพูดกันวามังคุดมีหลาย
พันธุไมใชมีเพียงพันธุเดียว  เชน  พันธุมังคุดพวง  พันธุมังคุดลูกเล็ก  พันธุเปลือกบาง  และพันธุปลาย
แหลมเปนตน  แตก็ยังไมมีนักวิชาการทานใดมายืนยันในเร่ืองน้ี  เพราะฉะน้ันในขณะน้ีใหถือวามังคุดมี
เพียงพันธุเดียวเทานั้น

ภาพท่ี 12 
               
 กลามังคุดท่ีงอกหลังจากเพาะเมล็ด
 3-4 สัปดาห
ภาพท่ี 13 ตนมังคุดอาย ุ1 ป หลังจากเพาะเมล็ด
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สํ าหรับการเพาะเมล็ดมังคุด  ชาวสวนมักเลือกเมล็ดท่ีมีขนาดใหญมาเพาะ  ควรใชเมล็ดท่ีสด
และใหม  ไมแกะเม็ดจากผลทิ้งไว   เพราะจะท ําใหเมล็ดงอกชาหรือไมงอดเลย  กอนเพาะควรลางเน้ือ
ออกจากเมล็ดเสียกอนเพ่ือปองกันการติดเช้ือรา  ควรเพาะในท่ีรมซ่ึงมีความช้ืนสูงโดยจะตองใหน้ํ าอยาง
สม่ํ าเสมอ  เมล็ดมังคุดจะงอกภายใน  3 – 4 สัปดาห  ถาเปนการเพาะไวในกระบะชํ ารวมกัน  เม่ือ
มังคุดมีใบจริงแลว 2 ใบ  ควรแยกใสถุงเพาะช ําถุงละ 1 ตน หลังจากช ําไวได 1 ป  ควรเปล่ียนถุงเพาะ
ชํ าใหมีขนาดใหญข้ึน  ในปท่ี 2  ตนมังคุดจะแตกก่ิงขาง หรือท่ีเรียกกันวาตนมังคุด มีชั้น หรือ ขึ้นชั้น
เม่ือตนมังคุดมีอายุครบ 2 ป ก็เร่ิมนํ ามาปลูกลงแปลงได  แตหากยังไมพรอมทีจ่ะปลูกก็อาจจะนํ าลง
ปลูกในปตอไป  คือเม่ือ อาย ุ3 ปก็ได  แตมักจะไมเก็บไวนานกวานี้เพราะตนจะใหญเกินท ําใหตนต้ังตัว
ไดชา

แมวาการขยายพันธุโดยวิธีเพาะเมล็ดจะมีขอดีท ําไดงาย  และไดตนท่ีตรงตามพันธุท่ีไดจะมีการ
จัดระบบรากที่ดีก็ตาม  แตวิธีน้ีก็มีขอเสียอยูเหมือนกัน  คือวาตองใชเวลานาน 2 ถึง 3 ป  กวาจะนํ าตน
พันธุลงปลูกในแปลงได  และระยะเวลาการออกดอกใหผลก็ชา  คือ  ประมาณ  7 – 8 ป หลังจากการ
เพาะเมล็ด

10. ถ

ดวยวิธ
ออกผ
เพาะเ
แบบผ
กลางต
ลางปร
ใหเปน
หน่ึงเพ
าไมตองการเพาะเมล็ดจะสามารถขยายพันธุโดย
เดิมมีชาวสวนพยายามตอนก่ิงมังคุด แตเน่ืองจากมังคุด
ีการตอนก่ิงจึงไมประสบผลสํ าเร็จ  แมกระนั้นก็ยังไมละ
ลเร็วข้ึน  วิธีที่ใชไดในขณะนี้ก็คือวิธีทาบกิ่งและเสียบยอด
มล็ด    โดยเลือกใชตนตอท่ีมีอายุประมาณ 2 ป วิธีการเส
ากลางโดยการตัดตนตอใหสูงจากพ้ืนประมาณ 20 – 25 
นลึกประมาณ   1 – 2 ซม. จากน้ันตัดก่ิงพันธุใหมีใบติด
ะมาณ 1 – 2 ซม.  นํ ามาตัดใบออกคร่ึงใบของทุกใบ  เพ
รูปล่ิมเสียบบนรอยผาของตนตอ  พันดวยพลาสติกปองก
ื่อรักษาความชื้น  ยอดพันธุจะติดกับตนตอภายใน 5 –
ภาพท่ี  15  การทาบก่ิงมังคุด
ภาพท่ี 14   มังคุดเร่ิมแตกก่ิงขาง (มีช้ันหรือข้ึนช้ัน)
                 ในปท่ี 2
วิธีอื่นไดหรือไม
เปนพืชท่ีมียางมาก ทํ าใหการขยายพันธุ
ความพยายามที่จะขยายพันธุที่ออกดอก
ซึ่งทั้ง 2  วิธี จะใชตนตอที่ไดจากการ
ียบยอดที่ทํ าไดผลน้ันเปนการเสียบยอด
ซม. ตัดเหนือขอใบ 1 – 2 ซม.  แลวผา
อยู 4 ใบ ใหรอยตัดตออยูใตขอของใบคู
ือ่ลดการคายน้ํ าแลวาดก่ิงพันธุดานลาง
นัน้ํ าเขา  แลวคลุมดวยพลาสติกอีกคร้ัง
 8 สัปดาห สํ าหรับการทาบกิ่งจะใชวิธี
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การทาบแบบปากฉลาม  เหมือนกับกรทาบไมทั่วไป  พบวาการทาบก่ิงน้ันนอกจากจะใหผลเร็วข้ึนแลว   
ยังทํ าใหตนมังคุดมีขนาดเล็กลงอีกดวย

นอกจากน้ียังมีการทอลองใชวิธีการขยายพันธุโดยการเพาะเล้ียงเน้ือเย่ือ  ซ่ึงก็พบวาสามารถ
เพิ่มจํ านวนตนพันธุไดเร็วกวาวิธีอ่ืน  และในขณะน้ีกํ าลังอยูในข้ันตอนการทดลองนํ าไปปลูกเพื่อการ
ศึกษาดูวาจะดีกวาวิธีการขยายพันธุอ่ืนๆ หรือไม

11. ถาตองการหาซ้ือตนพันธุมาปลูกจะหาซ้ือไดจากท่ีไหนและมีราคาสักเทาใด
แหลงขายตนพันธุที่ใหญที่สุดในขณะนี ้  คือ ท่ีจังหวัดจันทบุรีบนเสนทางสายสุขุมวิท  ระหวาง

อํ าเภอเมืองกับอํ าเภอขลุง  รานขายตานไมพันธุบริเวณน้ีเปนรานขนาดใหญและมีตนพันธุมังคุดจํ านวน
มาก แตหากตองการซ้ือตนพันธุไมมากนักก็อาจหาซ้ือไดจากรานขายพันธุไมผลท่ีต้ังอยูริมถนนสุขุมวิท  
ต้ังแตอํ าเภอแกลง จังหวัดระยอง จนถึงเขตอํ าเภอเมือง จังหวัดตราด  สวนทานท่ีอยูทางภาคใต  หาก
ตองการซื้อตนพันธุ มังคุดในปริมาณไมมากนัก อาจจะหาซื้อไดจากรานเพาะชํ าตนไมในจังหวัด
สุราษฏรธานีหรือจังหวัดนครศรีธรรมราชก็ได  แตราคาอาจจะแตกตางจากภาคตะวันออกไปบาง

ตนพันธุมังคุดทีมีขายนี้ไดจากการเพาะเมล็ดทั้งสิ้น  โดยตนพันธุท่ีขายมีท้ังตนท่ีมีอายุ 2 ป และ 
3 ป แตสวนใหญจะเปนตนพันธุที่มีอาย ุ2 ป  ราคาขายประมาณตนละ 35 – 45 บาท แลวแตขนาด
ตนหรือราท่ีขายวาจะต้ังราคาอยางไร  ในชวงตนฤดูฝนตนมังคุดจะมีราคาแพง  เพราะมีผูตองการมาก  
แตในชวงปลายฝนราคาจะถูกลงเพราะความตองการนอยลงและผูขายไมตองการเก็บไวขมป  อยางไรก็
ตาม  ตนพันธุทีมีการขายอยูในชวงน้ีอาจจะนอยและไมมีใหเลือกมากนัก

12. การซ้ือตนพันธ
คํ าถามน้ีกวางไ

เตรียมตนพันธุกอนลงป
นอนวาจะปลูกมังคุดคว
มีโอกาสเลือกพันธุท่ีแข
ปลูกอยางนอย 1 อา
1 – 2 เดือนก็ได  เพ่ือ
ุจากรานเพ่ือมาปลูกควรทํ าอยางไร
ปหนอย คิดวาคงอยากใหตอบต้ังแตการเลือกซ้ือการขนสงตนพันธุไปจนถึงการ
ลูก  ก็ขอเร่ิมตอบต้ังแตการเลือกซ้ือตนพันธุเปนอันดับแรก  หากตกลงใจแนน
รติดตอส่ังจองตนพันธุไวลวงหนาเน่ินๆ เพ่ือใหแนใจวามีตนพันธุแนนอน และจะ
ง็แรง สมบูรณ เม่ือใกลจะถึงกํ าหนดปลูกควรเดินทางไปรับตนพันธุมังคุดกอน
ทิตย หากภายในสวนมีเรือนเพาะชํ าที่ดี  ก็อาจเลือกซ้ือตนพันธุลวงหนาสัก
ใหตนพันธุมีเวลาปรับตัวมากข้ึน การเลือกซ้ือตนพันธุมังคุดน้ัน  หากตองการตน

ภาพท่ี 16  รานขายตนพันธุมังคุดใน จ. จันทบุรี
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พันธุที่จะปลูกต้ังตัวดีและไมรีบรอนตองการใหออกผลเร็วก็ควรใชตนพันธุอายุ 2 ป  แตหากตองการให
ออกผลเร็วเร็วก็ควรใชตนพันธุอายุ 3 ป การเลือกตนพันธุควรเลือกตนท่ีมีขนาดใหญ  และสม่ํ าเสมอกัน
อีกทั้งตนที่มีความแข็งแรง ไมมีโรค ใบไมฉีกขาด กิ่งไมหัก ลํ าตนตรงไมโคงงอ  ก่ิงและใบไดขนาดสม
สวน ควรซื้อตนพันธุใหมากกวาจ ํานวนท่ีตองการปลูก  ประมาณรอยละ 5 คือถาตองการปลูก 100 ตน
ก็ควรซื้อสัก  105  ตน  เพ่ือเอาไวปลูกซอมเม่ือตนท่ีปลูกไวตายลง  หากมิไดซ้ือตนพันธุสํ ารองเอาไว
แตซื้อตนพันธุมาปลูกซอมในปตอไป  ตนจะเติบโตไมทันกัน  และใหผลชากวากันอีกดวย

เม่ือเลือกตนพันธุไดตามท่ีตองการแลว ควรนํ าข้ึนรถบรรทุกอยางระมัดระวัง  ถาเปนไปไดควร
งดใหน้ํ ากอนสัก 1 วัน รถท่ีใชขนสงควรปดดวยผาใบใหมิดชิดทุกดานไมควรวางตนซอนทับกัน หาก
ตองการวงหลายชั้นควรใชไมกระดานวางพาดในแตละชั้น  และควรขนสงในเวลากลางคืน เพราะอากาศ
เย็นไมเกิดการอบไอแดดขณะขนสง  เม่ืถึงสวนควรจอดในท่ีรมเปดผาใบโดยเร็วและนํ าตนพันธุมังคุดลง
จากรถอยางระมัดระวังรดน้ํ าใหชุม  ควรวางตนพันธุในท่ีก่ึงรมก่ึงแดด กอนถึงเวลาปลูกสัก  7  วัน ควร
ใหน้ํ าในปริมาณเพียงคร่ึงหน่ึงของการใหน้ํ าปกติ  ท้ังน้ีก็เพ่ือใหตนพันธุมีความทนทานตอการเปล่ียน
สภาพแวดลอมไดดีข้ึน

13.  ควรใชระยะปลูกมังคุดเทาใด   และควรวางแผนผังสวนอยางไร
มังคุด  เปนไมผลขนาดใหญและมีอายุยืนยาว  ประกอบกับในขณะน้ียังไมมีวิธีท่ีจะตัดแตงให

ตนมังคุดมีขนาดเล็กลงอยางไดผล ดังน้ันจึงควรใชระยะปลูกหาง โดยทั่วไปจะใชระยะหางระหวางตน
10-12  เมตร  และระหวางแถวก็ใช  10-12 เมตรเชนเดียวกัน  การใชระยะปลูกขนาดน้ีจะทํ าใหมีพื้น
ท่ีระหวางตนมังคุดอยูมากในระยะ 6-8 ปแรกหลังปลูก  ดังน้ันอาจใชพืชอ่ืนท่ีมีอายุไมยาวนักปลูกแซม
ลงไปเพื่อเพิ่มรายไดก็ได  พืชที่ปลูกอาจเปนพวกพืชไร  เชน  ขาวโพด  ถั่ว  ฯลฯ  หรือพืชสวน  เชน  พืช
ผัก กลวย สับปะรด สม เปนตน

การวางแผนผังมังคุดน้ัน  ก็เหมือนกับไมผลชนิดอ่ืน ๆ โดยสิ่งที่ควรคํ านึงถึงคือ  ควรจะแบงเขต
แปลงปลูกใหเหมาะสม  กํ าหนดเสนทางถนนภายในสวนและบริเวณท่ีจะใชปลูกใหเหมาะสม  กํ าหนด
เสนทางถนนภายในสวนและบริเวณท่ีจะใชปลูกสรางอาคาร  รวมท้ังแหลงเก็บน้ํ ากํ าหนดเสนทางวางทอ
ชลประทานใหทั่วถึงตลอดพื้นที ่  หากบริเวณน้ันฝนตกชุกและเปนท่ีลุมควรขุดรองระบายน้ํ าไวดวย  ถา
เปนเขตทีมี่ลมแรงควรปลูกไมกันลมไวบริเวณริมสวน  และระหวางแปลงปลูก  สํ าหรับการคํ านวนหา
จํ านวนตนมังคุดท่ีจะปลูกไดในพ้ืนท่ีสามารถคํ านวณไดโดยใชสูตรงายๆ ดังน้ี

จํ านวนตนท่ีจะปลูกได      =   พ้ืนท่ีสํ าหรับปลูกมังคุดท้ังหมด
                                               ระยะระหวางตน x ระยะหางระหวางแถว

น่ันคือ เอาพื้นที่ทั้งหมดที่จะปลูกมังคุดได  (ตองตัดพ้ืนท่ีท่ีเปนถนน อาคาร สระน้ํ า ฯลฯ ออก
เสียกอน)  เปนตัวต้ัง  สมมติวาเปนท่ีดินท้ังหมด  10  ไร  เม่ือคิดเปนตารางเมตร   ( 1 ไร = 1600
ตารางเมตร)  จะไดเทากับ 10*1600 = 16000  ตารางเมตร     หากใชเปนถนน  ปลูกสรางอาคาร
ฯลฯ  400  ตารางเมตร  จะเหลือพื้นที่ปลูกเพียง 16000 – 400 = 15600 ตารางเมตร  ถาก ําหนด



                                                                                  35 คํ าถามกับการปลูกมังคุด  ✽ 13

วาจะปลูกดวยระยะหางระหวางตน 10 เมตร  และระหวางแถว 10 เมตร  จะคํ านวณตนตามจํ านวน
สูตรไดดังน้ี

จํ านวนตนท่ีปลูกได   =    15600 = 156 ตน
      10 x 10

ดังน้ัน พื้นที ่10 ไรน้ี  จะปลูกมังคุดไดท้ังหมด  156  ตน  หากตองการปลูกระยะชิดกวาน้ี เชน
8*8 เมตร   หรือ 6*8  เมตร  ก็ยอมทํ าไดแตเม่ือพุมชนกันแลว  จ ําเปนตองตัดตนกลางออก  มิฉะน้ัน
ผลผลิตจะลดลงมาก

14. วิธีการปลูกมังคุดท่ีถูกตองควรทํ าอยางไร
กอนปลูกควรวัดพื้นที ่ แบงแปลงปลูกและก ําหนดหลุมปลูกใหเรียบรอยเสียกอน  จากน้ันจึงควร

นํ าตนพันุที่ซ้ือเตรียมไวลงปลูกเวลาปลูกน้ันอาจจะปลูกในชวงตนฤดูฝน คือ  ต้ังแตเดือนมิถุนายน
เปนตนไปหรือชวงกลางฤดูฝนคือประมาณเดือนกันยายน  จนถึงออกพรรษาก็ไดและจะตองดูแลรดน้ํ าให
ดีในตอนที่ฝนทิ้งชวง  ถาหากจะปลูกมังคุดทดแทนผลไมอ่ืน  เชนทุเรียนหรือเงาะ  ซ่ึงใชระยะเวลาปลูก
เทากับมังคุดอยูแลวก็สามารถปลูกแซมกลางไดเลย  โดยไมตองวัดแปลงปลูกใหม  หากเปนพื้นที่ที่ยังไม
ไดใชประโยชนและมีตนไมเบญจพรรณข้ึนรกรุงรังควรจะถางขุด  ไถพลิกดินเพื่อปรับพื้นที่และก ําจัด
วัชพืชเสียกอน  แลวจึงปกไมกํ าหนดหลุมปลูก  การปรับพ้ืนท่ีน้ันตนไมเบญจพรรณท้ังหลายอยูในแนว
ปลูกของไมกันลมควรจะเวนใหเปนไมกันลมไปในตัวซึ่งจะไดแนวไมกันลมที่รวดเร็วกวาการปลูกใหม

เม่ือกํ าหนดหลุมปลูกไดแลว  จึงขุดหลุมปลูก  ซ่ึงควรมีความกวาง  ความยาว  และความลึก
ต้ังแต 50 ซม.  ถึง  1 เมตร  ถาดินดีหนาดินลึกก็ขุดหลุมเล็ก  ถาดินไมดีตองขุดหลุมใหมีขนาดใหญ
จากน้ันนํ าปุยคอกหรือปุยอินทรียอื่น ๆ มาผสมกับดินท่ีขุดไวบนปากหลุม  ในอัตราดิน 3 สวนตอปุย
คอก 1 สวน  อาจผสมปุยเคมีสูตร 15-15-15  ลงไปดวยสัก 2-3  กํ ามือ  และปุยร็อคฟอสเฟตสัก
1 กํ ามือก็ได  จากน้ันจึงนํ าตนมังคุดออกจากถุงชํ าหรือกระถางเพาะชํ า  ตองระวังอยาใหรากกระทบ
กระเทือนหรือฉีกขาด  ตองนํ าตนวางลงกลางหลุม  เล็งแนวใหตรงแถวแลงกลบดินใหแนนพอสมควร
ปกไมผูกยึดตนกันลมโยกดวย  จากน้ันจึงคลุมโคนตนดวยฟางขาวหรือเศษใบไมแหงแลวรดน้ํ าใหชุม
หลังการปลูกควรท ํารมเงาใหมังคุดโดยการใชทางมะพราวหรือเขงไมไผท่ีไมใชแลวเปนท่ีบังรม เพราะใน
ระยะแรกมังคุดตองการรมเงา  หากไมมีรมเงาใหตนมังคุดอาจโตชาเกิดอาการใบไหมและตายได

15. หลังจากน ําตนมังคุดลงปลูกแลว ควรดูแลรักษาในระยะแรกอยางไร
หากจะใหตนมังคุดท่ีปลูกรอดตายและเติบโตดี ควรจะตองดุแลรักษาในระยะแรกใหดี ระยะแรก

ในที่น้ีหมายถึงระยะ 2 ปแรก หลังจากปลูกโดยเฉพาะในชวงฤดูแลงจ ําเปนตองดูแลอยางใกลชิด ซ่ึงการ
ดูแลรักษามังคุดน้ัน สิ่งจ ําเปนอันดับแรกก็คือการใหน้ํ าโดยไมปลอยใหพ้ืนดินโคนตนแหง ควรใหน้ํ าเปน
ระยะเพื่อใหพ้ืนดินโคนตนชุมช้ืนอยูเสมออาจใชวิธีคลุมโคนต ดวยฟางขาวหรือเศษพืชบาง เพื่อใหดิน
แหงชาลงนอกจากน้ีการกํ าจัดวัชพืช รวมท้ังการปองกันการกํ าจัดโรคและแมลงก็เปนส่ิงจํ าเปนเชนกัน
โดยวัชพืชน้ันอาจมีแรงงานและเคร่ืองจักรพอจะใชวิธีตัดหรือถากก็ได สวนการฉีดพนยาปองกันกํ าจัด
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ศัตรูพืช ใหตรวจดูกอนวามีการระบาดหรือไม ถาไมมีก็ไมจ ําเปนตองฉีด เร่ืองตอไปก็ตือการเปล่ียนหลัก
ที่ผูกยึดโคนตนและการเปลี่ยนวัสดุที่ใชท ํารมเงา (มักใชทางมะพราวเพราะทนทานด)ี ซ่ึงจะเปล่ียนเม่ือ
ผุพัง

สํ าหรับการใหปุยเคมีและปุยอินทรีย มักจะใสปละประมาณ 2 คร้ัง คือ ชวงตนฤดูฝนและ
ปลายฤดูฝน ปุยอินทรียมักจะใชปุยคอก 2-3 บุงก๋ี (หากเปนมูลเปดมูลไก จะใชนอยกวามูลวัว)
 สวนปุยเคมีมักใชสูตรเสมอเชน 15-15-15  หวานรอบโคนตนบริเวณชายพุม ซ่ึงจะใชมากหรือนอย
ข้ึนอยูกับความกวางของทรงพุมตน (การใชปุยเคมีน้ัน หากจะใหถูกตองตามหลักวิชาการ ควรมีการ
ตรวจสอบธาตุอาหารในดินกอน แลวจึงคอยเลือกใชปุยท่ีมีสูตรเหมาะสมกับดินน้ัน)  มังคุดเปนพืช
ท่ีมีการตอบสนองตอปุยไดดี หากไดรับปุยอยางเพียงพอ ตนจะโตเร็วและใหผลเร็วแตไมควรเรง
ใหปุยไนโตรเจนมากจนเกินไป เพราะจะท ําใหปลองยืดยาวเกงกาง หลังจากพนปที ่ 2 ไปแลว มังคุด
จะเร่ิมต้ังตัวได ในระยะน้ีจึงไมตองดูแลรักษาอยางใกลชิดเหมือนในชวงแรก ๆ แตการใหนํ ้าใหปุย
ยงัจะตองกระทํ าอยางสม่ํ าเสมอดวย

16. ควรปลูกไมรมเงาและไมกันลมในสวนมังคุดหรือไม ถาจ ําเปนตองมีควรเลือกใช
ตนอะไรดี

ไมใหรมเงาเปนส่ิงจํ าเปนสํ าหรับมังคุด โดยเฉพาะในระยะ 3-4 ปแรก ไมใหรมเงาท่ีดี
ตองโตเร็ว  รมเงาไมทึบ ไมแยงอาหารจากมังคุดและควรจะมีอายุไมยาวนักหรือตัดท้ิงไดงาย
หากขายผลหรือขายตนไดก็ย่ิงดี ไมใหรมเงาท่ีใชในสวนยกรองแถบนนทบุรีมักจะเปนตนทองหลาง สวน
ทางภาคตะวันออกและภาคใต  นิยมใช กล วยปลูกแซมระหว างต นมังคุดห รือปลูกล อมรอบ
ตนมังคุด หางจากตนมังคุด ประมาณ 1.5-2 เมตร เม่ือตนมังคุดโตข้ึน จึงตัดตนกลวยที่อยูชิด   เกินไป
ออกบาง สวนตนทองหลางน้ันมักปลูกแซมไปบนหลังรองเลย หากมีเวลาเตรียมการพอควรปลูกไมใหรม
เงาไวกอนสัก  6 เดือนถึง 1 ป เพ่ือใหมีรมเงาพรอมกอนท่ีจะนํ ามังคุดลงปลูก หากปลูกมังคุดที่ระยะ
10 * 10 เมตร และแซมดวยกลวยระยะหาง 2-2.5 เมตร  จะปลูกกลวยไดถึงไรละ  380-240 ตน ซึ่ง
จะทํ ารายไดใหกับเจาของสวนในปแรกๆไดเปนอยางดีและยังมีสวนชวยใหมังคุดเติบโตดีอีกดวยหรับ
กลวยทีป่ลูกมักใชกลวยน้ํ าวาเพราะทนทานตอการโคนลมและใหผลไดหลายรุน
ภาพท่ี 17    การปลูกมังคุดในระยะแรก  ควรใชทาง
มะพราวคลุม    เพ่ือใหรมเงารวมกับการปลูกไมชนิด
ตาง ๆ ใหรมเงา
   รูปแผนผังแสดง  การปลูกกลวยแซมในสวนมังคุด
    เม่ือปลูกมังคุดระยะ 10*10 เมตร และกลวยระยะ
   2.5*2.5 เมตร
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สํ าหรับสวนท่ีอยูในเขตท่ีมีลมแรง และไมมีแนวตนไมลอมรอบสวนควรจะปลูกไมกันลมไวบาง
เพื่อลดความเร็วลม ซ่ึงจะชวยปองกันไมใหดอกและใบมังคุดรวง ตนไมท่ีนิยมใชปลูกเปนแนวกันลมมี
หลายชนิด  เชน    สนไผ   ทองหลาง   หรือแมแตตนผลไมหลายชนิด   เชน มะมวง  มะมวงหิมพานต
ก็ใชเปนไมกันลมได โดยเม่ือวางแผนผังสวนแลวควรปลูกไมกันลมเปนอันดับแรก ไมกันลมและไมรมเงา
น้ี นอกจากจะท ําหนาท่ีหลักดังกลาวแลว ยังชวยเพ่ิมความช้ืนในอากาศรอบตนมังคุดใหสูงข้ึนอีกดวย

17. การใหน้ํ ามังคุดมีวิธีการอยางไร

การใหน้ํ าแบบประหยัดนั้น ควรจะใหแตนอย แต
ชุมชื้นอยูเสมอ และปองกันไมใหน้ํ าสวนเกินไหลไปทาง
ระดับที่ลึกกวารากมังคุด ควรมีบอหรือสระเก็บน้ํ าไวใชใ
กันวาพื้นที่ที่เปนบอหรือสระควรมีสัก 5 เปอรเซ็นตของ
น้ํ าสักประมาณ 200 ตารางวาเปนตน แตถามีการใชน้ํ า
ท่ีมีฝนตกกระจายตลอดป ก็ไมจํ าเปนตองเก็บน้ํ าไวมากน

การเตรียมการใหน้ํ ามังคุดน้ัน ควรเร่ิมพรอมกับ
ท ําบอหรือสระะเก็บน้ํ าใหอยูในตํ าแหนงที่จะเก็บนํ้ าไดดี 
ไดอยางถ่ัวถึงและท่ีสํ าคัญคือตองประหยัด (ใชทอนอย) 
โดยใหอยูในตํ าแหนงที่ซอมแซมไดสะดวก ควรมีกอกน
และทนทานมากที่สุด ในชวงท่ีมังคุดจะออกดอกประมาณ
หรือที่ชาวสวน เรียกวา งดน้ํ า แตก็ไมไดหมายถึงกับไม
การพักตัวเทานั้น เพราะจะท ําใหตนมังคุดออกดอกไดดี

วิธีการใหน้ํ าตนมังคุดน้ัน เดิมที่ชาวสวนใช
วิธีตักรด หากปลูกบนหลังรอง หรือใชวิธีสูบน้ํ าผาน
สายยางรด หากปลูกในพ้ืน้ัราบสํ าหรับในเขตท่ีราบ
หรือที่ดอนน้ันในระยะหลังเม่ือน้ํ าในคูคลองนอยลง
ฝนตกนอยลง ประกอบกับคาแรงงานสูงข้ึน ดังน้ันจึง
เปล่ียนมาใชวิธีการใหน้ํ าแบบหัวปลอยน้ํ าที่โคนตน 
เรียกวา มินิสปริงเกอร หรือที่เรียกกันในหมูชาวสวน
วา น้ํ าเหวี่ยง บาง น้ํ าดัน บาง วิธีการใหน้ํ าแบบน้ี
สะดวกมากข้ึนกวาเดิม ใชแรงงานนอย แตตองลงทุน
สูงข้ึนถึงแมจะไมประหยัดน้ํ าเทาวิธีการใหน้ํ าแบบ
หยด แตก็สะดวกในการปฏิบัติงานและประหยัดกวา
วิธีอ่ืนๆ เคยใชกันมา และยังสามารถควบคุมการให
น้ํ าไดดีอีกดวย
ภาพท่ี 18  หัวปลอยน้ํ าแบบมินิสปริงเกอรที่ใชใน
ใหบอยครั้ง เพ่ือใหดินบริเวณรอบ ๆ รากมังคุด
หนาดิน หรือไหลซึมลงไปในดินช้ันลาง ซ่ึงเปน
นหนาแลงอยางเพียงพอ โดยมีการกะประมาณ
พ้ืนท่ีท้ังหมด เชน ที่ดิน 10 ไร ควรใชเปนสระ
อยางประหยัดพื้นที่เก็บนํ้ าก็ลดลงไดหรือในเขต
กั
การวางแผนผังสวน คือ ควรก ําหนดพื้นที่ที่จะ

(ต่ํ า หรือ ลุมกวาท่ีอ่ืน ) และจายนํ ้าไปยังที่ปลูก
สํ าหรับการวางทอ ทอใหญควรผานกลางแปลง
ํ ้าใหเพียงพอและควรเลือกทอที่มีราคาประหยัด
 1 เดือน จะตองลดปริมาณการใหน้ํ ากับมังคุด
ไดใหเลย คือจะใหในปริมาณที่จะทํ าใหตนเกิด

               สวนมังคุด
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 18. การใหปุย  ควรใหปุยอะไร  ใหมากนอยเทาใด และใหในระยะไหนบาง
ปุยที่ใหกับตนมังคุดอาจแยกไดเปน 2 พวกใหญ ๆ คือ ปุยอินทรียและปุยเคมี ปุยอินทรี เชน

ปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด ปุยอินทรียนอกจากจะใหธาตุอาหารแกมังคุดแลวยังมีคุณสมบัติอ่ืน ๆ อีก
หลายประการ เชน ชวยปรับโครงสรางของดิน และชวยใหธาตุอาหารบางอยางเปนประโยชนตอมังคุด
มากข้ึน เปนตน สํ าหรับการเลือกใชปุยอินทรีย ควรเลือกใชปุยอินทรียท่ีมีอยูแลวภายในสวนเปนอันดับ
แรก เชน ปุยพืชสด และ ปุยหมัก หากจํ าเปนตองนํ าเขาจากนอกสวนก็ควรเลือกประเภทท่ีหางายราคา
ถูก และอยูใกลสวนมากท่ีสุด ทั้งนี้ก็เพื่อความประหยัด เชน ฟางขาว แกลบ ข้ีเล่ือย และปุยคอกตาง ๆ
เปนตน ปุยอินทรียน้ันควรใหแกมังคุดอยางนอยปละคร้ัง ถาใหมากคร้ังไดก็ย่ิงดี ท้ังน้ีก็แลวแตเงินทุน
และแรงงานที่มีอยู ซ่ึงการใหในแตละคร้ังควรโรยท่ีรอบทรงพุมในปริมาณท่ีพอสมควร ระยะที่เหมาะกับ
การใสปุยอินทรีย คือ หลังจากเก็บผลแลวอาจใสในชวงกลางของฤดูฝน และหลังจากติดผลแลวอีกสัก
1-2 คร้ัง  ก็ไดโดยท่ัวไปหากดินอุดมสมบูรณดี การใสปุยอินทรียอยางเดียวก็เพียงพอแลว

สํ าหรับปุยเคมีน้ันแมวาจะเปนปุยที่ใหธาตุอาหารแกมังคุดในปริมาณมากและมังคุดสามารถ
ตองสนองตอปุยอยางรวดเร็วก็ตาม  แตปุยเคมีจะสลายตัวเร็วและอาจท ําใหเกิดผลตกคางอยางอ่ืน ๆ 
เชน ดินมีสภาพเปนกรดมากข้ึน ดินจับตัวเปนกอนและมีการระบายอากาศไมดี ดังน้ันจึงควร 
ใหปุยเคมีเพียงเพ่ือทดแทนธาตุอาหารในดิน   สวนท่ีมังคุดนํ าไปใชเทานั้นก็พอ  ปกติชาวสวนจะใหปุย
เคมีปละ 2 คร้ัง คือหลังจากเก็บผลแลวโดยใหปุยสูตรเสมอ เชน 15-15-15 และหลังจากมังคุดออก
ดอกก็จะใหปุยสูตรที่มีโปรแตสเซียมสูง  เชน 12-12-17-2  หรือ 13-13-21 เปนตน การใหปุยจะ
ใชวธีิหวานรอบตามแนวรอบทรงพุม

สวนการใหปุยทางใบก็เปนวิธีการใหปุยเพ่ือใหตนมังคุดตอบสนองอยางรวดเร็วเชนกัน แตการ
ใหปุยประเภทนี้ปุยก็จะสลายตัวอยางรวดเร็วซึ่งท ําใหส้ินเปลืองเงินทุน ทั้งคาปุย คาแรงงานในการฉีด
พน คาเชื้อเพลิง และคาสึกหรอของเคร่ืองยนต แตหากใหไปพรอมกับการฉีดพนยาปอกันกํ าจัดศัตรูพืช
ก็จะสิ้นเปลืองนอยลง สํ าหรับการใชฮอรโมนหรือสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชน้ัน ควรพิจารณาให
รอบคอบวามีประโยชนเพียงใด และกอใหเกิดผลเสียตอตนมังคุดดวยหรือไม

19.  การกํ าจัดวัชพืชในแปลงปลูกมังคุด  มีความจ ําเปนแคไหน  และควรปลูกพืชคลุม
ดินดวยหรือไม
        ในระยะท่ีตนมังคุดยังเล็กอยู คือในชวง 4-5 ปแรกนั้น หากไมมีการปลูกพืชแซมก็จ ําเปนตองชวย
กํ าจัดวัชพืชใหมังคุดดวย เพราะมังคุดโตชาและนิยมปลูกหางจึงทํ าใหมีพ้ืนท่ีวางมาก วัชพืชจึงเจริญได
อยางรวดเร็วถามีแรงงานและเคร่ืองจักรพอ ควรใชวิธีการตัดหรือพรวนแกลบ แลวปลอยใหเศษวัชพืช
เหลาน้ันเปนปุยพืชสดในแปลงปลูกตอไปหากมีความจ ําเปนจริง ๆ  จึงจะใชสารเคมีก ําจัด เม่ือตนมังคุด
มีทรงพุมแผกวางแลว ปญหาเรื่องวัชพืชก็จะลดนอยลง เพราะตนมังคุดมีทรงพุมทึบทํ าใหวัชพืชไม
สามารถข้ึนภายใตทรงพุมได แตหากยังมีวัชพืชขึ้นก็จะใชวิธีถากหรือตัดเพียง 1-2 คร้ัง วัชพืชก็จะหมด
ไป นอกจากน้ีการคลุมโคนตน ดวยเศษพืชหรือฟางขาว จะชวยปองกันวัชพืชไดอีกทางหนึ่งดวย

หากไมมีการปลูกพืชแซมระหวางตนมังคุด ขอแนะนํ าใหปลูกพืชคลุมดินดวย เพราะนอกจากจะ
ชวยคลุมวัชพืชแลว ยังชวยเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดินและปองกันการชะหนาดิน เม่ือฝนตกหนักดวย
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พืชคลุมดินท่ีนิยมปลูกกันก็คือพืชตระกูลถ่ัว เชน เซนโตรีมา เพอราเรีย และคาโลโปโกเนียม เปนตน ซึ่ง
อาจจะติดตอขอเมล็ดพันธุไดจากศูนยพัฒนาท่ีดินใกลบานทาน

20.  โรคสํ าคัญท่ีพบในมังคุดมีอะไรบาง และมีวิธีการปองกันกํ าจัดอยางไร
ยังไมเคยพบวามังคุดมีโรคระบาดรายแรงดังเชนผลไมชนิดอ่ืนเลยโรคที่พบบอยไมทํ าความเสีย

หายกับตนมังคุดมากนักก็คือ โรคใบจุดและโรคแอนแทรคโนส ซึ่งจะท ําใหใบแหงตายเปนจุดๆ มักเกิด
เม่ือมีฝนตกชุกโดยโรคใบจุดน้ันใบของตนท่ีเปนโรคจะเกิดจุดสีน้ํ าตาลแหง บริเวณกลางแผลจะแหงเปน
สีเทาและมีสีเขมาดํ าเปนจุด ๆ ประปราย  ถาอาการลุกลามติดตอกันใบจะแหงท้ังใบ สารเคมีท่ีใชปอง
กันก ําจัดโรคนี้ไดแก สารประกอบทองแดง เชน คูปราวิท หรือ แคปแทน เชน ออรโธไซด หรือ แมนโค
เซ็บ เชน ไดเทนเอ็ม 45 หรือ เบนโนมิล เชน เบนเลท เปนตน สวนโรคแอนแทรคโนส น้ันมีชักเกิดใน
ระยะใบออน โดยจะเกิดจุดสีนํ ้าตาลบนใบตอมาแผลจะขยายใหญข้ึน พบกลุมสปอรสีสมของเช้ือรา
ปรากฏใหเห็นไดอยางชัดเจนปองกันกํ าจัดโดยใชสารเบนโนมิล หรือแคปแทน หรือ แมนโคเซ็บ ก็ได
สวนการปองกันโรคโดยวิธีอื่นนั้น ในชวงฤดูฝนควรตัดแตงก่ิงท่ีรกรุงรังออกบาง สํ าหรับสวนท่ีเปนโรค
แนะนํ าใหนํ าไปเผาไฟ  ก็จะชวยลดการระบาดของโรคได

21. แมลงศัตรูสํ าค
แมลงที่เปนศัต

และเพล้ียไฟ หนอนช
วางไวบนใบออนท่ีเพ่ิง
สวนหนอนกินใบออน
อาจไมออกดอก   การ
หรือประเภทโมโนโคร
ผิวผลหยาบกราน และ
หรือ คารโบซัลแฟน 
ญัท่ีพบในมังคุดมีอะไรบาง
รูสํ าคัญของมังคุดเทาท่ีพบมี 3 ชนิดดวยกันคือ หนอนชอนใบ  หนอนกินใบออน
อนใบมักเขาท ําลายในชวงท่ีมังคุดแตกใบออน เปนหนอนของผีเส้ือกลางคืน ซ่ึงมา
เร่ิมแตกออกมา ตัวหนอนจะกัดกินอยูใตใบ ทํ าใหใบออนบิดเบ้ียวไมเจริญเติบโต
นั้นจะกัดกินใบออนใหเวาแหวง หนอนท้ังสองชนิดน้ีหากมีการระบาดมาก มังคุด
ปองกันกํ าจัดมักใชวิธีการฉีดพนดวยสารฆาแมลงประเภทคารบาริล  เชน เซฟวิน
โตฟอส เชน อโซดริน  นูวาเรน สวนเพลี้ยไฟนั้น จะดูดกินน้ํ าเล้ียงท่ีใบออน ทํ าให
มียางไหล การปองกันกํ าจัดท ําไดโดยการใชสารฆาแมลงประเภทโมโนโครโตฟอส
เชน พอสซ คาแมง เปนตน ปกติแมลงศัตรูมังคุดเหลาน้ีจะมีศัตรูธรรมชาติคอย

ภาพท่ี 19   โรคแอนแทรคโนสในมังคุด
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ควบคุมอยูแลว  ดังน้ัน หากไมระบาดท ําการเสียหายมากนัก ไมควรใชสารฆาแมลงในการปองกันกํ าจัด
ควรปลอยใหมีการกํ าจัดโดยธรรมชาติจะดีกวา

นอกจากนี้ยังมีไรแดง ซ่ึงไมจัดเปนแมลง แตก็ทํ าความเสียหายไมใชนอย โดยจะดูดกินน้ํ าเล้ียง
จากผลออนท ําใหผิวผลกราน และถามีการระบาดมากจะท ําใหผลลีบ ไรแดงมักระบาดในหนาหนาวซ่ึง
เปนชวงท่ีมังคุดติดผลออน อาจใชวิธีปองกันกํ าจัดโดยการพนดวยก ํามะถันผงชนิดละลายน้ํ าได หรือสาร
ไดโคโฟล เชน เคลแทน ไดโคลหรือสารโปรฟาไลท เชน โอไมท เปนตน

ตามธรรมชาติแลว มังคุดมีความตานทานตอโรคและแมลงเน่ืองจากภายใตตนมียางมาก จึงชวย
แพรกระจายการระบาดของเช้ือโรคตาง ๆ ได และท ําใหแมลงไมชอบกัดกินอีกดวย

22.  มีสาเหตุอื่นหรือไมที่ทํ าใหเกิดความเสียหายกับมังคุด
สาเหตุอ่ืน ๆ ที่ทํ าใหเกิดความเสียหายกับมังคุด พอสรุปไดดังน้ี
1) การขาดน้ํ า เม่ือมังคุดไดรับน้ํ าไมเพียงพอ จะเกิดอาการใบแหงและรวง หากมีผลออนผล

มักจะรวงดวย แตถาผลไมรวงก็จะไมเติบโตและลีบเล็ก ดังน้ันจึงจํ าเปนอยางย่ิงท่ีจะตองใหน้ํ าอยางเพียง
พอและควรฉีดพนน้ํ าที่ทรงพุมบริเวณโดยรอบดวย เพ่ือเพ่ิมความช้ืนในอากาศ ซึ่งจะชวยลดการคายนํ ้า
ของมังคุดได

2) การเกิดผลแตก และผลบุบ เน่ืองจากการเก็บเกี่ยวและการขนสงที่ไมดีพอ จะตองปรับปรุง
การเก็บเก่ียวและการขนสง ตลอดจนตองใชความระมัดระวังมากข้ึน

3) การเกิดเน้ือแกว เน้ือแกวคือการเน้ือผลมังคุดเปนสีใสในบางสวน หรือทั้งหมดมีลักษณะ
กรอบ แข็ง ยังไมมีการยืนยันแนชัดวาอาการเน้ือแกวน้ีเกิดจากสาเหตุอะไร

4) อาการยางไหล  เทาที่พบมี 2 แบบ คือยางไหลภายนอก   จะมียางไหลออกมาเกาะเปนกอน
คลายหยดน้ํ าอยูท่ีผิวนอกของผลมังคุดเช่ือวาเกิดจากการดูดกินน้ํ าเล้ียงของเพล้ียไฟ หรือจากการวางไข
ของแมลงวันทอง อาการยางไหลแบบน้ีไมมีผลตอเน้ือภายใน อีกแบบคือยางไหลที่เกิดจากภายในผล
แบบน้ีจะเกิดยางท่ีเน้ือผลหรือตรงกลางระหวางกลีบของเน้ือผลทํ าใหรับประทานไมได

5) อาการผลแตกราว เน่ืองจากในชวงท่ีผลเจริญเติบโตไดรับน้ํ านอย เม่ือไดรับน้ํ าฝนในปริมาณ
มากทันทีทันใด ทํ าใหเปลือกนอกของมังคุดขยายตัวตามการขยายตัวของเปลือกและเน้ือภายในไมทัน
เปลือกนอกจึงแตก วิธีแกควรใหนํ ้ากับมังคุดอยางเพียงพอในชวงท่ีผลกํ าลังเจริญเติบโต
ภาพท่ี 20   อาการผลแตกและยางไหล
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23. ขอใหทํ าตารางการดูแลรักษามังคุดแบบงาย ๆ ใหดวย
ตารางที่ทํ าใหตอไปน้ี  ดัดแปลงมาจากตนแบบของสมาคมชาวสวนผลไมจังหวัดระยอง

ตารางแสดงผลการดูแลรักษามังคุดในรอบป
เดือน การเปลี่ยนแปลง การดูแลรักษา
ม.ค. ออกดอกและติดผล หากมีเพล้ียไฟและไรแดงระบาดใหฉีดพนสารเคมีกํ าจัด
ก.พ. ผลเจริญเติบโต 1-15 ก.พ. ใหใสปุยคอกและปุยเคมีสูตร 13-13-21 บ ํารุงผล

หากมีเพลี้ยไฟและไรแดงระบาดใหฉีดพนสารเคมีกํ าจัด
มี.ค. "       -          -
เม.ย. "       -          -
พ.ค. ผลแก เก็บเก่ียวผล
มิ.ย. การเจริญเติบโตทางตนและใบ ตัดแตงก่ิงและใหปุยคอกกับปุยเคมีสูตร 15-15-15
ก.ค. "      -          -
ส.ค. "      -          -
ก.ย. " ใหปุยคร้ังท่ี 3 โดยใชปุยคอกและปุยเคมี สูตร 15-15-15 หรอื

12-24-12
ต.ค. "      -           -
พ.ย. "      -           -
ธ.ค. "      -           -

ตารางน้ีใชสํ าหรับมังคุดท่ีปลูกในภาคตะวันออก สํ าหรับมังคุดท่ีปลูกในภาคอ่ืน ๆ ก็ดัดแปลง
หรือปรับเปล่ียนใหเหมาะสม โดยดูจากตารางน้ีเปนตัวอยางได  และในตารางน้ีไมไดระบุเร่ืองของการดู
แลรักษาบางอยางไว เชน การกํ าจัดวัชพืช และการใหน้ํ า เพราะตองท ําเปนประจ ําและผูปลูกสามารถตัด
สินใจไดเอง

24. มังคุดเร่ิมออกดอกใหผลเม่ืออายุเทาใด และการใหผลมากนอยแคไหน
โดยทั่วไปตนมังคุดทีเ่กิดจากการเพาะเมล็ดจะเร่ิมออกดอกเม่ือตนมีอายุ 8 ปข้ึนไป ถาสังเกต

จากตน จะพบวามีการแตกกิ่งขาง 16 ชั้น รวมเปน 32 กิ่ง (มังคุดจะแตกก่ิงขางปละ 2 ชั้น ๆ ละ 2 กิ่ง)
แมวาตนมังคุดจะโตชาแตหลังจากการเร่ิมใหผลแลวก็จะใหเพ่ิมผลมากข้ึนเร่ือย ๆ ทุกป มังคุดจะออก
ดอกที่บริเวณปลายยอดของก่ิงเทาน้ันดังน้ันถาย่ิงตนโตมีก่ิงมากก็จะย่ิงใหดอกและผลมากดวย โดยเฉล่ีย
แลวผลมังคุดท่ีไดในแตละชวงอายุจะเปน ดังน้ี

ผลผลิต อายุ 8-10 ป อายุ 10-15 ป อายุ 15 ปข้ึนไป
ผลผลิตตอตน 10-50 กก. 50-80 กก. 80 กก. ข้ึนไป
ผลผลิตตอไร 160-800 กก. 800-180 กก. 1280 กก. ข้ึนไป

(กรณีที่ปลูกระยะ 10 x 10 เมตร)

จากการสํ ารวจของการสงเสริมการเกษตรในป พ.ศ. 2530/31 พบวาพื้นที่ปลูกมังคุดเฉพาะที่
ใหผลแลวมีจ ํานวนท้ังส้ิน 63411  ไร ในจ ํานวนน้ีใหผลผลิต 67432 ตัน ดังน้ัน โดยเฉลี่ยแลวมังคุดจะ
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ใหผลผลิตไรละ 1.063 ตัน หรือ 1063 กิโลกรัม แตหากจะคิดเฉลลี่ยผลผลิตโดยรวมตนที่ใหผลแลวตัน
ที่ไมใหผลเขาดวยกัน ก็มีผลการวิจัยของสํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร พบวา มังคุดจะใหผลผลิต 571
กิโลกรัม/ไร โดยในภาคตะวันออกท่ีมีการดูแลรักษาดีกวา จะใหผล 962.9 กิโลกรัม/ไร และในภาคใต
ใหผล 403 กิโลกรัม/ไร

25. เม่ือมังคุดออกดอกติดผลแลว ควรดูแลรักษาผลมังคุดอยางไร
การดูแลใหมังคุดมีผลขนาดใหญ ผลสวย ไมมีตํ าหนิน้ัน ทํ าไดโดยหลังจากดอกบานแลว ใหใส

ปุยคอกรอบทรงพุมประมาณ 1 เขง (หากมีตนขนาดใหญ ก็ใสใหมากกวาสัดสวน) และใสปุยเคมีสูตร
13-13-21 หรือ 12-12-17-2 ก็ได ในขณะเดียวกันก็ตองคอยดูวามีเพล้ียไฟและไรแดงระบาดหรือ
ไม หากเห็นวาการระบาดมากข้ึน ก็ใชใชสารเคมีฉีดพน มังคุดจะใชเวลาหลังจากดอกบานถึงเก็บผลได
ประมาณ 3 เดือน ในระยะน้ีจะตองใหน้ํ าอยางสม่ํ าเสมอ หากมังคุดขาดน้ํ าผลจะรวงได และหากฝนตก
หนักก็จะท ําใหผลแตกราวได ทํ าใหเกิดการสูญเสีย  ถามังคุดติดผลมากเกินไปและติดในลักษณะเปนชอ
ผล หลังจากติดผลแลวควรปลิดเอาดอกออกบางโดยเหลือไวเพียงผลเดียว เพ่ือใหผลท่ีเหลือไวมีขนาด
ใหญและขายไดราคา  ประมาณ 2-3  อาทิตยกอนเก็บผลควรตรวจดูวามีแมลงเชน เพลี้ยแปง เพลี้ย
หอย หรือมดระบาดมากหรือไมหากมีมากควรใชสารเคมีจํ าพวกคารบาริล เชน   เซฟวิน  หรือ พวกคาร
โบซัลแฟน  เชน   พอสซ   ฉีดพน   จะชวยท ําใหผลสะอาดไมมีตํ าหนิและขายงาย

26. การเก็บเก่ียวผลมังคุดท่ีถูกตองควรทํ าอยางไร
หลังจากผานชวงดอกบานไปแลวประมาณ 3 เดือน ก็จะเร่ิมเก็บผลมังคุดได แตเน่ืองจากมังคุด

ออกดอกไมพรอมกัน คือระยะต้ังแตออกดอกแรก จนถึงดอกสุดทายในแตละตนจะกินเวลาประมาณ 1
เดือน ผลมังคุดจึงสุกไมพรอมกันทั้งตน  ดังน้ันจึงตองใชเวลาในการเก็บผลประมาณ 1 เดือนดวย ใน
การเก็บผลมังคุดน้ันจะดูท่ีการเปล่ียนสีของเปลือก มังคุดท่ีสุกสีของเปลือกจะเปล่ียนสีจากสีเขียนเปนสี
มวงแดง จนถึงมวงดํ า จะใชเวลาเปล่ียนแปลงประมาณ 7 วัน หลังจากน้ันผลจะรวงจากตนดังน้ันการ
เก็บผลจึงเริ่มเก็บไดตั้งแตระยะที่สีผิวเปลือกเกิดจุดแตมหรือประสีมวงแดงขึ้นเพียงเล็กนอย ซึ่งชาวสวน
เรียกกันวาระยะที่เกิด "สายเลือด" หลังจากหารเก็บผลมาแลวสีผิวจะเปล่ียนเปนสีมวงดํ าไดเมือนกับผล
ที่อยูบนตน การเก็บผลมังคุดชาวสวนมักจะเก็บทุกวันหรือวันเวนวัน จะไมปลอยท้ิงชวงไวนาน เพราะจะ
ทํ าใหมีผลสุกงอมมาก ซึ่งผลที่สุกงอมจะเนาเสียเร็วท ําใหไมสามารถสงไปขายตลาดท่ีไกล ๆ ได

แตเดิมชาวสวนเช่ือกันวามังคุดเปนผลไมเปลือกแข็ง  จะเก็บแรงไปบางก็ไมเสียหายอะไรนัก แต
ภายหลังพบวามังคุดท่ีสอยหลนจากตนมากระทบกับพ้ืน
น้ันมักจะชํ ้า ดานที่กระทบกับพื้นนั้นจะมียางไหลที่ภาย
ในผลและเกิดอาการเปลือกแข็งตามมา    ทํ าใหผูซื้อไม
นิยมเพราะไดผลเสียตามมามาก   ดังน้ันในการเก็บผล
จึงตองระวังไมใหผลชํ ้า วิธีเก็บมังคุดน้ัน  เดิมมักจะใชวิธี
สอยดวยเคร่ืองมือตางๆ ตามความนิยมของแตและทองถ่ิน
เชน   ใชจ ําปา    ใชไมงาม    ใชตะขอกระตุก   เปนตน
ภาพท่ี 21 ระยะท่ีสีผิวเปลือกมังคุดเกิดสายเลือด
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แตเคร่ืองมือเหลาน้ันมักทํ าใหผลมังคุดช้ํ า  ดังน้ันจึงไดมีการประดิษฐเคร่ืองมือเก็บมังคุดแบบอ่ืน ๆ  ข้ึน
มาซึ่งจะไมท ําใหผลมังคุดรวงสูพ้ืน   เชนเคร่ืองมือแบบถุงกาแฟมีเข้ียว   ที่ประดิษฐโดยคุณนิวัติ พนชั่ว
แหงสวนลุงสุน   จังหวัดระยอง  หรือ  เคร่ืองมือเก็บมังคุดแบบตะกรอท่ีมีฟนรอบตัว  ที่ประดิษฐโดย
ดร.สุรพงษ โกสิยะจินดา  แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และเคร่ืองมือเก็บมังคุดท่ีพัฒนาโดยกอง
เกษตรวศิวกรรม  กรมวิชาการเกษตร ซ่ึงปจจุบันชาวสวนเร่ิมนํ ามาใชกันมากข้ึน  แตหากยังใชวิธีเก็บ
ผลดวยเคร่ืองมือแบบด้ังเดิมอยู ควรจะคลุมโคนตนดวยฟางขาวหรือเศษพืชใหหนา  จะชวยลดการชํ ้า
ของผลที่ตกกระทบพื้นไดบาง

27. หลังจากการเก็บผลมังคุดจากตนแลวกอนสงตลาด 
หลักในการจัดการผลมังคุดภายหลังจากท่ีเก็บผลมังคุดจาก
1. ทุกคร้ังท่ีจับหรือเคล่ือนยายผลมังคุดตองระวังไมใหช้ํ าแ

          2. เม่ือเก็บผลมังคุดมาจากตนแลวกอนอ่ืนจะตองนํ ามาแย
เขมของสีมวงแดงท่ีเปลือก อาจแยกไดเปน 3 พวกคือ พวกที่ยังมีสีเ
จนถึงนํ้ าตาลแดง และพวกท่ีผิวผลมีสีมวงแดงจนถึงมวงดํ า ซ่ึงสอง
อยูไกล สวนพวกสุกทายควรเก็บไวสงตลาดทองถ่ินหรือตลาดท่ีอยูไ

ภาพ
    

ภาพท่ี 24  เคร่ืองมือเก็บเก่ียวแบบ กวศ. 2

ภาพท่ี 25 เคร่ืองมือเก็บเก่ียวแบบ กวศ. 4

ภาพท่ี 22 เคร่ืองมือเก็บเก่ียวมังคุดแบบตาง ๆ
 ท่ี 23  เคร่ืองมือเก็บเก่ียวแบบตะกรอ
           ที่มีฟนรอบตัว
ควรทํ าอยางไรจึงขายไดราคาดี
ตนแลว มีดังน้ี
ละไมวางซอนทับกันมากเกินไป
กผลที่แก-ออนออกจากกันตามความ
ขียวที่ผิวผล  พวกที่ผิวผลมีสีแดงออน
พวกแรกน้ันเหมาะสํ าหรับสงตลาดท่ี
มไกลนัก
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3. หลังจากแยกมังคุดเปน 3 พวก ตามความแก - ออนของผลแลว ในแตละพวกยังจะตองนํ า
มาแยกตามขนาดของผลออกเปน 3 ประเภทดวยกันคือ ขนาดเล็กประมาณ 16-25 ผลตอกิโลกรัม
และขนาดกลางประมาณ 10-15 ผลตอกิโลกรัม และขนาดใหญประมาณ 7-9 ผลตอกิโลกรัม ซ่ึงการ
แยกขนาดน้ีจะทํ าใหการขายไดราคาดีกวาการขายคละในกรณีท่ีจะนํ าสงพอคาสงออกก็จะท ําไดงายข้ึน

4. ในระหวางที่ท ําการคัดผล ถาพบวาผลมีตํ าหนิ ชํ ้า มีแมลงเชนเพล้ีย มด ติดอยูหรือเนาเสีย
ควรคัดแยกไวตางหากไมนํ ามารวมกับพวกท่ีจะสงตลาด แตอาจขายใหกับคนที่จะซื้อไปเพาะเมล็ดก็ได

5. ภาชนะที่ใชใสผลมังคุด ควรใชเขงขนาดเล็กหรือตะกราพลาสติก ดานในควรใชวัสดุ เชน
กระดาษ หรือกระสอบปุยกร ุ เพื่อกันชํ ้าหรือลดการเสียดสี  ในการบรรจุไมควรบรรจุผลมังคุดเกิน 20
กิโลกรัม เพราะจะท ําใหผลซอนทับกันมากเกินไป ในขณะน้ีท่ีพวกชาวสวนนิยมใชใสผลมังคุด เพื่อสง
ตลาดมีท้ังเขงไมไผ ลังไม และตะกราพลาสติค สํ าหรับภาชนะบรรจุมังคุดท่ีดีควรมีสมบัติ 3 ประการ ดัง
ตอไปน้ีคือ ขอแรก ตองมีขนาดกระทัดรัด นํ าหนักไมมาก สะดวกตอการขนสง  ขอท่ีสอง ตองปองกัน
การกระทบกระแทกและรับนํ ้าหนักไดดี  และขอที่สามคือ มีราคาถูกและมีความทนทาน

6. เม่ือเก็บผลมังคุดจากตนแลว ควรวางผลมังคุดไวในท่ีรมซ่ึงมีอากาศถายเทไดดี และเมื่อท ํา
การบรรจุเสร็จควรรีบสงตลาดทันทีหากบรรทุกบนรถ ควรมีหลังคาและไมควรจอดรถในท่ีแจง ควรจอด
ใตรมเงา

28

     
ตลา

ผูสง
.  ตลาดรับซ้ือมังคุดมีท่ีไหนบาง
ตลาดมังคุดภายในประเทศน้ัน  แบงออกไดดังน
1. ตลาดสงในระดับทองถ่ิน ประกอบดวย

     1.1 ตัวแทนหรือผูรวบรวมสินคาใน
ดกรุงเทพ  พอคาเรจากตางจังหวัดหรือผูสงออก

1.2 ตลาดกลางขายสงในจังหวัด  จะส
ออก

1.3 พอคาเรจากตางจังหวัด มักจะซื้อจ

ภาพท่ี 26 เม่ือเก็บมังคุดมาแลวควร  ตัด
ขนาดและ คัด คุณภาพความ

                แก - ออน
ี้

ทองถ่ิน จะรวบรวมสงพอคารายใหญในจังหวัด

งใหตลาดกลางกรุงเทพ ตลาดในระดับภาคหรือ

ากชาวสวนหรือตัวแทนแลวน ําไปขายใหผูบริโภค

ภาพท่ี 27 เม่ือแยกขนาดและคุณภาพเสร็จแลว
จะบรรจุในเขงหรือตะกราพลาสติก 
เพ่ือจํ าหนายตอไป
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2. ตลาดตางจังหวัด จะรับซื้อมาจากตลาดกรุงเทพ ตลาดกลางขายสงในจังหวัดท่ีปลูกมังคุด
หรือจากพอคาเร แลวสงขายแกพอคาขายปลีก

3. ตลาดกรุงเทพ จะรับซ้ือจากตลาดกลางขายสงในจังหวัดท่ีปลูกมังคุด หรือจากเกษตรกร แลว
ขายตอใหกับพอคาขายปลีก ตลาดตางจังหวัดหรือผูสงออกตอไป

นอกจากนี้ยังมีผูซื้ออีก 2 ประเภท ท่ีจะติดกับชาวสวนโดยตรงหรือกับตลาดในทองถ่ิน คือ
ผูสงออกและผูซื้อผลไปเพาะเมล็ด ผูซ้ือท้ังสองประเภทน้ีจะเลือกซ้ือผลมังคุดท่ีดีท่ีสุดและเลวท่ีสุดเทาน้ัน

ในดานน้ันก็ข้ึนอยูกับวาข้ันตอนการขายจากชาวสวนถึงผูบริโภคมีหลายข้ันตอนหรือไม ถามี
นอยชั้นชาวสวนก็จะขายไดราคาสูงและผูบริโภคจะซื้อไดราคาถูก แตถามีหลายข้ันตอนราคาก็จะตรงกัน
ขามตลาดท่ีชวยใหราคาผลมังคุดสูงข้ึนในระยะหลังน้ีคือตลาดตางประเทศ ซ่ึงผูสงออกจะรับซ้ือผลมังคุด
ที่มีคุณภาพดีจากชาวสวนในราคาที่สูงกวาราคาปกติ

29. การลงทุนทํ าสวนมังคุดใชเงินมากนอยแคไหน  และผลตอบแทนจะคุมกันหรือไม
ไดมีการประเมินตนทุนการผลิตมังคุดโดยกรมการคาภายใน พอสรุปไดวาหากปลูกมังคุด 16

ตัน/ไร  ในเวลา 3 ป จะตองใชเงินลงทนุ 39352 บาท/ไร แตหากปลูก 20ตัน/ไร ในเวลา 3 ป จะตอง
ใชเงินลงทนุ 46880 บาท/ไร ซึ่งจะแยกรายละเอียดใหเห็นไดดังนี้

เงินลงทุน ปลูก 16  ตัน/ไร ปลูก 20 ตัน/ไร
เงินลงทุนปท่ี 1 2512 3410
เงินลงทุนปท่ี 2-6 ปละ 1880 2280
เงินลงทุนปท่ี 7-13 ปละ 3920 4620

นอกจากน้ีสํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตรไดเปรียบเทียบตนทุนและผลตอบแทนของการปลูก
มังคุดทั้วในภาคใตและภาคตะวันออกโดยเฉล่ียทุกอายุ พบวาตนทุนตอปโดยเฉลี่ยทั้งประเทศ 4430
บาท/ไร โดยการลงทุนในภาคใตจะตํ่ ากวาภาคตะวันออกประมาณ 2500 บาท/ไร แตพบวามังคุดที่
ปลูกในภาคตะวันออกใหผลผลิตสูงกวาทางภาคใตประมาณ 2 เทา  ดังน้ันเม่ือคิดเปนตนทุนตอกิโลกรัม



                                                                                  35 คํ าถามกับการปลูกมังคุด  ✽ 24

ของผลมังคุดแลว ในภาคตะวันออกจะใชเพียง 6.42 บาทตอมังคุด 1 กิโลกรัม ขณะที่ภาคใตใชถึง
9.01111 บาท/มังคุด 1 กิโลกรัม จากการคิดก ําไรที่จะไดรับตอพื้นที ่ 1 ไรโดยเฉล่ียในแตละป ชาว
สวนภาคตะวันออกจะไดกํ าไร 2478 บาท (ขายในกิโลกรัมละ 9 บาท) ในขณะท่ีภาคใตไดต่ํ ากวา คือ
เพียง 398 บาท (ขายในราคากิโลกรัมละ 10 บาท) ท้ังน้ีเพราะชาวสวนในภาคตะวันออกใชเทคนิคการ
ผลิตที่กาวหนาและอาศัยหลักวิชาการมากกวา ถาสังเกตจากตัวเลขท่ีแสดงราคาตนทุนและกํ าไรของ
สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตรนี ้ จะพบวามีการประเมินผลผลิตตอไรคอนขางต่ํ าคือ ในภาคตะวันออก
เพียง  962 กิโลกรัม/ไร ซ่ึงเปนการคิดคาเฉล่ียในชวง 1-15 ปของการปลูก แตหลังจากน้ีผลผลิตตอไร
จะเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ กํ าไรจึงควรจะเพ่ิมมากข้ึนตามไปดวยชาวสวนมังคุดภาคตะวันออกผูมีประสบการณ
บอกวา การทํ าสวนมังคุดน้ันจะคืนทุนไดในปท่ี 12 หลังจากน้ันจะไดกํ าไรมากข้ึนเร่ือย ๆ  ซ่ึงเม่ือเปรียบ
เทียบกับผลไมอ่ืน ๆ ก็จะเห็นไดวาทุนคืนชากวาแตในระยะยาวแลวม่ันคงกวา

30. มีเทคนิคพิเศษอะไรหรือไมท่ีจะทํ าใหการทํ าสวนมังคุดแลวไดก ําไรมากๆ
คํ าวา ทํ าใหไดกํ าไรมาก ๆ ที่ผูถาม ถามมาน้ีคิดวาคงหมายถึงทํ าใหไดผลผลิตสูง และตน

มีความแข็งแรง สามารถเก็บผลไดนานหลายสิบป การทํ าใหไดกํ าไรมากน้ีถามองอีกมุมหน่ึงจะเปนการ
ใหไดกํ าไรมากโดยเร็วเรียกวาการอยากรวยเร็ววาง้ันเถอะ ซ่ึงก็มักจะใชวิธีการมังคับใหตนมังคุดออก
ดอกใหผลผลิดไปจากธรรมชาติ  เชน ออกดอกมากเกินไป  หรือออกดอกนอกฤดูกาลปกติ  เปนตน   
เปรียบเสมือนกับการฆาหานท่ีไขเปนสีทองเพราะอยากไดไขในทองหานโดยเร็ว   จึงไมขอตอบคํ าถาม
ในแนวทางน้ี

ขอกลับมาที่การท ํากํ าไรมาก ๆ โดยใหผลผลิตสูง และใหผลผลิตนาน ๆ อีคร้ัง กอนอ่ืนขอย้ํ า
เร่ืองผลผลิตสูงเสียกอนวาไมใชใหผลดกเกินกวาธรรมชาติ แตใหผลดกพอประมาณ โดยท่ีตนสามารถ
เล้ียงผลไดและใหผลดกไดสมํ ่าเสมอทกุป รวมทัง้ผลมังคุดทีไ่ดจะตองมีขนาดใหญพอเหมาะ และไมมี
ตํ าหนิเสียหายดวย หมายความวาจะตองขายไดราคาดีดวยน่ันเอง   การทํ าแบบนี้ท ําใหไดผลตอบแทน
(ตัวเงิน) ที่สูง แมวาจะมีผลมังคุดออกขายไมมาก  พูดงาย ๆ ก็คือขายไดราคาน่ันเอง เทคนิคหรือวิธี
การที่จะท ําใหไดกํ าไรมาก ๆ ดังท่ีตอบไวขางตนพอสรุปเปนขอ ๆ ไดดังน้ี

1. ตองวางแผนผังสวนและแผนการดูแลรักษาใหดี ซึ่งก็จะชวยท ําใหการดูแลรักษาท ําไดงาย อีก
ทั้งยังเปนการใชประโชนืจากพื้นที่ไดอยางคุมคาและประหยัดเงินลงทุน นอกจากน้ีควรมีแหลง
น้ํ าสํ ารองเพียงพอและถามีการการปลูกพืชแซมดวย ก็จะยิ่งท ําใหมีรายไดเพ่ิมมากข้ึน

2. ตองถือหลักท่ีวาลงทุนนอยท่ีสุด แตไดก ําไรมากที่สุด โดยดูจากเปอรเซ็นตกํ าไรตอ
เงินลงทุน ตัวอยางเชน ถาลงทุน 30000 บาทตอไร ไดกํ าไร 3000 บาท เทากับกํ าไร
10 เปอรเซ็นตแตถาลงทุน  40000  บาทตอไร  ไดกํ า  3500 บาท   แบบน้ีดูจากตัวเงินท่ีไดกํ าไรแลว   
จะเห็นวาสูงกวา แตเม่ือคิดเปนเปอรเซ็นตแลวจะไดเพียง  8.15  เปอรเซ็นต   แบบน้ีตอง
ทบทวนดูใหดี   การลงทุนแค 30000 บาทตอไร อาจจะดีกวาก็ได

3. ตองบํ ารุงตนใหแข็งแรงสมบูรณ ตนมังคุดท่ีแข็งแรงสมบูรณไมมีโรคภัยเบียดเบียนน้ัน นอก
จากจะเก็บผลไดมากและใหผลสม่ํ าเสมอทุกปแลว ยังมีอายุยืนสามารถเก็บผลไดนานหลายสิบปดวย
การทํ าตนใหแขงแรงสมบูรณ ไมไดหมายความวาตองฉีดพนสารเคมีปองกันกํ าจัดศัตรูพืชเสมอไป การ
ตัดแตงกิ่งแหงออกไป การใหปุยและนํ ้าอยางเหมาะสมรวมท้ังการไมปลอยใหติดผลดกจนเกินไป  ตลอด
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จนการรักษาใหเกิดสมดุลของธรรมชาติในการกํ าจัดศัตรูของมังคุด   ลวนเปนวิธีการที่ท ําใหตนมังคุด
แข็งแรงสมบูรณไดท้ังส้ิน

4 .การจัดการใชแรงงานคนและเคร่ืองมือเคร่ืองจักรที่ คุ มคาที่ สุดการใชแรงงานคนให 
เหมาะสมกับความสามารถและใหท ํางานอยางมีประสิทธิภาพ จะท ําใหประหยัดคาจางแรงงานได อีกทั้ง
มีเคร่ืองมือเคร่ืองจกัรท่ีเหมาะสมก็จะลดการจางแรงงานไปไดมาก เคร่ืองมือเคร่ืองจักรท่ีจะซ้ือมาใชแต
ละชิ้นควรตรวจสอบกอนซื้อวาใชคุมคากับเงินที่เสียไปหรือไม เชน เปรียบเทียบกับการใชแรงงานคน
หรือเปรียบเทียบกบัเคร่ืองจักรชนิดหรือย่ีหออ่ืน ท้ังในดานความบอยคร้ังในการใชงานความทนทาน
และผลงานที่ได การใชเครื่องจักรจะชวยใหท ํางานไดเร็วข้ึนแตถาซ้ือมาเพ่ือใชปละ 1 คร้ัง ก็ไมคุมคา

5. ขายผลมังคุดไหไดราคาดีที่สุด  จะตองเตรียมผลมังคุดใหมีคุณภาพดี และเลือกขายให
กับตลาดที่รับซื้อราคาสูง ปจจุบันผูสงออกใหราคาดีกวาตลาดทองถ่ิน 2-3 เทา แตจะรับซ้ือผลมังคุดท่ีมี
คุณภาพตามที่กํ าหนดเทาน้ัน เพราะฉะน้ันหากจะขายใหกับผูสงออก ก็ตองมีการดูแลรักษาและเก็บผล
ใหไดผลมังคุดท่ีมีคุณภาพตามท่ีเขากํ าหนดไว

31. เคยไดยินมาวาเขามีการทํ ามังคุดคุณภาพ เขาทํ ากันอยางไรและทํ าเพื่ออะไร
ทานเคยซื้อผลมังคุดมา 1 กิโลกรัม แลวรับประทานไดเพียงคร่ึงกิโลกรัมหรือไมหลายคน

คงตอบวาเคยถาเปนอยางน้ีทานจะเข็ดไปอีกนาน หากทานเปนชาวสวนผูปลูกมังคุด ทานคงไมอยากให
คนซ้ือ  "เข็ด"  ไมกลาซือ้มังคุดอีก เพราะถาคนซ้ือไมซ้ือทานก็จะขายไมได ราคาก็จะตก ถามวาแลว
มังคุดเสียมากๆ  น่ีเกิดจากอะไรละก็ตอบไดวาเปนเพราะไมมี  "คุณภาพ"  นะซ ี  แลวเจาตัวคุณภาพนี้
ถามีแลวคนซ้ือมังคุดจะกินไดหมด ทุกลูกทั้ง 1 กิโลกรัม ทีซ้ื่อมาเลยหรือไม ตอบวา  "ออ ! แนนอน" ถา
จะเสียก็ลูกสองลูก คนซ้ือเขาคงไมถือ แถมถามังคุดท่ีขายมีคุณภาพดีดวยแลวนอกจากคนซ้ือกินไดท้ัง
หมดแลวยังอยากจะซื้อดวย   เพราะลูกใหญ รสดีเปลือกบาง   เน้ือมาก  แหม!  มันดีไปซะท้ังน้ันอยางน้ี
ราคาสูงไปอีกกิโลกรัมละ 5 บาท ก็ยังจะซื้อ  เพราะคุมคากวา น่ีแหละครับ แลวทานไมคิดท ําใหคุณภาพ
มังคุดของทาน  "มี" และ "ดี"  บางหรือครับ

ถาทานตองการใหมังคุดของทานมีคุฯภาพดี อยากจะแนะน ําใหลองทํ าตามดูดังน้ี
1. เตรียมการเก็บผลไดแนะนํ าไปเปนสวนใหญแลวในคํ าตอบขอ 25 ในท่ีน้ีทานจะขอเพ่ิมเติม

อีกเล็กนอยคือ ในการบย ํารุงตนหลังจากเก็บผลไปจนถึงชวงท่ีมังคุดออกดอกในปตอไปน้ัน ไมควรเรง
ปุยไนโตรเจนมากจนเกินไป เพราะอาจเกิดการ "เฝอใบ" ได แตสิ่งที่จํ าเปนคือตองดูแลรักษาใหใบท่ีมีอยู
สมบูรณไมขาดวิ่น หรือแหงตาย เพราะใบจะเปนแหลงสรางอาหารท่ีสํ าคัญของมังคุด

2.การจัดการเม่ือเก็บผลและหลังจากเก็บผลจากตนแลว วิธีการเก็บผลและการจัดการหลังเก็บ
ผลไดอธิบายไวคอนขางละเอียดแลวในคํ าตอบขอที่ 26-27 สิ่งที่อยากจะเพิ่มเติมก็คือ หลีกเล่ียงการ
เก็บผลขณะท่ีฝนตกหรือแดดรอนจัด  พยายามแยกผลเสียหรือผลที่มีตํ าหนิออกจากผลดีทันทีที่พบ การ
คัดสีแยกความแกและการคัดขนาดน้ัน ตองมีเขาขางตัวเอง ในขณะเก็บเกี่ยวหากมีผลรวงมากระทบพื้น
อยางแรงตองแยกไปรวมกับพวกที่มีต ําหนิและหลังจากการคัดขนาดแลว ควรจะนํ าสงตลาดทันทีไมควร
เก็บไวคางคืนหรือนานเกินไป
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32. การนํ าผลมังคุดไปขายใหกับพอคาสงออก ควรปฏิบัติอยางไร
พอคาสงออกมังคุด มีกฎเกณฑการรับซื้อมังคุดที่แตกตางไปจากตลาดภายในประเทศ คือ จะ

เลือกซื้อมังคุดท่ีมีคุณภาพท่ีเขาตองการ ซ่ึงมีลักษณะดังน้ีคือ
1. จะรับซื้อผลมังคุดท่ีมีขนาดกลางหรือคอนขางใหญ มีน้ํ าหนักผลละ 70-100 กรัม หรือ

ประมาณ 10-15 ผลตอกิโลกรัม จะไมรับซ้ือผลมังคุดท่ีมีขนาดใหญหรือเล็กเกินไป ดังน้ันกอนนํ าไป
ขายควรคัดขนาดเสียกอน

2. ผิวผลมังคุดจะตองสะอาด ไมดางดํ า ไมมีแมลงหรือราดํ าตืดอยู ไมมีรอยแผลหรือรอยกัดรอย
ดูดของแมลง ผิวไมหยาบกรานหรือตกสะเก็ด กลีบเล้ียงใกลข้ัวผลควรมีสีเขียวสด ไมเหี่ยวแหง ถามี
อาการยางไหลอาจใชมีดขูดยางออกใหหมดก็จะนํ าไปขายได

3. บริเวณใกลกลีบเล้ียง หรือซอกมุมอ่ืน ๆ ของผลมังคุดตองสะอาดไมมีแมลงอาศัยอยู
เร่ืองน้ีเปนส่ิงสํ าคัญ เพราะบางประเทศจะหามน ําผลมังคุดไปขาย หากตรวจพบวามีแมลงติดอยูที่ผล ดัง
น้ันหากพบควรใชผาเช็ด ใชแปรงเข่ียออกหรืออาจใชลมเปาก็ได

4. ตองเปนมังคุดท่ีใชรับประทานเน้ือไดท้ังหมด ไมมีอาการเปลือกแข็ง ยางไหล เนื้อแกวหรือ
เนาเสีย จึงจ ําเปนตองคัดเลือกผลท่ีเสียหรือมีตํ าหนิออกทุกครั้งที่พบ ต้ังแตเก็บผลถึงกอนสงขาย ขณะที่
สงขายก็จะตองไมบรรจุในภาชนะที่ใหญเกินไป เพราะอาจจะท ําใหผลท่ีอยูดานลางช้ํ าได

สวนการรับซื้อของผูสงออกนั้น มีท้ังท่ีมาติดตอรับซ้ือถึงสวนหรือติดตอผานนายหนาหรือ
ผูที่รวบรวมในทองถิ่น แลวแตวาจะเปนแบบไหนจะสะดวกกวากัน หากในทองถ่ินน้ันมีการรวมตัวของ
ชาวสวนเปนกลุมผูผลิตมังคุดคุณภาพหรือกลุมผูผลิตมังคุดเพื่อการสงออกจะงายกวาการติดตอกับพอ
คาสงออกมากย่ิงข้ึน เพราะพอคาจะเขามาติดตอกับกลุมไดโดยตรง สํ าหรับราคาขายใหกับ
พอคาสงออกน้ัน ในชวง 2-3 ปท่ีผานมาราคาคอนขางสูง คืออยูในชวง 30-40 บาทตอกิโลกรัม
ซึ่งเปนราคาขายที่ดีทีเดียว

33. ปญหาหรืออุปสรรคในการทํ าสวนมังคุดมีอะไรบาง
ทานไดอานคํ าถามตอมา 32 ขอแลว อาจคิดวาการปลูกมังคุดน่ีดีไปทุกอยาง ราคาก็ดี ตลาด

รับซื้อก็มีมาก โรคแมลงก็นอย นาปลูกเสียจริงแตอันท่ีจริงแลวการปลูกมังคุดก็ยังมีปญหาอยูหลายขอ
เหมือนกัน  ซ่ึงพอจะสรูปไดดังน้ี

1. ปญหาเร่ืองของการใหผลชา เน่ืองจากชาวสวนนิยมปลูกมังคุดโดยวิธีเพาะเมล็ด แมจะ
ไมกลายพันธุ แตกวาจะเร่ิมขายไดก็ตองมีอายุถึง 8 ปหรือปลูกลงในแปลงแลว 5-6 ป ในระหวางน้ีหาก
ไมมีรายไดทางอื่นหรือไมไดปลุกพืชแซม ผูปลูกก็คงจะส้ินเปลืองเงินทุนมาก ขณะน้ีนักวิชาการกํ าลังหา
วิธียนระยะเวลาชวงดังกลาวใหนอยลงเชน ลองทาบก่ิงเสียบก่ิง เพาะเล้ียงเน้ือเย่ือ แตก็ยังอยูในระหวาง
การทดลองจึงยังไมสามารถตอบไดวาการใชวิธีไหนจึงจะดีที่สุดและจะแกปญหาไดแคไหน

2. เร่ืองของคุณภาพมังคุด ปญหาใหญก็คือเร่ืองของการเก็บผล และการจัดการหลังเก็บผล การ
เก็บผลน้ันตองทํ าอยางระมัดระวังไมใหหลนกระทบพ้ืน แมจะมีการพัฒนาเครื่องมือเก็บเกี่ยวที่ใชไดผล
คอนขางดีแลวก็ตาม แตก็ยังเก็บผลไดชาเพราะมังคุดไมสุกพรอมกันท้ังตน และตนมังคุดก็สูงมากดวย
ทํ าใหส้ินเปลืองคาแรงเก็บผลมากย่ิงข้ึนในอนาคตคาแรงงานคนจะแพงมากข้ึนเร่ือย ๆ ถาปลูกเปนแปลง
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ใหญแลวเก็บผลไมทันก็คงจะเสียหายมาก ดังน้ัน ผูปลูกจะตองคิดถึงเร่ืองน้ีไวดวยกอนท่ีจะปลูกมังคุด   
สวนการจัดการหลังการเก็บผลมาแลวน้ันตองเรียนรูกันพอสมควร    ตองคัดแยกใหเปนและผลที่เสีย
ตองคัดท้ิงไป   ทํ าใหมังคุดท่ีขายไปมีคุณภาพเช่ือถือได   เร่ืองน้ียังมีปญหามากพอสมควร เพราะชาว
สวนเกิดความเสียดาย จึงอยากจะขายแบบคละกัน แตเม่ือมาคิดดูแลว การขายแบบคละน้ันจะไดราคา
ต่ํ ากวาการขายแบบแยกมาก

3. ปญหาเร่ืองสภาพแวดลอม ปจจุบันมีปญหาเร่ืองฝนแลงและนับวันก็จะย่ิงแลงมากข้ึน   ท ําให
เกิดปญหาใหมกับมังคุด 2  ประการดวยกันคือ  ประการแรก  หากฝนไมตก   แตยังมีบอหรือสระใหสูบ
น้ํ ามารดไดแมจะผลิตมังคุดไดเหมือนเดิม แตคาใชจายในการลงทุนไมวาจะเปนคาเคร่ืองจักร คาน้ํ ามัน
คาทอ หรือคาแรงงานยอมเพ่ิมข้ึน ทํ าใหอาจจะขาดทันได ประการที่สองคือ นอกจากฝนไมตกแลว น้ํ า
ในบอยังแหงอีกดวย แบบนี้อาจจะท ําใหตนมังคุดทรุดโทรมหรือตายได ดังน้ันกอนปลูกมังคุดในพ้ืนท่ีใด
ตองตรวจสอบกอนวามีฝนตกมาก และการกระจายตัวของฝนดีหรือไม อีกท้ังมีแหลงน้ํ าพอที่จะสูบมาใช
รดมังคุดไดตลอดหนาแลงหรือไม

34. หากตองการติดตอขอคํ าปรึกษาจากนักวิชาการท่ีรูเร่ืองเก่ียวกับมังคุด จะติดตอได
ที่ไหนบาง

เทาที่ไดตรวจสอบดูนักวิชาการที่ท ําเร่ืองเก่ียวกับมังคุดมีอยู 4 แหงท่ีจะติดตอขอคํ าปรึกษาได
คือ

1.  ศูนยวิจัยพืชสวนจันทบุรี  ต.ตะปอน  อ.ขลุง  จ. จันทบุร ี 22110
2.  ศูนยวิจัยพืชสวนสุราษฎรธานี   อ.กาญจนดิษฐ  จ. สุราษฎรธานี 84160
3. ภาควิชาพืชสวน  คณะเกษตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกํ าแพงแสน

               นครปฐม 73140
4.  ภาควิชาพืชศาสตร  คณะทรัพยากรธรรมชาต ิ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
     อ. หาดใหญ จ. สงขลา 90110

หากทานตองการเรียนรูเร่ืองการปลูกหรือการปฏิบัติดูแลรักาาท่ัวไปอาจติดตอกับเจาหนาท่ีของ
กรมสงเสริมการเกษตร เชน เกษตรตํ าบล หรือเกษตรอํ าเภอ นอกจากน้ี ชาวสวนท่ีปลูกมังคุด
มานานก็อาจจะใหขอแนะนํ าในทางปฏิบัติไดเชนเดียวกัน

35. เน้ือผลมังคุดใหคุณคาทางโภชนาการอะไรบาง
คุณคาทางโภชนาการของเน้ือผลมังคุด   จากการตรวจสอบของนักวิชาการ พอสรุปไดดังน้ี

ในสวนประกอบของเน้ือผลมังคุด 100 กรัม ประกอบไปดวย
น้ํ า 79.2 กรัม
พลังงาน 79 แคลอรี่
โปรตีน 0.8 กรัม
ไขมัน 1 กรัม
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คารโบไฮเดรท 18.8 กรัม
เสนใย 1.6 กรัม
แคลเซี่ยม 10 กรัม
ฟอสฟอรัส 15 กรัม
เหล็ก 0.8 กรัม
วิตามินบี 1 0.03 มิลลิกรัม
วิตามินบี 2 0.01 มิลลิกรัม
ไนอาซิน 0.5 มิลลิกรัม
วิตามิน ซี 3 มิลลิกรัม

(ขอมูลจากหนังสือตารางแสดงคุณคาทางอาหารไทยในสวนที่กินได   100  กรมั ของกองยุวกาชา กรมพลศึกษา)
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