
บทนํ า
กระทอนเปนไมผลเมืองรอนอีกชนิดหน่ึงที่มีปลูกกัน

ในประเทศไทยมาเปนเวลาชานาน สวนมากจะปลูกกัน
ตามสวนหลังบานและ มักจะเปน พันธุพ้ืนเมือง รสเปรี้ยว
จึงไมมีการเอาใจใสดูแลรักษาตอมาระยะหลังน้ีมีผูนิยม
ปลูก กระทอนพันธุดีกันมากขึ้น ความตองการของตลาด 
ก็มีมากข้ึนดวย จึงท ําใหพื้นที่ปลูกกระทอนพันธุดีขยายตัว
เพิ่มมากข้ึน เพราะนอกจากจะดูแลรักษางายแลว ผลผลิต
ยังจํ าหนายไดราคาดีอีกดวย เดิมแหลงผลิตกระทอนพันธุ
ดีจะมีเฉพาะที่จังหวัดนนทบุรีและบางเขตของกรุงเทพมหานครเทาน้ัน แต
จังหวัดตาง ๆ ทั่วประเทศ เชน ปราจีนบุรี ชลบุรี สุพรรณบุรี สุราษฎรธานี เป
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สภาพดินฟาอากาศ
เน่ืองจากกระทอนเปนไมผลเมืองรอน จึงสามารถ

ปลูกไดดีแทบทุกแหงในประเทศไทย แตเพื่อใหผลผลิตที่
ไดมีคุณภาพดีควรจะเลือกพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณมี
แหลงน้ํ าใหอยางเพียงพอ ดินท่ีเหมาะควรเปนดินรวนหรือ
ดินรวนปนดินเหนียวมีอินทรียวัตถุมาก อาจกลาวไดวา
กระทอนที่ปลูกในดินรวนหรือดินเหนียวจะทํ าใหคุณภาพ
ของเน้ือและรสชาติดีกวาท่ีปลูกในดินรวนทราย

กระทอนเปร้ียว, กระทอนพันธุพ้ืนเมือง
เปนกระทอนที่มีปลูกกันทั่วไป เปนกระทอนที่ใหผล

ผลิตดกมาก ผลมีขนาดเล็ก เน้ือบาง รสเปรี้ยว เมล็ดมี
ขนาดโต สํ าหรับกระทอนประเภทน้ีนิยมใชในการแปรรูป 
เชน ดอง กวน ตากแหง เปนตน

กระทอนหวาน, กระทอนหอ
เปนประเภทที่นิยมปลูกกันมากในปจจุบันเม่ือผลโต

ข้ึนจะตองมี การหอผล เพื่อปองกันแมลงวันผลไมเขา
ทํ าลาย ผลจะมีขนาดคอนขางใหญ เน้ือหนา มีรสหวาน
อมเปรี้ยวปุยหุม เมล็ดฟู แทรกเนื้อ ทํ าใหเน้ือมีความนุม
มากข้ึนเปนที่นิยมของผูบริโภคมาก ดังจะเห็นวาในแตละ
ปปริมาณของผลผลิต ที่ออกจ ําหนาย ในทองตลาดไมพอ
กับปริมาณความตองการจึงทํ าใหราคาจํ าหนายคอน 
ขางแพง

พันธุ
ในสมัยกอนนิยมปลูกกระทอนดวยตนท่ีเพาะจากเมล็ด จ

เสมอ ซึ่งบางครั้งอาจไดพันธุที่มีคุณภาพดีกวาตนแมเสียอีก (แ
ก็จะมีการต้ังชื่อ ตามช่ือของเจาของหรือตามลักษณะของผลห
ปจจุบันมีกระทอนพันธุตาง ๆ ไมต่ํ ากวา 20 พันธุ ไดแก ทับ
เทพรส อีลา บัวลอย หลังทอไหว ตาเช่ือม ทองหยิบ ทับทิมท
ตาอยู ไกรทอง เมล็ดในไหว กํ ามะหยี่ ผลกระทอนสวนใหญจ
ทํ าใหเกิดความสับสนในการแยกพันธุ ตองอาศัยความชํ านาญ
อะไรไดอยางถูกตอง
ึง

ร
ท

ะ
ม

สารบัญ

ท ําใหไดกระทอนพันธุใหม ๆ เกิดข้ึนอยู
ตมีไมมากนัก) เม่ือมีพันธุใหมท่ีดีเกิดข้ึน
อืแหลงท่ีตนกระทอนข้ึนอยู จึงท ําใหใน
ิม เขียวหวาน ปุยฝาย น่ิมนวล ขันทอง 
อง อีจาน หมาต่ืน ปุยเมฆ ทองใบใหญ  
มีลักษณะที่คอนขางคลายกัน บางคร้ังก็
าก ๆ จึงจะสามารถบอกไดวาเปนพันธุ
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พันธุทับทิม
เปนพันธุที่ใหผลดกและแกเร็ว ประมาณเดือน

พฤษภาคมก็สามารถเรียกเก็บเกี่ยวได ขนาดผลคอนขาง
เล็กน้ํ าหนักประมาณ 200 กรัมตอผล ทรงผลกลมแปน  
มีข้ัวยาวผิวเปลืองเรียบบางมีสีเหลืองนวล เน้ือบางน่ิม  
ปุยหนามีปุยแทรกเนื้อ เมล็ดมีขนาดโตปานกลาง เน้ือมี
รสหวานอมเปร้ียว แตที่ปุยหุมเมล็ดมีรสหวานจัด ขอเสีย
ถาแกจัดแลวไมเก็บผลจะแตกงายและถามีฝนชุกจะทํ าให
ไสแดงเปนน้ํ าหมาก

! ฤดูกาลเก็บเกี่ยวพฤษภาคม-มิถุนายน

พันธุปุยฝาย
เปนพันธุหนัก ผลมีอายุการเก็บเกี่ยวชาจะเก็บผลได

ประมาณเดือนกรกฎาคม ผลมีขนาดกลางถึงคอนขางใหญ
น้ํ าหนักผลประมาณ 400-800 กรัมตอผล ทรงผลกลม 
สูงเล็กนอย ดานกนผลเรียบ ข้ัวส้ันท่ีผิวมีขนออนนุมมือ 
ผิวเปลือกมีสีเหลืองอมน้ํ าตาลเปลือกบาง ดานข้ัวจะนูนข้ึน 
บางผลจะมีรอยขรุขระเล็กนอย เน้ือหานุมไมกระดาง มีปุย
แทรกเน้ือจนถึงเปลือก รสชาติหวานอมเปร้ียว (รสกลม
กลอม) ไมฝาด ปุยหุมเมล็ดหนาฟ ู รสหวานจัด เมล็ดมี
ขนาดโตแบน แกจัดไสไมเปนน้ํ าหมาก

! ฤดูกาลเก็บเกี่ยว มิถุนายน-กรกฎาคม

พันธุน่ิมนวล
เปนพันธุที่ใหผลดก มีอายุเก็บเกี่ยวปานกลางจะ

เก็บผลไดประมาณเดือนมิถุนายน ผลมีขนาดปานกลาง 
น้ํ าหนักผลประมาณ 300-600 กรัมตอผล ทรงผลกลม
แปน มีข้ัวส้ัน ผิวเปลือกเรียบมีสีเหลืองอมน้ํ าตาล เปลือก
บาง เน้ือหนาน่ิม ไมกระดาง มีปุยแทรกเนื้อ รสชาติหวาน
อมเปร้ียว ปุยหุมเมล็ดหนาฟ ู รสหวานจัด เมล็ดมีขนาด 
ปานกลาง

! ฤดูกาลเก็บเกี่ยว มิถุนายน-กรกฎาคม
สารบัญ
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พันธุเทพรส
เปนพันธุที่ใหผลดก มีอายุเก็บเก่ียวปานกลาง จะแก

ชากวาพันธุ ทับทิมเล็กนอย จะเก็บผลประมาณเดือน 
มิถุนายน ผลมีขนาดกลาง น้ํ าหนักประมาณ 250-500 
กรัมตอผล ทรงผลกลมสูงเล็กนอย มีข้ัวส้ันผิวเปลือกเรียบ
มีขนออนที่ผิวนุมมือ ดานขางผลจะมองเห็นสันนูนข้ึนมา
ตรงพูของเมล็ดชัดเจนกวาพันธุอื่น ๆ เปลือกมีสีน้ํ าตาล
เขม เน้ือหนาน่ิมไมกระดาง มีปุยแทรกเนื้อ มีรสหวาน 
อมเปร้ียวแตที่ปุยหุมเมล็ดมีรสหวานจัด เมล็ดมีขนาดโต

 ! ฤดูกาลเก็บเกี่ยว มิถุนายน-กรกฎาคม

พันธุทับทิมทอง
เปนพันธุ เบาสามารถเก็บเกี่ยวไดประมาณเดือน

พฤษภาคม (พรอม ๆ กับพันธุทับทิม) ผลมีขนาดกลางถึง
คอนขางใหญ น้ํ าหนักผลประมาณ 400-800 กรัมตอผล 
ผลทรงกลมถึงทรงกลมสูงเล็กนอย ดานกนผลเรียบ ผิวมี 
รอยขรุขระเล็กนอย แตดานข้ัวผลขรุขระ มากข้ัวส้ันเปลือง
บางผิวเปลือกมีสีเหลืองทอง เน้ือหาแนน มีปุยแทรกเนื้อ 
รสหวานอมเปร้ียวมีรสฝาดเล็กนอย ปุยหุมเมล็ดฟูรส
หวานจัด เมล็ดมีขนาดโต

พันธุขันทอง พนัธุหลังทอ

พันธุอีจาน พนัธุหมาตื่น
พันธุทองหยิบ
สารบัญ

พนัธุก ํามะหยี่
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การขยายพันธุ
กระทอนสามารถขยายพันธุไดหลายวิธีดวยกัน ไดแก การเพาะเมล็ด การทาบกิ่ง การเสียบยอด 

การติดตา เดิมนิยมขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ด เนื่องจากท ําไดงายแตมักจะกลายพันธุ ปจจุบันไม
นิยมปลูกตนท่ีเพาะจากเมล็ด แตจะท ําการเพาะเมล็ด โดยมีวัตถุประสงค เพื่อการทํ าตนตอ ในการทาบ
ก่ิงหรือติดตาเทาน้ัน สวนการตอนก็ไมนิยม เชนกันเพราะปญหาเร่ืองการออกรากยาก และเม่ือตัดมาชํ า
มักจะตายมากดวย

การปลูก
การปลูกกระทอนในประเทศไทยแบงตามสภาพพื้นที่ได 2 ประเภท คือ

ประเภทสวนยกรอง
พื้นที่สวนใหญจะอยูทางที่ลุมภาคกลาง พื้นที ่ เดิม เปนทองนามีน้ํ าทวมถึง จึงตองยกรองข้ึน

เพื่อสะดวกในการระบายน้ํ า ขนาดของสันรอง โดยทั่วไปจะกวางไมนอยกวา 6 เมตร จะมีรองน้ํ ากวาง 
1.5 เมตร ลึก 1 เมตร ระยะปลูกส ําหรับพื้นที่ยกรองจะใชระยะระหวางตนประมาณ 6 เมตร ในพ้ืนท่ี  
1 ไร จะปลูกไดประมาณ 35 ตน

ประเภทสวนท่ีดอน
เปนพื้นที่ที่นอกเหนือไปจากประเภทแรก และมักไมมีปญหาเร่ืองน้ํ าทวมจึงไมตอง ยกรอง เม่ือไถ

ปรับพื้นที่แลวก็สามารถขุดหลุมปลูกไดเลย ตามปกติกระทอนเปนไมผลที่ทรงพุมขนาดใหญ แตเพื่อ
ความสะดวกในการดูแลรักษาและหอผลซึ่งจะตองทํ าทุกป จึงนิยมตัดแตงก่ิงนํ าที่จะท ําใหทรงพุมสูงข้ึน
ไปออกเสีย ทรงพุมจะขยายออกดานขางแทนดานบน จึงสะดวกในการปฏิบัติงานสํ าหรับพื้นที่ดอน
สามารถใชระยะปลูกต้ังแต 6 x 8 เมตร ถึง 5 x 8 เมตร ในพ้ืนท่ี 1 ไร จะปลูกไดประมาณ 25 - 30 
ตน

การเตรียมหลุมปลูก
 ควรจะขุดหลุมใหมีขนาดไมต่ํ ากวา 50 x 50 x 50 

เมตร (กวาง x ยาว x ลึก) หลุมถามีขนาดใหญย่ิงดี จะ
ชวยใหตนกระทอนโตเร็วมากย่ิงข้ึน ผสมดินท่ีขุดข้ึนมากับ
ปุยคอกเกา ๆ (ประมาณ 10 กก. ตอหลุม)  รองกนหลุม 
ดวยปุยหินฟอสเฟต ประมาณ 1 กิโลกรัมตอหลุม กลบดิน
ผสมลงในหลุมใหพูนขึ้นกวาระดับปากหลุมเล็กนอย วาง
ตนกระทอนที่เตรียมไว (เอาถุงที่ชํ าออกกอน) ปลูกลง
กลางหลุมกดดินใหแนน ใชไมหลักปายยึดล ําตนกันลมพัด
โยก รดน้ํ าใหชุม ถามีแดดจัดควรมีการพลางแดดใหดวย
จะท ําใหตนกระทอนต้ังตัวเร็วข้ึน
สารบัญ
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การดูแลรักษา
หลังจากปลูกแลวจะตองคอยดูแลรักษาตนกระทอนอยางสม่ํ าเสมอ ถึงแมวากระทอนจะเปนไมผล

ที่ไมคอยมีโรคแมลงรบกวนมากนัก แตการบํ ารุงรักษาใหดีอยูเสมอจะชวยใหตนกระทอนเจริญเติบโต 
เร็วมาก การดูแลรักษาโดยทั่วไปมีดังนี้

การใหน้ํ า
ปกติกระทอนเปนพืชที่ชอบน้ํ าแตขณะเดียวกันก็ทน

สภาพความแหงแลงไดเปนอยางดีในชวงที่กระทอนยัง 
เล็กอยูจะตองใหน้ํ าอยางสม่ํ าเสมอ เม่ือเจริญเติบโตข้ึน
การให  น้ํ  าก็จะมีช วงห าง ข้ึน  อย างไรก็ ดีในช วงที่  
ตนกระทอน เร่ิมออกชอดอกและติดผลจะตองใหน้ํ า 
อยางตอเน่ือง จะชวยให

1. ชอดอกมีความสมบูรณ การติดผลดี
2. ผลที่ติดแลวมีการเจริญเติบโตอยางสม่ํ าเสมอ 

สวนที่ มีการให น้ํ าดีจะทํ าใหผลมีขนาดโตกวาสวนที่  
ขาดแคลนน้ํ า

3. ลดปญหาเร่ืองผลแตกได ซึ่งปญหานี้จะพบเสมอ
ในสวนท่ีขาดแคลนน้ํ า

การตัดแตงก่ิง
การตัดแตงกิ่งกระทอนในแตละปจะท ําเพียงเล็กนอย สํ าห

เติบโตอยางเต็มที่ มีการตัดแตงก่ิงท่ีแนนทึบออกบาง เม่ือกระท
มากข้ึนเล็กนอย โดยจะท ําการตัดแตงก่ิงหลังจากเก็บเก่ียวผลผลิต

- ก่ิงท่ีถูกโรคแมลงเขาทํ าลาย กิ่งแหงตาย
- กิ่งที่แนนทึบอยูในทรงพุม
- ก่ิงนํ าซ่ึงมักจะเจริญไปในทางดานสูง ซึ่งจะท ําให

ทรงพุมสูงข้ึน ควรจะทํ าการตัดเพื่อควบคุมทรงพุมใหมี
การเจริญออกทางดานกวางมากกวา เพ่ือสะดวกในการดู
แลรักษา ตลอดจนการหอผลและเก็บเก่ียวผลผลิต

การใสปุย
การใสปุยตนกระทอนที่ยังไมใหผลจะเนนไปที่เพื่อบํ ารุงต

เปนสวนใหญ ปุยท่ีใชควรเปนปุยคอกและปุยเคมีสูตรเสมอเปนห
16-16-16 อัตราท่ีใสควรจะไมมากนักแตควรใสบอยคร้ังจะดีกว

เม่ือตนกระทอนใหผลผลิตแลว การใสปุยจะเปล่ียนสูตรไปต
คือ
รับตนที่ยังไมใหผลมักจะใหมีการเจริญ
อนเร่ิมใหผลผลิตแลว การตัดแตงจะมี
แลวส่ิงท่ีควรพิจารณาตัดแตงออกมี
สารบัญ

นใหมีการเจริญเติบโตทางดานกิ่งกาน
ลัก เชน สูตร 15-15-15 หรือ  
า เชน 3 เดือน/คร้ัง
ามระยะเวลาของความตองการ กลาว
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1. หลังจากเก็บเก่ียวผลผลิตแลว จะใสปุยคอกและปุยเคมีสูตรเสมอ เชน 15-15-15 เพื่อชวย
บํ ารุงตนใหมีความสมบูรณเหมือนเดิม

2. ชวงกอนที่ตนกระทอนจะพักตัว ควรจะมีการใสปุยเพื่อชวยใหตนมีการเก็บสะสมอาหารเพื่อ
การสรางตาดอกดีข้ึน โดยใชปุยเคมีสูตร 9-24-24 หรือ 12-24-12 ในเดือนตุลาคม

3. ระยะติดผลแลว 1 เดือน ควรใสปุยสูตรเสมอ เชน 15-15-15 เพื่อบ ํารุงผลใหเจริญเติบโต
อยางเต็มท่ี

4. ระยะกอนเก็บเก่ียวผลผลิตอยางนอย 20 วัน ควรมีการใสปุยที่มีธาตุโปแตสเซียมสูง เชน  
13-13-21 เพ่ือชวยใหมีการปรับปรุงคุณภาพของผลใหดีข้ึน เชน เน้ือมีความนุมข้ึน รสชาติหวานข้ึน

สํ าหรับอัตราที่ใชควรพิจารณาจากขนาดของทรงพุม สภาพความสมบูรณของตนและปริมาณผล
ผลิตในแต ละป ตัวอยางเชน ตนอายุ 10 ป มีขนาดทรงพุมกวางประมาณ 8 เมตร มีการใหผลผลิตดี
อยางสม่ํ าเสมอ ก็ควรใหปุย ไมต่ํ ากวา 8 กก./ป แบงใสเปน 4 คร้ัง (คร้ังละ 2 กก.) โดยพิจารณาใช
สูตรตามชวงระยะเวลาที่ไดกลาวแลว สวนปุยคอกอาจใสในชวงหลังจากเก็บผลแลวคร้ังเดียวก็พอ อัตรา
การใสแลวแตชนิดของปุยคอกท่ีใช สํ าหรับตนอายุ 10 ป อาจใช อัตราต้ังแต 25 - 50 กก./ตน

การกํ าจัดวัชพืช
การกํ าจัดวัชพืชในสวนกระทอนถาเปนสวนขนาด

เล็ก อาจใชจอบดายหญาก็ได แตถาเปนสวนขนาดใหญ 
ควรใชเคร่ืองตัดหญาแบบสะพายไหล หรืออาจจะเปน
แบบรถเข็นตัดหญาก็ไดจะทํ าใหสะดวกมากข้ึน การใชสาร
เคมีกํ าจัดวัชพืชก็ไดผลดีเชนกัน แตตองกระทํ าอยาง
ระมัดระวัง เพราะบางคร้ังอาจทํ าใหเกิดความเสียหายกับ 
ตนกระทอนข้ึนได ในแตละปจะทํ าการกํ าจัดวัชพืช
ประมาณ 3-4 คร้ัง สวนใหญจะอยูในชวงฤดูฝน นับต้ังแต
เก็บเกี่ยวผลผลิตเปนตนไป จนหมดฤดูฝนแตถามีวัชพืช
มากก็อาจจะท ําการกํ าจัดวัชพืชในชวงออกดอกอีกคร้ัง

การออกดอกติดผล
เดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม ใบของกระทอนจะ

เร่ิมเปล่ียนสีเปนสีเหลืองสมและรวงในเวลาตอมา จากน้ัน 
จะมีการแทงยอดอ อนและช อดอกออกมาประมาณ
มกราคม ดอกจะเร่ิมบานติดผลเล็กๆ ตามปกติกระทอน
จะติดผล คอนขางมากแตก็จะรวงไปในขณะท่ีผลยังเล็กอยู
เปนจํ านวนมากดวยเชนกัน เม่ือถึงเวลาหอ ก็จะมีการเด็ด
ผลที่ไมดี หรือชอที่ติดผลมากไปทิ้งดวย จนในที่สุดจะ
เหลือผลกระทอน ที่หอไดประมาณ 400-600 ผลตอตน
สารบัญ
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การหอผล
หลงัจากดอกบานแลวประมาณ 80-100 วัน ผลจะ

มีขนาดโตประมาณ 5-6 ชม. ผิวจะเร่ิมเปล่ียนสีเปนสี
เขียว ข้ีมา และหลังจากน้ีอีก 7-10 วัน จะเร่ิมเปล่ียนเปน
สีกระดังงา ซึ่งเปนชวงที่แมลงวันผลไมจะเร่ิมเขาทํ าลาย
แลว จึงจะตองทํ าการหอผลต้ังแตสีผิวเปนสีเขียวข้ีมา วัตถุ
ประสงคเพื่อปองกันการเขาท ําลายของแมลงวันผลไม และ
ผลที่ไดตามมาคือ ผิวของผลจะสวย ผลมีขนาดใหญข้ึน 
เน้ือมีคุณภาพดีข้ึน แตไมควรหอผลต้ังแตผลที่ยังเล็กอยู
เพราะจะทํ าใหผลแคระแกรนและรวงอยู ในถุงหอเปน
จ ํานวนมากดวย

สํ าหรับวัสดุที่ใชหอนั้น เดิมนิยมใชใบตองแหง มาพับ
เปนถุงสํ าหรับหอเรียกวา กระโปรง มีการพับไวเปน 
จํ านวนมากเพื่อใชเองและขายดวย เวลาจะใชจะแชนํ ้าให
ใบตองออนตัว ผ่ึงใหแหงกอนจึงนํ าข้ึนไปหอผล การใชใบ
ตองหอผลจะทํ าใหผลมีผิวเปนสีน้ํ าตาลและมีนวลสวยงาม 
แตบางคร้ังอาจมีคราบของเช้ือราข้ึนเปนคราบท่ีผิวได

ปจจุบันใบตองแหงหายากข้ึน  จึงมีการเอากระดาษ
สีน้ํ าตาลซึ่งไดจากถุงบรรจุปูนซิเมนตหรือถุงบรรจุอาหาร
สตัว นํ ามาตัดใหมีขนาด 12 x 18 น้ิว บางแหงจะนํ ามา
พับเปนถุงหอคลายกับการพับกระโปรงใบตอง แตบาง 
แหง จะพับเปนถุงกนกวางก็ไดเชนกัน การใชถุงกระดาษ
หอจะท ําใหผิวเปนสีเหลืองทอง สะอาด แตไมมีนวลท่ีผิว
เหมือนกับใบตอง สวนถุงพลาสติกถานํ ามาหอผลแลวจะ
ทํ าใหผิวไมสวย ผิวจะกรานบางครั้งที่ดานขั้วผลจะยังมีสี
เขียวเหลืออยูจนถึงระยะผลแกดวย นอกจากน้ันยังทํ าให
ผลรวงมากดวยจึงไมแนะนํ าใหใชถุงพลาสติกในการหอผล

กอนหอผลประมาณ 2-3 วัน ควรท ําการพนสาร
เคมีปองกันกํ าจัดแมลง เชน คารบาริล โมโนโครโตฟอส 
เพื่อปองกันก ําจัดแมลงกอน ขณะหอจะท ําการตัดแตงผล
ไปพรอมกัน โดยเลือกเด็ดผลที่มีลักษณะไมดีและชอที่ผล
เบียดกันออกบาง ควรเหลือเฉพาะผลเด่ียว ๆ จะท ําใหผล
เจริญเติบโตอยางมีคุณภาพ นิยมใชไมดอกสํ าหรับมัดปาก
สารบัญ
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ถุง เน่ืองจากสะดวกในการมัด การข้ึนไปหออาจใชบันไดหรือพะอง พาดก่ิงปนข้ึนไปหอ บางสวนท่ี
สามารถหาไมไผไดงาย อาจมีการทํ าน่ังรานรอบ ๆ ตน ใหคนหอปนข้ึนไปปฏิบัติงานไดสะดวก  
อีกทางหน่ึง

หลังจากหอผลแลว 45-60 วัน ผลจะแก แตจะเร็วหรือชาขึ้นอยูกับ พันธุดวยบางพันธุอาจจะชา
กวาน้ีอีกก็ได

การเก็บเกี่ยวผลผลิต
ผ ล กระท อนแต ละพันธุ  จะ

ทะยอยแก ต้ังแตเดือนพฤษภาคมถึง
เ ดือนกรกฎาคมของแต ละป การ
สังเกตผลแกอาจจะดูไดหลายวิธ ี ได
แก การนับอายุของผล เชน พันธุเบา
(ทับทิม, เขียวหวาน, ทับทิมทอง) จะ
มีอายุ ต้ังแต ดอกบานถึงเก็บเกี่ยว
ประมาณ130 - 150 วัน ถาเปน
พันธุหนัก (เทพรส ปุยฝาย อีลา  
น่ิมนวล)จะประมาณ 170 - 180 
วัน เปนตน นอกจากน้ันอาจสังเกต
จากการเปล่ียนแปลงลักษณะภายใน
ของผล  เชน  เน้ือนุมข้ึน   ความฝาด
ลดลงหรือลักษณะภายนอกผล เชน การเปล่ียนสีผิวเปนสีเหลือง หรือสีน
ผลกระทอนแกแลว หากปลอยไวบนตนตอไปอีก เปนระยะเวลานานจะท
ผลเปนสีน้ํ าตาลและมีกล่ินบูดเกิดข้ึนเรียกวาไสเปนน้ํ าหมาก และยังท ําให

การเก็บเกี่ยวผลอาจใชบันไดหรือพะองสํ าหรับข้ึนไปเก็บผลไดโดย
หรือใชกรรไกรสํ าหรับเก็บผลไมที่มีที่หนีบข้ัวผลดวยก็จะสะดวกข้ึน 
เพื่อคัดขนาดเพ่ือของผลและทํ าความสะอาดรอการจํ าหนายตอไป
ํ ้าตาลจนถึงกนผลเปนตน เม่ือ
ํ าใหเกิดการเปล่ียนสีท่ีไสกลาง
ผลรวงมากข้ึนดวย

ใชกรรไกรตัดที่ข้ัวผลใสตะกรา 
นํ าไปแกะเอาวัสดุที่ใชหอออก  
สารบัญ
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ไรแดงจะเขาทํ าลายกระทอนในระยะต้ังแตใบออนจนถึงใบแก ทํ า
ใหใบหงิกงอเปนปุมปม ดานใตใบจะมีลักษณะคลายกํ ามะหยี่  
สีน้ํ าตาลถามีระบาดมากจะทํ าใหใบออนหงิกงอหมดเม่ือพบวาเร่ิม
มีไรแดงระบาดควรทํ าการตัดแตงใบที่ถูกทํ าลายไปเผาทํ าลายทิ้ง 
และฉีดพนสารเคมีปองกันกํ าจัดไรแดง เชน กํ ามะถันผง  
ไดโคโฟล อามีทราส ไดโนบูตัน โดยฉีดพนหลังจากตัดแตงก่ิงและ
เร่ิมแตกใบออน 2-3 คร้ัง ทุก 4 วัน

หนอนผีเส้ือยักษ
หนอนผีเสื้อยักษจะมีขนาดตัวใหญสีฟา จะเขากัดกินใบและยอดออนทํ าใหตนกระทอนชะงัก 

การเจริญเติบโต ผลผลิตลดลง ถามีระบาดควรจับตัวหนอนมาท ําลายและฉีดพนสารเคมีปองกันกํ าจัด
แมลง เชน เมทโธมีลประมาณ 1-2 คร้ัง หางกัน 15 วัน
หนอนรานกินใบ
ตัวหนอนมีขนาดเล็กมีขนถาาถูกผิวหนังจะรูสึกแสบและคัน ตัวหนอนเขากัดกินใบเสียหาย ถามี

ระบาดมากจะพบวาตัวหนอนจะรวมกันเปนกระจุกกัดกินใบแหวงเปนวง กํ าจัดโดยตัดใบท่ีมีตัวหนอนอยู
ดวยไปทํ าลายท้ิงและฉีดพนสารเคมีปองกันกํ าจัดแมลง เชน เพอรเมททริน เมทโธมมีล ประมาณ  
1-2 คร้ัง
หนอนเจาะข้ัวผล
หนอนชนิดน้ีจะอาศัยอยูในรังที่ทํ าจากกลีบดอกกระทอนแหง ๆ และเขากัดกินขั้วผลขณะที่ผล

กระทอนยังเล็กอยู ทํ าใหผลแหงและรวงหลน การปองกันกํ าจัดหนอนชนิดน้ี โดยการตัดแตงก่ิงใหมีทรง
พุมโปรง เม่ือเร่ิมติดผลขนาดเล็ก ควรมีพนละอองน้ํ าลางชอดอกจะชวยลดการทํ าลายลงได ถาระบาด
มากควรพนสารเคมีปองกันกํ าจัดแมลง เชน โมโนโครโตฟอส ประมาณ 3-4 คร้ัง ทุก 7-10 วัน

เพล้ียไฟ
เพล้ียไฟจะเขาทํ าลายกระทอนต้ังแตระยะยอดออน ระยะชอดอกจนถึงติดผลขนาดเล็กทํ าใหดอก

แหงรวง ผลจะมีผิวลายและจะติดไปจนผลแก หากพบวามีเพลี้ยไฟระบาาดควรรีบทํ าการพนสารเคมีปอง
กนัก ําจัดแมลง เชน คารโบซัลแฟน ฟอรมีทาเนท ในชวงเร่ิมออกชอดอกและกอนดอกบาน แตงดการฉีด
พนชวงดอกบานหลังจาก ติดผลแลวจึงฉีดพนใหมประมาณ 2-3 คร้ัง หางกัน 7-10 วัน

แมลงวันผลไม
แมลงวันผลไมจะเขาวางไขบนผลที่ผิวเปลือกเร่ิมเปล่ียนเปนสีกระดังงาเปนตนไป ตัวหนอนจะ 

ชอนไช เขาไปกัดกินเน้ือ ทํ าใหผลเนาและรวงหลน การปองกันท่ีดีท่ีสุดคือ การหอผลในระยะที่ผล
กระทอนเร่ิมเปล่ียนสีเปนสีข้ีมา (กอนท่ีจะเปล่ียนเปนสีกระดังงา) ก็จะปองกันได
หนอนผลไม
หนอนชนิดน้ีจะพบวา ระบาดในสวนกระทอนที่ไมมีการดูแลรักษา เชน ไมมีการตัดแตงกิ่ง 

ตัวหนอนจะเจาะเขาไปในก่ิงหรือลํ าตนเขาทํ าลายทอน้ํ า ทออาหารท ําใหกิ่งแหงตาย การปองกันกํ าจัด
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โดยดูแลตัดแตงกิ่งใหมีทรงพุมโปรง ถาพบวามีตัวหนอนเจาะเขาไปในก่ิงหรือลํ าตน โดยจะสังเกตจาก 
มีขุยอยูตรงรูท่ีหนอนเจาะเขาไป ใหใชเข็มฉีดยา ใสสารปองกันกํ าจัดแมลง เชน ไดโครวอสฉีดเขาไปใน 
รูที่หนอนเจาะ แลวใชดินหรือดินน้ํ ามันปดรูไว

โรคใบจุด
โรคใบจุดเกิดจากเชื้อราชนิดหน่ึง เม่ือมีการระบาดจะทํ าใหเกิดเปนจุดขนาดเล็ก ๆ บนใบ  

ขอบแผลมีสีเขมตรงกลางมีสีเหลืองจุดเล็ก ๆ จะขยายไปจนทั่วใบตามความยาวของใบ เม่ือพบวามีโรค
ดังกลาวระบาดมากควรทํ าการฉีดพนสารเคมีปองกันกํ าจัดเช้ือรา เชน บิโนมีล คารเบนดาซิม ทุก  
10-15 วัน

ปฏิทินการปฏิบัติดูแลรักษาสวนกระทอน
เดือน การบํ ารุงรักษา

มกราคม
เปนระยะดอกบานและติดผลขนาดเล็กควรใหน้ํ าสม่ํ าเสมอ ปองกันการกํ าจัด
แมลง ในระยะชอดอกและติดผลแลว (เวนการฉีดพนในระยะดอกบาน) เชน
เพล้ียไฟ หนอนกินดอก หนอนเจาะข้ัวผล

กุมภาพันธ
เปนระยะที่ผลก ําลังเจริญเติบโต ใหใสปุยเคมีสูตรเสมอ เชน 15-15-15 ให
น้ํ าอยางสม่ํ าเสมอ ปองกันการกํ าจัดแมลงเหมือนเดือนมกราคม

มีนาคม ปฎิบัติเหมือนเดือนกุมภาพันธ

เมษายน การตัดแตงผลและหอผล

พฤษภาคม
ใสปุยเคมีสูตรตัวทายสูง เชน 13-13-21 ในกระทอนบางพันธุอาจจะมีผล
แกสามารถเลือกเก็บเก่ียวผลผลิตได

มิถุนายน-กรกฏาคม
เก็บเกี่ยวผลผลิต หลังเก็บผลท ําการตัดแตงก่ิงใสปุยคอกและปุยสารเคมี
ก ําจัดวัชพืช

สงิหาคม-กันยายน
ปองกันกํ าจดัโรคและแมลง ตามความจํ าเปนถามีการระบาด ข้ึน

ตุลาคม ใสปุยเคมีสูตร 9-24-24 หรือ 12-24-12 กํ าจัด วัชพืช

พฤศจิกายน งดการ ใหน้ํ า

ธันวาคม
เร่ิมออกชอดอก เร่ิมให น้ํ าเล็กนอย อยางสม่ํ า เสมอ ปองกันกํ าจัดแมลงใน
ระยะชอดอก
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เอกสารประกอบการเรียบเรียง

โกศล เจริญสม , 2521 แมลงศัตรูไมผล ภาควิชากีฏวิทยาคณะเกษตร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน กทม.

กรมวิชาการเกษตร , 2533 ค ําแนะนํ าการใชสารฆาแมลงและสัตวศัตรูพืชป 2533
กองกีฏและสัตววิทยา กรมวิชาการเกษตร กทม.

ทวีศกัดิ ์ดวงทอง , 2518 ชนิดและพันธุไมผลเมืองไทย เอกสารวิชาการท่ี 47
กรมสงเสริมการเกษตร จตุจักร กทม.

วิจิตร วังใน , 2528 ชนิดและพันธุไมผลเมืองไทย ภาควิชาพืชสวน
คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน กทม.

วราพงษ ฤาชา , สถาพร ศรีพลพรรค , 2522 รายงานการศึกษาเร่ืองสภาพการปลูกกระทอน
ในจังหวัดนนทบุรี งานพืชสวน

ฝายสงเสริมและพัฒนาการผลิตสํ านักงานสงเสริมการเกษตร ภาคกลาง อํ าเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท

สํ านักงานเกษตรจังหวัดปราจีนบุร,ี 2533 กระทอน เอกสารวันเกษตรปราจีนบุรี ป 2533
ฝายวิชาการสํ านักงานเกษตรจังหวัดปราจีนบุรี

. . . . . . . . . .
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