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     กลวย เปนผลไมท่ีคนไทยรูจักกันมานานควบคูมากับประเทศไทย โดย
ไมรูแนชัดวามีมาต้ังแตเม่ือไร ท้ังน้ีอาจเน่ืองจากกลวยมีถ่ินกํ าเนิดในแถบเอเซีย
ตะวันออกเฉียงใต ซึ่งมีประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งในภูมิประเทศ ดังกลาว
และจากการศึกษาทางวิวัฒนาการ  พบวา กลวยมีวิวัฒนาการมาถึง 50 ลานป

แลว ดังน้ัน จึงเปนไมผลที่มนุษยรูจักบริโภคเปนอาหารกันอยางแพรหลาย
โดยทั่วไปกลวยไดเร่ิมมีการแพรจากเอเซียตะวันออกเฉียงใตไปยังหมูเกาะ
ตางๆ ในมหาสมุทรแปซิฟค พรอมๆกับการอพยพของประชากร ต้ังแตตน
คริสตศักราช เปนตนมา และไดมีการแพรกระจายไปยังกลุมประเทศแถบ
อาหรับ ยุโรปจนกระทั่งสูทวีปอเมริกา และมีการขยายการปลูกจนถึงกับเปน

การคาอันดับ 1 ของโลก โดยปลูกมากที่คอสตาริกา และฮอนดูรัส

ประเทศไทยมีการปลูกกลวยกันมานานดังไดกลาวแลวขางตน กลวยท่ีปลูกมีมากมายหลาย
ชนิด พันธุกลวยที่ใชปลูกในประเทศไทยมาแตโบราณนั้น มีท้ังเปนพันธุพ้ืนเมืองด้ังเดิม และท่ีมีการนํ า
เขาพันธุมาจากประเทศขางเคียงมาต้ังแตโบราณ จนกระท่ังพวกเราเองก็คิดวาเปนพันธุพ้ืนเมือง กลวยที่
รูจักกันในสมัยสุโขทัย  คือ กลวยตานี และปจจุบันในจังหวัดสุโขทัยมีการปลูกกลวยตานีมากที่สุด แตเรา
ไมพบกลวยตานีในปา ทั้งๆ ท่ีกลวยตานีเปนกลวยปาชนิดหน่ึง มีถ่ินกํ าเนิดอยูแถบประเทศอินเดียตอน
ใต จีน และพมา ดังน้ัน จึงเขาใจวากลวยตานีนาจะมีการนํ าเขามาปลูกในประเทศไทยต้ังแตสมัยสุโขทัย
ตอนตน หรือชวงการอพยพของคนไทยมาต้ังถ่ินฐานท่ีสุโขทัย

ในสมัยอยุธยา De La Louber (1693) ไดเขียนหนังสือบันทึกการทองเที่ยวมาที่ประเทศไทย
โดยบันทึกถึงบานเมืองพิธีการและส่ิงท่ีเขาไดพบเห็น เขาไดบันทึกวาเขาเห็นกลวยงวงชางที่ประเทศไทย
เม่ือป 2220 กลวยงวงชางก็คือ กลวยรอยหวีในสมัยน้ีน่ันเอง ซ่ึงสวนใหญเราปลูกเพ่ือประดับเทาน้ัน
และมีตํ านานเลากันมาวามีการคาขายกลวยตีบอีกดวย แสดงใหเห็นวามีการปลูกเพ่ือความสวยงามและ
บริโภคกันมานานแลว

ตอมาในกรุงเทพฯ ตอนตน เจาคุณศรีสุนทรโวหาร (นอย อาจารยางกูร) 2427 ไดเขียน
กลอนเก่ียวกับกลวย ดังน้ี



“กลวยกลายมีหลายกระบวน กลวยกรันจนันวล อีกน้ํ าละวาไทย กลวยน้ํ ากาบดํ า กานใบ
คลายกับน้ํ าไทย ผลใหญและยาวกวากัน กลวยกุเรียกกลวยสั้นผัน เพ้ียนนามจํ านันจะหนีที่ค ําหยาบคาย
ตีนเตาตีนตานีกลาย กลวยน้ํ าเชียงราย กลวยสมหากมุกมูลมี กลวยน้ํ านมราชสีห อีกกลวยรอยหวีบายสี
ก็เรียกนามสองหอมเขียวกลวยคอมหอมทอง หอมจันนวลลออง อีกกลวยที่เรียกเปลือกบาง น่ีคือกลวยไข
คํ ากลางทานจัดแบบวาง กลวยกระกลวยพระก็มี กลวยคร่ังดุจคร่ังยอมสี แดงจัดรูจ ี ทั้งหวีทั้งเครือเจือ
แดง กลวยนากเพียงนากเปลงแสง กลวยกรามแรดแดง หน่ึงนามวากรามคชสาร กลวยสีสะโตโวหาร
เรียกแตโบราณ อีกกลวยประจ ําพาน หน่ึงเล็บมือนางนามกร ตีบหอมขจร บางเรียกวากลวยกรบูร นาง
เงยสีงามจํ ารูญ กินดีมีมูลภิมเสรแลสมนมสวรรค หอมวา ตานีอารัญ อุบลปนกันกับตาละปตรฤาษี
กลวยแขหนึ่งเรียกกัทลี กาบก็มักมีขางแดนละวาปาไกล มลิอองผิวอองอํ าไพ นางนวลยวลใจ กลวยไร
กระเหรี่ยงเรียกนาม  พรรณกลวยมีหลากมากตามประเทศเขตคาม  นิคมและเขตดงดอน   เหลือจะรํ ่า
นามกร  ลัดบทลดทอน  แตที่รูแจงแหงนาม” (คัดตัวสะกดตรงตามตนฉบับ)

จากกลอนดังกลาวทํ าใหเราไดทราบชนิดของกลวยมากข้ึน แสดงใหเห็นถึงความนิยมการปลูก
กลวยในสมัยดังกลาว ซึ่งตรงกับสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว หรือพระปยะมหาราช
ซ่ึงในสมัยน้ันพระองคทานไดเสด็จประพาสประเทศตางๆ จึงไดมีการนํ าเขากลวยบางชนิดในรัชสมัยของ
ทาน

ต้ังแตป พ.ศ. 2498 (คศ. 1955) ไดเร่ิมมีการจํ าแนกชนิดของกลวยตามหลักวิชาการสมัย
ใหมข้ึน คือมีการแยกชนิดตามกรรมพันธุ โดยใชยีโนมของกลวยเปนตัวก ําหนดในการแยกชนิด กลาวคือ
กลวยท่ีรับประทานกันอยูในปจจุบันน้ี มีบรรพบุรุษอยูเพียง 2 species เทาน้ัน คือ Musa acuminata
และ Musa balbisiana กลวยที่มีก ําเนิดจาก Musa acuminata ซ่ึงมี genome ทางพันธุกรรมเปน AA
สวนจาก M. balbisiana มี genome เปน BB สวนท่ีไดจากลูกผสมของท้ังสองชนิดใหมี genome เปน AB
ABB  AAB  ABBB Simmonds (1966) ไดจ ําแนกชนิดของกลวยในประเทศไทยวามีอยู 15 ชนิด ตาม
วิธีการแบงดังกลาวตอมา วัฒนา เสถียรสวัสดิ ์และปวิณ ปุณศรี (2510) ไดทํ าการรวบรวมพันธุกลวยที่
พบในประเทศได 125 สายพันธุ และจากการจ ําแนกจัดกลุมแลวพบวามี 20 พันธุ

ป 2523-2526 เบญจมาศ ศิลายอย และ ฉลองชัย แบบประเสริฐ แหงภาควิชาพืชสวน
คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไดทํ าการสํ ารวจและรวบรวมพันธุที่สถานีวิจัยปากชอง โดยรวบ
รมไดท้ังหมด 323 สายพันธุ และเมื่อจ ําแนกชนิดแลว พบวามีอยูเพียง 59 สายพันธุ ตามตารางตอไปน้ี



ตารางท่ี 1  รายช่ือกลวยในประเทศไทย

ลํ าดับ ชื่อทั่วไป ลํ าดับ ชื่อทั่วไป
I
1
2
3
4
5
II
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III
7
IV
8
9
V
10
11
VI
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13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

กลวยปา (Wild acuminata)
กลวยปามูเซอร
กลวยปาระยอง
กลวยแข
กลวยปาสงขลา
กลวยทอง
กลวยตานี (Wild balbisiana)
กลวยตานี
กลวยปา (Wild itinerans)
กลวยหก
Wild Rhodochlamys
กลวยบัว สีขมพู
กลวยบัว สีสม
Wild Ensete
กลวยผา
กลวยนวล
กลวยกินได
(acuminata cultivars)
ก.  AA group
กลวยไข
กลวยเล็บมือนาง
กลวยหอมจันทร
กลวยนํ้ าไท
กลวยทองรอง
กลวยนํ้ านม
กลวยไล
กลวยสา
กลวยหอม
กลวยทองกาบดํ า
ข. AAA group
กลวยนาก
กลวยครั่ง
กลวยกุงเขียว
กลวยหอมเขียว
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VII
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49
50
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55

กลวยหอมเขียวคอม
กลวยหอมพจมาน
กลวยหอมทอง
กลวยคลองจัง
กลวยไขบอง
กลวยหอมแมว
กลวยกินไดลูกผสม
acuminata X balbisiana
ก.   AAB group
กลวยนํ้ าฝาด
กลวยนมสวรรค
กลวยรอยหวี
กลวยเงิน
กลวยหวาน
กลวยไขโบราณ
กลวยทองเดช
กลวยนางนวล
กลวยนํ้ า
กลวยกลาย
กลวยงาชาง
กลวยนิ้วจรเข
กลวยขม
กลวยนมสาว
ข.  ABB group
กลวยเปลือกหนา
กลวยนมหมี
กลวยพญา
กลวยหักมุก
กลวยสม
กลวยตีบ
กลวยนํ้ าวา
กลวยนํ้ าวาขาว
กลวยนํ้ าวาแดง
กลวยนํ้ าวาคอม



ลํ าดับ ชื่อทั่วไป ลํ าดับ ชื่อทั่วไป
56
57

58

กลวยนํ้ าวานวล
กลวยหิน
ค.  ABBB group
กลวยเทพรส

VII

59

กลวยกินได balbisiana
(BBB group)
กลวยเล็บชางกุด
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