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การปลูกถั่วเหลืองในฤดูแลงหลังการทํ านา

โดย….รัตนา  เศวตาสัย

 ําน ํา
จากการท่ีประเทศไทยจะตองเปดตลาดการคาถ่ัวเหลือง

ลิตของประเทศ จํ าเปนตองมุงเนนเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเ
ง เพ่ือใหแขงขันในดานตลาดและราคากบัตลาดตางประเทศ
ามารถด ําเนินการในฤดูแลงไดดีกวาในฤดูฝน เน่ืองจากการป
ณะทีฤ่ดูฝนปลูกถั่วเหลืองมักประสบภัยธรรมชาติฝนแลงหรือน า

การเพิ่มประสิทธิภาพการเพิ่มผลผลิตถั่วเหลืองฤดูแลง 
หมาะสมกับพื้นที่ ซึ่งเทคโนโลยีดังกลาวมิใชเทคโนโลยีใหม แตเ
กูตองเหมาะสม เชน วิธีการคุกเชื้อไรโซเบียม การปองกันก
วามจ ําเปน เปนตน ก็จะสามารถยกระดับผลผลิตตอไร และล
มายถึงการเพ่ิมก ําไรสุทธิตอไรใหสูงขึ้น คุมคากับการลงทุนมาก

การจดัท ําเอกสารคูมือการปลูกถ่ัวเหลืองหลังนาเลมน้ี 
ั่วเหลืองของตนเองเพ่ือบรรลุถึงวัตถุประสงคดังกลาว

กอ

…. สารบัญ ….
!!!! การปลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงหลังการทํ านา
!!!! พันธุ
!!!! ระยะเวลาท่ีเหมาะสม
!!!! เตรียมดิน
!!!! ทํ ารองนํ้ า
!!!! เตรียมเมล็ดพันธุ
!!!! คลุกไรโซเบียม
!!!! การปลูก
!!!! วัชพืชและการปองกันกํ าจัด
!!!! การใชสารเคมีปองกันกํ าจัดวัชพืช
!!!! ใสปุย
!!!! ใหนํ ้า
!!!! โรคและการปองกันกํ าจัด
!!!! แมลงศัตรูถ่ัวเหลืองและการปองกัน
      กํ าจัด
โดยเสรีตามของตกลงองคการคาโลก การพัฒนาการ
พื่อเพิ่มผลผลิต และลดตนทุนการผลิตตอหนวยใหตํ ่า
ได การปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตถ่ัวเหลืองน้ัน
ลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงสามารถควบคมุการใหน้ํ าไดใน
ํ้ ทวมอยูเสมอ
สามารถทํ าไดโดยการปรับปรุงเทคโนโลยีการผลิตให
ปนเพียงการปรับปรุงเทคโนโลยีการผลิตที่มีอยูเดิมให
 ําจัดวัชพืช รวมทั้งเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินตาม
ดตนทุนการผลิตตอหนวยนํ ้าหนักถั่วเหลืองลงได นั่น
ที่สุด
มุงหวังใหเกษตรกรไดใชประโยชนการพัฒนาการผลิต

งสงเสริมพืชไรนา  กลุมพืชนํ้ ามัน  กรกฎาคม  2540



การปลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงหลังการทํ านา

แนวทางการปฏิบัติในการปลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงหลังการทํ านาเก็บเก่ียวขาว เพื่อใหไดผลผลิตและผล
ตอบแทนสูง ควรพิจารณาตามแนวทางหรือนํ าไปปรับใชใหเหมาะสมในแตละพ้ืนท่ีดังน้ี

พันธุ
พันธุถั่วเหลืองที่ผานการรับรองพันธุจากกรมวิชาการเกษตรและใชสงเสริมใหเกษตรกรปลูกในฤดูแลง

มี 6 พันฑุ คือ สจ.2, สจ.4, สจ.5, ชม.60, สท.2, และ มข.35 แตปจจุบันทางราชการไดผลิตพันธุ และสง
เสริมใหเกษตรกรปลูก จ ํานวน 3 พันธุ คือ สจ.4, สจ.5, และชม.60 สวนพันธุ สท.2 มข.35 และพันธุจักร
พันธ 1 เปนพันธุใหม อยูในระหวางทดสอบในไรนาเกษตรกร เพื่อหาความเหทะสมในแตละพื้นที ่และยืนยัน
ผลการทดลองของกรมวิชาการเกษตรมหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิยาลัยเกษตรศาสตร ซ่ึงเปนสถาบันวิชา
การที่ปรับปรุงและคัดเลือกพันธุถ่ัวเหลืองท้ัง 3 พันธุดังกลาว โดยคาดวาประมาณ 2-3 ป จากน้ีไปจะสามารถ
ขยายสงเสริมใหเกษตรกรปลูกได

ระยะเวลาท่ีเหมาะสม

การปลูกถ่ัวเหลืองหลังนาจะปลูกไดเร็วหรือชาข้ึนอยูกับระยะเวลาการเก็บเก่ียวขาว และน้ํ าชลประทาน
ชวงระยะเวลาที่เหมาะสม คือระหวาง 1-31 ธันวาคม แตถาปลูกไมทัน ไมควรปลูกเกินวันท่ี 15 มกราคม
เพราะจะมีปญหาโรค แมลง ในระยะการเจริญเติบโต ในชวงระยะออกดอกและเร่ิมติดฝก อาจจะกระทบอากาศ
รอนท ําใหดอกรวง ไมติดฝก และในชวงเก็บเกี่ยวอาจถูกฝน ทํ าใหผลผลิตคุณภาพตํ ่า เชน เมล็ดบวม ยน หรือ
เมล็ดเนาผลผลิตเสียหาย

เตรียมดิน

การปลูกถ่ัวเหลืองหลังนา แยกกาสรเตรียมดินออกเปน 2 แบบ คือ
1. ไถพรวน  หลังจากการเก็บเก่ียวขาวแลวไถดินใหลึกประมาณ 15-20 ซม. ตากดินท้ิงไว 1-2

สัปดาห ปลอยใหน้ํ าทวมแปลงแลวระบายน้ํ าออกตากหนาดินไว 1-2 วัน แลวไถพรวนกอนปลูก
2. ไมไถพรวน  หลังจากการเก็บเกี่ยวแลว มีวิธีการปฏิบัติ 2 วิธีคือ
     2.1 เผาฟาง โดยการตัดตอซังขาว แลวนํ าฟางขาวจากการนวดขาวมาเกล่ียคลุมดินใหท่ัวแปลงแลว

เผาฟาง
              2.2 ไมเผาฟาง โดยการตัดตอซังขาวใหส้ันกอนปลูก

ขั้นตอนการปฏิบัติตอไป หลังจากเผาฟางในขอท่ี 2.1 หรือตัดตอซังขาวในขอท่ี 2.2 ปลอยใหน้ํ าเขา
ทวมแปลงประมาณคร่ึงวัน ระบายน้ํ าออกตกหนาดินไว 1-2 วัน ทํ าใหหนาดินไมแฉะ ก็ลงมือปลุกถ่ัวเหลืองได



ทํ ารองนํ้ า

สิ่งจํ าเปนมากท่ีตองทํ าในการเตรียมดินปลูกถ่ัวเหลือง โดยเฉพาะอยางย่ิงในดินเหนียว คือ การทํ ารอง
ระบายน้ํ า หรือยกรองปลูกถ่ัวเหลืองซ่ึงการทํ ารองระบายน้ํ าจะชวยใหนํ ้าซ่ึมท่ัวแปลงไดอยางรวดเร็วสม่ํ าเสมอ
ปองกันน้ํ าขังแฉะ ซ่ึงเปนสาเหตุใหเมล็ดถ่ัวเหลืองเนากอนงอก หรือตนถ่ัวเหลืองชะงักการเจริญเติบโต หรือเนา
ตาย โดยขุดรองใหกวางประมาณ 30 ซม. แนบชดิคันนาทุกดานและผานกลางแปลงนา โดยใหแตละแปลง
กวาง 3-5 เมตร

เตรียมเมล็ดพันธุ

เม่ือจัดหาเมล็ดพันธุไดแลวกอนที่จะปลูกควรท ําการทดสอบความงอกกอน เพื่อชวยประหยัดเมล็ด
พันธุ ไมตองเผ่ือเมล็ดพันธุท่ีไมงอก ซ่ึงเปนการใชเมล็ดพันธุมากเกินความจํ าเปน ทํ าใหเพิ่มตนทุนโดยไมจ ํา
เปน

วิธีการทดสอบความงอกแบบงาย ๆ คือ นํ าเมล็ดถ่ัวเหลืองมา 100 เมล็ด ปลูกในกระบะดิน ตรวจนับ
หลังจากปลูก 5-7 วัน เมล็ดพันธุท่ีเพาะน้ันงอกก่ีตน ซ่ึงเปนเมล็ดพันธุท่ีดีควรงอกไมต่ํ ากวา 70 ตน จาก
จํ านวนที่เพาะ 100 เมล็ด อัตราเมล็ดพันธุท่ีใชปลูกตอไร ตามท่ีทางราชการแนะนํ าดังน้ี

-  พันธุ สจ.4, สจ.5 และ สท.2  ใชเมล็ดพันธุไรละ 12-15 กก.
-  พันธุ ชม.60  ใชเมล็ดพันธุไรละ  12-15 กก.
แตอยางไรก็ตามจํ าเปนตองใชเมล็ดพันธุตอไรในอัตราท่ีสูงกวาน้ี ก็ไมควรเกินไรละ  18 กก.

คลุกไรโซเบียม

การปลูกถั่วเหลืองควรคลุกไรโซเบียม(สํ าหรับใชกับถั่วเหลือง)กอนปลูกทุกคร้ังเน่ืองจากเช้ือไรโซเบียม
เปยแบคทีเรียทท่ีสามารถสรางปมถ่ัวเหลืองเพ่ือดูดซับกาซไนโตรเจนจากอากาศ แลวเปล่ียนเปนสารประกอบ
ไนโตรเจนท่ีถ่ัวเหลืองนํ าไปใชประโยชนได โดยไมจ ําเปนตองใสปุยไนโตรเจน

การคลุกเชื้อไรโซเบียมกับเมล็ดถั่วเหลืองควรทํ าในที่รมและเม่ือคลุมเสร็จเรียบรอยแลวควรปลูกทันที 
โดยมีวิธีการคลุม ดังน้ี

1. ละลายนํ้ าตาลทราย 5 ชอนแกง ใหไดน้ํ าเช่ือมเจือจาง 1 กระปองนมขน (ใสน้ํ าตาล 5 ชอนแกงลง
ในกระปองนมขน ใสน้ํ าลงไปประมาณ 3 ใน 4 ของกระปองนมขน คนน้ํ าตาลใหละลายในน้ํ าจนหมดเติมน้ํ าลง
ไปใหเต็มกระปอง คนใหทั่ว)

2. เทน้ํ าเช่ือมเจือจาง 1กระปองนมขน ตามขอ 1 คลุกเคลากับเมล็ดพันธุถ่ัวเหลือง 15 กก. หรือ
1 ถัง

3. เทไรโซเบียมลงบนเมล็ดพันธุท่ีคลุกน้ํ าเช่ือมเจือจางแลวตามขอ 2. ในอัตราไรโซเบียม 1 ถุงตอ
เมล็ดพันธุ 15 กก. คลุกเคลาเบา ๆ ใหทั่ว

4. ผึ่งลมในที่รมใหแหง ประมาณ 20-30 นาที ผงไรโซเบียมจะติดกับเมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองไมหลุดรวง
งาย นํ าไปปลูกไดทันที



ขอควรระวังในการคลุกเคลาเมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองกับน้ํ าเช่ือมและเช้ือไรโซเบียมอยาคลุกเคลาแรง วิธีที่
ดีที่สุด  คือ  คลุกในกระสอบบรรจุเมล็ดพันธุโดยกลับไปมาใหท่ัว  การคลุกไรโซเบียมโดยวิธีนี้  จะชวยใหเชื้อ
ไรโซเบียมเกาะติดเมล็ดดี      สามารถใชกับเคร่ืองหยอดไดโดยไมติดเคร่ืองหยอด     และถ่ัวเหลืองจะไดรับ
ไรโซเบียมที่มีประสิทธิภาพสูง สามารถเขาไปสรางท่ีปมรากทํ าใหผลิตปุยไนโตรเจนไดมาก และเปนปุย
ไนโตรเจนที่วัชพืชไมสามารถแกงแยงไปใชได

เตรียมวัสด ุ คลุกไรโซเบียม

    
การคลุกไรโซเบียม

ปลูก
วิธีการปลูกที่ประหยัดเมล็ดพันธุและใหผลผลิตสูง  คือ
1. ปลูกเปนหลุม ควรใชระยะหางระหวางหลุม 20-30

ซม. ระยะแถว 25-30 ซ.ม. โดยปลูก หลุมละ 3-4 ตน (ควร
หยอดเมล็ดหลุมละ 3-5 เมล็ด เพ่ือจะงอก 3-4 ตน)

2. ปลูกโดยโรยเปนแถว โดยใชเคร่ืองหยอด ซึ่งมีทั้ง
ชนิดที่ใชกับการเตรียมดิน โดยการไถพรวนและไมไถพรวน ควร
ใชระยะหางระหวางแถวประมาณ 30 ซ.ม. ใหมีจํ านวนตน
ประมาณ 20 ตนตอระยะแถวยาวประมาณ 1 เมตร การใชระยะระหวางแถว 30 ซ.ม. จะสัมพันธกับการใช
เครื่องเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองแบบวางรายมีประสิทธิภาพ

ไถพรวน  ใชเคร่ืองหยอดโรยเปนแถว



ไถพรวนยกรอง  หยอดเปนหลุม ํ้ า

ไมไถพรวน  ใชเคร่ือง

ไมไถพรวน  ทํ ารอ
ไมไถพรวน  เผาฟาง  หยอดเปนหลุม  ทํ ารองระบายน
หยอดโรยเปนแถว

งน้ํ า  คลุมฟาง



วัชพืชและการปองกันกํ าจัด

วัชพชืเปนศัตรูสํ าคัญของพืชที่ปลูกรวมทั้วถั่วเหลืองเพราะจะแกงแยงนํ ้า ธาตุอาหาร และแสงแดด
ตลอดจนเปนท่ีอาศัยของแมลงศัตรูพืช มีผลท ําใหไดผลผลิตถ่ัวเหลืองลดลงมาก จึงจ ําเปนตองปองกันกํ าจัด
ดังน้ี

1. ปองกันกํ าจัด โดยพนดวยสารเคมีกํ าจัดวัชพืช เชน อะลาคลอร วันไซดซูเปอร เปอรซูท
กาแลนท เฟลกซ ไกลโฟเสท อยางใดอยางหน่ึงหลังจากถ่ัวเหลืองงอกแลวประมาณ 20-25 วัน หรือระยะวัช
พชืมีใบ 3-4 ใบ สํ าหรับไกลโฟเสทตองใชพนวัชพืชกอนปลูกถ่ัวเหลือง เน่ืองจากเปนสารเคมีท่ีไมเลือกทํ าลาย
เม่ือพนลงไปแลว จะฆาทั้งวัชพืชและพืชหลัก ดังน้ันเม่ือถ่ัวเหลืองงอกข้ึนเปนตนแลว หามใชไกลโฟเสทเด็ดขาด

2. ปองกันกํ าจัดโดยวิธีกล  ไดแก
2.1 เผา ใชไฟเผาท ําลายวัชพืชหรือตอซังหลังการเก็บเกี่ยวขาว  ท้ังในวิธีการเตรียมดินแบบไถพรวน

และไมไถพรวน
2.2  ทํ ารุน เปนการกํ าจัดวัชพืชโดยใชเคร่ืองมือตาง ๆ เชน ใชจอบดาย ใชเคียวเกี่ยว
2.3 การใชวัสดุคลุมดิน โดยใชฟางขาวคลุมผวิดินบนแปลงหนาประมาณ 1-2 น้ิว หลังหยอดเมล็ด

และหวานปุย ฟางจะชวยประหยัดการใชนํ ้าลดคาใชจายและการใชสารเคมีในการกํ าจัดวัชพืช อีกทั้งฟางจะถูก
ยอยสลายเปนปุยในดิน ชวยรักษาสภาพแวดลอม



การใชสารเคมีปองกันและกํ าจัดวัชพืชสํ าหรับถั่วเหลือง

สารเคมีก ําจัดวัชพืชสภาพการ
ปลูกพืช ช่ือสามัญ ช่ือการคา

ชนิดและ
ความเขมขน

จ ํานวนตอไร
กรัมหรือซีซี

ก ําหนด
เวลาใช

ปองกันและ
ก ําจัดวัชพืช

ขอควรสังเกต

ถ่ัวเหลือง
ปลูกโดยมี
การเตรียม
ดิน

อะลาคลอร
(alachlor)

เมโทลา
คลอร
(Metolachlor)

ฟลูอาซิ
ฟอบบิวทิล
(fluazifop
-butyl)

อิมาเซท
ธาเพอร
(imazetha
Pyr)

อะลาคลอร
แลสโซคาลาร
แลนเซอร

ดูอัล 400
อีซี

วันไซดซูเปอร

เปอรซูท

นํ ้า 48%

นํ ้า 40%

นํ ้า 15%

นํ ้า 5.3%

240 -360

240 -360

24

320 - 400

พนคลุมดิน
กอนวัชพืช
และพืชปลูก
งอก

พนคลุกดิน
กอนวัชพืช
และพืชปลูก
งอก

ระยะวัชพืช
3 - 4 ใบ

ใชพนหลัง
จากวัชพืช
และพืชปลูก
งอกแลว
(ประมาณ
7-14 วัน
หลังปลูก
วัชพืชขนาด
2-4 ใบ)

วัชพืชประเภท
ลมลุกทั้งพวก
ใบแคบและ
ใบกวางชนิด
ตางๆ ยกเวน
อีเหนียว

วัชพืชใบแคบ
และใบกวาง

วัชพืชใบแคบ
โดยเฉพาะ

วัชพืชใบแคบ

1.ใชสารเคมีใน
อัตราต่ํ าเม่ือดิน
เปนดินทราย
2. การใชสาร
ส ําหรับกรณี
ปลูกพืชแซม
หรือพืชรวม
ปรึกษาขอคํ า
แนะน ําจาก
นักวิชาการ
3. ในขณะฉีด
พนสารเคมี ดิน
ควรช้ืนมีฝนตก
หรือใหน้ํ าหลัง
จากการฉีดพน
สารเคมีแลว

ฮาลอกซิ
ฟอบเมทธิล
(haloxyfopme
thyl)

กาแลนท น้ํ า 25.5% 40 พ นห ลังจาก
วัชพืชและพืช
ปลูกงอกแลว
และกํ าลังอยู 
ใ น ร ะ เ จ ริ ญ
เ ติ บ โ ต
( ป ร ะ ม า ณ  
15-20 วัน
หลังจากปลูก
พื ช วั ช พื ช
ขนาด 3-4
ใบ

วัชพืชใบกวาง
แ ล ะ ก ก บ า ง
ชนิด



สารเคมีก ําจัดวัชพืชสภาพการ
ปลูกพืช ช่ือสามัญ ช่ือการคา

ชนิดและ
ความเขมขน

จ ํานวนตอไร
กรัมหรือซีซี

ก ําหนด
เวลาใช

ปองกันและ
ก ําจัดวัชพืช

ขอควรสังเกต

โฟมีซาเฟน
(forme-
zafan)

พาราควอท
(paraquat)

ไกลโฟเสท
(glyphosate)

เฟลกซ

กรัมมอกโซน
คอมโบ
โซน
ฟวโก
ยิบอินโซน
แชมเปยน
ฟวโก

เรสคิว
ทัชดาวน
ราวดอ้ัพ
ไกอัลคา
เบรซ
สติง
ปารค
แบนอิซ

นํ ้า 25%

นํ ้า 27.6%

ผง 74%

นํ ้า 48%
16%

40

80-100

120 -150

พ  น ร ะ ย ะ วั ช
พืช 4-6 ใบ
หรือในระยะ
เวลาไม  เกิน  
25 วันหลัง
ปลูกถั่ว

ใชพนในระยะ
ก  อน เต รี ยม
แ ป ล ง ป ลู ก
หรือกอนปลูก
พืชหรือใชพน
หลังจากวัชพืช
งอกแล วและ
อ ยู  ใ น ร ะ ย ะ
การเจริญเติบ
โต

ใชพนในระยะ
ก  อน เต รี ยม
แ ป ล ง ป ลู ก
หรือกอนปลูก
พืชใชพนหลัง
จากวัชพืชงอก
แล วในระยะ
เจริญเติบโต

วัชพืชใบกวาง
ห รื อ ก ก บ า ง
ชนิด

พ นวั ชพื ช ใบ
แ ค บ แล ะ ใ บ
กว  าง โดยจะ
ทํ าลายเฉพาะ
สวนของวัชพืช
ท่ี สั ม ผั ส
ละอองสาร

พ นวั ชพื ช ใบ
แ ค บ แล ะ ใ บ
กวาง

ใสปุย
การเพ่ิมความอุดมสมบูรณใหแกดิน ชวยเพิ่มผลผลิตถั่วเหลืองการใสปุยควรใสอยางประหยัด แตใหได

ผลผลิตเพิ่มข้ึน ท้ังน้ีหากไดมีการศึกษาประวัติการใสปุยในนาขาวมากอน หรือเร่ิมใสปุยในนาขาวตามระบบ
ดังน้ี

1. ถาใสปุยหินฟอตเฟตในชวงการไถพรวนเตรียมดินในการปลูกขาวไรละ 200-300 กก. ปุยน้ีนอก
จากจะเปนประโยชนตอถ่ัวเหลืองในฤดูตอไปได ดังน้ัน การปลูกถ่ัวเหลืองในระบบน้ีจึงเพียงแตคลุกไรโซเบียม
ก็เพียงพอโดยไมตองใสปุยอื่น ๆ ใด และยังสามารถลดการใสปุยฟอสฟอรัสในนาขาวโดยไมตองใสปุยอีกอยาง
นอย 2-3 ป ดังน้ันการทํ านาจึงเพียงแตใสปุยไนโตรเจนในอัตราท่ีเหมาะสมมากสํ าหรับดินท่ีคอนขางเปนกรด
(พีเอส ไมเกิน 6.5) เทาน้ัน

2. ถาใสปุย 16-20-0 หรือ 20-20-0 ในอัตราไรละประมาณ 25-30 กก. ในการปลูกขาว จะท ํา
ใหมีปุยฟอสฟอรัสตกคางสะสมอยูในดินขามปได ดังน้ัน ถาใสปุยดังกลาวในนาขาวทุกปแลว ไมจ ําเปนตองใส
ปุยใดๆ ใหกับถั่วเหลืองที่ปลูกหลังการเก็บเกี่ยวขาว หรืออาจใสปุย 0-45-0 หรือ 0-46-0 เพียงไรละ
5-10 กก. ในพ้ืนท่ีซ่ึงมีการใสปุยในนาขาวเปนบางป ดังน้ันการปลูกถ่ัวเหลืองโดยคลุกไรโซเบียมจะทํ าใหได
ผลผลิตเพ่ิมข้ึนอีกมาก



3. ถาไมไดใสปุยในการปลูกขาว จ ําเปนตองเพ่ิมธาตุฟอสฟอรัสกับถ่ัวเหลืองโดยตรง โดยใชปุยทริป
เปลซูเปอรฟอสเฟต (0-45-0 หรือ 0-46-0) อัตราไรละ 20 กก. จะท ําใหไดธาตุฟอสฟอรัสเพียงพอตอ
ความตองการของถ่ัวเหลือง โดยมีวิธีการใสดังน้ี

3.1 หวานปุยใหท่ัวแปลงอยางสม่ํ าเสมอหลังจากปลูกเสร็จ ใชพุมไมกวาดบนพื้นจะชวยใหปุยสวนใหญ
ถูกกวาดลงไปรวมกันในหลุม พรอมกับข้ีเถาในกรณีท่ีมีการเผาฟาง หรืออาจหวานปุยหลังจากใหนํ้ าคร้ังแรก
ก็ไดวิธีนี้จะชวยประหยัดแรงงานและใหผลดีพอสมควร

3.2 กลบหลุมปลูก วิธีน้ีจะใชแรงงานมากกวาวิธีแรก แตไดผลคอนขางสูง เพราะปุยจะใหประโยชนตอ
ถ่ัวเหลืองไดเต็มประสิทธิภาพ โดยใชปุย 0-45-0 หรือ 0-46-0 ประมาณ 10 กก. ผสมกับปุยคอก  (มูลวัว
หรอมูลหมูเกา) ประมาณ 30-35  ปบ หรือถาสามารถหากากตะกอนหมอกรองจากโรงงานน้ํ าตาลไดดีท่ีสุด
สํ าหรับดินท่ีเปนกรด โดยใชในอัตรา 30-35 ปบ เชนเดียวกันหลังผสมคลาปุยคอกกับปุยเคมีแลวนํ าไปกลบ
หลุมท่ีหยอดเมล็ดถ่ัวเหลืองแลวหลุมละประมาณ 1 กํ ามือ จะใชไดในพื้นที่ประมาณ 1 ไร วิธีการน้ีปุยคอกนอก
จากจะท ําใหบริเวณหลุมถ่ัวรวนซุย และใหปุยเพิ่มขึ้นแลวยังชวยใหปุยฟอสฟอรัสที่ผสมลงไปเปนประโยชน
ตอถั่วเหลืองมากขึ้น และถาเปนกากตะกอนหมอกรองโรงงานน้ํ าตาลจะชวยใหระดับความเปนกรดของดิน
ลดนอยลงและจะชวยใหผลผลิตถั่วเหลืองเพิ่มชึ้นไรละประมาณ 30-60 กก.

ใหนํ ้า
การปลูกถ่ัวเหลือในฤดูแลงหลังการทํ านา ตองมีการใหน้ํ าอยางเพียงพอ คร้ังแรกใหกอนปลูกและตอไป

ใหประมาณ 10 วันตอคร้ัง แตถามีการคลุมฟางหลังการปลูกถ่ัวเหลือง อาจใหน้ํ า 15-20 วันตอคร้ังดังน้ี
1. ปลอยน้ํ าไปตามรองน้ํ า โดยจะตองใหน้ํ าซึมเขาแปลงใหผิวดินมีความช้ืนอยางสม่ํ าเสมอและท่ัวถึง

ทั้งแปลง ซึ่งเปนวิธีที่ดีที่สุดเพราะนํ ้าจะไหลไปตามรองไดเร็วท่ีสุด ท้ังน้ีข้ึนอยูกับความยาวของรองและความ
ลาดเทของแปลง น้ํ าจะซึมเขารองปลูกไดอยางสม่ํ าเสมอ

2. ปลอยน้ํ าใหทั่วแปลง แลวระบายออกใหเหลือเฉพาะน้ํ าท่ีขังในรองระบายน้ํ าเทาน้ัน

โรคและการปองกันกํ าจัด
โรคถ่ัวเหลืองท่ีพบในฤดูแลงจะมีไมมากนักท่ีสํ าคัญมี 4 โรค คือ
1. โรครากและโคนเนา
เกิดจากเช้ือราหลายชนิดท่ีอาศัยอยูในดิน ถ่ัวเหลืองท่ีเปนโรคน้ีจะมีอาการใบเหลือง เหี่ยวลง และตาย

ในที่สุด การแพรระบาดจะพบในฤดูแลง ท้ังน้ีเพราะการปลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงจะอาศัยการปลอยน้ํ าเขาแปลง
ถาพ้ืนท่ีไมสม่ํ าเสมอน้ํ าจะขังแฉะเปนแหง ๆ เช่ือราสาเหตุท่ีอยูในดิน จะเจริญเติบโตเขาท ําลายถั่วเหลืองท ําให
ถ่ัวเหลืองเนาตาย

การปองกันกํ าจัด
-  ปรับพื้นที่ใหสมํ ่าเสมอ อยาใหมีน้ํ าขังแฉะ
-  อยาปลอยใหน้ํ าผาแปลง หรือบริเวณท่ีเปนโรคไปสูบริเวณอ่ืน
-  ถอนตนท่ีเปนโรคท้ิง
-  ไถตากหนาดิน หรือไถใหลึกกวาปกติ เพ่ือฝงเช้ือรา เชน เมล็ดสเคอโรเตียม



2. โรครานํ้ าคาง
เกิดจากเชื้อรา ถ่ัวเหลือท่ีเปนโรคน้ี ระยะแรกจะเห็นจุดสีเหลืองแกมเขียว ถามองจากดานบนของใบ

ถาพลิกดูใตใบจะพบเสนใยของเช้ือราเปนสีเทา หรือสีเทาอมมวง โรคน้ีจะระบาดฤดูแลง ในชวงท่ีอากาศเย็น
ปริมาณน้ํ าคางบนใบมาก การระบาดของโรคมี 3 ทางคือ เช้ือปลิวไปตามลม เช้ือติดไปกับเมล็ด และเช้ือตก
คางในดิน จะท ําใหผลผลิตลดลงประมาณ 12-15 เปอรเซ็นต

การปองกันกํ าจัด
-  ไมนํ าเมล็ดจากตนเปนโรคมาปลูกตอ
-  คลุกเมล็ดดวนสารเคมีแคบแทน  หรือไดโฟลาแทนอัตรา 1-2 กรัม ตอเมล็ด 1 กก. หรือใชตาม

แลกซิล (อพรอน) อัตราสวน 7 กรัมตอเมล็ด 1 กก. จะลดปริมาณของเช้ือลง
- พนดวยสารเคมี เชน แอนทราโคล หรือ เอ็ม-แซค อัตรา 30 กรัมตอน้ํ า 20 ลิตร เม่ือเร่ิมพบ

อาการของโรคและพนทุก 10 วัน รวม 3 คร้ัง
3. โรควิสาใบดาง
เกิดจาดเชื้อวิสา ถ่ัวเหลืองท่ีเปนโรคน้ีจะมีใบดางสีเหลืองแกมเขียว ผิวใบเปนคล่ืน ถาอาการรุนแรง

จะทํ าใหตนเตี้ยแคระแกร็น ขอและตนส้ัน ยอกแหงตาย โรคน้ีระบาดท้ังในฤดูแลงและฤดูฝน โดยมีเพล้ียออน
เปนพาหะ และถายทองทางเมล็ดได ถาเปนโรครุนแรงถึงข้ันแคระแกร็นจะติฝกนอยหรือไมติดเลย คุณภาพ
เมล็ดไมดี เมล็ดดาง

การปองกันกํ าจัด
-  ถอนตนท่ีเปนโรคท้ิง
-  ไมนํ าเมล็ดจากตนท่ีเปนโรคมาปลูกตอ
- หลังจากจับตนท่ีเปนโรคแลว ควรลางมือใหสะอาดกอนจับตนถ่ัวเหลือท่ีปกติ เพราะเชื้อโรคแพรโดย

ทางสัมผัส
-  พนสารเคมีฆาแมลง เชน โมโนโครโตฟอส เพื่อก ําจัดเพล้ียออนในอัตรา 20 ซีซ.ี ตอน้ํ า 20 ลิตร

4. อาการเมล็ดเขียว
เกิดจากสภาพแวดลอมที่แหงแลงท ําใหเกิดความไมสมดุลย กันระหวางการดูดน้ํ าของรากกับการ

คายน้ํ าหรือระเหยนํ ้าทางใบ ทํ าใหถั่วเหลืองแกเร็วกวาปกติ หรือมีปริมาณวัชพืชมากเกินไป มีผลท ําใหเกิดการ
แยงดูดน้ํ าและแรธาตุอาหารในดิน หรือเกิดโรคบงชนิดของถ่ัวเหลือง เชน โรคโคนตนดํ า โรคใบยอดยน
เปนตน ถ่ัวเหลืองจะมีเมล็ดสีเขียว  โดยมีพื้นที่สีเขียวจะนอยกวา 1 ใน 3  หรือ 1 ใน 2 หรือ 2 ใน 3 ของ
เมล็ดถาอาการเมล็ดสีเขียวเกิดจากโรค เมล็ดจะไมงอก แตถาเกิดจากสาเหตุสภาพแวดลอม ที่อากาศรองแหง
แลง และปริมาณวัชพืชมาก เมล็ดจะงอกปกติแตอายุการเก็บรักษาจะไมไดนาน เพราะเปอรเซ็นตความงอก
จะลดลงเร็วกวาปกติ

การปองกันกํ าจัด
-  ใชเมล็ดพันธุคุณภาพด ีมีความบริสุทธ์ิ เปอรเซ็นตความงอกความแข็งแรงสูง
-  ไมใหขาดน้ํ าในชวงระยะติดฝกถึงชวงระยะติดเมล็ดเต็มท่ี
-  เก็บเกี่ยวระยะที่ฝกแหงประมาณ 80-90 เปอรเซ็นต



แมลงศัตรูถ่ัวเหลืองและการปองกันกํ าจัด

แมลงศัตรูถัวเหลืองทึ่ควรระวังแลพคอยหมั่นตรวจแปลงเมื่อพบจะไดปองกันก ําจัดไดทัน ไดแก
1. หนอนแมลงวันเจาะตนถ่ัว
ลักษณะการทํ าลายของแมลงวันจะวางไขในเน้ือเย่ือของใบต้ังแตถ่ัวเหลืองมีใบจริงเพียงใบเดียว เม่ือฟก

ออกจากไขหนอนจะไชชอนละไปสูโคนตนในระดับผิวดิน แลวไชชอนกินเน้ือเย่ือในบริเวณน้ันจนโตเต็มท่ีแลว
เขาดกแดในตนที่ถูกท ําลายน้ัน ถาระบาดมากตนถ่ัวจะแคระแกร็นและตายได

การปองกันกํ าจัด
-  ใชคารโบฟูราน 3% จ ี(ฟูราดาน 3 จ)ี รองกันหลุมหลังปลูกในอัตรา 4-6 กก./ไร
-  พนดวย ไตรอะโซฟอส 40 % อีซ ี(ฮอสตาธีออน 40 อีซ)ี หรือคารโบซันแฟน 20 % อีซ ี(พอสซ)

2-3 คร้ัง เร่ิมพนคร้ังแรกเม่ือถ่ัวเหลือมีใบจริงเพียงใบเดียว หรือหลังจากถ่ัวเหลืองมีใบจริงเพียงใบเดียว หรือ
หลังจากถ่ัวเหลืองงอกประมาณ 1 อาทิตย

2. หนอนเจาะฝก
ลักษณะการทํ าลาย หนอนจะเขาท ําลายในระยะติดฝกออน สวนมากจะไมเจาะท ําลายท้ังฝก แตชอบ

กัดทํ าลายตรงขั้วฝกทํ าใหฝกรวงหลน แลวเจาะฝกอ่ืนตอไป เม่ือฝกออนหมดจะกัดกินดอกจนหมด แลวกัดกิน
ยอดและใบออนตอไป

การปองกันกํ าจัด
-  พนดวยไชฮาโลทริน แอล 2.5 % อีซ ี(คาราเต 2.5 อีซ)ี หรือไตรอะโซฟอส 40 % อีซ ี(ฮอสตาธี

ออน 40 อีซ)ี หรือไทโอดิคารบ 37.5 % เอฟ (ลารวิน 37.5 เอฟ) คร้ังตอไปถาจํ าเปนพน 1-2 คร้ัง หางกัน
7-10 วัน

3. หนอนมวนใบ
ลักษณะการทํ าลาย หนอนเม่ือฟกออกจากไขใหม ๆ จะรวมกันเปนกลุม ชักใยบางๆ ปกคลุมตัวเองไว

แลวกัดกินผิวใบ เม่ือโตข้ึนจะมวนเขาหาตน หรือชักใยดึงเอาใบหลายๆ ใบมาหอรวมกัน แลวจะอาศัยกินใบอยู
ในน้ันจนเหลือแตเสนใย เม่ือกัดกินใบหมดแลว ก็จะเคล่ือนยายไปมวนใบอ่ืนตอไป ถาระบาดเม่ือตนพืชยังอยู
ในระยะการเจริญเติบโตหรือระยะออกดอกและติดฝกออนจะกอใหเกิดความเสียหาย

การปองกันกํ าจัด
-  พนดวยไซฮาโลทริน แอล 2.5 %อีซ ี(คาราเต 2.5 อีซ)ี หรือคารโบซัลแฟน 20% อีซ(ีพอสซ) หรือ

ไครอะโซฟอส 40% อีซ ี(ฮอสตาธีออน 40 อีซ)ี 2-3 คร้ัง หางกัน 7-10 วัน เม่ือพบวาการระบาดของหนอน
ท ําใหใบเสียหายถึง 30%

4. หนอนกระทูผัก
ลักษณะการท ําลาย เม่ือหนอนฟกออกจากไขใหม ๆ จะอยูรวมกันเปนกลุม แทะผิวใบพืชดานลางเหลือ

ไวแตผิวดินพืชดานบน เมื่อผิวใบที่เหลืองแหงจะเห็นเปนสีเขียว สังเกตไดงายและเปนลักษณะการทํ าลายของ
หนอนชนิดน้ี หลังจากยางเขาวัยที่ 2-3 จะแยกกันออกไปกินถั่วเหลืองแหวงเปนรูพรุน

การปองกันกํ าจัด
- หม่ันตรวจดูแปลงถั่วเหลืองถาพบลักษณะการท ําลายของหนอนท่ีฟกออกจากไขใหมๆ  ใหเก็บท ําลาย



-  ถาพบหนอนอยูในระยะกระจายออกไปกินใบพชื  และใบเสียหายโดยเฉลี่ยประมาณ 30 เปอรเซ็นต
ใชโมโนโครโตฟอส 60% ดับบลิวเอสซี (อะโซดริน 60) หรือไดรอะโซฟอส 40% อีซ ี(ฮอสตาธีออน 40 อีซ)ี
พน 2-3 คร้ัง ทุก 7-10 วัน

5. มวนถ่ัวเหลือง( ไดแก มวนเขียวขาว มวนเขียวถ่ัว และมวนขาโต)  เปนศัตรูถ่ัวเหลืองท่ีสํ าคัญอีก
ชนิดหน่ึง เปนแมลงหากปากดูดทํ าความเสียหายแกผลผลิตถั่วเหลือง แตที่พบเปนศัตรูรายแรงที่สุด คือ มวน
เขียวขาว

ลักษณะการทํ าลาย ดูดกินน้ํ าเล้ียงจากยอดใบออน ดอกและฝกทํ าใหตนท่ีดูดมีรอยดางเปนจุด ๆ ยอด
เหี่ยวแหง ดอกรวงหมดตน  ถาท ําลายฝกออน ฝกออนจะบิดไมติดเมล็ด และรวงหลนหรือแหงตายไป สวนฝก
ที่ใกลจะแกเมื่อถูกท ําลายจะเห็นรอยแทงดูดท่ีเมล็ดดวย เมล็ดพวกนี้จะเหยี่ยวยน

การปองกันกํ าจัดแมลง
-  พนดวย เมทามิโดฟอส 60% เอสแอล (ทามารอน 600เอสแอล) หรือ ไตรอะโซฟอส 40% อีซี

(ฮอสตาธีออน 40 อีซ)ี 1-2 คร้ัง หางกัน7-10 วัน เม่ือพบมวนชนิดน้ีประมาณ 3 ตัวตอแถวยาว 1 เมตร
ในระยะท่ีถ่ัวเหลืองออกดอก

การเก็บเก่ียว

การเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองใหไดคุณภาพ มีขอพิจารณาดังน้ี
1. เก็บเก่ียวตามอายุ กลาวคือ ถ่ัวเหลือพันธุ สจ.4, สจ.5, สุโขทัย 2 และชียงใหม 60 มีอายุการเก็บ

เกี่ยวโดยประมาณ 90 วัน แตหากอุณหภูมิต่ํ า และดินมีความช้ืนสูง อาจจะแกชาออกไปอีกได หรือหากดิน
มีความช้ืนต่ํ า จะท ําใหถ่ัวเหลืองแกไดเร็วข้ึนกวากํ าหนด

2. สังเกตจากสีของฝก ถ่ัวเหลืองจะแกจากโคนตนข้ึนไป ฝกจะเปลี่ยนจากสีเขียวไปเปนสีฟางหรือสี
น้ํ าตาล แสดงวาฝกแกเหมาะที่จะทํ าการเก็บเกี่ยว เม่ือเห็นฝกแกประมาณ 1 ใน 3 ของตน ก็เริ่มเก็บเกี่ยวได

วิธีการเก็บเก่ียว
ใชมีดหรือเคียวตัดโคนตน หรือใชเคร่ืองเก็บ

เกี่ยวแบบวางราย นํ ามาตัดเปนฟอนต้ังกองท้ิงไว
โดยเอาดานโคนตนลงดิน จนกระท่ัวใบถ่ัวเหลืองรวง
(ประมาร 5-7 วัน) แลวนํ าไปนวดดวยเคร่ืองนวด
ขาวที่ปรับความเร็วรอบของลูกนวดอยู ระหวาง 
450-500 รอบตอวินาที (ถานวดถ่ัวเหลืองเพ่ือ
ผลิตเมล็ดพันธุควรปรับความเร็วของรอบลูกนวดให
อยูระหวาง 300-400 รอบตอนาที เพ่ือปองกันมิให
เมล็ดถ่ัวเหลืองบอบช้ํ า เพราะถาเมล็ดถ่ัวเหลืองบอบ
ชํ้ ามากเปอรเซ็นตความงอกก็จะต่ํ าดวย)ทํ าความสะอาดคัดขนาดตาก

จัดทํ าเอกสารอิเล็กทรอนิกสโดย   :   สํ านักสงเสริมและฝกอบ
เคร่ืองเก็บเก่ียวแบบวางราย
ใหแหง ใสกระสอบจ ําหนายตอไป

รม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
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