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การปลูกถั่วเหลืองในฤดูแลงหลังการทํ านา

โดย….รัตนา  เศวตาสัย

 ําน ํา
จากการท่ีประเทศไทยจะตองเปดตลาดการคาถ่ัวเหลือง

ลิตของประเทศ จํ าเปนตองมุงเนนเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเ
ง เพ่ือใหแขงขันในดานตลาดและราคากบัตลาดตางประเทศ
ามารถด ําเนินการในฤดูแลงไดดีกวาในฤดูฝน เน่ืองจากการป
ณะทีฤ่ดูฝนปลูกถั่วเหลืองมักประสบภัยธรรมชาติฝนแลงหรือน า

การเพิ่มประสิทธิภาพการเพิ่มผลผลิตถั่วเหลืองฤดูแลง 
หมาะสมกับพื้นที่ ซึ่งเทคโนโลยีดังกลาวมิใชเทคโนโลยีใหม แตเ
กูตองเหมาะสม เชน วิธีการคุกเชื้อไรโซเบียม การปองกันก
วามจ ําเปน เปนตน ก็จะสามารถยกระดับผลผลิตตอไร และล
มายถึงการเพ่ิมก ําไรสุทธิตอไรใหสูงขึ้น คุมคากับการลงทุนมาก

การจดัท ําเอกสารคูมือการปลูกถ่ัวเหลืองหลังนาเลมน้ี 
ั่วเหลืองของตนเองเพ่ือบรรลุถึงวัตถุประสงคดังกลาว

กอ

…. สารบัญ ….
!!!! การปลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงหลังการทํ านา
!!!! พันธุ
!!!! ระยะเวลาท่ีเหมาะสม
!!!! เตรียมดิน
!!!! ทํ ารองนํ้ า
!!!! เตรียมเมล็ดพันธุ
!!!! คลุกไรโซเบียม
!!!! การปลูก
!!!! วัชพืชและการปองกันกํ าจัด
!!!! การใชสารเคมีปองกันกํ าจัดวัชพืช
!!!! ใสปุย
!!!! ใหนํ ้า
!!!! โรคและการปองกันกํ าจัด
!!!! แมลงศัตรูถ่ัวเหลืองและการปองกัน
      กํ าจัด
โดยเสรีตามของตกลงองคการคาโลก การพัฒนาการ
พื่อเพิ่มผลผลิต และลดตนทุนการผลิตตอหนวยใหตํ ่า
ได การปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตถ่ัวเหลืองน้ัน
ลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงสามารถควบคมุการใหน้ํ าไดใน
ํ้ ทวมอยูเสมอ
สามารถทํ าไดโดยการปรับปรุงเทคโนโลยีการผลิตให
ปนเพียงการปรับปรุงเทคโนโลยีการผลิตที่มีอยูเดิมให
 ําจัดวัชพืช รวมทั้งเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินตาม
ดตนทุนการผลิตตอหนวยนํ ้าหนักถั่วเหลืองลงได นั่น
ที่สุด
มุงหวังใหเกษตรกรไดใชประโยชนการพัฒนาการผลิต

งสงเสริมพืชไรนา  กลุมพืชนํ้ ามัน  กรกฎาคม  2540



การปลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงหลังการทํ านา

แนวทางการปฏิบัติในการปลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงหลังการทํ านาเก็บเก่ียวขาว เพื่อใหไดผลผลิตและผล
ตอบแทนสูง ควรพิจารณาตามแนวทางหรือนํ าไปปรับใชใหเหมาะสมในแตละพ้ืนท่ีดังน้ี

พันธุ
พันธุถั่วเหลืองที่ผานการรับรองพันธุจากกรมวิชาการเกษตรและใชสงเสริมใหเกษตรกรปลูกในฤดูแลง

มี 6 พันฑุ คือ สจ.2, สจ.4, สจ.5, ชม.60, สท.2, และ มข.35 แตปจจุบันทางราชการไดผลิตพันธุ และสง
เสริมใหเกษตรกรปลูก จ ํานวน 3 พันธุ คือ สจ.4, สจ.5, และชม.60 สวนพันธุ สท.2 มข.35 และพันธุจักร
พันธ 1 เปนพันธุใหม อยูในระหวางทดสอบในไรนาเกษตรกร เพื่อหาความเหทะสมในแตละพื้นที ่และยืนยัน
ผลการทดลองของกรมวิชาการเกษตรมหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิยาลัยเกษตรศาสตร ซ่ึงเปนสถาบันวิชา
การที่ปรับปรุงและคัดเลือกพันธุถ่ัวเหลืองท้ัง 3 พันธุดังกลาว โดยคาดวาประมาณ 2-3 ป จากน้ีไปจะสามารถ
ขยายสงเสริมใหเกษตรกรปลูกได

ระยะเวลาท่ีเหมาะสม

การปลูกถ่ัวเหลืองหลังนาจะปลูกไดเร็วหรือชาข้ึนอยูกับระยะเวลาการเก็บเก่ียวขาว และน้ํ าชลประทาน
ชวงระยะเวลาที่เหมาะสม คือระหวาง 1-31 ธันวาคม แตถาปลูกไมทัน ไมควรปลูกเกินวันท่ี 15 มกราคม
เพราะจะมีปญหาโรค แมลง ในระยะการเจริญเติบโต ในชวงระยะออกดอกและเร่ิมติดฝก อาจจะกระทบอากาศ
รอนท ําใหดอกรวง ไมติดฝก และในชวงเก็บเกี่ยวอาจถูกฝน ทํ าใหผลผลิตคุณภาพตํ ่า เชน เมล็ดบวม ยน หรือ
เมล็ดเนาผลผลิตเสียหาย

เตรียมดิน

การปลูกถ่ัวเหลืองหลังนา แยกกาสรเตรียมดินออกเปน 2 แบบ คือ
1. ไถพรวน  หลังจากการเก็บเก่ียวขาวแลวไถดินใหลึกประมาณ 15-20 ซม. ตากดินท้ิงไว 1-2

สัปดาห ปลอยใหน้ํ าทวมแปลงแลวระบายน้ํ าออกตากหนาดินไว 1-2 วัน แลวไถพรวนกอนปลูก
2. ไมไถพรวน  หลังจากการเก็บเกี่ยวแลว มีวิธีการปฏิบัติ 2 วิธีคือ
     2.1 เผาฟาง โดยการตัดตอซังขาว แลวนํ าฟางขาวจากการนวดขาวมาเกล่ียคลุมดินใหท่ัวแปลงแลว

เผาฟาง
              2.2 ไมเผาฟาง โดยการตัดตอซังขาวใหส้ันกอนปลูก

ขั้นตอนการปฏิบัติตอไป หลังจากเผาฟางในขอท่ี 2.1 หรือตัดตอซังขาวในขอท่ี 2.2 ปลอยใหน้ํ าเขา
ทวมแปลงประมาณคร่ึงวัน ระบายน้ํ าออกตกหนาดินไว 1-2 วัน ทํ าใหหนาดินไมแฉะ ก็ลงมือปลุกถ่ัวเหลืองได



ทํ ารองนํ้ า

สิ่งจํ าเปนมากท่ีตองทํ าในการเตรียมดินปลูกถ่ัวเหลือง โดยเฉพาะอยางย่ิงในดินเหนียว คือ การทํ ารอง
ระบายน้ํ า หรือยกรองปลูกถ่ัวเหลืองซ่ึงการทํ ารองระบายน้ํ าจะชวยใหนํ ้าซ่ึมท่ัวแปลงไดอยางรวดเร็วสม่ํ าเสมอ
ปองกันน้ํ าขังแฉะ ซ่ึงเปนสาเหตุใหเมล็ดถ่ัวเหลืองเนากอนงอก หรือตนถ่ัวเหลืองชะงักการเจริญเติบโต หรือเนา
ตาย โดยขุดรองใหกวางประมาณ 30 ซม. แนบชดิคันนาทุกดานและผานกลางแปลงนา โดยใหแตละแปลง
กวาง 3-5 เมตร

เตรียมเมล็ดพันธุ

เม่ือจัดหาเมล็ดพันธุไดแลวกอนที่จะปลูกควรท ําการทดสอบความงอกกอน เพื่อชวยประหยัดเมล็ด
พันธุ ไมตองเผ่ือเมล็ดพันธุท่ีไมงอก ซ่ึงเปนการใชเมล็ดพันธุมากเกินความจํ าเปน ทํ าใหเพิ่มตนทุนโดยไมจ ํา
เปน

วิธีการทดสอบความงอกแบบงาย ๆ คือ นํ าเมล็ดถ่ัวเหลืองมา 100 เมล็ด ปลูกในกระบะดิน ตรวจนับ
หลังจากปลูก 5-7 วัน เมล็ดพันธุท่ีเพาะน้ันงอกก่ีตน ซ่ึงเปนเมล็ดพันธุท่ีดีควรงอกไมต่ํ ากวา 70 ตน จาก
จํ านวนที่เพาะ 100 เมล็ด อัตราเมล็ดพันธุท่ีใชปลูกตอไร ตามท่ีทางราชการแนะนํ าดังน้ี

-  พันธุ สจ.4, สจ.5 และ สท.2  ใชเมล็ดพันธุไรละ 12-15 กก.
-  พันธุ ชม.60  ใชเมล็ดพันธุไรละ  12-15 กก.
แตอยางไรก็ตามจํ าเปนตองใชเมล็ดพันธุตอไรในอัตราท่ีสูงกวาน้ี ก็ไมควรเกินไรละ  18 กก.

คลุกไรโซเบียม

การปลูกถั่วเหลืองควรคลุกไรโซเบียม(สํ าหรับใชกับถั่วเหลือง)กอนปลูกทุกคร้ังเน่ืองจากเช้ือไรโซเบียม
เปยแบคทีเรียทท่ีสามารถสรางปมถ่ัวเหลืองเพ่ือดูดซับกาซไนโตรเจนจากอากาศ แลวเปล่ียนเปนสารประกอบ
ไนโตรเจนท่ีถ่ัวเหลืองนํ าไปใชประโยชนได โดยไมจ ําเปนตองใสปุยไนโตรเจน

การคลุกเชื้อไรโซเบียมกับเมล็ดถั่วเหลืองควรทํ าในที่รมและเม่ือคลุมเสร็จเรียบรอยแลวควรปลูกทันที 
โดยมีวิธีการคลุม ดังน้ี

1. ละลายนํ้ าตาลทราย 5 ชอนแกง ใหไดน้ํ าเช่ือมเจือจาง 1 กระปองนมขน (ใสน้ํ าตาล 5 ชอนแกงลง
ในกระปองนมขน ใสน้ํ าลงไปประมาณ 3 ใน 4 ของกระปองนมขน คนน้ํ าตาลใหละลายในน้ํ าจนหมดเติมน้ํ าลง
ไปใหเต็มกระปอง คนใหทั่ว)

2. เทน้ํ าเช่ือมเจือจาง 1กระปองนมขน ตามขอ 1 คลุกเคลากับเมล็ดพันธุถ่ัวเหลือง 15 กก. หรือ
1 ถัง

3. เทไรโซเบียมลงบนเมล็ดพันธุท่ีคลุกน้ํ าเช่ือมเจือจางแลวตามขอ 2. ในอัตราไรโซเบียม 1 ถุงตอ
เมล็ดพันธุ 15 กก. คลุกเคลาเบา ๆ ใหทั่ว

4. ผึ่งลมในที่รมใหแหง ประมาณ 20-30 นาที ผงไรโซเบียมจะติดกับเมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองไมหลุดรวง
งาย นํ าไปปลูกไดทันที



ขอควรระวังในการคลุกเคลาเมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองกับน้ํ าเช่ือมและเช้ือไรโซเบียมอยาคลุกเคลาแรง วิธีที่
ดีที่สุด  คือ  คลุกในกระสอบบรรจุเมล็ดพันธุโดยกลับไปมาใหท่ัว  การคลุกไรโซเบียมโดยวิธีนี้  จะชวยใหเชื้อ
ไรโซเบียมเกาะติดเมล็ดดี      สามารถใชกับเคร่ืองหยอดไดโดยไมติดเคร่ืองหยอด     และถ่ัวเหลืองจะไดรับ
ไรโซเบียมที่มีประสิทธิภาพสูง สามารถเขาไปสรางท่ีปมรากทํ าใหผลิตปุยไนโตรเจนไดมาก และเปนปุย
ไนโตรเจนที่วัชพืชไมสามารถแกงแยงไปใชได

เตรียมวัสด ุ คลุกไรโซเบียม

    
การคลุกไรโซเบียม

ปลูก
วิธีการปลูกที่ประหยัดเมล็ดพันธุและใหผลผลิตสูง  คือ
1. ปลูกเปนหลุม ควรใชระยะหางระหวางหลุม 20-30

ซม. ระยะแถว 25-30 ซ.ม. โดยปลูก หลุมละ 3-4 ตน (ควร
หยอดเมล็ดหลุมละ 3-5 เมล็ด เพ่ือจะงอก 3-4 ตน)

2. ปลูกโดยโรยเปนแถว โดยใชเคร่ืองหยอด ซึ่งมีทั้ง
ชนิดที่ใชกับการเตรียมดิน โดยการไถพรวนและไมไถพรวน ควร
ใชระยะหางระหวางแถวประมาณ 30 ซ.ม. ใหมีจํ านวนตน
ประมาณ 20 ตนตอระยะแถวยาวประมาณ 1 เมตร การใชระยะระหวางแถว 30 ซ.ม. จะสัมพันธกับการใช
เครื่องเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองแบบวางรายมีประสิทธิภาพ

ไถพรวน  ใชเคร่ืองหยอดโรยเปนแถว



ไถพรวนยกรอง  หยอดเปนหลุม ํ้ า

ไมไถพรวน  ใชเคร่ือง

ไมไถพรวน  ทํ ารอ
ไมไถพรวน  เผาฟาง  หยอดเปนหลุม  ทํ ารองระบายน
หยอดโรยเปนแถว

งน้ํ า  คลุมฟาง



วัชพืชและการปองกันกํ าจัด

วัชพชืเปนศัตรูสํ าคัญของพืชที่ปลูกรวมทั้วถั่วเหลืองเพราะจะแกงแยงนํ ้า ธาตุอาหาร และแสงแดด
ตลอดจนเปนท่ีอาศัยของแมลงศัตรูพืช มีผลท ําใหไดผลผลิตถ่ัวเหลืองลดลงมาก จึงจ ําเปนตองปองกันกํ าจัด
ดังน้ี

1. ปองกันกํ าจัด โดยพนดวยสารเคมีกํ าจัดวัชพืช เชน อะลาคลอร วันไซดซูเปอร เปอรซูท
กาแลนท เฟลกซ ไกลโฟเสท อยางใดอยางหน่ึงหลังจากถ่ัวเหลืองงอกแลวประมาณ 20-25 วัน หรือระยะวัช
พชืมีใบ 3-4 ใบ สํ าหรับไกลโฟเสทตองใชพนวัชพืชกอนปลูกถ่ัวเหลือง เน่ืองจากเปนสารเคมีท่ีไมเลือกทํ าลาย
เม่ือพนลงไปแลว จะฆาทั้งวัชพืชและพืชหลัก ดังน้ันเม่ือถ่ัวเหลืองงอกข้ึนเปนตนแลว หามใชไกลโฟเสทเด็ดขาด

2. ปองกันกํ าจัดโดยวิธีกล  ไดแก
2.1 เผา ใชไฟเผาท ําลายวัชพืชหรือตอซังหลังการเก็บเกี่ยวขาว  ท้ังในวิธีการเตรียมดินแบบไถพรวน

และไมไถพรวน
2.2  ทํ ารุน เปนการกํ าจัดวัชพืชโดยใชเคร่ืองมือตาง ๆ เชน ใชจอบดาย ใชเคียวเกี่ยว
2.3 การใชวัสดุคลุมดิน โดยใชฟางขาวคลุมผวิดินบนแปลงหนาประมาณ 1-2 น้ิว หลังหยอดเมล็ด

และหวานปุย ฟางจะชวยประหยัดการใชนํ ้าลดคาใชจายและการใชสารเคมีในการกํ าจัดวัชพืช อีกทั้งฟางจะถูก
ยอยสลายเปนปุยในดิน ชวยรักษาสภาพแวดลอม



การใชสารเคมีปองกันและกํ าจัดวัชพืชสํ าหรับถั่วเหลือง

สารเคมีก ําจัดวัชพืชสภาพการ
ปลูกพืช ช่ือสามัญ ช่ือการคา

ชนิดและ
ความเขมขน

จ ํานวนตอไร
กรัมหรือซีซี

ก ําหนด
เวลาใช

ปองกันและ
ก ําจัดวัชพืช

ขอควรสังเกต

ถ่ัวเหลือง
ปลูกโดยมี
การเตรียม
ดิน

อะลาคลอร
(alachlor)

เมโทลา
คลอร
(Metolachlor)

ฟลูอาซิ
ฟอบบิวทิล
(fluazifop
-butyl)

อิมาเซท
ธาเพอร
(imazetha
Pyr)

อะลาคลอร
แลสโซคาลาร
แลนเซอร

ดูอัล 400
อีซี

วันไซดซูเปอร

เปอรซูท

นํ ้า 48%

นํ ้า 40%

นํ ้า 15%

นํ ้า 5.3%

240 -360

240 -360

24

320 - 400

พนคลุมดิน
กอนวัชพืช
และพืชปลูก
งอก

พนคลุกดิน
กอนวัชพืช
และพืชปลูก
งอก

ระยะวัชพืช
3 - 4 ใบ

ใชพนหลัง
จากวัชพืช
และพืชปลูก
งอกแลว
(ประมาณ
7-14 วัน
หลังปลูก
วัชพืชขนาด
2-4 ใบ)

วัชพืชประเภท
ลมลุกทั้งพวก
ใบแคบและ
ใบกวางชนิด
ตางๆ ยกเวน
อีเหนียว

วัชพืชใบแคบ
และใบกวาง

วัชพืชใบแคบ
โดยเฉพาะ

วัชพืชใบแคบ

1.ใชสารเคมีใน
อัตราต่ํ าเม่ือดิน
เปนดินทราย
2. การใชสาร
ส ําหรับกรณี
ปลูกพืชแซม
หรือพืชรวม
ปรึกษาขอคํ า
แนะน ําจาก
นักวิชาการ
3. ในขณะฉีด
พนสารเคมี ดิน
ควรช้ืนมีฝนตก
หรือใหน้ํ าหลัง
จากการฉีดพน
สารเคมีแลว

ฮาลอกซิ
ฟอบเมทธิล
(haloxyfopme
thyl)

กาแลนท น้ํ า 25.5% 40 พ นห ลังจาก
วัชพืชและพืช
ปลูกงอกแลว
และกํ าลังอยู 
ใ น ร ะ เ จ ริ ญ
เ ติ บ โ ต
( ป ร ะ ม า ณ  
15-20 วัน
หลังจากปลูก
พื ช วั ช พื ช
ขนาด 3-4
ใบ

วัชพืชใบกวาง
แ ล ะ ก ก บ า ง
ชนิด



สารเคมีก ําจัดวัชพืชสภาพการ
ปลูกพืช ช่ือสามัญ ช่ือการคา

ชนิดและ
ความเขมขน

จ ํานวนตอไร
กรัมหรือซีซี

ก ําหนด
เวลาใช

ปองกันและ
ก ําจัดวัชพืช

ขอควรสังเกต

โฟมีซาเฟน
(forme-
zafan)

พาราควอท
(paraquat)

ไกลโฟเสท
(glyphosate)

เฟลกซ

กรัมมอกโซน
คอมโบ
โซน
ฟวโก
ยิบอินโซน
แชมเปยน
ฟวโก

เรสคิว
ทัชดาวน
ราวดอ้ัพ
ไกอัลคา
เบรซ
สติง
ปารค
แบนอิซ

นํ ้า 25%

นํ ้า 27.6%

ผง 74%

นํ ้า 48%
16%

40

80-100

120 -150

พ  น ร ะ ย ะ วั ช
พืช 4-6 ใบ
หรือในระยะ
เวลาไม  เกิน  
25 วันหลัง
ปลูกถั่ว

ใชพนในระยะ
ก  อน เต รี ยม
แ ป ล ง ป ลู ก
หรือกอนปลูก
พืชหรือใชพน
หลังจากวัชพืช
งอกแล วและ
อ ยู  ใ น ร ะ ย ะ
การเจริญเติบ
โต

ใชพนในระยะ
ก  อน เต รี ยม
แ ป ล ง ป ลู ก
หรือกอนปลูก
พืชใชพนหลัง
จากวัชพืชงอก
แล วในระยะ
เจริญเติบโต

วัชพืชใบกวาง
ห รื อ ก ก บ า ง
ชนิด

พ นวั ชพื ช ใบ
แ ค บ แล ะ ใ บ
กว  าง โดยจะ
ทํ าลายเฉพาะ
สวนของวัชพืช
ท่ี สั ม ผั ส
ละอองสาร

พ นวั ชพื ช ใบ
แ ค บ แล ะ ใ บ
กวาง

ใสปุย
การเพ่ิมความอุดมสมบูรณใหแกดิน ชวยเพิ่มผลผลิตถั่วเหลืองการใสปุยควรใสอยางประหยัด แตใหได

ผลผลิตเพิ่มข้ึน ท้ังน้ีหากไดมีการศึกษาประวัติการใสปุยในนาขาวมากอน หรือเร่ิมใสปุยในนาขาวตามระบบ
ดังน้ี

1. ถาใสปุยหินฟอตเฟตในชวงการไถพรวนเตรียมดินในการปลูกขาวไรละ 200-300 กก. ปุยน้ีนอก
จากจะเปนประโยชนตอถ่ัวเหลืองในฤดูตอไปได ดังน้ัน การปลูกถ่ัวเหลืองในระบบน้ีจึงเพียงแตคลุกไรโซเบียม
ก็เพียงพอโดยไมตองใสปุยอื่น ๆ ใด และยังสามารถลดการใสปุยฟอสฟอรัสในนาขาวโดยไมตองใสปุยอีกอยาง
นอย 2-3 ป ดังน้ันการทํ านาจึงเพียงแตใสปุยไนโตรเจนในอัตราท่ีเหมาะสมมากสํ าหรับดินท่ีคอนขางเปนกรด
(พีเอส ไมเกิน 6.5) เทาน้ัน

2. ถาใสปุย 16-20-0 หรือ 20-20-0 ในอัตราไรละประมาณ 25-30 กก. ในการปลูกขาว จะท ํา
ใหมีปุยฟอสฟอรัสตกคางสะสมอยูในดินขามปได ดังน้ัน ถาใสปุยดังกลาวในนาขาวทุกปแลว ไมจ ําเปนตองใส
ปุยใดๆ ใหกับถั่วเหลืองที่ปลูกหลังการเก็บเกี่ยวขาว หรืออาจใสปุย 0-45-0 หรือ 0-46-0 เพียงไรละ
5-10 กก. ในพ้ืนท่ีซ่ึงมีการใสปุยในนาขาวเปนบางป ดังน้ันการปลูกถ่ัวเหลืองโดยคลุกไรโซเบียมจะทํ าใหได
ผลผลิตเพ่ิมข้ึนอีกมาก



3. ถาไมไดใสปุยในการปลูกขาว จ ําเปนตองเพ่ิมธาตุฟอสฟอรัสกับถ่ัวเหลืองโดยตรง โดยใชปุยทริป
เปลซูเปอรฟอสเฟต (0-45-0 หรือ 0-46-0) อัตราไรละ 20 กก. จะท ําใหไดธาตุฟอสฟอรัสเพียงพอตอ
ความตองการของถ่ัวเหลือง โดยมีวิธีการใสดังน้ี

3.1 หวานปุยใหท่ัวแปลงอยางสม่ํ าเสมอหลังจากปลูกเสร็จ ใชพุมไมกวาดบนพื้นจะชวยใหปุยสวนใหญ
ถูกกวาดลงไปรวมกันในหลุม พรอมกับข้ีเถาในกรณีท่ีมีการเผาฟาง หรืออาจหวานปุยหลังจากใหนํ้ าคร้ังแรก
ก็ไดวิธีนี้จะชวยประหยัดแรงงานและใหผลดีพอสมควร

3.2 กลบหลุมปลูก วิธีน้ีจะใชแรงงานมากกวาวิธีแรก แตไดผลคอนขางสูง เพราะปุยจะใหประโยชนตอ
ถ่ัวเหลืองไดเต็มประสิทธิภาพ โดยใชปุย 0-45-0 หรือ 0-46-0 ประมาณ 10 กก. ผสมกับปุยคอก  (มูลวัว
หรอมูลหมูเกา) ประมาณ 30-35  ปบ หรือถาสามารถหากากตะกอนหมอกรองจากโรงงานน้ํ าตาลไดดีท่ีสุด
สํ าหรับดินท่ีเปนกรด โดยใชในอัตรา 30-35 ปบ เชนเดียวกันหลังผสมคลาปุยคอกกับปุยเคมีแลวนํ าไปกลบ
หลุมท่ีหยอดเมล็ดถ่ัวเหลืองแลวหลุมละประมาณ 1 กํ ามือ จะใชไดในพื้นที่ประมาณ 1 ไร วิธีการน้ีปุยคอกนอก
จากจะท ําใหบริเวณหลุมถ่ัวรวนซุย และใหปุยเพิ่มขึ้นแลวยังชวยใหปุยฟอสฟอรัสที่ผสมลงไปเปนประโยชน
ตอถั่วเหลืองมากขึ้น และถาเปนกากตะกอนหมอกรองโรงงานน้ํ าตาลจะชวยใหระดับความเปนกรดของดิน
ลดนอยลงและจะชวยใหผลผลิตถั่วเหลืองเพิ่มชึ้นไรละประมาณ 30-60 กก.

ใหนํ ้า
การปลูกถ่ัวเหลือในฤดูแลงหลังการทํ านา ตองมีการใหน้ํ าอยางเพียงพอ คร้ังแรกใหกอนปลูกและตอไป

ใหประมาณ 10 วันตอคร้ัง แตถามีการคลุมฟางหลังการปลูกถ่ัวเหลือง อาจใหน้ํ า 15-20 วันตอคร้ังดังน้ี
1. ปลอยน้ํ าไปตามรองน้ํ า โดยจะตองใหน้ํ าซึมเขาแปลงใหผิวดินมีความช้ืนอยางสม่ํ าเสมอและท่ัวถึง

ทั้งแปลง ซึ่งเปนวิธีที่ดีที่สุดเพราะนํ ้าจะไหลไปตามรองไดเร็วท่ีสุด ท้ังน้ีข้ึนอยูกับความยาวของรองและความ
ลาดเทของแปลง น้ํ าจะซึมเขารองปลูกไดอยางสม่ํ าเสมอ

2. ปลอยน้ํ าใหทั่วแปลง แลวระบายออกใหเหลือเฉพาะน้ํ าท่ีขังในรองระบายน้ํ าเทาน้ัน

โรคและการปองกันกํ าจัด
โรคถ่ัวเหลืองท่ีพบในฤดูแลงจะมีไมมากนักท่ีสํ าคัญมี 4 โรค คือ
1. โรครากและโคนเนา
เกิดจากเช้ือราหลายชนิดท่ีอาศัยอยูในดิน ถ่ัวเหลืองท่ีเปนโรคน้ีจะมีอาการใบเหลือง เหี่ยวลง และตาย

ในที่สุด การแพรระบาดจะพบในฤดูแลง ท้ังน้ีเพราะการปลูกถ่ัวเหลืองในฤดูแลงจะอาศัยการปลอยน้ํ าเขาแปลง
ถาพ้ืนท่ีไมสม่ํ าเสมอน้ํ าจะขังแฉะเปนแหง ๆ เช่ือราสาเหตุท่ีอยูในดิน จะเจริญเติบโตเขาท ําลายถั่วเหลืองท ําให
ถ่ัวเหลืองเนาตาย

การปองกันกํ าจัด
-  ปรับพื้นที่ใหสมํ ่าเสมอ อยาใหมีน้ํ าขังแฉะ
-  อยาปลอยใหน้ํ าผาแปลง หรือบริเวณท่ีเปนโรคไปสูบริเวณอ่ืน
-  ถอนตนท่ีเปนโรคท้ิง
-  ไถตากหนาดิน หรือไถใหลึกกวาปกติ เพ่ือฝงเช้ือรา เชน เมล็ดสเคอโรเตียม



2. โรครานํ้ าคาง
เกิดจากเชื้อรา ถ่ัวเหลือท่ีเปนโรคน้ี ระยะแรกจะเห็นจุดสีเหลืองแกมเขียว ถามองจากดานบนของใบ

ถาพลิกดูใตใบจะพบเสนใยของเช้ือราเปนสีเทา หรือสีเทาอมมวง โรคน้ีจะระบาดฤดูแลง ในชวงท่ีอากาศเย็น
ปริมาณน้ํ าคางบนใบมาก การระบาดของโรคมี 3 ทางคือ เช้ือปลิวไปตามลม เช้ือติดไปกับเมล็ด และเช้ือตก
คางในดิน จะท ําใหผลผลิตลดลงประมาณ 12-15 เปอรเซ็นต

การปองกันกํ าจัด
-  ไมนํ าเมล็ดจากตนเปนโรคมาปลูกตอ
-  คลุกเมล็ดดวนสารเคมีแคบแทน  หรือไดโฟลาแทนอัตรา 1-2 กรัม ตอเมล็ด 1 กก. หรือใชตาม

แลกซิล (อพรอน) อัตราสวน 7 กรัมตอเมล็ด 1 กก. จะลดปริมาณของเช้ือลง
- พนดวยสารเคมี เชน แอนทราโคล หรือ เอ็ม-แซค อัตรา 30 กรัมตอน้ํ า 20 ลิตร เม่ือเร่ิมพบ

อาการของโรคและพนทุก 10 วัน รวม 3 คร้ัง
3. โรควิสาใบดาง
เกิดจาดเชื้อวิสา ถ่ัวเหลืองท่ีเปนโรคน้ีจะมีใบดางสีเหลืองแกมเขียว ผิวใบเปนคล่ืน ถาอาการรุนแรง

จะทํ าใหตนเตี้ยแคระแกร็น ขอและตนส้ัน ยอกแหงตาย โรคน้ีระบาดท้ังในฤดูแลงและฤดูฝน โดยมีเพล้ียออน
เปนพาหะ และถายทองทางเมล็ดได ถาเปนโรครุนแรงถึงข้ันแคระแกร็นจะติฝกนอยหรือไมติดเลย คุณภาพ
เมล็ดไมดี เมล็ดดาง

การปองกันกํ าจัด
-  ถอนตนท่ีเปนโรคท้ิง
-  ไมนํ าเมล็ดจากตนท่ีเปนโรคมาปลูกตอ
- หลังจากจับตนท่ีเปนโรคแลว ควรลางมือใหสะอาดกอนจับตนถ่ัวเหลือท่ีปกติ เพราะเชื้อโรคแพรโดย

ทางสัมผัส
-  พนสารเคมีฆาแมลง เชน โมโนโครโตฟอส เพื่อก ําจัดเพล้ียออนในอัตรา 20 ซีซ.ี ตอน้ํ า 20 ลิตร

4. อาการเมล็ดเขียว
เกิดจากสภาพแวดลอมที่แหงแลงท ําใหเกิดความไมสมดุลย กันระหวางการดูดน้ํ าของรากกับการ

คายน้ํ าหรือระเหยนํ ้าทางใบ ทํ าใหถั่วเหลืองแกเร็วกวาปกติ หรือมีปริมาณวัชพืชมากเกินไป มีผลท ําใหเกิดการ
แยงดูดน้ํ าและแรธาตุอาหารในดิน หรือเกิดโรคบงชนิดของถ่ัวเหลือง เชน โรคโคนตนดํ า โรคใบยอดยน
เปนตน ถ่ัวเหลืองจะมีเมล็ดสีเขียว  โดยมีพื้นที่สีเขียวจะนอยกวา 1 ใน 3  หรือ 1 ใน 2 หรือ 2 ใน 3 ของ
เมล็ดถาอาการเมล็ดสีเขียวเกิดจากโรค เมล็ดจะไมงอก แตถาเกิดจากสาเหตุสภาพแวดลอม ที่อากาศรองแหง
แลง และปริมาณวัชพืชมาก เมล็ดจะงอกปกติแตอายุการเก็บรักษาจะไมไดนาน เพราะเปอรเซ็นตความงอก
จะลดลงเร็วกวาปกติ

การปองกันกํ าจัด
-  ใชเมล็ดพันธุคุณภาพด ีมีความบริสุทธ์ิ เปอรเซ็นตความงอกความแข็งแรงสูง
-  ไมใหขาดน้ํ าในชวงระยะติดฝกถึงชวงระยะติดเมล็ดเต็มท่ี
-  เก็บเกี่ยวระยะที่ฝกแหงประมาณ 80-90 เปอรเซ็นต



แมลงศัตรูถ่ัวเหลืองและการปองกันกํ าจัด

แมลงศัตรูถัวเหลืองทึ่ควรระวังแลพคอยหมั่นตรวจแปลงเมื่อพบจะไดปองกันก ําจัดไดทัน ไดแก
1. หนอนแมลงวันเจาะตนถ่ัว
ลักษณะการทํ าลายของแมลงวันจะวางไขในเน้ือเย่ือของใบต้ังแตถ่ัวเหลืองมีใบจริงเพียงใบเดียว เม่ือฟก

ออกจากไขหนอนจะไชชอนละไปสูโคนตนในระดับผิวดิน แลวไชชอนกินเน้ือเย่ือในบริเวณน้ันจนโตเต็มท่ีแลว
เขาดกแดในตนที่ถูกท ําลายน้ัน ถาระบาดมากตนถ่ัวจะแคระแกร็นและตายได

การปองกันกํ าจัด
-  ใชคารโบฟูราน 3% จ ี(ฟูราดาน 3 จ)ี รองกันหลุมหลังปลูกในอัตรา 4-6 กก./ไร
-  พนดวย ไตรอะโซฟอส 40 % อีซ ี(ฮอสตาธีออน 40 อีซ)ี หรือคารโบซันแฟน 20 % อีซ ี(พอสซ)

2-3 คร้ัง เร่ิมพนคร้ังแรกเม่ือถ่ัวเหลือมีใบจริงเพียงใบเดียว หรือหลังจากถ่ัวเหลืองมีใบจริงเพียงใบเดียว หรือ
หลังจากถ่ัวเหลืองงอกประมาณ 1 อาทิตย

2. หนอนเจาะฝก
ลักษณะการทํ าลาย หนอนจะเขาท ําลายในระยะติดฝกออน สวนมากจะไมเจาะท ําลายท้ังฝก แตชอบ

กัดทํ าลายตรงขั้วฝกทํ าใหฝกรวงหลน แลวเจาะฝกอ่ืนตอไป เม่ือฝกออนหมดจะกัดกินดอกจนหมด แลวกัดกิน
ยอดและใบออนตอไป

การปองกันกํ าจัด
-  พนดวยไชฮาโลทริน แอล 2.5 % อีซ ี(คาราเต 2.5 อีซ)ี หรือไตรอะโซฟอส 40 % อีซ ี(ฮอสตาธี

ออน 40 อีซ)ี หรือไทโอดิคารบ 37.5 % เอฟ (ลารวิน 37.5 เอฟ) คร้ังตอไปถาจํ าเปนพน 1-2 คร้ัง หางกัน
7-10 วัน

3. หนอนมวนใบ
ลักษณะการทํ าลาย หนอนเม่ือฟกออกจากไขใหม ๆ จะรวมกันเปนกลุม ชักใยบางๆ ปกคลุมตัวเองไว

แลวกัดกินผิวใบ เม่ือโตข้ึนจะมวนเขาหาตน หรือชักใยดึงเอาใบหลายๆ ใบมาหอรวมกัน แลวจะอาศัยกินใบอยู
ในน้ันจนเหลือแตเสนใย เม่ือกัดกินใบหมดแลว ก็จะเคล่ือนยายไปมวนใบอ่ืนตอไป ถาระบาดเม่ือตนพืชยังอยู
ในระยะการเจริญเติบโตหรือระยะออกดอกและติดฝกออนจะกอใหเกิดความเสียหาย

การปองกันกํ าจัด
-  พนดวยไซฮาโลทริน แอล 2.5 %อีซ ี(คาราเต 2.5 อีซ)ี หรือคารโบซัลแฟน 20% อีซ(ีพอสซ) หรือ

ไครอะโซฟอส 40% อีซ ี(ฮอสตาธีออน 40 อีซ)ี 2-3 คร้ัง หางกัน 7-10 วัน เม่ือพบวาการระบาดของหนอน
ท ําใหใบเสียหายถึง 30%

4. หนอนกระทูผัก
ลักษณะการท ําลาย เม่ือหนอนฟกออกจากไขใหม ๆ จะอยูรวมกันเปนกลุม แทะผิวใบพืชดานลางเหลือ

ไวแตผิวดินพืชดานบน เมื่อผิวใบที่เหลืองแหงจะเห็นเปนสีเขียว สังเกตไดงายและเปนลักษณะการทํ าลายของ
หนอนชนิดน้ี หลังจากยางเขาวัยที่ 2-3 จะแยกกันออกไปกินถั่วเหลืองแหวงเปนรูพรุน

การปองกันกํ าจัด
- หม่ันตรวจดูแปลงถั่วเหลืองถาพบลักษณะการท ําลายของหนอนท่ีฟกออกจากไขใหมๆ  ใหเก็บท ําลาย



-  ถาพบหนอนอยูในระยะกระจายออกไปกินใบพชื  และใบเสียหายโดยเฉลี่ยประมาณ 30 เปอรเซ็นต
ใชโมโนโครโตฟอส 60% ดับบลิวเอสซี (อะโซดริน 60) หรือไดรอะโซฟอส 40% อีซ ี(ฮอสตาธีออน 40 อีซ)ี
พน 2-3 คร้ัง ทุก 7-10 วัน

5. มวนถ่ัวเหลือง( ไดแก มวนเขียวขาว มวนเขียวถ่ัว และมวนขาโต)  เปนศัตรูถ่ัวเหลืองท่ีสํ าคัญอีก
ชนิดหน่ึง เปนแมลงหากปากดูดทํ าความเสียหายแกผลผลิตถั่วเหลือง แตที่พบเปนศัตรูรายแรงที่สุด คือ มวน
เขียวขาว

ลักษณะการทํ าลาย ดูดกินน้ํ าเล้ียงจากยอดใบออน ดอกและฝกทํ าใหตนท่ีดูดมีรอยดางเปนจุด ๆ ยอด
เหี่ยวแหง ดอกรวงหมดตน  ถาท ําลายฝกออน ฝกออนจะบิดไมติดเมล็ด และรวงหลนหรือแหงตายไป สวนฝก
ที่ใกลจะแกเมื่อถูกท ําลายจะเห็นรอยแทงดูดท่ีเมล็ดดวย เมล็ดพวกนี้จะเหยี่ยวยน

การปองกันกํ าจัดแมลง
-  พนดวย เมทามิโดฟอส 60% เอสแอล (ทามารอน 600เอสแอล) หรือ ไตรอะโซฟอส 40% อีซี

(ฮอสตาธีออน 40 อีซ)ี 1-2 คร้ัง หางกัน7-10 วัน เม่ือพบมวนชนิดน้ีประมาณ 3 ตัวตอแถวยาว 1 เมตร
ในระยะท่ีถ่ัวเหลืองออกดอก

การเก็บเก่ียว

การเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองใหไดคุณภาพ มีขอพิจารณาดังน้ี
1. เก็บเก่ียวตามอายุ กลาวคือ ถ่ัวเหลือพันธุ สจ.4, สจ.5, สุโขทัย 2 และชียงใหม 60 มีอายุการเก็บ

เกี่ยวโดยประมาณ 90 วัน แตหากอุณหภูมิต่ํ า และดินมีความช้ืนสูง อาจจะแกชาออกไปอีกได หรือหากดิน
มีความช้ืนต่ํ า จะท ําใหถ่ัวเหลืองแกไดเร็วข้ึนกวากํ าหนด

2. สังเกตจากสีของฝก ถ่ัวเหลืองจะแกจากโคนตนข้ึนไป ฝกจะเปลี่ยนจากสีเขียวไปเปนสีฟางหรือสี
น้ํ าตาล แสดงวาฝกแกเหมาะที่จะทํ าการเก็บเกี่ยว เม่ือเห็นฝกแกประมาณ 1 ใน 3 ของตน ก็เริ่มเก็บเกี่ยวได

วิธีการเก็บเก่ียว
ใชมีดหรือเคียวตัดโคนตน หรือใชเคร่ืองเก็บ

เกี่ยวแบบวางราย นํ ามาตัดเปนฟอนต้ังกองท้ิงไว
โดยเอาดานโคนตนลงดิน จนกระท่ัวใบถ่ัวเหลืองรวง
(ประมาร 5-7 วัน) แลวนํ าไปนวดดวยเคร่ืองนวด
ขาวที่ปรับความเร็วรอบของลูกนวดอยู ระหวาง 
450-500 รอบตอวินาที (ถานวดถ่ัวเหลืองเพ่ือ
ผลิตเมล็ดพันธุควรปรับความเร็วของรอบลูกนวดให
อยูระหวาง 300-400 รอบตอนาที เพ่ือปองกันมิให
เมล็ดถ่ัวเหลืองบอบช้ํ า เพราะถาเมล็ดถ่ัวเหลืองบอบ
ชํ้ ามากเปอรเซ็นตความงอกก็จะต่ํ าดวย)ทํ าความสะอาดคัดขนาดตาก

จัดทํ าเอกสารอิเล็กทรอนิกสโดย   :   สํ านักสงเสริมและฝกอบ
เคร่ืองเก็บเก่ียวแบบวางราย
ใหแหง ใสกระสอบจ ําหนายตอไป

รม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
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