
สารบัญ
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หนาถัดไปหนากอนนี้ !

หนอไมฝรั่งเปนพืชผักชนิดหนึ่งที่คนไทยเริ่มรูจัก และมีการบริโภคกันมากข้ึน แตผลผลิตใหญที่ผลิต
ดในขณะน้ี ถูกสงไปจํ าหนายยังตางประเทศมากกวาคร่ึงหรือเกือบท้ังหมด ท้ังในรูปของหนอไมฝร่ังสด 
ละผลิตภัณฑอุตสาหกรรม เชน หนอไมฝร่ังบรรจุกระปอง บรรจุขวดและแชแข็ง ตลาดตางประเทศ 
ีส่ ําคัญไดแก ญี่ปุน สิงคโปร ฮองกง และประเทศในแถบยุโรป  เพราะประเทศเหลาน้ีไมสามารถผลิต
นอไมฝร่ังใหเพียงพอแกความตองการการบริโภคได จึงจํ าเปนตองรับซื้อจากประเทศไทย ซึง่เปน
ระเทศที่สามารถผลิตหนอไมฝร่ังที่ไดคุณภาพประเทศหน่ึง เน่ืองจากตลาดตางประเทศยังมีความ
องการหนอไมฝร่ังหนอขาวในปริมาณมาก การปลูกเพ่ือผลิตหนอไมฝร่ังหนอขาวจึงจํ าเปนจะตองรักษา
ละปรับปรุงคุณภาพของผลผลิตใหดี และไดมาตรฐานอยาง
ม่ํ าเสมอเพื่อสนองความตองการของตลาด ดังน้ันในข้ันตอนการ
ลูกจึงจํ าเปนตองอาศัยเทคนิคและวิธีการปฏิบัติตามคํ าแนะนํ า
างวิชาการจากเอกสารและจากเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร ท้ังน้ี
พราะหนอไมฝร่ังเปนพืชที่ตองการใหเอาใจใสดูแลอยางใกลชิด 
ยางไรก็ตาม การตัดสินใจปลูกหนอไมฝร่ัง ควรจะเร่ิมตนปลูกแต
อยกอน เพื่อเปนการศึกษาถึงธรรมชาติและสภาพแวดลอมที่
หมาะสม เม่ือเกิดความชํ านาญแลว จึงขยายพื้นที่ปลูกเพิ่มมากขึ้น
นภายหลัง

พันธุ ลักษณะประจํ าพันธุ
รอคอิมพรูฟ ใหผลผลิตสูง การเจริญเติบโตเร็ว 

หนอใหญ สม่ํ าเสมอ ความแข็งแรง
ของตนแมดี

นิูเวอรซิต้ีออฟแคลิฟอเนีย
บอร 309

มีความแข็งแรงดี ตนสีเขียวออน 
ขนาดใหญ

นิูเวอรซิต้ีออฟแคลิฟอเนีย
บอร 500

เปนพันธุที่มีอายุเก็บเกี่ยวเบา ขนาด
หนอไมใหญ ปลายหนอออก สีมวง
ออน

มร่ีวอชิงตัน ตนแข็งแรง ตานทานโรคดี หนอ
สม่ํ าเสมอและตรงยอดแนนดี

1. ควรปรับปรุงสภาพดินโดยใชปูนขาว ปุยอินทรียโรยบริเวณพ
ีสภาพรวนซุย ชวยในการระบายและถายเทอากาศไดดีข้ึน
หมายเหตุ
ลูกผสมชั่วที ่1

พันธุผสมเปด

พันธุผสมเปด

พันธุผสมเปด
สารบัญ

ื ้นที่ที่ปลูกแลวไถกลบ เพื่อใหดิน
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2. ควรไถดินใหลึกไมนอย
ใสปุยอินทรียอัตรา 3 ตัน/ไร แ

 3. ระยะปลูกที่เหมาะสม 

1. เตรียมดินใหลึก 30-3
อินทรียอัตรา 3 ตัน/ไร และป

2. ระยะปลูกที่ใชคือ 50 x
3. กลาที่ใชปลูกควรมีลักษ
    3.1 อาย ุ4-6 เดือน
    3.2 ความสูงของตนมา
    3.3 มีรากสะสมอาหาร
    3.4 มีตาสมบูรณขนาด
    3.5 กลาตองปราศจาก
 4. เมื่อยายกลาจากแปลง
 5. ใชกลา 1 ตนตอ 1 หล
 6. ในหลุมปลูกควรลึก 1

กลางหลุม
7. วางกลาในลักษณะแผ
กวา 30 เซนติเมตร เพื่อใหรากเจริญเติบโตและหาอาหารเลี้ยงล ําตนไดดี 
ละปุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 100 กิโลกรัม/ไร
คือ 50 x 150-200 เซนติเมตร
5 เซนติเมตร เพื่อใหรากเจริญเติบโตและหาอาหารเลี้ยงล ําตนไดดี ใสปุย
ุยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 100 กิโลกรัม/ไร
 150-200 เซนติเมตร
ณะดังนี้

กกวา 50 เซนติเมตร
สมบูรณและมีจํ านวนรากมาก
ใหญ โดยรอบเหงา
โรคแมลง
กลาแลวควรปลูกทันท ีไมควรท้ิงไวนานเกิน 3 วัน
ุม
0-15 เซนติเมตร กวางยาวประมาณ 15 เซนติเมตร และท ําเนินตรง

รากใหกระจายบนเนิน ทิศทางของตาไปแนวเดียวกันกับแถว แลวกลบดิน
นากอ
 หนาถัดไปนนี้ ! สารบัญ
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การพูนดินกลบโคน จะ
กลบดินสูงกวาหนอไมฝร่ังห
ใตดิน ความสูงของดินท่ีกล

 วิธีการ
      1. พูนดินกลบโคน
      2. การพนูดินกลบ
      3. หลังจากเก็บเก

1. อายุเก็บเกี่ยว 8
           2. การเก็บเกี่ยวค

3. เม่ือเห็นหนอโ
คุยดินลงไปเก็บหนอแลวกล
           4. การเก็บระวัง
แทงข้ึนมา
           5. หนอท่ีเก็บไดให
           6. ถาเก็บหนอไวไ
เปยกนํ้ า
                7. ถาตองการเก
ที่อุณหภูมิประมาณ 2 องศ

โรคแมลงเปนศัตรูที่มีค
รุนแรงแลว จะทํ าใหไดผล
จ ําหนายสูตลาดภายใน แล
เปนวิธีการที่กํ าหนดชนิดของหนอไมฝร่ัง  ซ่ึงหนอไมฝร่ังหนอขาวจํ าเปนตอง
นอเขียว  เน่ืองจากหนอไมฝร่ังหนอขาวจะเก็บเก่ียวผลผลิต ซ่ึงเปนหนอท่ีอยู
บจะตองสัมพันธกับความยาวของหนอท่ีตลาดตองการ

ดวยดินหรือดินผสมแกลบใหสูงประมาณ 25-30  เซนติเมตร
โคนควรทํ า 2-3  คร้ังตอไป โดยทํ าพรอมกับการกํ าจัดวัชพืชและการใสปุย
ี่ยวแลว ตองกลบดินพูนโคนไวเชนเดิม
หนาถัดไปหนากอนนี้ !

-10 เดือน หลังจากเพาะเมล็ด
วรท ําชวงเชา 6.00-10.30 น.
ผลสูงจากดินประมาณ 0.5 เซนติเมตร 
บดินไวตามเดิม
อยาใหกระทบกระเทือนถึงหนออื่นที่จะ

รีบนํ าเก็บไวในที่รมเพื่อท ําการคัดเกรด
มนาน ใหใชผาขาวบางชุบน้ํ าสะอาดบิดให

บ็รักษาไวนาน ใหนํ าเอาตะกราท่ีบรรจุห
าเซลเซียส และอยาใหหนอเปยกนํ ้า

วามสํ าคัญตอการปลูกหนอไมฝร่ังเปนอย
ผลิตลดลง และมีคุณภาพตํ่ า เปนผลเส
ะตางประเทศ ฉะน้ัน จึงควรไดรับการดูแล
หมาด  คลุมตะกราไว อยาใหหนอ

นอไมฝร่ังเก็บใสถังน้ํ าแข็งหรือตูเย็น  
สารบัญ

างมาก หากปลอยใหมีการระบาด
ยีอยางมากตอการสงผลผลิตออกไป
อยางถูกวิธี
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หนากอนน

     โรคที่ส ําคัญของหนอไมฝรั่ง ไดแก
1. โรคลํ าตนไหม (Stem blight)
สาเหตุ เกิดจากเช้ือรา

     ลักษณะอาการ ลักษณะอาการของโรคน้ีจะพบวา มีการท ําลายเกิดข้ึนบริเวณโคนตน ลํ าตน ก่ิงกาน
และใบ ทํ าใหเกิดแผลรูปกระสวยขอบแผลสีนํ ้าตาล แผลท่ีเกิดจะขนานไปกับลํ าตน ที่แผลจะมีจุดสีด ํา
เล็กๆ ข้ึนเต็มเน้ือเย่ือ ขอบแผลจะแหงเปนสีเทา ตอมาขนาดของแผลจะขยายเพิม่ข้ึนทํ าใหลํ าตนไหมแหง
เปนทางยาว เม่ือระบาดรุนแรงตนจะหักตรงรอยแผล ตนทรุดโทรมท ําใหใบรวง และตนแหงตายในท่ีสุด
     การแพรระบาด
             โรคนี้แพรระบายไดงาย โดยเช้ือราจะปลิวไปกับลม หรือถูกน้ํ าชะพัดพาไป โดยเฉพาะในฤดู
ฝน โรคจะระบาดอยางรวดเร็วและรุนแรง
     การปองกันและกํ าจัด
     1. กอนยายตนกลาไปปลูกในแปลง ควรแชตนกลาดวยสารปองกันกํ าจัดโรคพืชอยางใดอยางหน่ึง
ในกลุมตอไปน้ี
             คารเบนดาซิม เชน เดอโรซาล เดลซิน 50 บาวีซาน
             โปรปเน็บ เชน แอนทราโคล
             ซิเน็บ + มาเน็บ เชน เอซินแมก
             แมนโคเซ็บ เชน ไดเทนเอ็ม - 45
      การใชใหเพ่ิมปริมาณสารอีก 1 เทา จากอัตราสวนตามคํ าแนะนํ าขางภาชนะ แชนาน 10 นาที 
แลวผ่ึงกลาใหแหงในท่ีรมกอนนํ าไปปลูก
      2. ทํ าทางระบาย อยาใหน้ํ าขังแฉะ
      3. ถอนหรือตัดตนท่ีเปนโรค รวมทั้งเศษพืชที่รวงหลนตามพื้นแลวรวบรวมเผาท ําลายใหมด ไมควร
นํ าไปกองไวขางแปลง เพราะจะท ําใหหนอที่งอกใหมถูกเชื้อโรคเขาท ําลายได
      4. ในชวงฤดูฝนถาพบวา มีการระบาดของโรคในแปลงกลา และแปลงปลูกมาก ควรฉีดพนสารปอง
กนักํ าจัดโรคพืชพวก คารเบนดาซิมโปรปเน็บ ทุก 5-7 วัน และถาการระบาดของโรคลดลงใหระยะเวลา
การพนเปน 10-15 วัน
หนาถัดไปี้ ! สารบัญ

โรคล ําตนไหม
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หนากอน

2. โรคเซอรคอสปอรรา ไบลท หรือลีฟ พรานซเซ็ทสปอท (โรคใบเทียมรวง) (Cercospora blight 
or Leaf branchlet spot)
โรคเซอรคอสปอรรา ไบลท หรือลีฟ พรานซเซ็ทสปอท (โรคใบเทียมรวง) (Cercospora blight 

or Leaf branchlet spot)
      สาเหตุ เกิดจากเช้ือรา
ลักษณะอาการ โรคน้ีเกิดพรอมกับโรคลํ าตนไหมในฤดูฝน โดยจะมีแผลสีมวงอมน้ํ าตาล หรือ 

สีมวงแดงเปนจุดคอนขางกลมตรงกลางมีสีเทาขอบแผลไมสม่ํ าเสมอ ขนาดของแผลเปนจุดไมแนนอน 
แผลจะมีมากตามใบเทียมที่เจริญเต็มที่แลว ทํ าใหใบแหงเหลืองรวงหลน ตนท่ีเปนโรคระบาดรุนแรง 
กิ่งจะแหงและตายในที่สุด

การแพรระบาด สามารถแพรระบาดไปกับลมหรือติดไปกับละอองน้ํ า
การปองกันและก ําจัด จะท ําความเสียหายมากข้ึน ในสภาพอากาศท่ีมีความช้ืนสูง

       1. กอนปลูกควรแชตนกลาดวยสารปองกันกํ าจัดโรคพืชในกลุมดังตอไปน้ี
           คอปเปอรออกซ่ีคลอไรด เชน คูปรอก คูปราวิท
           คารเบนดาซิม เชน บาวีซาน เบ็นทอกซ เบนเลท 75 ซี
           มาเน็บ เชน ทวินมาเน็บ
           เบนโนบิล เชน เบนเลท ฟนดาโซล 50
โดยเพ่ิมปริมาณสารอีก 1 เทา จากอัตราสวนตามคํ าแนะนํ าขางภาชนะนาน 10 นาที แลวผึ่งให

แหงกอนนํ าไปปลูก
       2. หม่ันตรวจดูแปลงใหสะอาดเสมอ บ ํารุงตนใหแข็งแรงสมบูรณตลอดเวลา เพ่ือลดความเสีย

หายที่จะเกิดขึ้น
       3. ควรถอนหรือตัดนท่ีเปนโรคท้ิง แลวเผาท ําลายใหหมด ไมควรนํ าไปวางกองสุมไวในแปลง 

เพราะจะท ําใหหนอที่งอกใหมถูกเชื้อโรคทํ าลายได
4. ถามีการระบาดของโรคใหฉีดพนดวยสารปองกันกํ าจัดโรคพืชพวกคอปเปอรออกซ่ีคลอไรด 

คารเบนดาซิม มาเน็บ และเบนโนมิล อัตราสวนตามคํ าแนะนํ าขางภาชนะ การปฏิบัติเชนเดียวกับการ
ใชสารปองกันกํ าจัดโรคลํ าตนไหม
หนาถัดไปนี้ ! สารบัญ

โรคเซอรคอสปอรรา ไบลท
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หนากอนนี้

5. โรคเนาเปยก (Wet rot)
สาเหตุ เกิดจากเช้ือรา
ลักษณะอาการ เกิดกับหนอไมฝร่ังท่ีเปนตนออนเร่ิมแตกก่ิงแขนงหรือยอดออน เชื้อโรคจะเขาท ําลาย

ตรงปลายหนอ ทํ าใหมีลักษณะฉํ ่าน้ํ าสีเขียวเขม ตอมายอดออนจะมีสีเหลืองและเห่ียว ถาสังเกตบนแผล
จะมีเสนใยราสีเทาออน งอกข้ึนมาเปนกานต้ังตรงส้ันๆ ท่ีปลายโปงออก เปนหัวสีดํ าเล็กๆ มองเห็น
ชัดเจน อาการเนาลุกลามรวมเร็ซมากในขณะท่ีฝนตกชุกตนจะเนายุบไปท้ังแปลง ภายใน 2-3 วัน
การแพรระบาด โรค จะระบาดรุนแรง เน่ืองจากอาการมีความช้ืนสูง มีฝนตกสลับกับแดดออก และ

ฝนตกซํ้ าอีก
การปองกันและก ําจัด

    1. ถอนตนท้ิง เผาทํ าลายเสีย
    2. ใชสารปองกันกํ าจัดโรคพืชในกลุมตอไปน้ี
        ไตรโฟรีน เชน ซาพรอล
        ไธอะเบนดาโซล เชน พรอนโต
        แมนโคเซ็บ เชน ไดเทนเอ็ม 45
        ฉีดพอนทุก 5-7 วัน ถามีการระบาดรุนแรงอันเน่ืองมาจากสภาพอากาศมีความช้ืนสูง ควร 
ฉีดพอนทุก 3 วัน จนกวาโรคจะเบาบางลง จึงลดการพนใหหางออกไป

6. โรคแอนแทรคโนส (Anthracnose)
สาเหตุ เกดิจากเช้ือรา

    ลักษณะอาการ จะเกิดแผลสีน้ํ าตาลเห
วงสีเขม หรือดํ าซอนๆ กัน ขอบแผลชั้นน
ความยาวของลํ าตน เม่ือเปนมากข้ึนแผล
กัน สีดํ าเล็กๆ ตรงบริเวณแผลตนแหงหกัต
     การแพรระบาด โรคน้ีแพรระบาดไดง
ไปกับลม และถูกน้ํ าชะพาไป
หนาถัดไป ! สารบัญ

น็ไดชัดเจนบนลํ าตนท่ีไมออนและแกจนเกินไป ลักษณะเปน
อกจะชํ ้าคลายน้ํ ารอนลวก มีสีเขียวเขม แผลจะยุบตัวลงตาม
จะขยายออกไป ทํ าใหลํ าตนยุบตัวลงจะเห็นแผลเปนวงซอนๆ
รงกลางรอยแผล ใบรวงยอดแหง
ายและรวดเร็วในฤดูฝนหรือในชวงท่ีความช้ืนสูง สามารถปลิว

โรคเนาเปยก
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หนากอน

     การปองกันและกํ าจัด
1. ท ําทางระบายอยาใหน้ํ าขังแฉะ

     2. เก็บเศษซากพืช และถอนสวนท่ีเปนโรคไปเผาทํ าลาย เพ่ือปองกันการระบาดของเช้ือและรักษา
ความสะอาดของแปลง
      3. ถามีการระบาดใหฉีดพนสารปองกันกํ าจัดโรคพืชกลุมตอไป
          เบนโนมิล เชน เบนเลท
          ซิเน็บ + มาเน็บ เชน เอซินแมก
          คารเบนดาซิม เชน มัยซิน เดอโรซาน 50
          โปรปเนบ เชน แอนทราโคล

สํ าหรับอัตราสวนผสมตามคํ าแนะนํ าขางภาชนะบรรจุ ฉีดพนทุก 7 วัน

    5. โรคหนอเนาหรือเนาเละ (Soft
สาเหตุ เกดิจากเช้ือบักเตรี

     ลักษณะอาการ หนอออนจะเกิด
ยุยและเปนสีเทาหรือน้ํ าตาลจางๆ ช
ใหตนและสวนท่ีเหลืออ่ืนๆ เกิดการ
รอนและความช้ืนสูง
     การแพรระบาด จะสรางความเส
เกิดไดทั้งอยูในแปลงและผลผลิตที่เก
การพรวนดิน หรือกํ าจัดวัชพืช
     การปองกันและกํ าจัด
     1. แปลงปลูกควรมีการระบายน้ํ า
     2. กํ าจัดแมลง เพ่ือไมใหกัดกินห
     3. ควรเก็บเก่ียวหนอดวยความ
ในแปลง
หนาถัดไปนี้ ! สารบัญ

 rot)

จุดช้ํ าน้ํ าและเนา มีลักษณะเปนน้ํ าเมือกเย้ิม กล่ินเหม็นฉุน แผลจะ
ิน้สวนหรือตนท่ีแสดงอาการเนาดังกลาว หากไมรีบแยกออก จะท ํา
ติดเช้ือและเสียหายหมดในเวลาอันรวดเร็ว โดยเฉพาะเวลาอากาศ

ยีหายรุนแรงในฤดูฝนท่ีมีความช้ืนสูงและอากาศรอนอบอาว โรคน้ี
็บเกี่ยวแลว โดยเชื้อจะเขาทางบาดแผลที่เกิดจากหนอนกัดกินจาก

ไดดีไมขังแฉะ
นอและระมัดระวังบาดแผล
ระมัดระวัง อยาใหเกิดแผลชํ ้า หรือฉีกขาดกับตนตอท่ียังเหลืออยู 

โรคแอนแทรคโนส
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หนา

     4. เก็บหรือบรรจุผลิตผลที่เก็บเกี่ยวแลวภาชนะที่สะอาด เม่ือพบช้ินสวนหรือตนใดเปนโรคใหรีบแยก
ออกไปท ําลายเสีย
     5. ผลิตผลที่เก็บเกี่ยวขณะรอการขนสงหรือจํ าหนาย ควรเก็บไวในที่แหงและเย็น จะจดความ 
เสียหายจากการเนาลงได
โรคหนอเนาหรือเนาเละ
หนาถัดไปกอนนี้ ! สารบัญ
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หนาถัดไปหนากอนนี้ ! สารบัญ
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