
สารบัญ
ลักษณะทางพฤกษศาสตร
สภาพแวดลอมที่ตองการ
การปลูกผักบุงจีนเพื่อบริโภคสด
แมลงศัตรูผักบุงและการปองกันกํ าจัด
คุณภาพผักบุงจีนสงออก

ลักษณะการเจริญเติบโต
พันธุผักบุงจีน
การดูแลรักษา
โรคผักบุงและการปองกันก ําจัด
เอกสารอางอิง

ผักบุงจีน
ผักบุงที่ปลูกในประเทศไทย มี ประเภท ผักบุงไทย (Ipomoea aquatic Var. aquatica) มีดอก

สีมวงออน กานสีเขียวหรือมวงออน ใบสีเขียวเขม และกานใบสีมวง และผักบุงจีน(Ipomoea aquatica 
Var. reptans) ซ่ึงมีใบสีเขียว กานสีเหลืองหรือขาว กานดอกและดอกสีขาว ผักบุงจีนนิยมนํ ามาประกอบ
อาหารกวางขวางกวาผักบุงไทย จึงนิยมปลูกเปนการคาอยางแพรหลายท้ังการปลูกเพ่ือบริโภคสด และ
การผลิตเมล็ดพันธุ ปจจุบันผักบุงจีนไดพัฒนาเปนพืชผักสงออกที่มีความส ําคัญ โดยสงออกท้ังในรูป
ผักสด และเมล็ดพันธุ การสงออกเฉพาะผักบุงจีนเพ่ือบริโภคสดไมมีตัวเลขแนนอนเพราะรวมผักบุงจีน
ในหมวดผักสดอ่ืน ๆ ซึ่งไดแก ผักสดชนิดตาง ๆ ตลาดท่ีสํ าคัญคือฮองกง มาเลเซีย และสิงคโปร สํ าหรับ
เมล็ดพันธุผกับุงจีนประเทศไทยสามารถสงออกเมล็ดพันธุผักบุงจีนในป 2538 ปริมาณ 540.6 ตัน 
มูลคาการสงออก 19.8 ลานบาท

โดย
เฉลิมเกียรติ โภคาวัฒนา
ภสัรา ชวประดิษฐ
กองสงเสริมพืชสวน
กรมสงเสริมการเกษตร
กันยายน 2539
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หนากอนนี้ หน

จากสถิติ การปลูกผักของกรมสงเสริมการเกษตร ป 2536/2537 มีพื้นที่ปลูกผักบุงจีนถึง
54,302 ไร ผลผลิตสด 50,237 ตัน ผลผลิตเฉล่ียตอไร 925 กิโลกรัม แหลงปลูกผักบุงจีนเพื่อบริโภค
สดไดแก กรุงเทพมหานคร นนทบุรี นครปฐม ปทุมธานี ราชบุรี นครนายก พิษณุโลก พิจิตร 
นครสวรรค ขอนแกน อุบลราชธานี นครราชสีมา และสงขลา เปนตน สํ าหรับแหลงผลิตเมล็ดพันธุ
ผักบุงจีนเปนการคาท่ีสํ าคัญไดแก นครปฐม สุพรรณบุรี และกาญจนบุรี

ผักบุงจีนเปนพืชผักท่ีนิยมรับประทานกันมาก มีคุณคาทางอาหารสูงประกอบดวยไวตามิน และ
แรธาตุที่จ ําเปนตอรางกาย โดยเฉพาะไวตามิน เอ ซึ่งเชื่อกันวาชวยบํ ารุงสายตา มีปริมาณสูงถึง 9,550 
หนวยสากล ในสวนท่ีรับประทานไดสด 100 กรัม หรือ 6,750 หนวยสากล ในสวนท่ีรับประทานได
เม่ือสุกแลว 100 กรัม นอกจากน้ียังมี แคลเซี่ยม ฟอสฟอรัสและไวตามินซีเปนองคประกอบสํ าคัญดวย

                              คุณคาทางอาหาร ผักบุงจีนสดและสุกแลว

ผักบุงจีน %
กาก

%
น้ํ า

%
เถา

%
โปรตนี

%
ไข
มัน

%
ไฟเบอร

%คารโบไฮเดรท
    รวมไฟเบอร

แคลอรี แคลเซี่ยม
(มก.)

ฟอสฟอรัส
(มก.)

เหล็ก
(มก.)

ซัลเฟอร
(มก.)

โปรแตส-
เซีย่ม (มก.)

สด 28 90 1.3 2.7 0.4 1.1 5.6 30 30 42 2.5 44 469
สุกแลว - 92.5 1.0 2.4 0.2 0.8 3.9 21 21 44 1.4 - -

ผักบุงจีน วิตามินซี วิตามินเอ วิตามีนบี 1 วิตามินบี 2 ไนอาซิน
สด 47 9550 0.09 0.16 0.8
สุกแลว 10 6750 0.05 0.13 0.7
ที่มา : FAO, 1980
หมายเหตุ : คํ านวณจาก ผักบุงสด 100 กรัม ในสวนท่ีรับประทานได

ผักบุงจีน มีช
kang-kong เปนพืชใน
reptan มีถ่ินกํ าเนิด
ออสเตรเลีย
าถัดไป สารบัญ

ื่อสามัญที่ใชเรียกแตกตางกันไป ในภาษาอังกฤษวา water convolvulus หรือ 
ตระกูล Convolvulaceae มีชื่อวิทยาศาสตรวา Ipomoea aquatica Forsk. Var. 
อยูในเขตรอน พบไดทั่วไปในอัฟริกา และเอเชียเขตรอนจนถึงมาเลเซียและ
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หน

สาม

เล้ือ
สัมผ
ใบจ

ปลา
เซน

ขาง
เชื่อ
ดอก
ผสม
ละอ
ผสม

มีเส
ขรุข

ออน
เซน
หรือ
ากอนนี้ หนาถัดไป

ราก ผักบุงจีนมีรากเปนแบบรากแกว มีราก
ารถแตกรากฝอยออกมาจากขอของลํ าตนไดดวย

ลํ าตน ผักบุงจีนเปนไมลมลุก ในระยะแรก
ยทอดยอดไปตามพ้ืนดินหรือน้ํ า ลํ าตนมีสีเขียว
สักับพ้ืนดินหรือน้ํ า ที่ขอมักมีตาแตกออกมา ท
ะอยูดานนอก
ใบ เปนใบเด่ียว มีขอบใบเรียบ รูปใบคล

ยใบแหลม ที่โคนใบเปนรูปหัวใจ ขอบใบเร
ติเมตร กานใบยาว 3-8 เซนติเมตร

ดอกและชอดอก ดอกเปนดอกสมบูรณ มีลัก
อีก 2 ดอก โดยดอกกลางจะเจริญกอน แตละ
มติดกันเปนรูปกรวย ดานนอกมีสีขาว ดานในม
มีฝกและเมล็ด ในฤดูวันยาวจะเจริญเติบโต
ตัวเองและมีการผสมขามดอกบางเน่ืองจากล
องเกสรตัวผูและยอดเกสรตัวเมียพรอมที่จะผสม
ติดประมาณ 3-4 วัน และจากผสมติดจนเมล็ด
ผล เปนผลเด่ียวรูปรางคอนขางกลมมีขนา

นผาศูนยกลางเฉล่ีย 1.42 เซนติเมตร หลังจากน
ระ ไมแตก เม่ือแหงสีของผลเม่ือแกจะมีสีน้ํ าตาล
เมล็ด มีรูปรางเปนสามเหล่ียมฐานมน มีสีน

 สีน้ํ าตาลแก และสีน้ํ าตาลดํ า มีขนาดเล็ก 
ติเมตร ผักบุงจีนเปนพืชที่มีอัตราการพักตัวสูง 
ที่เรียกวาเมล็ดหิน จากการศึกษาพบวาเมล็ดสีเ
สารบัญ

แขนง แตกออกทางดานขางของรากแกว และยัง
 โดยมักจะเกิดตามขอที่อยูแถวๆ โคนเถา

ของการเจริญเติบโตจะมีลํ าตนต้ังตรง ระยะตอไปจะ
 มีขอและปลองขางในกลวง รากจะเกิดที่ขอทุกขอที่
ั้งตาใบและตาดอก โดยตาดอกจะอยูดานใน สวนตา

ายหอกโคนใบกวางคอย ๆ เรียวเล็กไปตอนปลาย 
ียบหรือเปนคล่ืน ใบมีความยาวประมาณ 7-15 

ษณะเปนชอ มีดอกตรงกลาง 1 ดอก และดอกดาน
ดอกประกอบดวยกลีบเล้ียงสีเขียว 5 อัน กลีบดอก
สีีมวง ในฤดูวันส้ัน (วันละ 10-12 ชั่วโมง) จะออก
ทางลํ าตนและใบผักบุงจีนมีการผสมเกสรเปนแบบ
มและแมลง ดอกผักบุงจีนจะเร่ิมบานในเวลาเชา 
เวลา 10.00-15.00 น. ระยะเวลาหลังผสมจน
แกประมาณ 40-50 วัน
ดใหญท่ีสุดอายุประมาณ 30 วัน หลังดอกบาน  
ัน้จะมีขนาดเล็กลง ลักษณะผิวภายนอกเหี่ยวยน
หรือน้ํ าตาลเขม ใน 1 ผลมีเมล็ด 4-5 เมล็ด
ํ ้าตาล เปลือกหุมเมล็ดมีสี 3 ระดับ คือ สีน้ํ าตาล
ความกวางโดยเฉล่ีย 0.4 เซนติเมตร ยาว 0.5 
โดยจะพักตัวในลักษณะของเมล็ดแข็ง (hard seed) 
ขมกวาจะมีเปอรเซนตเมล็ดแข็งสูงกวา



ผักบุงจีน 4

หนากอนนี้ หนาถัดไป

ผักบุงจีนใชเวลาในการงอกเพียง 48 ชั่วโมง 
ระยะแรกของการเจริญเติบโตจะใหล ําตนต้ังตรง หลังจาก
งอกได 5-7 วัน จะมีใบเล้ียงโผลออกมา 2 ใบ มีลักษณะ
ปลายใบเปนแฉก ไมเหมือนกับใบจริงเม่ือตนโตในระยะ
สองสัปดาหแรก จะมีการเจริญเติบโตทางลํ าตนอยาง 
รวดเร็วจนกระท่ังอายุประมาณ 30-45 วัน การเจริญ
เติบโตจะเปล่ียนไปในทางทอดยอดและแตกกอ
     สํ าหรับผักบุงจีนที่หวานดวยเมล็ด การแตกกอจะมี
นอยมาก การแตกกอเปนการแตกหนอออกมาจากตาที่
อยูบริเวณโคนตนท่ีติดกับราก มีตาอยูรอบตน 3-5 ตา 
เม่ือแตกแถวออกมาแลวจะเจริญทอดยอดยาวออกไปเปน
ลํ าตน มีปลองขอ และทุกขอจะใหดอกและใบ

ผักบุ งจีนสามารถปลูกไดทั้งบนบกและในน้ํ า 
และสามารถปลูกไดในดินแทบทุกชนิด ดินท่ีเหมาะสมใน
การปลูกผกับุงจีนเพ่ือการบริโภคสดเปนดินรวน หรือดิน
รวนปนทราย ผักบุงจีนชอบชื้นแฉะตองการความชื้นใน
ดินสูงมาก อุณหภูมิที่เหมาะสมในการเจริญเติบโตอยูใน
ชวงที่สูงกวา 25 องศาเซลเซียส ตองการแสงแดดเต็มท่ี 
ซ่ึงประเทศไทยสามารถปลูกไดดีตลอดไป
สารบัญ
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พันธุผักบุงจีน
และนํ าเขามาจากตาง
ผักบุงจีนในประเทศท
พิจิตร คือ พันธุพิจิตร
ยาว ตรงกับความตอ
การเก็บเกี่ยว ไมมีก
แรงงานในการตัดแตง

เมล็ดพันธุผัก
- สี น้ํ าตาลออ
- ลักษณะ สา
- จ ํานวน 7-
จ ํานวนเมล็ดท

ตอไร
าถัดไป

ที่ปลูกในปจจุบัน สวนใหญจะเปนพันธุการคา ทั้งที่ผลิตเมล็ดพันธุในประเทศไทย
ประเทศ เชน ไตหวัน ซ่ึงมีการต้ังช่ือพันธุตามบริษัทตาง ๆ กันไป เมล็ดพันธุ
ี่ไดรับการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุจากกรมวิชาการเกษตร ศูนยวิจัยพืชสวน
 1 ซ่ึงมีลักษณะดีเดน คือ ผลผลิตโดยเฉล่ีย 3,415 กิโลกรัมตอไร มีใบแคบเรียว
งการของตลาดและมีลักษณะใบชูต้ัง ลํ าตนสีเขียวออน ไมมีการทอดยอดกอน 
ารแตกแขนงที่โคนตน ลักษณะลํ าตนสม่ํ าเสมอกัน ทํ าใหสะดวกและประหยัด 
ใบและแขนงที่โคนตนกอนน ําสงตลาด

บุงจีน
กดํ า
มเหล่ียม
8 เมล็ดต
ีใ่ชหวาน
ฐานมน
อ 1 กรัม
สํ าหรับแปลงปลูก 1 ไร ประมาณ 13-15 กิโลกรัมตอไร หรือ 30 ลิตร
สารบัญ
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1. การเลือก
โรยเมล็ดลงบนแปลง
ออกจากแปลงปลูกไ
สงสะดวก สภาพที่ด
กรุงเทพฯ บางบัวท
ดินรวนปนทราย 
ในชวงการปลูก และ

2. การเตร
ประมาณ 15-30 ว
10-15 เมตร เวนท
คอก (มูลสุกร เปด 
ดินใหละเอียดพอสม
ข้ึนไมสม่ํ าเสมอท้ังแป

ลกัษณ
หนาถัดไป

ทีป่ลูก การปลูกผักบุงจีนเพื่อการบริโภคสดเปนการปลูกผักบุงจีนแบบหวาน หรือ
ปลูกโดยตรง เม่ือถึงอายุเก็บเก่ียว 20-25 วัน จะถอนตนผักบุงจีนท้ังตนและราก
ปบริโภคหรือไปจ ําหนายตอไป ในการปลูกน้ันควรเลือกปลูกในท่ีมีการคมนาคมขน
อน น้ํ าไมทวม หรือเปนแบบสวนผักแบบยกรอง เชน เขตภาษีเจริญ บางแค 
อง นนทบุรี นครปฐมและราชบุรี เปนตน ลักษณะดินปลูกควรเปนดินรวนหรือ 
เพื่อถอนตนผักบุงจีนไดงาย และควรอยูใกลแหลงน้ํ า เพื่อสะดวกในการรดน้ํ า 
ท ําความสะอาดตนและรากผักบุงจีนในชวงการเก็บเก่ียว

ยีมดิน ผ
ัน แลวด
างเดินระห
ไก วัว คว
ควรปรับห
ลง ถาดิน

ะพื้นที่ปลูก
ักบุงจีนเปนพืชผักที่มีระบบรากตื้น ในการเตรียมดินควรไถตะตากดินไว
 ําเนินการไถพรวนและข้ึนแปลงปลูก ขนาดแปลงกวาง 1.5-2 เมตร ยาว 
วางแปลง 40-50 เซนติเมตร เพือ่สะดวกในการปฏิบัติดูแลรักษา ใสปุย
าย) หรือปุยหมักที่สลายตัวดีแลว คลุกเคลาลงไปในดินพรวนยอยผิวหนา
ลังแปลงใหเรียบเสมอกัน อยาใหเปนหลุมเปนบอ เมล็ดพันธุผักบุงจีนจะ
ปลูกเปนกรด ควรใสปูนขาวเพ่ือปรับระดับพีเอชของดินใหสูงข้ึน
ผักบุง
สารบัญ

พรวนดินและตากทิ้งไวประมาณ 15 วัน
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หนากอ

ผักบุงจ
ลอยน้ํ า
สมบูรณ
หวานใ
เมล็ดพ
ถาแหล
หรือท ํา
ความช
เปนตน
นนี้ หนาถัดไป

3. วิธีการปลูก กอนปลูกนํ าเมล็ดพันธุผักบุงจีนไปแช
ีนดูดซับน้ํ าเขาไปในเมล็ด มีผลใหเมล็ดผักบุงจีนงอกเ
จะเปนเมล็ดพันธุผักบุงจีนท่ีไมสมบูรณ ไมควรนํ ามาเ
แข็งแรงอาจจะเปนแหลงท ําใหเกิดโรคระบาดไดงาย 
หกระจายทั่วทั้งแปลงใหเมล็ดหางกันเล็กนอย ตอจาก
ันธุผักบุงจีนหนาประมาณ 2-3 เทาของความหนาขอ
งที่ปลูกน้ันมีเศษฟางขาว จะใชฟางขาวคลุมแปลงปลูก
ใหหนาดินปลูกผักบุงจีนไมแนนเกินไป รดน้ํ าดวยบัวร
ื้น แปลงปลูกผักบุงจีนทุกวัน ๆ ละ 1-2 คร้ัง ประมาณ
ผักบุงจีนตอไป

ใสปุยคอกเพื่อปรับโครงสรางของดิน

เตรียมเมล็ดพันธุกอนปล

การหวานเมล็ด
น
ร
พ
น
น
ง

ด

กู

พรวนดนิใหละเอียดและปรับระดับ
ใ 
ํ้ านาน 6-12 ชั่วโมง เพ่ือใหเมล็ดพันธุ
ว็ข้ึน และสม่ํ าเสมอกันดี เมล็ดผักบุงจีนท่ี
าะปลูก ถึงแมจะข้ึนไดบาง แตจะไม
 ําเมล็ดพันธุผักบุงจีนท่ีดีไมลอยน้ํ ามา
ัน้นํ าดินรวนหรือข้ีเถาแกลบดํ าหวานกลบ
เมล็ดหรือประมาณ 0.5 เซนติเมตร แต
บางๆ เพื่อชวยเก็บรักษาความชื้นในดิน
น้ํ าหรือใชสายยางติดฝกบัวรดน้ํ าให
 2-3 วัน เมล็ดพันธุผักบุงจีน จะงอก
สารบัญ
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4. การปฏิบัติดูแลรักษา

4.1 การใหน้ํ า
ผักบุงจีนอยูเสมอทุกวัน
น้ํ าไดจะท ําใหผักบุงจีนช
และเก็บเกี่ยวไดชากวาป

4.2 การใสปุย 
อุดมสมบูรณ หรือมีกา
ไนโตรเจนสูงอยูแลว ไ
ปุยคอกแลว ควรมีกา
หลังปลูกผักบุงจีนไดปร
จะตองมีการรดน้ํ าแปล
ในการใสปุยเคมีคร้ังท่ี 2
กรัมตอน้ํ า 20 ลิตร จะเ
ถัดไป

ผักบุงจีนเพื่อการบริโภคสด

 ผักบุงจีนเปนพืชที่ชอบดินปลูกที่ชุมชื้น แตไมแฉะจนมีน้ํ าขัง ฉะน้ันควรรดน้ํ า
 ๆ ละ 1-2 คร้ัง ยกเวนชวงท่ีฝนตกไมตองรดน้ํ า อยาใหแปลงปลูกผักบุงจีนขาด
ะงักการเจริญเติบโต คุณภาพไมด ี ตนแข็งกระดาง เหนียว ไมนารับประทาน 
กติ

ผักบุงจีนเปนพืชผักที่บริโภคใบและตนมีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น ถาดินปลูกมีความ
รใสปุยคอก เชน มูลสุกร มูลเปด ไก เปนตน ซ่ึงปุยคอกดังกลาวเปนปุยท่ีมี
มจํ าเปนตองใสปุยเคมีก็ได แตถาดินปลูกไมคอยอุดมสมบูรณ นอกจากตองให 
รใสปุยทางใบที่มีไนโตรเจนสูง โดยหวานปุยกระจายทั่วทั้งแปลงกอนปลูกและ 
ะมาณ 7-10 วัน ซึ่งการใหปุยครั้งที่ 2 น้ัน หลังจากหวานผักบุงจีนลงแปลงแลว 
งปลูกผักบุงจีนทันที อยาใหปุยเกาะอยูที่ชอกใบ จะทํ าใหผักบุงจีนใบไหม  
 น้ัน จะใชวิธีการละลายน้ํ ารด 3-5 วันคร้ังก็ได โดยใชอัตราสวน ปุยยูเรีย 10 
ปนการชวยใหผักบุงจีนเจริญเติบโต และเก็บเกี่ยวไดรวดเร็วขึ้น

เมล
สารบัญ

ด็เริ่มงอกหลังจากหวานประมาณ 2-3 วัน
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4.3 การพรวนด
มีการหวานผักบุงข้ึนสม่ํ าเ
มีวัชพืชข้ึนมาก ควรมีการ
ผักบุงจีนเพื่อการบริโภคสด
ตอจากน้ันจึงคอยหวานผัก
มากวิธีการหนึ่ง

4.4 การเก็บเกี่ยว
เจริญเติบโต มีความสูงประ
ราก ควรรดน้ํ ากอนถอนต
รากใหสะอาด เด็ดใบและแ
จัดเรียงตนผักบุงจีนเปนมัด

ลักษณะตนท่ีมีอายุ 7
ทีจ่ะใสปุยคร
ินและกํ าจัดวัชพืช ถามีการเตรียมดินดีมีการใสปุ ยคอกกอนปลูกและ 
สมอกันดี ไมจํ าเปนตองพรวนดิน เวนแตในแหลงปลูกผักบุงจีนดังกลาว 
ถอนวัชพืชออกจากแปลงปลูกอยูเสมอ 7-10 วันตอคร้ัง ในแหลงทีป่ลูก
เปนการคาปริมาณมาก ควรมีการพนสารคลุมวัชพืชกอนปลูก 2-3 วัน  
บุงจีนปลูก จะประหยัดแรงงานในการก ําจัดวัชพืชในแปลงปลูกผักบุงจีนไดดี

 หลังจากหวานเมล็ดพันธุผักบุงจีนลงแปลงปลูกได 20-25 วัน ผักบุงจีนจะ
มาณ 30-35 เซนติเมตร ใหถอนตนผักบุงจีนออกจากแปลงปลูกท้ังตนและ
นผักบุงจีนข้ึนมาจะถอนผักบุงจีนไดสะดวก รากไมขาดมาก หลังจากน้ันลาง
ขนงท่ีโคนตนออก นํ ามาผ่ึงไว ไมควรไวกลางแดดผักบุงจีนจะเห่ียวเฉาไดงาย
 เตรียมบรรจุภาชนะเพ่ือจัดสงตลาดตอไป

การใหน้ํ า
 วัน ซ่ึงพรอม
ั้งที ่1
สารบัญ

วธิกีารใสปุย โดยการหวานใหทั่วแปลง
 และใหน้ํ าทันทีหลังจากหวานปุย



ผักบุงจีน 10

หนากอนนี้ หนาถัดไป

1. เพล้ียออน Aphid.
    Aphis gossypii (Aphidi
    ลักษณะ ตัวออนท่ีมีสีต
ที่หนาแนนมาก และอุณหภ

    ชีพจักร ในเขตรอนบาน
จะแกใน 4-20 วัน ข้ึนอยูก

    การทํ าลาย ดูดกินน้ํ าเล

    การปองกัน ใชสารเคมี 

2. ผีเส้ือหัวกะโหลก Deat
    Acherontia lachesis (S
    ลักษณะ ตัวหนอนมีสีเข
    การทํ าลาย ตัวหนอนกัด
ae)
าง ๆ กัน สวนใหญสีเขียวเขมจนเกือบดํ า แตถาหากตัวออนเกิดใตกลุมใบ 
ูมิสูง ตัวออนอาจมีขนาดเล็กกวา 1 มิลลิเมตรและสีซีดเหลืองหรือเกือบขาว

เรา จะไมออกเปนไข แตออกลูกเปนตัวตามใบของพืชและชอดอก ตัวออน 
บัอุณหภูมิ และจะใหตัวออนประมาณ 20-140 ตัวตอคร้ังทุก 2-9 วัน

ีย้งพืช

พิษตกคางนอยที่สุด หรือไมควรใชเลย
สารบัญ

h’s head Moth
phingidae)
ยีวมีแถบสีเหลืองขอบฟาขางลํ าตัวขนาดโตเต็มท่ี 10-12 เซนติเมตร
กินใบ

การพรวนดินและกํ าจัดวัชพืช



ผักบุงจีน 11

หนากอนนี้ หน

    ชีพจักร ผีเส้ือวางไขสีเขียวเปนใบเด่ียวตามใบพืชอาศัยระยะไขฟกประมาณ 5 วัน ออกเปนตัวหนอน
กัดกินใบประมาณ 3 สัปดาห เขาดักแดในดินระยะดักแดประมาณ 2 สัปดาห ตัวแกเปนผีเส้ือสีน้ํ าตาล

    การปองกัน ใชสารเคมี พิษตกคางนอยที่สุด

1. โรคราสนิมขาว W
สาเหตุ เช้ือรา
อาการ จุดสีเ

มิลลิเมตร อาจพบลักษ
การปองกันรัก
1. เม่ือมีโรค

(mancozeb) ตามอัตร
2. คลุกเมล

โรคระบาดมากอน
3. ดูแลระบบ
การเก็บเก่ียว
าถัดไป สารบัญ

hite Rust
 Albugo ipomoea-aquaticae Sawada เปนเช้ือราช้ันต่ํ า
หลืองซีดดานบนของใบ ดานใตใบตรงกันขามจะเปนตุมนูนเล็ก ๆ ขนาด 1-2 
ณะปุมปม หรือบวมพองโตข้ึนในสวนของกานใบและลํ าตน
ษา
ระบาดใหฉีดพนใตใบดวย เมตาแล็กซิล (metalaxyl) สลับกับแมนโคเซ็บ 
าทีแ่นะนํ าบนฉลาก หากมีฝนตกชุกใหผสมสารจับใบ
็ดกอนปลูกดวย เมตาแล็กซิล (metalaxyl) และเลือกใชเมล็ดจากแหลงท่ีไมมี 

การใหน้ํ าในแปลงปลูก อยาใหชื้นแฉะจนเกินไป
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2. โรคใบไหม Leaf blight
สาเหตุ เชื้อแบคทีเรีย Xanthomonas compestris pv. (pathovar กํ าลังอยูในข้ึนตอนของ 

การทดสอบ)
อาการ เกิดจุดตุมใสเล็ก ๆ ใตใบ ตอมาจุดแผลจะขยายออกกลายเปนสีน้ํ าตาล-สีดํ า ฉ่ํ าน้ํ า ใบ

จะเหลืองซีดและแหงเหี่ยวรวงหลนจากตน
การปองกันรักษา 1. เก็บรวบรวมพืชที่เปนโรค เผาทํ าลาย 2. ใชปูนขาวอัตรา 500 กิโลกรัมตอ

ไร คลุกดินแลวตากดินไวอยางนอย 1 เดือน 3. ปลูกพืชชนิดอ่ืนหนุนเวียน

❀  ตองมีควา
 10-12 น

❀  ใบและลํ า
❀  ตัดรากให
อยู อันอ
ตนสีเขียว
หนาถัดไป

มสด มียอดติดอยู ลํ าตนอวบ แตไมยาวเกินไป ความยาวมาตรฐาน ประมาณ
ิว้ (วัดจากโคนถึงยอด)
ตนสีเขียวไมเหลืองช้ํ าและเหี่ยวเฉา ใบตองไมมีรู
หมด ไมมีดินหรือทรายปนมา และตองปราศจากยาฆาแมลงหรือสารเคมีหลงเหลือ
าจเปนอันตรายตอผูบริโภค สวนใหญตลาดฮองกงนิยมพันธุไตหวัน ซึ่งใหลักษณะ
สด อวบ ใบไมเหี่ยวชํ้ างาย
สารบัญ
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