
เครื่องเทศที่สงออก
เรียบเรียงโดย : สุขสันต  สุทธิผลไพบูลย

ตามทีไ่ดเสนอเร่ือง
ออกมากกวานํ าเขาอัน  ได

พริก มีถ่ินกํ าเนิดอ
ป ชาวโปตุเกศเปนผูนํ าไปส
ปจจุบันไดปลูกกันแพรหลา
มันฝรั่ง  ยาสูบ  พริกที่ปล

1. พริกเล็ก   มีขน
ความยาวไมเกิน  2  ซม. 
กับพริกข้ีหนูเม็ดใหญควา
ช้ีลง  เชน  พันธุจินดา  พ
ระยา  เปนตน  จากขอมูล
วนัที ่ 1  พฤษภาคม  254
ผลพริกสด  442,201  ต
อุบลราชธานี  เชียงใหม
ชุมพร  พอคาพริกสดท่ีตล
วา  พริกพันธุจินดา  ขายไ
รวบรวมพริกสดท่ีจังหวัดนค
พริกพันธุหัวเรือเหมาที่จะใ

2.  พริกใหญ   ม
ขนาดเล็กความยาวของผลร
เปนตน  กับพริกขนาดใหญ
  “พริกไทยราชาเครื่อง
แก  พริก  เรว  กระวาน 

ยูในอเมริกาใต ป 203
ูอินเดีย  แตการนํ าเขาม
ยทั่วโลก  พริกเปนพืชอย
ูกแบงเปน  2  พวกใหญด

าดผลยาวไมเกิน  5 ซม.
อาทิเชน  พริกขี้หนูสวน
มยาวของผล  2-5  ซม
นัธุจินดายอดสน  พันธุห
กองแผนงาน กรมสงเสริม
0-30  เมษายน  2541
นั  เทาที่ทราบจังหวัดท
  นครสวรรค  เพชรบ
าดปากคลองตลาดและพ
ดราคาสูงกวาพันธุอ่ืนเปน
รปฐมยังไดสงพริกพันธุน
ชทํ าซอสพริกเพราะสีแดงส

ีความยาวผลต้ังแต  5  ซ
ะหวาง  5-10  ซม.  
ผลขนาดใหญความยาวม
เทศ”  มากอนหนาน้ีน
 ขมิ้น  ซ่ึงประมวลขอมูล

6 ไดนํ าไปปลูกที่สเปน แ
าปลูกในประเทศไทยเม
ูในวงศเดียวกันกับมะเ
วยกัน  คือ

 แยกเปน  2  พวกยอยไ
  พริกข้ีหนูหอม  พริก
. เปนพริกที่ปลูกกันทั่ว
วยสีทน  1  พันธุหัวเร
การเกษตร  ปเพาะปลูก
  พบวามีพื้นที่ปลูกรวม 
ีป่ลูกมากไดแก  นครร
รูณ  ลพบุรี  กาญจน
อคาพริกแหงท่ีถนนทรงว
ท่ีตองการของผูบริโภคม
ีไ้ปขายทางมาเลเซีย  
ด  เน้ือหนา  เมล็ดนอย

ม. ข้ึนไปแบงเปน  2  
เชน  พริกชี้ฟา  พริก
ากกวา  10  ซม.  อ
ัน้  ยังมีเคร่ืองเทศท่ีสง
พอสรุปได  ดังน้ี

ละยุโรป ตอมาอีก 92
ือ่ใดไมมีหลักฐานแนชัด
ขือเทศ  มะเขืออ่ืน ๆ

ดแก  พริกข้ีหนูเม็ดเล็ก
ข้ีนก  พริกกระเหร่ียง
ไปมีทั้งชนิดผลชี้ขึ้นและ
อื  พันธุชอไสว  พันธุ
  2540/41  ระหวาง
 454,614  ไรไดผลิต
าชสีมา  ชัยภูมิ เลย
บุรี  ประจวบคีรีขันธ
าดตางใหขอมูลตรงกัน
าก  นอกจากน้ันพอคา
สิงคโปรอีกดวย  สวน

พวกยอยคือ  พริกใหญ
เหลือง  พริกมันพิชัย
าทิเชน  พันธุสิงคโปร



พันธุบางชาง  พันธุตากฟา  พันธ็พจ.02  พันธุพจ.05  พริกยํ า  พริกหนุม   จากแหลงขอมูล
เดียวกันกับขางตนป  2540/41   มีพืน้ทีป่ลูกรวม  128,912  ไรใหผลิตผลพริกสด  162,900
ตัน  จังหวัดที่ปลูกเปนล่ํ าสันคือ  ชัยภูมิ  นครราชสีมา  เลย  เชียงใหม  นครสวรรค  ลพบุรี
ราชบุรี    สุพรรณบุรี  ประจวบคีรีขันธ  พอคาพริกแหงท่ีถนนทรงวาดและตลาดส่ีมุมเมืองช้ีแจง
วา  พันธุบางชางและพันธุตากฟาเปนพริกแหงท่ีไดราคาดีอยูในความตองการของตลาดมาก

พริกท่ีผลิตไดมากกวารอยละ  90  ใชบริโภคภายในประเทศ  สวนท่ีเหลือสงออกจํ าหนาย
ตางประเทศในรูปพริกสด  พริกแหง  พริกปน  และผลิตภัณฑ  ซึ่งไดแก  ซอสพริก  เคร่ืองแกง
ส ําเร็จรูปในป  2540  และ  2541  ดังน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.- ตค.  2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. พริกสด
2. พริกแหง
3. พริกปน
4. ซอสพริก
5. เคร่ืองแกงสํ าเร็จรูป

10,002
1,035
797

7,460
3,260

77.6
51.9
22.0

319.8
293.1

8,684
240
152

6,991
2,401

69.3
32.5
14.7

322.8
253.5

รวม 22,556 764.4 18,468 692.8
ที่มา : ศูนยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร

โดยภาพรวมปริมาณและมูลคาท่ีสงออกมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนทุกปตลอดมา  ป  2540  ลูกคา
รายใหญท่ีซ้ือพริกสด ไดแก  มาเลเซีย  เนเธอรแลนด  ไตหวัน  ประเทศท่ีสํ าคัญซ้ือพริกแหง
คือ  สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย  แคนนาดา  ซาอุดิอาระเบีย  ไตหว่ัน  ญ่ีปุน  พริกปน ไดแก
เนเธอรแลนด  สหราชอาณาจักร  สหรัฐอเมริกา  ออสเตรเลีย  สํ าหรับออสเตรเลีย  สหรัฐ
อเมริกา  สิงคโปร  ฝรั่งเศส  สวีเดน  เยอรมัน  ฮองกง  เปนประเทศคูคาท่ีซ้ือซอสพริก  สวน
เครื่องแกงสํ าเร็จรูป  ไดแก  ออสเตรเลีย  สหรัฐอเมริกา  สหราชอาณาจักร  ญ่ีปุน  เนเธอร
แลนด  แคนาดา

นอกจากการสงออกแลวในขณะเดียวกันก็มีการนํ าเขาพริกสด  พริกแหง  พริกปน  จากตาง
ประเทศดังน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.-ตค. 2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. พริกสด
2. พริกแหง
3. พริกปน

19
5,071

9

0.814
78.448
1.929

19
3,387

7

1.154
77.793
2.100



รวม 5,099 81.191 3,403 81.047
ท่ีมา : ศนูยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร

การนํ าเขาพริกรวม  3  ชนิดมีแนวโนมเพิม่มากข้ึนตลอดมา ป  2540  มีการนํ าเขาพริก
สดและพริกปนเล็กนอย จากแอฟริกาใต สหราชอาณาจักร ออสเตรเลีย และสหรัฐอเมริกา
เยอรมัน สเปน ตามลํ าดับ สวนพริกแหงมากกวารอยละ 75 นํ าเขาจากจีน รองลงไป คือ  มาเลเซีย
อินเดีย  ฮองกง  สํ าหรับมาเลเซียและฮองกงเปนนายหนาซ้ือมาขายไปเพราะไมไดปลูกเอง

ประเทศผูสงออกพริกท่ีเปนคูแขงขันสํ าคัญ   คือ   จีน   ปากีสถาน  อินโดนีเซีย  เม็กซิ
โก  แทนซาเนีย  บังกลาเทศ  ปจจุบันยุทธศาสตรในเชิงธุรกิจการคาตองใชการตลาดนํ าการผลิต
ทางราชการนาจะไดรวมกันศึกษาถึงศักยภาพการผลิตของประเทศเหลานี้ ตลอดจนความตองการ
และคุณภาพพริกของประเทศคูคาท้ังรายใหญรายยอย  ลูทางการขยายตลาดในตางประเทศ  ใน
ขณะเดียวกันควรผลิตใหสอดคลองกับความตองการท้ังภายในประเทศและตางประเทส พรอมท้ังลด
ตนทุนการผลิต เพ่ือใหสามารถแขงขันกับตางประเทศได

เรว มีถ่ินกํ าเนิดอยูในแถบเปอรเซียและเอเซียไมเนอร  แลวแพรขยายไปตามภูมิภาค
ประเทศรอนช้ืน  แตชอบอากาศเย็นความช้ืนสูงและมีฝนตกชุก  ไมชอบแสงแดด โดยตรงจึงมักพบ
ขึ้นอยูทั่วไปใตตนไมใหญบริเวณปงดงดิบในระดับ  100-1,000 เมตร  เรวเปนพืชหัวคือลํ าตน
อยูใตดินสวนท่ีอยูเหนือดินมีความสูงประมาณ  1-2 เมตร ลักษณะรูปรางใบยาว30 – 50  ซม.
คลายใบขิงมีขนนุมบางๆ  สีน้ํ าตาลปกคลุม  ชอดอกประกอบดวย  ราว  15  ดอกแทงออกมาจาก
เหงาโดยตรงระหวางเดือนมีนาคม – เมษายน  ผลแกเดือนสิงหาคม – กันยายน

สภาพการผลิตเรวใชวิธีเก็บจากปาแทบท้ังส้ินยังไมมีการปลูกจริงจัง  ผลิตผลท่ีไดมีแนวโนม
ลดลงตลอดมาเนื่องจากไมสามรถแกไขปญหาการบุกรุกทํ าลายปาใหลดนอยลงได  แหลงผลิตท่ี
สํ าคัญอยูบริเวณทางจังหวัดจันทบุรี  ปราจีนบุรีและทางภาคใต  ราษฎรท่ีมีอาชีพเก็บของปา
เมื่อไดผลเรวสดมาแลวในฤดูฝน  การตากแดดจึงมีโอกาสนอยมากจึงใชวิธียางไฟโดยเกล่ีย
บนตะแกรงไมไผประมาณ  20  ชั่วโมง  ผลเรวสด  10  กก.  จะไดเรวแหง  6-7  กก.  ดังน้ัน
ผลเรวจะไมคอยมีปญหาสิ่งเจือปน   เม่ือพอคาคนกลางในทองถ่ินรับซ้ือมาแลว   จะสงขายใหราน
คาสงในจังหวัดหรือโรงงานผลิตยาแผนโบราณ  บางก็สงใหรานในกรุงเทพฯ  เพ่ือขายใหโรงงาน
ผลิตยาแผนโบราณหรือสงออก

เรวเปนเคร่ืองเทศชนิดหน่ึงท่ีมีความสํ าคัญทางเศรษฐกิจ  ซ่ึงตลาดท้ังในและตางประเทศมี
ความตองการมาก  ตามตํ ารายาพ้ืนบาน เรว มีสรรพคุณรักษาโรคเก่ียวกับทางเดินอาหาร  แก
อาการปวดทอง  ทองอืด  ทองเฟอ  ท้ังยังเปนสวนผสมในอุตสาหกรรมผลิตยาแผนโบราณอีกดวย



และโดยท่ัวไปถาใสในอาหารจะดับกล่ินคาวทํ าใหเกิดกล่ินหอมชวนรับประทาน ปริมาณมูลคาท่ีสง
ออกและนํ าเขาระหวางป  2540-2541  มีดังน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.-ตค. 2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. การสงออก
2. การนํ าเขา

225.5
35.8

34.5
5.1

84.1
0.5

24.6
0.05

ท่ีมา : ศนูยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร

ป  2540  ลูกคารายใหญท่ีสงออก คือ เกาหลีใต  ไตหว่ัน  ฮองกง  ลูกคารายยอยได
แก  ญ่ีปุน  จีน  สวนการนํ าเขาสวนใหญมาจากลาวและไตหว่ันเปนสวนนอย

ตามที่ไดกลาวแลววา  การปลูกเรวมีนอยมาก   ดังนั้น  ควรจะไดแนะนํ าสงเสริมใหชาว
สวนยางปลูกเปนพืชแซมในสวนยางท่ีกรีดแลวตามภูเขาท่ีราบเปนการเสรมิรายไดจํ านวน 1
แถวตรงกลางระหวางแถวยาง  ระยะหลุมหาง  1.5-2.0  เมตร  โดยใหเหงาเอียงเล็กนอยและ
คอยหมั่นกํ าจัดวัชพืชการใชเหงาจะใหผลเร็วกวาเมล็ด  ตนเรวจะใหผลผลิตในปท่ี  4  ซ่ึงจะไดมาก
นอยเทาไรข้ึนกับความช้ืนในดินเปนสวนใหญเฉล่ียไรละประมาณ  50-80  กก.  ตอป  ถาเก็บผล
เรวไดแลวในฤดูฝนไมคอยมีแดดควรใชวิธียางไฟจะสะดวกเร็วดี

จากเอกสารการปลูกเคร่ืองเทศของคุณไชยา อุยสูงเนิน  ระบุวา  กระวานแบงออกเปน  2
ประเภทดวยกัน  คือ  กระวานอินเดียมีถ่ินกํ าเนิดอยูบริเวณภูเขาชายทะเลอาราเบีย  ทางตะวันตก
ของแหลงอินเดีย  กระวานเปนพืชหัวลมลุกเมืองรอนวงศเดียวกับเรว  ชอบช้ืนในอากาศเย็น
ความชื้นสูง  แดดรมรํ าไรตามไหลเขาในปาดงดิบ  แตอยูสูงกวาเรว  ลักษณะคลายตนออ
รากใหญ  มีหัวหรือเหงาอยูใตดิน  กานใบโคงมีกาบติดตน  ใบเขียวผิวมันเรียบ  สูงประมาณ
0.6-3.6  เมตร  ชอดอกออกบริเวณใกลโคนตน ผลมีรูปรางกลมรีคอนขางกวางหรือเปนรูป
ไขยาวรีเสนผาศูนยกลางราว  6-15  มม.  ภายในมีเมล็ด  9-18  เมล็ดกล่ินหอมฉุนรสเผ็ด
และ กระวานไทย เปนพืชพ้ืนเมืองตามภูเขาในบริเวณเอเซียตะวันออกเฉียงใต  ลักษณะลํ าตนเปน
ลํ าตนเทียมอันประกอบดวยใบซอนทับกันหลายๆ  ช้ันคลายพวกของขา  สูงประมาณ  3
เมตร  ดอกข้ึนมาจากเหงาเชนกัน  ลักษณะผลคลายกระเทียมโทนแตเล็กกวา  เน่ืองจากเมล็ด
ในผลกระวานมีการบูนมากและน้ํ ามันหอมระเหยใกลเคียงกับกระวานอินเดียจึงใชทดแทนกันได 
นิยมนํ ามาปรุงอาหารเพ่ือชวยดับกล่ินคาวและเพ่ิมรสชาติ  เชน   ตับบด  แฮม  ไสกรอก
ผลิตภัณฑเนื้อสัตวตางๆ  แกงมัสมั่น  แกงกะหรี่  อาหารหมักดอง  ขนมปง  เค็ก  คุกก้ี



เปนตน  นอกจากน้ียังมีคุณสมบัติรักษาโรคตางๆ  อาทิเชน  ทองเดิน  ทองอืด  ทองเฟอ  จุก
เสียด  ขับลมในกระเพาะอาหาร

จากบนัทึกของอินเดียทราบวา  มีการคากระวานต้ังแต  พ.ศ.  980   ป  2057  ชาวโปตุ
เกสไดมาคาขายกระวานกับอินเดีย  เม่ือป  2463 ไดมีการนํ ากระวานไปปลูกในประเทศกัวเตมาลา
จนในที่สุดประสบความสํ าเร็จสามารถผลิตไดมากกวาศรีลังกาเปนอันดับ  2 รองจากอินเดีย  นอก
จากน้ียังไดนํ าไปปลูกในประเทศอ่ืนเขตรอนอีกดวย

แหลงผลิตที่สํ าคัญอยูจังหวัดจันทบุรี  ซ่ึงเก็บจากปาในเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม  แลว
นํ าผลกระวานสด  3  กก.  มายางไฟราว  24  ชั่วโมงจะไดผลแหง  1  กก.  โดยมีลักษณะสีขาว
ออกน้ํ าตาลจากการยางไฟ เปนท่ีตองการของตลาดแตนับวันจะลดนอยลงเพราะปาถูกบุกรุกทํ าลาย
ทุกป กระวานจากแหลงน้ีมีคุณภาพดีในเร่ืองน้ํ าหนักและมีเมล็ดมาก  ราคาสูงกวากระวานทาง
จังหวัดสงขลา  ตรัง  ยะลา  นราธิวาส   สุราษฎรธานี  ซ่ึงสวนใหญไดจากการปลูกแซมในสวนยาง
ที่เปดกรีดแลวและสวนไมผลเบญจพรรณ  ดวยการเก็บมาตากแดดผลกระวานจะมีสีขาวหมน  เม่ือ
ปลูกกระวานไดราว  2-3 ปแลวทะยอยออกดอกติดผลตลอดป  แตชวงที่ออกดอกมากที่สุดระหวาง
เดือนธันวาคม–มิถุนายน ผลแกจัด  2  ชวง  ดวยกัน คือ เดือนกุมภาพันธ-มีนาคม และสิงหาคม-
พฤศจิกายน กระวาน  1  ตนจะออกดอกใหผลผลิตเพียงคร้ังเดียวแลวดายไปหนอใหมจะข้ึนมาแทน
ที่  กระวานที่โตเต็มที่จะใหผลผลิตไรละ  60-100  กก.  ตอป  และจะใหผลผลิตสูงข้ึนเปนลํ าดับ
จนถึง  180-800  กก.  เม่ืออายุ  7-8  ปหลังจากน้ันผลผลิตจะลดลง

การจํ าหนายกระวานในประเทศมีท้ังผลสดและผลแหง  สํ าหรับผลสดพอคาทองถ่ินทางภาค
ใตและจังหวัดอุทัยธานีรับซื้อจากเกษตรกรแลวมาทํ าใหแหง  สวนผลกระวานแหงพอคาทองถ่ินขาย
ใหพอคาสงในลักษณะคละกันไมแหงไมแบงช้ันโดยยังไมมีการกํ าหนดมาตรฐาน  ผูซื้อจะดูแตความ
แหงขนาดของผลใกลเคียงกัน  ความออนแกของผลกระวานไมมีเมล็ดเสียหรือรอยดางดํ าและส่ิงเจือ
ปน

การสงออกกระวานของไทย บรรจุในกระสอบละหุง  2  ชั้น  นํ้ าหนักราว  50  กก.
โดยแบงเปน  2  ลักษณะ คือ กระวานเม็ดและกระวานผล  ซ่ึงมีเพียงรอยละ  20  ของปริมาณ
สงออกทั้งหมด  แตขอมูลการสงออกระบุรวมกันมากกวาการนํ าเขาในป  2540 – 41  มีดังน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.-ตค. 2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. การสงออก
2. การนํ าเขา

9.9
6.7

1.627
0.277

3.5
8.2

0.312
0.435

ที่มา : ศูนยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร



ป  2540  ฮองกง   เปนลูกคารายใหญท่ีซ้ือคิดเปนรอยละ  87.3  ของมูลคาท้ังหมด  รอง
ลงไปคือไตหวั่นและสหรัฐอเมริกา  สวนการนํ าเขามาจากอินเดีย อินโดนีเซีย  สิงคโปร

อน่ึง กระวานของเราท่ีตลาดตางประเทศตองการเปนกระวานจันทบุรี  แตราคาสูงกวา
กระวานจากอินโดนีเซียที่มีคุณภาพใกลเคียงกัน  และปริมาณการสงออกกระวานไทยขาดความแน
นอน  ประกอบกับตลาดโลกตองการกระวานอินเดียมากกวากระวานไทย ดังน้ันทางราชการจึงควร
ใหความสนใจทดสอบสงเสริมปลูกกันใหแพรหลาย ในอันท่ีจะเปนสินคาหน่ึงท่ีนํ ารายไดเขาประเทศ
มูลคาเพ่ิมมากข้ึน

หนังสือบางตํ าราบอกวา  ขมิ้น มีถิ่นกํ าเนิดในเอเชียใตอาจเปนอินเดียก็ได  บางตํ าราระบุ
วามีถิ่นกํ าเนิดทางเอเซียตะวันออกเฉียงใตแตไมทราบวาอยูประเทศไหน ขมิ้นตองการความชื้นสูง
ปลูกไดดีต้ังแตระดับนํ้ าทะเลจนถึงความสูง  1,350  เมตร  และเปนพืชลมลุกขามปอยูใน
วงศเดียวกับขิงขา มีลํ าตนอยูใตดินท่ีเรียกวา เหงา อันประกอบดวยแงงที่มีลักษณะตางๆกัน คือ
แงงมีลักษณะกลมซ่ึงเปนท่ีแตกแขนงท่ี  2  และ  3  ติดตอกัน  แขนงแรกมีรูปรางกลมเรียกวาแงง
หัวและแขนงตอไปคลายนิ้วมือเปนที่เกิดรากฝอย  บริเวณของหัวและน้ิวมือมีตาอยูท่ัวไป  สวนลํ าตน
ท่ีอยูเหนือพ้ืนดินสูงประมาณ  50-70 ซม.  ประกอบดวยกาบใบซอนทับกันเปนช้ันๆ  จากโดนถึง
ยอด

สภาพการผลิตเกษตรกรมักจะปลูกเปนพืชเสริมรายไดมากกวาการปลูกเปนพืชหลักในเชิง
การคา  ขมิ้นที่ปลูกมีอยูหลายพันธุ  เชน  ขมิ้นชันหรือขมิ้นแกง  ขมิ้นออย  ขมิ้นโคก  ขมิ้นขม
เปนตน  ขม้ินข้ึนไดดีทุกภาคแหลงปลูกท่ีสํ าคัญอยูทางภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาค
ใต และจังหวัดประจวบคีรีขันธ  สมุทรสาคร  สมุทรสงคราม ถาน้ํ าชลประทานในท่ีท่ีระบายน้ํ าไดดี
จะใหผลผลิตไรละ  3,200-3,500  กก. เม่ือปลูกไดประมาณ  9-10 เดือนจึงเร่ิมขุดซ่ึงอยูในชวง
ดือนพฤศจิกายน–ธันวาคม  ขม้ินท่ีไดยังเปนขม้ินสด หรือเรียกวา ขม้ินเขียวมีสีเหลืองปนสีน้ํ าตาล
จะตองนํ าไปทํ าความสะอาดกอนแลว  ควรแยกแงงทีมี่ลักษณะเปนหวัและน้ิวมือออกจากกัน  เพราะ
ใชเวลาทํ าใหแหงตางกันและชนิดน้ิวมือราคาสูงกวาชนิดหัว  หลังจากน้ันนํ ามาทํ าใหสุกดวยการตม
ประมาณ  1-6  ชั่วโมง  ท้ังน้ีข้ึนอยูกับจํ านวนขม้ิน  เพ่ือใหเซลลของขม้ินตายและปองกันการระเหย
ของน้ํ า  ขม้ินท่ีตมแลวมีเน้ือออนนุมสีเหลืองเขม  บางรายนิยมแชขม้ินในน้ํ าปูนใสกอนท่ีจะนํ าไป
ตากแดด  เพ่ือใหมีความแหงอยางสม่ํ าเสมอซ่ึงปกติใชเวลาราว  1-2  สัปดาห  แงงขม้ินท่ีแหงจะมี
ลักษณะตึงสวยแข็งเปราะมีกล่ินหอมเล็กนอยและเก็บไดนาน  ตอมานํ ามาขัดเปลือกหรือลอกเปลือก
ออก  โดยใสในตระแกรงหรืทอถังเหล็กเขยาหรือหมุนจนเปลือกลอกหลุดออกหมดเพ่ือใหแงงขม้ินดู
สวยงาม

ขมิ้นที่จํ าหนายในประเทศมาจาก  2  แหลงคือ  ปลูกกันเองและนํ าเขาจากเมียนมาร
ซึ่งคุณภาพดีกวาในดานความสะอาด  ตลอดจนลักษณะแงงมีหัวนอยแตมีแงงน้ิมมือมากเปนที่



ตองการจากตางประเทศ  ผูสงออกจะตองทํ าความสะอาดขจัดส่ิงเจือปนและแงงท่ีเนาเสียหรือเปนรา
ออก หลังจากน้ันจึงเลือกแงงชนิดน้ิวมือและหัวปนอยูไดไมเกินรอยละ  5  ของน้ํ าหนักตามท่ีตลาด
ตางประเทศตองการ  แตบางประเทศตองการขม้ินลักษณะคละกันไมตองแยกชนิดแงง  ข้ันตอนตอ
ไปนํ าไปรมสารเคมีแลขอใบนรับรองการตรวจโรคพืชจากกรมวิชาการเกษตร บางประเทศก็ตองการ
เพียงรมสารเคมีหรือใบรับรองปลอดโรคพืชอยางใดอยางหน่ึงเทาน้ัน แลวบรรจุในถุงพลาสติกหุม
ดวยกระสอบปอช้ันหน่ึงน้ํ าหนักประมาณ  30  กก.

ขมิ้นเปนเคร่ืองเทศท่ีสํ าคัญชนิดหน่ึงมีสารธรรมชาติสีเหลือง “เคอรคูมีน” ใชปรุงแตง
กล่ินและรสชาติอาหาร ทั้งยังเปนวัตถุดิบในผลิตภัณฑอาหาร และเคร่ืองสํ าอาง  ในดานการแพทย
ใชเปนสวนผสมยารักษาโรคตาง ๆ อาทเิชน  ยาลดกรด  บาขับลม  แกปวดทอง  ลดอาการเกร็ง
ของกลามเนื้อ  ทํ าใหการบีบตัวของลํ าไสลดลง  เปนยาเจริญอาหารและรักษาโรคผิวหนัง  น้ํ า
มันท่ีสกัดไดใชเปนสารฆาจุลินทรียและกํ าจัดแมลงตาง ๆ  ไดดี

ขมิ้นปลูกมากในประเทศอินเดีย  บังกาเทศ  จีน  ไตหว่ัน  เปรู  อินโดนีเซีย  ฟลิปปนส
จาไมกา  เอลซาวาดอร  อินเดียและบังกาลาเทศ ผลิตไดรอยละ  90 ของประมาณประเทศผูผลิต
ดังกลาวรวมกัน  ตลาดตางประเทศแบงลักษณะแงงขม้ินออกเปน  3  ชนิด ไดแก  ชนิดนิ้วมือ
มีคุณภาพดีท่ีสุดเปนท่ีตองการมาก  ชนิดทั้งเหงาและชนิดแตกหัก  สํ าหรับประเทศไทยเนื่อง
จากตลาดตางประเทศไมแนนนอน  ผลิตผลสวนใหญใชบริโภคภายในประเทศมีเพียงเล็กนอยที่สง
ไปจํ าหนายตางประเทศ  สวนการนํ าเขาก็มีบางดังขอมูลป  2540 – 41  ตอไปน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.-ตค. 2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. การสงออก
2. การนํ าเขา

39.5
0.1

3.134
0.020

25.4
2.2

2.078
0.362

ท่ีมา : ศนูยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร

ป  2540  สงออกไปญ่ีปุน  18.2  ตันมูลคา  1.77  ลานบาท  รองลงไปคือ  สหรัฐ
อเมริกา ปากีสถาน  ออสเตรเลีย  สวนการนํ าเขามีแตอินเดียเทาน้ัน

เน่ืองจากขณะน้ีประชาชนในประเทศพัฒนา นิยมบริโภคผงกระหร่ีเคร่ืองเทศตางๆ  มากข้ึน
นอกจากน้ียังหันมาบริโภคสีธรรมชาติอีกดวย  ทํ าใหความตองการขม้ินในตลาดโลกเพ่ิมมากข้ึน ดัง
น้ันทางราชการนาจะใชกลยุทธการตลาดนํ าการผลิต  ดวยการศึกษาตรวจสอบขอมูลตางๆ  ที่เกี่ยว
ของแลวดํ าเนินการใหมีผลในทางปฏิบัติดวย  เพื่อเพิ่มรายไดแกเกษตรกรและนํ าเงินตราตาง
ประเทศเขามามากข้ึน

จดัทํ าเอกสารอิเล็กทรอนิกสโดย :  ส ํานักสงเสรมิและฝกอบรม  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร
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