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คํ าน ํา

บัว เปนดอกไมที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ตั้งแตสมัยพุทธกาล ชาวพุทธนิยมใชดอกบัวในพิธี
กรรมทางศาสนา สํ าหรับประเทศไทยดอกบัวเปนดอกไมที่ตลาดมีความตองการสม่ํ าเสมอ และใน
ปริมาณท่ีมาก  โดยเฉพาะในวันพระหรือวันสํ าคัญทางศาสนา   ถ่ินกํ าเนิดของบัวสวนใหญอยูในเขตรอน 
ดังน้ันจึงสามารถเจริญเติบโตไดดีในทุกพืน้ท่ีของประเทศไทย

เกษตรกรจํ านวนมากในหลายจังหวัด ยึดการปลูกบัวเปนอาชีพหลัก และเน่ืองจากบัวเปนไมน้ํ า
ลักษณะของแปลงปลูกจึงตองมีการขังน้ํ าเหมือนทํ านาขาว อาจเรียกการปลูกบัวเปนการคาในพื้นที่
มากๆ อีกอยางหน่ึงวา การทํ านาบัว นาบัวสามารถดูแลรักษางายกวานาขาว มีโรคและแมลงรบกวน
นอย ใชน้ํ านอยกวา สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตท้ังในรูปดอกตูมและเก็บเมล็ดซ่ึงผลผลิตท้ังสองรูปแบบน้ี
ยังเปนที่ตองการของทั้งในประเทศและตางประเทศ ดังนั้นจากสภาพปจจุบันที่เกษตรกรผูทํ านาประสบ
ปญหาทั้งในเร่ืองการขาดน้ํ า  และราคาขาวไมแนนอนนาบัว จึงเปนทางเลือกใหมทางหนึ่งที่มีความ
เหมาะสมกับพ้ืนท่ีนาขาว

ชนิดของบัว
นักพฤกษศาสตร แบงบัวออกเปน 3 สกุลใหญ  คือ   สกุลเนลุมโบ ( Nelumbo ) หรือ ปทุมชาติ

สกุลนิมเฟยร ( Nymphaea ) หรืออุบลชาติ        สกุลวิกตอเรีย ( Victoria ) หรือบัววิกตอเรีย
ในแตละสกุลสามารถจํ าแนกไดหลายชนิด สํ าหรับในประเทศไทยชนิดของบัวท่ีปลูกเปนการคามี 6 ชนิด

1. บัวหลวง  อยูในสกุลปทุมชาติ ลักษณะใบชูเหนือน้ํ า เจริญเติบโตโดยมีไหล ชอนไชไปใตพื้น
ดินพันธุของบัวหลวงที่นิยมปลูกในปจจุบัน ไดแก พันธุฉัตรขาว ฉัตรแกว และฉัตรแดง

        

2. บัวฝร่ัง อยูในสกลุปทมุชาติ ลักษณะคลายบัวหลวง ตนออน เจริญเติบโตโดยสรางลํ าตนหรือ
เหงาเจริญตามแนวนอนใตผิวดิน ลักษณะใบมีทัง้ขอบเรียบและขอบใบจัก

3. บัวผัน บัวเผ่ือน อยูในสกุลอุบลชาติ ตนท่ีงอกจากเมล็ดจะเจริญตามแนวด่ิงข้ึนสูผิวดินแลว
แตกกานใบบนผิวดินดอกชูพนน้ํ า บานในเวลาเชาหรือกลางวัน และหุบตอนเย็นเปนบัวชนิดท่ีขยายพันธุ
ไดชา
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4. บัวสาย อยูในสกุลอุบลชาติ มีหวักลมๆ สายขนาดปลายน้ิวกอย มีขนเล็กนอย ใบมน ขอบใบ
จัก ดอกบานกลางคืน และหุบเวลาเชา

5. จงกลนี  อยูในสกุลอุบลชาติ มีเหงาเจริญเติบโตในแนวด่ิง เมื่อเหงาแกเต็มที่จะสรางหัวเล็กๆ
รอบเหงา   เม่ือหัวแกจะเจริญเปนตนใหมข้ึนมาขางๆตนแม

6. บัวกระดง หรือ บัววิกตอเรีย   ใบมีขนาดใหญ กลมคลายกระดง

ในจ ํานวนบัวท้ัง 6 ชนิดน้ี บัวหลวง นับเปนบัวท่ีมีความสํ าคัญทางเศรษฐกิจมากที่สุด และ
เกษตรกรปลูกมากท่ีสุด โดยมีวัตถุประสงคของการปลูกท่ีสํ าคัญ 2 ประการ คือ ปลูกเพ่ือตัดดอกตูม ซึ่ง
นํ าไปใชบูชาพระ และปลูกเพ่ือเก็บเมล็ด ซ่ึงสามารถใชประกอบอาหารท้ังอาหารคาวและอาหารหวาน
นอกจากน้ีสวนอ่ืนๆของบัวหลวง ก็ยังสามารถจ ําหนายและใชประโยชนอ่ืนๆได เชน ใบแหง ใชท ํายา
กันยุง มวนบุหร่ี ตมเปนยาไทยบ ํารุงหัวใจ แกไข และรักษาโรคตับ ใบสด ใชหออาหาร และไหลหรือราก
สามารถนํ ามาเช่ือมเปนอาหารหวาน มีสรรพคุณแกรอนใน และระงับอาการทองรวง

        

การปลูกบัวเพ่ือตัดดอก
การเตรียมดิน
พื้นที่ที่เหมาะสมควรเปนที่ราบสมํ ่าเสมอ อยูใกลแหลงน้ํ า ดินเปนดินเหนียว การเตรียมพื้นที่

ส ําหรับท ํานาบัวก็คลายๆกับการทํ านาดํ า โดยเร่ิมจากการเอาน้ํ าออกใหแหง ยกคันดินโดยรอบพื้นที่ให
สูงประมาณ 1.5 เมตร     พ้ืนท่ีควรมีขนาด 5 - 50 ไร หรือท ําเปนแปลงใหญๆ ขนาด 50 - 100 ไรก็
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ได เก็บเศษวัสดุและก ําจัดวัชพืชออกใหหมด ปรับพื้นที่ใหเรียบ ไถดะ โรยปูนขาวตากแดดท้ิงไว 7 - 15 
วัน แลวไถแปรอีกคร้ังหน่ึง พรอมกับเติมปุยคอกเกาๆ เชน มูลไก มูลโค ประมาณไรละ 200 กิโลกรัม 
จากน้ันระบายน้ํ าเขาใหสูงจากพ้ืนประมาณ  15 เซนติเมตร ทิ้งไว 3 - 5 วัน ใหดินออนตัว แลวจึงปก
ดํ า ระยะปลูกที่เหมาะสมคือ 2 X 2 เมตรในพ้ืนท่ี 1 ไร   จะใชไหลบัวประมาณ 400 ไหล

การปลูก
วิธีการปลูกมี 2 วิธี  คือ
1. การปลูกโดยใชไมคีบ

 เหลาไมไผใหมีความหนากวาตอกเล็กนอยยาวประมาณ 1 ฟตุโคงงอตรงกลาง คีบไหลบัวตรง
สวนของขอแลวปกลงใหไหลบัวติดอยูกับผิวดิน ซ่ึงการปลูกโดยวิธีน้ีจะชวยปองกันไมใหไหลบัวหลุดลอย
สูผิวน้ํ า ชาวบานนิยมเรียกไมคีบน้ีวา "ตะเกียบ"

2. การปลูกโดยวิธีใชดินหมก
                วิธีน้ีใชกับนาบัวที่สามารถบังคับระดับน้ํ าได โดยปลอยน้ํ าใหงวด ขุดดินเปนรองลึก
ประมาณคร่ึงฝามือวางไหลบัวลงไปใชดินกลบไหลบัวโดยเวนเตาเอาไว แลวจึงเร่ิมเปดน้ํ าเขา
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การดูแลรักษา
1. การใหน้ํ า หลังจากปลูกบัวแลวในเดือนแรก ควรรักษาระดับน้ํ าใหขังอยูในแปลงลึกประมาณ 

30 เซนติเมตร เพ่ือปองกันมิใหหญาข้ึนในแปลง และบัวสามารถเจริญข้ึนมาพนน้ํ า เพื่อรับแสงสวางได
เร็ว หลังจากน้ันปลอยน้ํ าเขาแปลงอีกใหลึกประมาณ 50 เซนติเมตร และลึกไมเกิน 100 เซนติเมตร   
เพราะความลึกระดับน้ี บัวจะไดรับอุณหภูมิพอเหมาะ ทํ าใหบัวสามารถออกดอกไดมาก ถาระดับน้ํ าสูง
กวาน้ี    บัวทีง่อกใหมอาจตายได ถางอกพนผิวน้ํ าไมทัน

2.  การใสปุย  เม่ือบัวเร่ิมต้ังตัวไดและแตกใบใหมก็จะเร่ิมใหปุยสูตร 16-20-0  หรือ 15-
15-15 ในอัตราไรละ 50   กิโลกรัม โดยหวานลงไปใหทั่วแปลง แตถาปลูกอยูในคูหรือลํ าคลองท่ีมีน้ํ า
ถายเทตลอดเวลา หรือบอท่ีควบคุมระดับไมได ควรใสปุยลูกกลอนโดยการนํ าปุยเคมีสูตร 16-20-0
ประมาณ 1 ชอนชา บรรจุลงดินเหนียวปนดินเหนียวหุมใหเปนกอนแลวผ่ึงลมใหแหง เม่ือตองการจะใส
ปุยบัวก็ฝงลูกกลอนไวท่ีโคนตนๆละ 2 ลูก

การเก็บดอก
บัวจะเร่ิมใหผลผลิตดอกตูมหลังจากปลูก 3 เดือน โดยทั่วไปเกษตรกรเก็บดอกวันเวนวัน ยกเวน

ในฤดูหนาว     เก็บวันเวน 2 วัน  การเก็บดอกจะเก็บในระยะที่ดอกยังตูม  โดยตัดใหมีกานดอกยาว
40-50 เซนติเมตร   คัดขนาดแลวนํ ามาจัดเปนกํ า กํ าละ 10 ดอก การจัดตองจัดเรียงใหเห็นดอกท้ัง
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10 ดอก หลังจากน้ันจึงหอดวยใบบัว    หลังจากเก็บเก่ียวดอกเปนเวลา 3-4 เดือน ตนบัวจะเร่ิมโทรม
ผลผลิตลดลง เกษตรกรมีวิธีบังคับใหไหลแตกตนใหม โดยระบายนํ ้าออกจากนาใหแหง แลวใชรถ
แทรกเตอรลงไปไถดะเพ่ือลดความหนาแนนของตนบัว หรืออาจใชลูกขลุกทบุ แลวปลอยน้ํ าเขาในแปลง
อีกคร้ัง บัวจะเริ่มแตกยอดใหม และสามารถ   เร่ิมเก็บดอกไดในเวลา 2-3 เดือน

การตลาด
ตลาดดอกบัวที่สํ าคัญ คือ ปากคลองตลาด และตลาดจ ําหนายดอกไมในทุกจังหวัด โดยมีราคา

แตละชวงของปไมเทากัน   ดอกบัวมีราคาดีในชวงเดือนธันวาคม - กุมภาพันธ และราคาต่ํ าในชวง
เมษายน-ตุลาคม     แตราคาเฉล่ียประมาณดอกละ 1 บาท นอกจากน้ีประเทศไทยยังมีการสงดอกบัว
ไปจ ําหนายในตางประเทศประเทศผูรับซื้อที่ส ําคัญ คือ ออสเตรีย เยอรมนี สหรัฐอเมริกา และญี่ปุน ซึ่ง
ในป 2534 มีมูลคาการสงออก 36,933 บาท (เฉพาะท่ีผานการออกใบรับรองปลอดศัตรูพืช)

       

การปลูกบัวเพ่ือเก็บเมล็ด
แหลงปลูกบัวเพื่อเก็บเมล็ดที่ส ําคัญ  คือ  จังหวัดนครส

พิษณุโลก พันธุบัวที่นิยมปลูกเพื่อเก็บเมล็ด คือ บัวหลวงพันธุปท
เกษตรกรผูปลูกบัวเพ่ือเก็บเมล็ด จะเร่ิมปลูกในเดือนพฤศจิกาย
3-4   เดือน โดยมีวิธีการปลูกและดูแลรักษาเชนเดียวกับบัวตัดด
วรรค   จังหวัดพิจิตร   และจังหวัด
ุม ซ่ึงมีขนาดฝกใหญ และมีเมล็ดมาก
น และสามารถเก็บเกี่ยวภายหลังปลูก
อก
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การเก็บเก่ียวฝกแก
เม่ือปลูกบัวไดประมาณ 3-4 เดือน ก็จะเริ่มเก็บฝกได ฝกแกจะสังเกตไดจากฝกปลายเมล็ดเริ่ม

แหงเปนสีเทา  หรือสีดํ า  หากปลอยใหแหงทั้งฝกเมล็ดจะหลุดจากขั้วรวงงาย    ระยะเวลาต้ังแตดอกตูม
ถึงเก็บฝกไดประมาณ   40-50 วัน  บัวจะใหผลผลิตนานราวๆ 3-4 เดือน จากน้ันจะเร่ิมโทรม  ในการ
เก็บฝกบัวน้ัน จะใชเรือถอเขาไปแปลงบัว แลวใชไมสอยฝกบัวใสเรือ ไมที่ใชสอยนี้ชาวบานเรียกวา
"ซาว"   ซ่ึงยาวประมาณ 3 วา เม่ือเก็บฝกไดเต็มลํ าเรือแลว ก็ขนข้ึนมาเก็บรวมกันในลานดิน แลวใชไม
ทุบใหฝกฉีกเมล็ดแกจะรวงหลุดออกจากฝก ถายังมีเมล็ดบัวติดคางในฝกอีกก็จะใชคนแกะออกมาเมล็ด
ที่ไดจะนํ าไปตากแดดใหแหงประมาณ 2-3 แดด จากน้ันเอาตะแกรงรอนเอาเมล็ดลีบๆ  หรือ เมล็ดเสีย
ออก แลวบรรจุเมล็ดบัวท่ีดีลงกระสอบเตรียมสงขายตอไป

ผลผลิตเมล็ดบัวแหงจะไดไรละประมาณ 12-15 ถัง หรือประมาณ 144-180 กิโลกรัม ราคาที่
เกษตรกรขายไดถังละ 120-400 บาท

การดูแลรักษาหลังจากเก็บฝก
หลังจากเก็บฝกบัวแลวประมาณ 3 เดือน  ตนก็จะเร่ิมโทรม   ใหระบายนํ ้าออกจากแปลงบัวให

แหง เม่ือดินแหงพอท่ีจะใชรถไถลงไถได ใหไถดะพลิกหนาดินใหลึก เพื่อที่จะท ําใหดินโปรงข้ึน รากบัวชั้น
บนๆ ซ่ึงเปนรากขนาดเล็กลดจํ านวนลง ถาหากไมมีการไถในปตอมา   บัวจะข้ึนแนนมากทํ าใหฝกบัวมี
ขนาดเล็กมาก เม่ือไถแลวปลอยน้ํ าเขาทันทีเพ่ือปองกันไมใหหญาข้ึน ตนบัวใหมจะงอกข้ึนมาพนน้ํ าใน
เวลาประมาณ 3-7 วัน

ถาจะท ําการขุดไหลเพื่อจ ําหนาย เม่ือบัวเร่ิมโทรมใชปุยเคมีบํ ารุงใหบัวแตกใบใหม และมีไหล
ขนาดใหญและแข็งแรงเม่ือบัวงามดีแลวจึงระบายน้ํ าออกใหแหงจนดินแตกระแหง ใชเสียมงัดตามระแหง
ที่ดินแตกออกเปนกอนๆ เมื่อพบไหลก็ขุดมาจ ําหนายได ซ่ึงจะตรงกับระยะประมาณเดือน มกราคม-
กุมภาพันธ ไหลที่ขุดได ถาจะเก็บรักษาไวเพ่ือรอการปลูกหลังจากเก็บข้ึนมาแลวใหนํ ามากองไวแลวรด
น้ํ าใหโชก แลวใชใบตองปดไวและพยายามรดน้ํ าบอยๆ อยาใหไหลแหงจะสามารถเก็บไหลไวไดประมาณ
1 เดือน
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ในประเทศไทยนิยมซื้อขายเมล็ดบัวแหงที่ยังไมไดกระเทาะเปลือก เพราะสามารถเก็บไวไดนาน

เม่ือถึงชวงท่ีตลาดตองการจึงกระเทาะออกมาจํ าหนาย สํ าหรับตลาดรับซ้ือเมล็ดบัวภายในประเทศท่ี
สํ าคัญ คือ ตลาดทรงวาด  และตลาดคลองเตย  นอกจากน้ียังสามารถสงออกไปจํ าหนายตางประเทศใน
ป 2534 มูลคาประมาณ 1 ลานบาท  โดยประเทศที่รับซื้อที่สํ าคัญคือ เกาหลีใต สหรัฐอเมริกา และ
สิงคโปร
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