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        ในออมกอดของขุนเขา บนผืนน้ําที่เรียบและใสสะอาด    บนแพ 
พักกลางอางเก็บน้ํ า เขื่ อนเขาแหลม    ผมตื่นขึ้นมาเชานี้ อากาศสดใส    
ดวงอาทิตยคอยๆโผลพนจากยอดเขา    บางครั้งจะเห็นเรือหางยาวรับสงคนไป 
ที่ทาเรือ     หากมองออกไปตามริมหนาผาจะเห็นชาวประมงพายเรือออกไป 
วางขายดักปลา หรือ กูลอบ  และวางลอบทิ้งไวเพื่อดักสัตวน้ํา   บางครั้งจะเห็น
ชาวบานขับเรือมาสงปลาซิวแกวปลาแปนแกวที่ยกยอไดเมื่อคืนมาสงที่กระชัง
ปลาขางๆแพเห็นลุงและปาชวยกันหิ้วถังใสอาหารปลาเดินไปตามขอบกระชัง
ปลาที่เลี้ยงไวแลวคอยๆใชมือหยิบอาหารปลาแลวโรยไปในกระชัง   เสียงดัง
ของน้ําแตกกระเซ็นเมื่อปลาวายขึ้นมากินเหยื่อ   
 

 
  

 จากการที่ไดมีโอกาสมาดูการยกยอ  เพ่ือจับปลาซิวปลาแปนและไดนอนพักคางแรม 
บนแพปลาของ คุณนริศ  ตามใจเพื่อน ซึ่งไดเลี้ยงปลาคังในกระชังเอาไวสงขายใหพอคาแมคา
จนแทบจะเรียกไดวาเลี้ยงไมทันขาย คือปลาโตไมทันสงขายนั่นเอง  วันนี้จะนําทานดูการเล้ียง
ปลาคังในกระชัง ซึ่งก็อยูไปไมไกลจากแพที่ผมและทีมงานพักคางคืน  ก็เพียงแคนั่งเรือขามไปยัง
แพปลาที่ผูกติดกันขางๆ นี่เอง 
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 คุณนริศ  ตามใจเพื่อน  ที่ผมไดนําทานดูการยกยอเพื่อจับปลาซิวแกวและปลาแปนแกว
ในฉบับที่แลวไดประกอบอาชีพจับปลาและเลี้ยงปลาอยูในเขื่อนแหงน้ีมาหลายสิบป   ซึ่งได
แยกตรอบครัวออกมาหากินเองโดยตอแพแยกออกมาจากพอแมและผูกแพติดกันกับของพอแม
และนองสาวตลอดจนนองชาย รวม 4 ครอบครัว  นับแพรวมกันไดประมาณ 6 หลัง กระชังปลา 
รวมเกือบ 100 กระชัง    และยอหาปลาซิวปลาแปนกวา 30 หลัง นับไดวาเปนกลุมหาปลาและ
เลี้ยงปลากลุมใหญทีเดียว 
 
 การเลี้ยงปลาคังในกระชังของ คุณบุปผา  รักชินสระ  ซึ่งผูกแพติดกันกับของคุณนริศ
และของพอแม คือ ลุงแสวงและปาพยอม       คุณบุปผา ทําประมงอยางครบวงจรอาศัยอยูบน
แพปลาและผูกเรือนไวใกลกันกับพอแมซึ่งเล้ียงปลาและหาปลาเชนเดียวกัน   โดยรับซื้อขาย
ปลาจากชาวประมงที่นํามาขายและรวบรวมสงพอคาแมคาอีกทอดหนึ่ง  

การดํารงชีวิตของชาวประมงกลุมของคุณนริศและคุณบุปผาที่อาศัยอยูกลางอางเก็บน้ํา
เหนือเขื่อนแหงน้ีเรียบงาย เชนเดียวกับเขื่อนอื่นๆโดยจะพักอาศัยอยูบนเรือนแพท่ีพูกไวดวย
ลูกบวบไมไผ บางแหงอาจใชแพเหล็กซึ่งเริ่มมีมากขึ้นเนื่องจากแพเหล็กแข็งแรงทนทานกวาแพ
ไมไผซึ่งตองซอมแซมและชํารุดผุพังงาย กวา   ทั้งน้ีจะใชเชือกผูกโยงไวกับตนไมหรือหลักที่ตอก
ไวบนเกาะเพื่อปองกันไมใหเรือนแพเคลื่อนที่ไปตามกระแสน้ําและแรงลม  

 

         
  

ชาวบานที่ประกอบอาชีพจบัปลา เลี้ยงปลา นี้    จะลงขาย  วางลอบ  ถาไดปลาตวัใหญ
ก็ขายสงตลาด  แตถาตัวเล็กก็จะนํามาเลี้ยงไวในกระชัง เพ่ือขุนใหไดขนาดที่ตลาดตองการ 
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ผูเขียนและคณุวีระ  รัตนจนิดา  หัวหนา ศูนยปองกันและปราบปรามการประมงน้ําจืด

ภาคตะวันตก จังหวัดกาญจนบุรี  
 
ในการจับปลาหรือหาปลาในอางเก็บน้ํานี้จะตองหามจับสัตวน้ําในเขตอนุรักษที่

หนวยงานราชการซึ่งก็คือกรมประมงกําหนดไวชัดเจน ในที่นี้คือประมงอําเภอทองผาภูมิซึ่งดูแล
การทําการประมงในพื้นที่โดยมีการขึ้นทะเบียนผูไดรับอนุญาตจับสัตวน้ํา และตองไดรับอนุญาต
จึงจะทําการประมงได คุณวีระ  รัตนจินดา  หัวหนาศูนยปองกันและปราบปรามการประมงน้ํา
จืดภาคตะวันตก จังหวัดกาญจนบุรี   ไดกลาวถึงการจับปลาควรใชเครื่องมือที่ถูกกฎหมาย และ
หามจับสัตวในฤตูที่ปลาวางไข  และทําการจับสัตวน้ําในเขตที่อนุญาต 

ดวยเหตุนี้อาชีพเลี้ยงปลาคังในกระชังจึงเปนงานที่สรางรายได  ทั้งน้ีไมเพียงขายได
ราคาดีเทานั้น แตการเลี้ยง การดูแลลงทุนต่ํามาก ดวยวาอาหารที่นํามาเลี้ยงปลาในกระชังน้ัน
สวนใหญจะจับพวกปลาซิว ปลาแปน ที่มีจํานวนมากภายในเขื่อนนั่นเองทําใหไมตองใชเงิน
ลงทุนมากมายนัก 

 
 

        
          การวางลอบและกูลอบ       ลักษณะของลอบที่ใช 
 
 จากการนั่งเรือตระเวนดูการเลี้ยงปลาในกระชังแถบนี้นี้เกษตรกรผูเลี้ยงสวนใหญจะ
นิยมเลี้ยงปลาคังกันมาก   เน่ืองจากไดราคาดีกวาปลาชนิดอื่น อีกทั้งปญหาเรื่องโรคตางๆก็ไม
คอยมีมากนัก  ปลาคัง มีราคาขายอยูที่กิโลกรัมละ 160-170 บาท ปลากดเหลือง 120 บาท แต
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ราคานี้ตองเปนปลาที่มีขนาดใหญ   กลาวคือ มีน้ําหนักอยางนอย  3 -5 กิโลกรัม สวน ปลา
กดเหลืองตอง มีขนาด 1 กิโลกรัมขึ้นไป 
 

เปรีบยเทียบลักษณะปลาคังและปลากดเหลือง 

          
           ปลาคังและปลากดเหลือง (ตัวเล็ก)     ปลาคัง 

 
ลักษณะของปลาคัง มี สวนหัวแบนกวาปลากดเหลือง  หนวดยาวสีขาว ครีบหางสีแดง 

 

        
  

ลักษณะของปลากดเหลืองคอืสวนหัวจะนูน  ครีบหลังใหญกางออกมสีีเหลืองเดนชัด 
หนวดสีดํา 
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เปรียบเทียบเงี่ยงปลาคังและปลากดเหลือง 

        
 

         เงี่ยงปลาคังจะโคงมนเขาหาลาํตัง          เงี่ยงปลากดเหลืองจะกางออกและแหลมคม 
 
 แหลงพันธุปลา 

        
  

คุณบุปผา  ไดกลาวถึงพันธุปลาคัง  สวนใหญใชวิธีวางลอบดักจับลูกปลาในเขื่อนมา
เล้ียง ทั้งนี้  เพราะวาแหลงเพาะฟกปลาดังกลาวมีนอยอีกทั้งสายพันธุไมคอยแข็งแรง   ลูก
ปลาคังที่จับไดตามธรรมชาติจะแข็งแรงโอกาสจะเสียหายหรือตายมีนอยมาก  บางครั้งก็จะ 
รับซื้อจากชาวประมงแถบนี้ที่นํามาขาย  ลูกปลาที่รวบรวมไวจึงมีหลายขนาด 

       
   

หลังจากรวบรวมลูกปลาคังไดแลว ก็จะนําลูกปลามาเลี้ยงไวในกระชังมุงเขียว สําหรับ
อนุบาลลูกปลา  กระชังอนุบาลนี้ออกแบบสรางขึ้นอยางงาย ๆ เพียงเย็บมุงเขียวใหเปนส่ีเหลี่ยม
ตามขนาดแลว ผูกติดกับเรือนแพ ทั้งส่ีดาน 
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กระชังดังกลาวโครงสรางและพื้นปูทําดวยไมเน้ือแข็ง ขนาดกวาง 4 เมตร ยาว 4 เมตร 
ลึก 2 เมตร ซึ่งสามารถปลอยปลาลงเลี้ยงไดประมาณ 200-300 ตัวตอกระชัง  กระชังเลี้ยงปลา
จะตองออกแบบใหแข็งแรง กลาวคือ ใชไมเน้ือแข็งทําเปนคอก ภายในหุมดวยอวนอีกชั้นหนึ่ง   
ทั้งนี้ เพ่ือเปนการปองกันปลาหลบหนีออกนอกกระชัง ดวยเหตุเม่ือปลาเจริญเติบโตเต็มที่จะ
แข็งแรงและดิ้นมาก และควรมุงดวยพลาสติคพรางแสงเพื่อใหรมเงาแกกระชัง ทําใหปลาไมรอน
โดยอาจทําเปนโครงหลังคาหรืออาจคลุมไปบนกระชังเลยก็ได    ราคาของกระชัง น้ี 
คุณบุปผากลาววามีราคาประมาณตั้งแต 5000 บาทตอกระชังขึ้นไป 

 

    
 

ความลึกของน้ําบริเวณแพเลี้ยงปลานี้มากกวา 30 เมตร ขอดีอยางหน่ึงของการเลี้ยง
ปลาในอางเก็บน้ําคือ ไมมีปญหาในเรื่องน้ําเนาเสีย และปริมาณของออกซิเจน อีกทั้งความเปน
กรด ดางของน้ํา ก็อยูในสภาพสมดุลยเหมาะสมกับการเลี้ยงปลาในกระชัง เน่ืองจากไมมีปญหา
น้ําเสียจากโรงงาน ท่ีอยูตามริมแมน้ํา 

 
กระชังเลี้ยงปลาคังน้ี มีอายุการใชงานนานกวา 5 ป ในการทําความสะอาดกระชังก็ 

เพียงแตปลอยปลากินพืช เชน ปลาแรด ปลานิล ฯลฯ ลงไปกินตะไครน้ําภายในกระชัง หรือ
เรียกงาย ๆ เปนปลาเทศบาล คอยเก็บเศษสกปรก หรืออาจจะเลี้ยงรวมกับปลาคังในกระชัง
เดียวกันก็ได โดยในแตละกระชังปลอยปลากินพืชไวประมาณ 5-10 ตัวซึ่งเปนการทําความ
สะอาดกระชังไปในตัว 
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ในการการปลอยลูกปลาลงบอ อนุบาล  คุณบุปผา แนะนําวายังไมควรใหอาหาร ลูก
ปลาทันที เน่ืองจากลูกปลาออนเพลียจากการลําเลียงและเปลี่ยนสถานที่ และจะอยูรวมกันเปน
กลุมที่พ้ืนบอบริเวณใตหลังคารมเงา  

 

การใหอาหารในระยะแรกนี้ใหอาหารชนิดจมวันละ 4 ครั้ง ลูกปลาที่มีขนาด 1 นิ้ว    ให
อาหารลูกปลาวัยออนที่มีเม็ดขนาดเล็กพิเศษ ลูกปลาที่มีขนาด 5 นิ้ว ใหอาหารเม็ดเล็ก เปน
เวลา 2-3 สัปดาห 

 

           
 

ทั้งน้ีจากการสังเกตุโดยใชอาหารปลาดุกเล็กสําเร็จรูปชนิดเม็ด มีคาโปรตีน 30% พบวา 
ปลาเจริญเติบโตดี อัตราการรอดตายสูง  
 ปลาคัง เลี้ยงงาย นอกจากไมมีโรคเขามารบกวนแลว ปลาเล็ก ปลาใหญยังไมไลกัดหรือ
กินกันเองอีกดวย ดังน้ัน ชวงที่อนุบาลลูกปลาไมจําเปนตองคัดขนาดหรือแยกเลี้ยง สามารถ
ปลอยเลี้ยงรวมกันในกระชังเดียวกัน อนุบาลประมาณ ได 50 วัน  ก็นําไปปลอยเลี้ยงในกระชังที่
ออกแบบสรางอยางแข็งแรงและถาวร ตอไป 

เมื่ออนุบาลประมาณ ได 50 วัน  ก็นําไปปลอยเลี้ยงในกระชังที่ออกแบบสรางอยาง
แข็งแรงและถาวร ตอไป ตองใหอาหารในปริมาณเพียงพอที่ปลาตองการอยางเหมาะสมเพื่อ
ไมใหอาหารเหลือมาก    ซึ่งจะทําใหน้ําเสียได  อาหารปลาในระยะนี้จะใหอาหารปลาดุกใหญ
สําเร็จรูปชนิดเม็ด     คลุกเคลากับปลาแปนเพื่อลดตนทุนคาอาหารปลาสําเร็จรูปในอัตราสวน 
1 ตอ 1 คือ อาหารสําเร็จรูป 1 สวน ปลาแปน 1 สวน โดยน้ําหนัก  เชา- เย็น 
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 การเจริญเติบโตของปลาคังน้ัน ปลาเพศผูจะโตเร็วกวาปลาเพศเมีย การเลี้ยง
ปลาคัง ถาใชเวลาเลี้ยง 4 เดือน ผลปรากฏวาปลาเจริญเติบโตมีน้ําหนักเฉลี่ย 540 กรัม/ตัว  แต
ถาเลี้ยงถึง 8 เดือนจะใหน้ําหนักขนาดเฉลี่ย 766 กรัมรอดตาย 82.0 เปอรเซ็นต ใหผลผลิต 500-

600 กิโลกรัม/กระชัง 
อาหารปลาใหญนี้อาจใชหัวปลาจีน หรือปลานิล สับเปนชิ้นใหปลากินเชา-เย็นซึง่คณุบุป

ผาจะไปซื้อที่ตลาดบางเลน จ.นครปฐม  แชเย็นเก็บไวคราวละมาก ๆ 
 

ในสวนของปญหาและอุปสรรคในการเลี้ยงนั้นคุณบุปผากลาววา มักจะพบในกรณีที่
อุณหภูมิของน้ําและอากาศเปลี่ยนแปลงอยางกะทันหัน เชนฝนตก อากาศรอนเย็นอยางรวดเร็ว 
ตลอดจนราคาปลาเปดที่สูงทําใหตนทุนในการซื้อปลาเหยื่อเพิ่มขึ้น   คาน้ํามันสําหรับปน
กระแสไฟเพื่อชารตแบตเตอรี่    เน่ืองจากบนแพไมมีกระแสไฟฟาใช  คาออกซิเจนกรณีที่ลูกคา
ส่ังปลาเปนๆ การระมัดระวังกระชังขาดหรือชํารุดโดยเฉพาะปลานอกกระชังมักจะเขามาหาเศษ
อาหารจากปลาที่อยูในกระชัง และฉวยเหยื่อจนอาจทําใหมุงตาขายขาดได    และการขาดแคลน
พันธุปลาที่จะนํามาเลี้ยงทําใหการผลิตไมตอเนื่องและทันกับความตองการ  จึงอยากฝากไปถึง
หนวยงานราชการใหชวยเรงหาวิธีการผลิตพันธุปลาคังใหมากขึ้น เน่ืองจากฟารมเพาะฟกของ
เอกชนมีนอย 
       

          
 
ในการขายปลานั้นจะมีพอคาโทรสั่งซื้อ  โดยตรงและ นดัหมายสงปลากันซึ่งสวนใหญ 

จะสงกันบริเวณริมอางเก็บน้ําเหนือเขื่อนนั่นเอง 
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รายไดจากการเลี้ยงปลาคังเมื่อหักคาใชจาย ซึ่งประกอบไปดวย คาพันธุปลา  คา
อาหารเม็ด คาน้ํามันเรือแลวจะมีกําไรโดยเฉลี่ยอยูระหวาง 50,000-70,000 บาท   ตอการเลี้ยง 
1 รอบ คือ 5-8 เดือน  หากเลี้ยงตอไปใหไดขนาดใหญน้ําหนักมากกวา 5 กิโลกรัมก็จะทําใหได
ราคาสูงขึ้น 

 

        
 
จะเห็นไดวาการเลี้ยงปลาคังเชิงพาณิชยและเพื่อบริโภคในครัวเรือน มีการเลี้ยงและดูแล

งายไมคอยยุงยาก  ปญหาและอุปสรรคมีนอย ผลตอบแทน สามารถสรางรายไดใหแกครอบครัว
ไดเปนอยางดี จึงนับวาเปนอีกอาชีพหนึ่งที่นาสนใจมิใชนอย 
   

ไมวาคืนนี้หรือคืนไหนๆ กลุมดาวใหญนอยสงแสงระยิบระยับ บางดวงมีแสงสุก
สกาวสดใส บางดวงมีแสงริบหรี่ ลมยังคงพัดโชยมาเอื่อยๆ ทําใหเรือนแพ กระเพื่อมไหว
ไปและโยนตัวตามคลื่นที่พริ้วไหว เสียงน้ําท่ีเกิดจากปลาฮุบเหยื่อดังแทรกเปนระยะ แลว
ในท่ีสุดผมก็ผล็อยหลับไป........ไมเคยนับดาวไดเกินพันดวงสักที 

 
ทานที่สนใจขอมูลการเลี้ยงปลาคังตดิตอที่   คุณจักขทุพิย  จตุรพรม  สํานักงานประมง

อําเภอทองผาภูม ิจ. กาญจนบุรี  โทร.  086 0930571 

 หรือหากทานที่สนใจขอมลูในรูปแบบ วีซีดี เรื่อง การเลี้ยงปลาคังในกระชงั สามารถ
ติดตอส่ังซื้อไดที่  สํานักสงเสริมและฝกอบรม มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  ลาดยาว จตจุักร 
กทม. 10900 โทร 02-5792294  และ 02-9428460 ตอ 118  หรือ  
1http://www.eto.ku.ac.th/media/index.html 
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สนใจสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมเพ่ือนัดหมายไดที่ คุณนรศิ  ตามใจเพื่อน หรอื คุณ
บุปผา  รักชนิสระ(โทร. 089 0096908) ขอเนนวาเปนแพพักผอนเงียบๆไมใชแพเธค ) เหมาะ
อยางยิง่ทีจ่ะพักคางคืนบนแพปลา และเรียนรูวิธีการดํารงชีวิตของชาวน้ํา ที่มีวิถีชีวติเรียบงายไป
อีกแบบ การผูกแพไวตอนรับนักทองเทีย่ว นี้ไดริเริ่มมาไดประมาณ 2 - 3 ป เน่ืองจากผูที่มาดู
การเลี้ยงปลาในกระชังที่ชื่นชอบบรรยากาศของผืนน้ําทามกลางหุบเขา  ขอใหมีไวเพ่ือนอน 
ชมดาวบนทองฟายามมืดมดิ พักผอน และ ตกปลา ซึ่งคุณนริศ กไ็ดจัดเตรียมอปุกรณทําครัว 
และเครื่องนอนไวเสร็จสรรพ   
       ชวงเวลาที่เหมาะสม คอืตนเดือนพฤศจิกายน – ปลายเดือนเมษายน ควรหลีกเลี่ยงฤดูฝน 

 
ฉบับหนา จะแนะนําไปดูการปลูกขยายพันธุมะมวงหิมพานตและแปรรูป  ที่อําเภอทาปลา 

จ. อุตรดิตถ ครับ 

 

 

 


