
 

คอลัมน แนะนํา ทาํกิน ทั่วถิ่นไทย 
 

ไมประดบักระถาง  ลูกปดออสเตรเลีย 
 

พนม  เกิดแสง  
นักวิชาการศึกษา 8 ชํานาญการ 

สํานักสงเสริมและฝกอบรม  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 

ฉบับนี้ยงัคงอยูที่ สถานีวิจยัดอยปุย  จงัหวัดเชียงใหม ตามที่ไดบอกกลาวไวในฉบบัที่แลว

ครับ เนื่องจากที่สถานวีิจัยดอยปุย มงีานวิจัยพฒันาพชืเมืองหนาวหลายชนิด ซึ่งผมและทีมงานได

ข้ึนมาบนัทกึเทปวีดิทัศน อยูเกือบ 2 ป ความจรงิแลว อยากแนะนาํพืชตัวอืน่ๆอีก แตเกรงวาจะเบื่อ

เสียกอน เอาไวอีกระยะหนึ่งหลังจากพาไปแนะนาํที่อ่ืนๆ พอสมควรจะแวะกลับมาแนะนาํ พลับ ของ

ที่นี่อีกสกัหนึง่ตอนครับ 
 

ไมประดับกระถางเปนพืชที่สําคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งของประเทศไทย กอใหเกิดรายได

ใหแกเกษตรกรผูปลูก จากการใชกันภายในประเทศและจากการสงออกไปจําหนายยังตางประเทศ

สามารถกอใหเกิดรายไดเปนกอบเปนกําแกผูปลูก 

 ในปจจุบัน ไมประดับกระถางไดรับความสนใจนิยมจากผูบริโภคมากกวาสมัยกอน และมี

ความสําคัญในดานเศรษฐกิจไมนอยกวาพืชอ่ืน ๆ เนื่องจากพื้นที่ของบานเรือนที่อยูอาศัย 

ลดนอยลง และการใชชีวิตในสังคมเมืองที่รีบเรง ประกอบกับไมประดับกระถางมีความตองการพื้นที่

ไมมาก มีความสวยงามหลายหลากใชประดับตกแตง เคลื่อนยายสะดวก ปลูกและดูแลรักษางาย 

และสามารถนําไปใชประโยชนไดหลายรูปแบบ  กอให เกิดธุรกิจที่ เกี่ยวของกับการปลูก 

ไมกระถางอยางมากมาย 

 

                         
 

ลูกปดออสเตรเลียม ีชื่อวิทยาศาสตร Ardisia  Crenata   วงศ Myrsinaceae 

ชื่อสามัญ Ardisia   ชื่ออ่ืนตาเปดตาไก ,  ลูกปดออสเตรเลีย  (ไทย) 
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               ลูกปดออสเตรเลียเปนไมพุมขนาดเล็กเขียว

ตลอดป) มีถิ่นกําเนิดในประเทศ ออสเตรเลีย ญ่ีปุน และกระจายไปถึงอินเดีย สามารถอยูไดใน

อุณหภูมิปกตทิั่วไปไมชอบแดดจัด  อุณหภูมิ ที่เหมาะสม 15๐-18๐ C   

 

                                     

ใบ   เปนแบบใบหนงั  (Leathery)  สีเขียวเขม  แผนใบแคบ  ปลายใบแหลม  ใบจะแตก

ออกตามลําตนและกิง่  ขอบใบเปนหยักและหนาขึ้นภายในมีแบคทีเรียที่สามารถตรึงไนโตรเจน

อาศัยอยูแบบตางพึง่พากนั 

 ดอกมีสีขาวและชมพ ู ม ี 5  กลีบ  ดอกมีขนาดเล็ก 

                    
 

มีผลกลมเล็กๆ จํานวนมาก มีสีแดงเขมสามารถติดอยูกับตนไดนาน อยางนอยถึง 6 เดือนใช

ประดับตกแตงไดสวยงามมาก  สามารถอยูไดในอุณหภูมิปกตทิั่วไปไมควรใหอยูกลางแดดจัด  

ตองการอุณหภูมิ  15๐-18๐ C ในฤดหูนาว  ตองการน้าํตามปกต ิ

การขยายพนัธุโดยการเพาะเมล็ดที่อุณหภมูิ  20๐C จะงอกดีที่สุด  และสามารถตัดชํายอด

ได  ที่อุณหภูม ิ25๐Cจะงอกรากด ี ในการนําเขามาครั้งแรกนัน้ หัวหนาสถานีวิจยัดอยปุย (คุณวิสิฎ  

กิจสมพร) ไดกลาววา นาํเขามาจากประเทศออสเตรเลียและนาํมาขยายพนัธุที่สถานวีิจัยดอยปุย 

จังหวัดเชียงใหม เนื่องจากสภาพของภูมิประเทศเหมาะสมกับการเจริญเติบโตไดดีเชนเดียวกับ
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ประเทศออสเตรเลีย  และตองทนกับสภาพอากาศที่รอนในบางชวงไดดวย โดยนําเอาผลที่แกจัด มา

ขัดเอาเยื่อหุมเมล็ดออกใหหมด ลางน้าํใหสะอาด ผ่ึงแดดใหแหง และนําไปเพาะตอไป 

 ผูเขียนและหวัหนาสถานีวจิัยดอยปุย  

ปกติลุกปดออสเตรเลียจะเริ่มออกดอกตั้งแต มิถุนายน-กรกฎาคม และเริ่มติดผลในเดือน

สิงหาคม ประมาณกลางเดือนตุลาคมผลจะเปลี่ยนสีเปนสีแดง หรือสีขาว แลวแตพันธุ กลางเดือน

พฤศจิกายนผลจะมีสีแดงเขมและสามารถอยูบนตนจนถิงเดือนเมษายนทีเดียว  ผลแกจัด พรอมทีจ่ะ

นําไปขยายพันธุ ได 

ในการคัดเลือกพันธุนัน้คุณวิสิฐ  แนะนําวา ควรเปนพนัธุเตี้ย เพื่อใหเหมาะ กับการปลูกเปน

ไมกระถาง ความสูงของตนเมื่อวัดจากผวิหนาเครื่องปลกู อยูระหวาง 30 ถึง 50 ซม. ทนทานตอโรค

และแมลง, ขนาดและสี ดอกตรงตามพนัธุ, เปอรเซ็นตการงอกดี (มากกวา 80% ข้ึนไป)  

ในการเพาะเมล็ด ของตนลูกปดออสเตรเลียนัน้ จะเพาะในตระกราพลาสติค ที่บรรจุวัสดุ

เพาะซึ่งเปนถานแกลบหรือแกลบดํา ลงในตระตราแลวทํารองแนวโรย เมล็ดลึก ประมาณ 2เทาของ

เมล็ดลูกปดออสเตรเลีย หางระหวางแนว ประมาณ 2 นิว้จัดวางเมล็ดที่เตรียมดีแลวลงในรองแบบ

แถวเรียงหนึ่ง แลวกลบดวยถานแกลบ เกบ็ไวในรม รดน้าํปกติ เก็บไวในที่รมประมาณ 1-2 เดือน ตน

กลาลูกปดออสเตรเลียจะงอกขึ้นมา 

 

 

                                       
    
                        เลือกเด็ดผลที่แกจัดนาํมาเพาะ                   ขยี้เอาเนื้อออกเหลือแตเมล็ด 
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  วัสดุเพาะ ควรมีคุณสมบัติ เบา, โปรง, สะอาด, อุมน้ําไดดีพอสมควร เชน ทรายหยาบ 

(เลือกทรายกอสราง ไมควรใชทรายขี้เปด) รอน 1 สวน, ขุยมะพราวรอน 1 สวน โดยปริมาตร ผสม

คลุกใหเขากันใน  ขณะที่แหง เมื่อเขาเปนเนื้อเดียวกันแลวจึงพรมน้ําเล็กนอย คลุกใหมอีกครั้งใหเขา

เปนเนื้อเดียวกัน ใชมือสัมผัสวัสดุเพาะ ถารูสึกเย็นมือหรือเมื่อกําแลวจับเปนกอนไดแตจะแตกออก

ไดงายเมื่อสัมผัส แสดงวาใชได แตถายังไมเย็นมือใหพรมน้ําและคลุกใหมอีก ทําเชนนี้เร่ือย ๆ 

จนกวาจะไดความรูสึกเย็นมือเมื่อสัมผัส ถาไมมีวัสดุเพาะดังกลาวใหเลือกใชวัสดุอ่ืนได เชน ทราย + 

ถานแกลบ หรือ ขุยมะพราว + ถานแกลบ เปนตน ในตางประเทศนิยมใช พีชมอส, เวอรมิคูไลท หรือ

ทั้ง 2 อยางผสมกัน 

 

                     
 

                 ทาํแนวรองวัสดุปลูก เพื่อหยอดเมล็ด                        ตนกลาในกะบะเพาะ 

 

เมื่อตนกลาเริ่มมีใบจริง 2-3 ใบ (ประมาณ 2 เดือน ) จึงยายตนกลาลงปลูกในกระถาง 4 นิ้ว 

โดนที่วัสดุที่ใชยายกลา อาจใชวัสดุเพาะกลาก็ได หรืออาจผสมปุยหมักหรือปุยคอกเกา (ซึ่งปุยทั้ง

สองตองแหง และรอนใหมีขนาดเดียวกับวัสดุเพาะ) ลงไปประมาณ 1 ใน 10 สวนของวัสดุเพาะ เพื่อ

เพิ่มธาตุอาหารใหกับวัสดุยายกลา หรืออาจใชปุยละลายชาใสลงในวัสดุยายกลา ประมาณ 2 ถึง 4 

เมล็ดตอตนกลา 1 ตน แทนการใชปุยหมักหรือปุยคอกเกา 

                        กระถางพลาสติค ขนาด 6 – 12 นิ้ว 

 

กระถางพลาสติคจะมีน้ําหนักเบา ราคาพอสมควรมีใหเลือกหลายสี เก็บรักษาน้ําได

ดีกวากระถางดินเผา ทําใหลดระยะเวลาการใหน้ําลง กระถาง มีขนาดตั้งแต 6 ถึง 12 นิ้ว แลวแต

ชนิดและจํานวนกลาที่จะปลูก โดยทั่วไปถาปลูกตนเดียวมักใชกระถางขนาด 6 ถึง 9 นิ้ว  
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กระถางหรือถงุที่ใชยายกลา ไมควรใหญเกินไป โดยทัว่ไปเสนผาศูนยกลางไมควรเกนิ 4 นิ้ว 

นําวัสดุยายกลาใสกระถางหรือถุง โดยใสแคถึงปากถุงหรือกระถาง แลวตบกระถางหรือถงุเบา ๆ 

วัสดุปลูกจะยบุตัวลงเล็กนอย นํากลาออกกะบะเพาะ โดยพยายามใหรากขาดนอยที่สุด นํากลาวาง

บนวัสดุปลูกในกระถาง ใหตนตั้งตรงอยูกลางกระถาง แลวใสวัสดุปลูกใหถงึประมาณ 1 นิ้วจากปาก

กระถาง ถากลาตนเตี้ย เมือ่กลบวัสดุปลูกอาจ0ทับยอด ใหขยับตนกลาขึ้นกะใหวสัดุปลูกอยูระดับ

เดียวกับใบเลีย้ง แตถากลาตนสูงมาก ใหนําดินบริเวณรากของตนกลาออกบางเพื่อทาํใหตนกลาอยู

ตํ่าลง ใชนิ้วมอืกดผิวดานบนวัสดุปลูกเบา ๆ เพื่อใหวัสดุปลูกกระชับกับรากมากขึน้ 

 

                 

                  โรงเรือนคลุมตาขายปองกนันก หน ู                                 รดน้ําอยาใหแฉะ 

ควรเก็บตนลูกปดออสเตรเลียไวในรม เชนในโรงเรือนพลาสติก มีตาขายคลุมโรงเรือน

โดยรอบเพื่อปองกัน นก หนู หรือกระแตเขามาทําลายกดักินผลเสียหาย และหมัน่ ใหน้าํสม่ําเสมอ

อยาใหขาดน้ําแตอยาใหน้าํขงั  ลูกปดออสเตรเลียตองการดินที่มีธาตุอาหารครบถวน จึงควรหมัน่ให

ปุย คอก อยางนอย 3 สัปดาหตอคร้ัง 

ในเรื่องของโรค และศัตรูพืชที่พบ คุณวิสิฐ แนะนําวา เพลี้ยออนมักจะดูดกินน้าํเลี้ยงที่ ยอด

ใบออน ซึ่งปองกันได โดยฉดีพนยา มาลาไทออน หรืออาจใช เซฟวนิ  3 สัปดาห ตอคร้ัง ในระยะที่

เร่ิมแตกใบออน  

  ขอควรระวังในการนําไปวางประดับควรระวัง นก หน ูหรือกระแต ที่ชอบมากัดกนิผลทําให

เสียหาย หากดูแลใหน้ําและใสปุย ผลจะสามารถติดอยูที่ตนเปนเดือนทีเดียว 

เปาหมายการผลิต  เนื่องจากในปจจุบันทางสถานีไดพัฒนาพนัธุทีม่ีผลสีขาวไดเพิ่มข้ึนอีก

หนึง่ชนิด แตยงัมีปริมาณนอยมากไมพอกบัความตองการ ผลผลิตสวนใหญจะสงใหกับโครงการ

หลวงโดยเฉลีย่ 4500 –5000 กระถาง ตอป และคาดวาผลผลิตจะเพิม่มากขึน้ ในปตอๆ ไป 

ราคาทีท่างสถานีสงใหกบัโครงการหลวงราคาโดยเฉลี่ย  100 บาทตอ ตน  โดยที่ตนที่

สามารถจาํหนายไดตองมีอายุ3 ปหรือมากกวา  
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 ลูกปดออสเตรเลียจีงนับไดวา เปนตนไมประดับขนาดเลก็ ใบมีสีเขียวสดใสมีขอบใบนูนขึน้ดู

แปลกตา  ผลมีจํานวนมากตอตนและมีสีแดงสดใสใชประดับตกแตงสถานที่ใหสวยงาม ใชต้ัง

ประดับบนโตะทํางานก็สวยเกดี  ผลติดอยูกับตนนาน นาจะเปนพืชอีกชนิดหนึ่งที่มทีศิทางที่สดใส 

เปนของฝาก ของขวัญไดดีทีเดียว 

 ผูสนใจสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที ่คุณวิสิฐ กิจสมพร หัวหนาสถานวีิจัยดอยปุย 

สถานวีิจัยดอยปุย เลขที่ 174 หมู 12 ถนนศรีวิชัย ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จงัหวัดเชยีงใหม 

โทรศัพท (053) 211-142    ในวนัและเวลาราชการ 

http://www.aerdi.ku.ac.th/department/doiput/doiput%20office.htm 

 

หากทานที่สนใจขอมูลในรูปแบบ วีซีดี เรือ่งการปลูกและขยายพันธุไมประดับกระถาง
ลูก-ปดออสเตรเลีย สามารถติดตอส่ังซื้อไดที่  สํานักสงเสริมและฝกอบรม 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  ลาดยาว จตุจกัร กทม. 10900 โทร 02-5792294  และ 02-9428460 

ตอ 118  หรือ  http://www.eto.ku.ac.th/media/index.html 

ขอแนะนําในการเยี่ยมชมสถานวีิจัยดอยปยุ ชวงเวลาที่เหมาะสม คือตนเดือนธนัวาคม – 

ปลายเดือนกมุภาพนัธ ทางสถานมีีบานพกัเรือนรับรอง ที่สวนสองแสน ซึง่บรรยากาศสวยงาม 2 

หลัง จุไดหลังละ 10-20 คน  และที่สวนบวกหา ซึง่อยูในบริเวณใกลๆกบัที่ทาํการของสถาน ี1 หลัง  

http://www.aerdi.ku.ac.th/department/doiput/tourist%20attraction%20doipuy/Rate%20Roo

m.pdf 

สามารถ ชม และเลือกซื้อผลผลิตจากแปลงทดลองของสถานีไดตลอดเวลา ซึ่งเจาหนาทีทุ่ก

ทานจะคอยตอนรับทานดวยความอบอุนเปนกนัเอง ทีเดียวครับ  

 

ฉบับหนา จะนําทานไป พบกับ การทาํการประมงในอางเก็บน้ําเหนือเขื่อนวชิราลงกรณ หรือ

ที่คุนเคยกันดีในชื่อ เขื่อนเขาแหลม จงัหวัดกาญจนบุรี    เร่ือง ปลาซิวแกวและการแปรรูป ครับ 

  


