
กองปศุสัตวสัมพันธ กรมปศุสัตว กระทรวงเกษตรและสหกรณ
เรียบเรียงโดย ฝายสุขศาสตรน้ํ านมและผลิตภัณฑกองสัตวแพทยสาธารณสุข
จัดทํ าโฮมเพจโดย  ส ํานักบริการคอมพิวเตอร   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
จัดทํ าเอกสารเผยแพร  ส ํานักสงเสริมและฝกอบรม  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
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การตรวจสอบคุณภาพน้ํ านม
น้ํ านมเปนสารที่มีคุณคาทางอาหารครบถวนซึ่งให
ประโยชนแกรางกาย  ในประเทศไทยผูบริโภคนํ ้านม
สวนใหญเปนเด็ก หญิงมีครรภและผูสูงอายุดังน้ันน้ํ า
นมแปรรูปเปนนมพรอมด่ืมหรือผลิตภัณฑนมจึงตองมี
คุณภาพสูงเพราะผูบริโภคกลุมนี้มีความเสี่ยงกับการ
เปนโรคได
ในขบวนการสรางน้ํ านมของโคนมเพ่ือใหน้ํ านมมี
คุณภาพสูงโคนมตองมีสุขภาพสมบูรณ ไดรับหญาและ
อาหารขั้นที่มีคุณคาทางโภชนะสูงมีประโยชนตอ

รางกายของโคนม นอกจากนั้นสิ่งแวดลอมและคอกที่โคอยูตองสะอาดถูกสุขอนามัยและที่ส ําคัญที่สุดใน
ขณะรีดนม ตัวผูรีดเอง   ตลอดจนอุปกรณท่ีใชตองสะอาดดวย เพราะน้ํ านมมีคุณสมบัติดูดกลิ่นไดดี
เมื่อมีสิ่งปนเปอน จะท ําใหคุณภาพของนํ้ านมลดลง
        การตรวจคุณภาพของน้ํ านม นอกจากจะมีวัตถุประสงคเพื่อใชในการตัดสินราคานํ ้านมแลวยังเปน
การแบงระดับคุณภาพนํ ้านมของสมาชิก แยกนํ้ านม ที่มีคุณภาพตํ ่าไมใหปะปนกับนํ ้านมที่มีคุณภาพดีขณะ
เดียวกันเกษตรกรยงัสามารถนํ าผลการตรวจไปใชในการปรับปรุงสุขาภิบาลในคอก ชวยในการจัดการฟารม
และปองกันสภาวะโรคในฝูงโคนม
        เอกสารน้ีตองการใหเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม เขาใจการตรวจสอบคุณภาพน้ํ านมใหดีขึ้นและปลูกจิต
สํ านึกที่จะปรับปรุงคุณภาพนํ้ านมเพ่ือประโยชนตอตัวเองและผูบริโภค
        ปจจุบันน้ีการตรวจสอบคุณภาพน้ํ านมจะท ําได 2 ระดับคือการตรวจสอบเบ้ืองตนท่ีศูนยรวมน้ํ านม
ขณะรับซื้อและการตรวจสอบคุณภาพนํ้ านมที่หองปฏิบัติการ ดังแผนภูมิ
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การตรวจสอบคุณภาพนํ้ านมเบื้องตนที่ศูนยรวมนํ้ านม
การตรวจสอบคุณภาพน้ํ านมเบ้ืองตนท่ีศูนยรวมน้ํ านม มีวัตถุประสงคเพื่อไมใหนํ้ านมที่มีคุณภาพตํ ่า

ปนกับนํ ้านมที่มีคุณภาพด ีตรวจสอบโดยการใชประสาทสัมผัสคือ ดูสีน้ํ านม ดมกลิ่นจากถังบรรจุนํ ้านมของ
เกษตรกร นอกจากน้ีจะตองตรวจสอบคุณภาพดานอ่ืน เชน ความถวงจํ าเพาะ อัลกอฮอล

1.1 การหาความถวงจ ําเพาะในนํ ้านม

น้ํ านมจะมีคาความถวงจํ าเพาะอยูระหวาง 1.030-

1

น

1.033 ที ่20 องศา เซลเซียส น้ํ านม ที่มีไขมันสูงจะ
ท ําใหคาความถวงจ ําเพาะลดลง เพราะความถวง
ของไขมันมีคาประมาณ 0.93 แตสวนประกอบอ่ืน
เชน ปริมาณโปรตีน น้ํ าตาลแลคโตส และเกลือ
 แร ในน้ํ านมที่สูงจะท ําใหความถวงจํ าเพาะมีคา
เพิ่มขึ้น การปลอมปนนํ ้าในนํ ้านม    ก็ท ําให
ความถวงจํ าเพาะลดลงเชนกัน   เกณฑที่ใชรับซื้อ
น้ํ านมในปจจุบันมีคาอยูระหวาง 1.025-1.027

.2  การดูปฏิกิริยาของนํ้ านมกบัอัลกอฮอล
โปรตีนในน้ํ านมที่มีฤทธิ์เปนกรด จะไมคงตัวเพราะมีบางสวนไปเกาะแคลเซี่ยมและฟอตเฟตใน

ํ้ านม เมื่อมีอัลกอฮอลอยูจะเกิดเปนตะกอน นอกจากน้ี การตกตะกอนยังพบในนํ้ านมเหลืองจากแมโคหลัง
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คลอด ในน้ํ านมจากโคที่เปนโรคเตานมอักเสบ อัลกอฮอลที่ใชทดสอบมีความเขมขนตั้งแต 68%, 70%    
และ 75%  บางคร้ังอาจใสสารท่ีเปนตัวช้ีเชนอริซารีนผลมรวมกับอัลกอฮอลเพ่ือให    เห็นปฏิกิริยาชัดเจนข้ึน

น้ํ านมที่มีคาความเปนกรด 6.4 เมื่อเกิดปฏิกิริยาจะ เห็นเปนตะกอนสี เหลืองน้ํ าตาล
น้ํ านมที่มีคาความเปนกรด 6.6-6.8 ตะกอนสีชมพูมวง
น้ํ านมที่มีคาความเปนกรด มากกวา 6.9 ตะกอนสีมวงแดง

การตรวจสอบคุณภาพน้ํ านมในหองปฏิบัติการ
มีการตรวจสอบหลายชนิด  ดังน้ี

            อุณหภูมิ
            ความเปนกรด - ดาง
            จุดเยือกแข็ง
            การประมาณจํ านวนจุลินทรียโดยดูการเปล่ียนสีของน้ํ ายา
            การตรวจสอบทางจุลชีววิทยา
            สวนประกอบนํ ้านม
            การตรวจนับจํ านวนเซลลโซมาติก
            การตรวจสารตกคาง

1.   อุณหภูมิ
เนื่องจากนํ้ านมมีสารอาหารอุดมสมบูรณและครบถวนจุลินทรียจึงเจริญเติบโต ไดดี ในการเก็บ

รักษาน้ํ านมเพ่ือคงคุณภาพไวควรเก็บท่ีอุณหภูมิต่ํ าเพราะบักเตรีเมื่ออยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม จะแบง
ตัวทุก ๆ 20-30 นาท ีโดยจะเพ่ิมจํ านวนจากหนึ่งเซลลดังนี้
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หลังจาก คร่ึง ช่ัวโมง เปน 2 เซลล
หลังจาก 1 ชม. เปน 4 เซลล
หลังจาก 2 ชม. เปน 16 เซลล
หลังจาก 11 ชม. เปน 10 เซลล

ขณะเดียวกันการเพ่ิมจํ านวนของจุลินทรีย จะเปลี่ยนแปลงตามอุณหภูม ิเชน
หลงัจากรีดนม จะมีบักเตรี 40,000 ตัว/มล.
หลังจากรีดนม 24 ชม. ที ่5 องศา ซ. 90,000 ตัว/มล.
หลงัจากรีดนม 24 ชม. ที ่10 องศา ซ. 180,000 ตัว/มล.
หลงัจากรีดนม 24 ชม. ที ่15 องศา ซ. 4,500,000 ตัว/มล.

ดังน้ันจึงควรเก็บน้ํ านมไวท่ีอุณหภูมิต่ํ ากวา 5 องศา ซ.
2.  ความเปนกรด-ดาง
น้ํ านมมีความเปนกรด-ดาง ที่ระดับคอนขางเปนกลาง คือท่ี 6.6-6.8 จากโคนมท่ีเปนโรคเตานม

อักเสบ จะมีฤทธิ์เปนดาง การตรวจสอบความเปนกรด-ดางท ําไดหลายวิธ ีเชน วิธีไตเตรทหรือตรวจดวย
เคร่ือง พี-เอช มิเตอร

3.  จุดเยือกแข็ง
        การตรวจจุดเยือกแข็งของน้ํ านม มีจุดประสงคเพือ่ตรวจการปลอมปนน้ํ า ปกติแลวจุดเยือกแข็งของ
น้ํ านมโค จะต่ํ ากวานํ ้าและมีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ -0.55 องศา ซ.

4.  การประมาณจ ํานวนจุลินทรียโดยดูการเปล่ียนสีของน้ํ ายา
การประมาณจํ านวนจุลินทรีย โดยดูการเปลี่ยนสีของนํ ้ายาหรือรีด๊ักชัน่เทสต จะสามารถแบงเกรด

ของน้ํ านมไดเพราะปริมาณจุลินทรียที่มีอยูในน้ํ านม จะทํ าใหสีของน้ํ ายาทดสอบเปลี่ยนแปลงไปตามระยะ
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เวลาหลังจากที่เติมนํ ้ายานั้นลงไปในตัวอยางนํ ้านมการตรวจสอบแบงเปน 2 ชนิด ตามชนิดของน้ํ ายาที่ใช คือ
เมธิลีนบลูและรีซาซูรีน

                 

4.1   เมธิลีนบลูรีดั๊กชั่นเทสต ดูการเปลี่ยนแปลงของ สีหลังจากเติมนํ้ ายาเมธิลีนบลู และบมที่อุณหภูมิ
37 องศา ซ.   การอานผลใหอานผลคร้ังแรก หลังจากเติมนํ ้ายาไปแลวครึ่งชั่วโมงและอานผลหลังจากนั้นทุก
ๆ ช่ัวโมง จนถึง 6 ชั่วโมงตัวอยางที่มีจุลินทรียมากจะเปลี่ยนสีของนํ ้ายา จากสีฟาเขียว เปนสีขาว

4.2  รีซาซูรีน รีด๊ักช่ันเทสต ดูการเปลี่ยนแปลงสีหลังจากเติมนํ้ ายารีซาซูรีนและบมที่อุณหภูม ิ37 องศา
ซ. การอานผลใหอานหลังจากเติมนํ้ ายา 1 ช่ัวโมง หรืออานผลในช่ัวโมงท่ี 1 และ 3 การเปลี่ยนสีของนํ้ ายารี
ซาซูรีน จะเปลี่ยนจากสีมวงนํ ้าเงิน เปนสีมวงแดง ชมพ ูหรือขาว ตามจํ านวนเช้ือจุลินทรียท่ีมีอยูในน้ํ ามันน้ัน

5.  การตรวจสอบทางจลุชีววทิยา
จุลินทรียในน้ํ านมท่ีตรวจเปนงานประจํ าไดแก บักเตรี ยีสต และรา จํ านวนจุลินทรียในน้ํ านมจะมี

ปริมาณมากหรือนอย ข้ึนอยูกับข้ันตอนตาง ๆ ต้ังแต การปฏิบัติ ตอโคนมในขณะรีดนม การท ําความสะอาด 
การจัดการสุขาภิบาลในคอก และการปนเปอนจากภาชนะท่ีใชในการรีดนมหรือผูรีดนม
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การตรวจทางจุลชีววิทยาที่จะกลาวในที่นี ้สามารถแบงเปนการตรวจนับบักเตรีท้ังหมด การตรวจหา
บักเตรีกลุมโคไลฟอรม การตรวจนับบักเตรีท่ีทนความรอน การตรวจนับบักเตรีท่ีชอบความเย็น
        วิธีในการตรวจนับทางจุลชีววิทยา จะท ําโดยใชอาหารเล้ียงเช้ือซ่ึงเปนวุน ผสมกับนํ ้านมหรือน้ํ านม
ที่เจือจางแลว ใหเขากันในจานอาหารเล้ียงเช้ือ จากน้ันจะเพาะจานอาหารเล้ียงเช้ือไว โดยบมท่ีอุณหภูมิระดับ
ตาง ๆ ตามแตชนิดของการตรวจสอบ

5.1 การตรวจนับจํ านวนบักเตรีท้ังหมด
น้ํ านมที่สะอาดคุณภาพยอดเยี่ยมจะมีจุลินทรียเพียง 1,000 เซลลตอมิลลิลิตร ในประเทศไทยใหคุณ

ภาพน้ํ านมเกรดหน่ึงท่ีจํ านวน 100,000 เซลลตอนํ้ านม  1 มิลลิลิตร บักเตรีในน้ํ านมน้ีสามารถตรวจนับได
หลังจากบมท่ีอุณหภูมิ 32 องศา ซ. เปนเวลา 48 ช่ัวโมงมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (มอก.) ไดก ําหนด
ใหน้ํ านมดิบที่น ํามาผลิตนมสดมีจุลินทรียทั้งหมดในนํ้ านมไมเกิน 400,000 เซลล ตอน้ํ านม 1 มิลลิลิตร

   

5.2  การตรวจหาบักเตรีกลุมโคไลฟอรม
บักเตรีกลุมนี้พบไดในล ําไสของคนและสัตว ในอุจจาระ ในโคนมท่ีเปนโรคเตานมอักเสบ ใน

ภาชนะรีดนม หรือในคอกซึ่งลางทํ าความสะอาดไมทั่วถึง หากตรวจพบจุลินทรียกลุมนี้มากกวา 100 เซลล
ตอน้ํ านม 1 มิลลิลิตร แสดงวาสุขลักษณะของการรีดนมปฏิบัติไดไมถูกตอง จึงมีการปนเปอนของบักเตรี
กลุมนี้

วิธีการตรวจสอบท ําโดยใชอาหารเลี้ยงเชื้อส ําหรับหาจุลินทรียกลุมนี้ผสมกับนํ้ านม     แลวบมที่
อุณหภูมิ 37 องศา ซ. เปนเวลา 24 ช่ัวโมง หลังจากน้ันตรวจนับจํ านวนจุลินทรีย   ที่มีลักษณะเฉพาะที่ขึ้นใน
จานอาหารเล้ียงเช้ือน้ัน

5.3  การตรวจนับบักเตรีที่ทนความรอน
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บักเตรีสามารถแบงเปนชนิดตามอุณหภูมิท่ีเจริญเติบโต ในน้ํ านมจะมีบักเตรี ที่สามารถมีชีวิตอยูได
ภายหลังขบวนการพาสเจอรไรซซ่ึงบักเตรีน้ีจะอยูตามเตานม และภาชนะใสนม ในน้ํ านมที่มีจํ านวนบักเตรี
ทั้งหมดมากมีบักเตรีชนิดนี้อยูมากและมีผลท ําใหอายุการเก็บนํ้ านมน้ันส้ันลงการตรวจบักเตรีในกลุมน้ี จะ
ตองทํ าน้ํ านมใหรอนเสียกอนท่ีอุณหภูมิ 62 องศา ซ. เปนเวลา 30 นาท ีจากน้ันนํ าตัวอยางน้ํ านมน้ัน มาตรวจ
โดยใชวิธีเดียวกับการตรวจนับจ ํานวนบักเตรีท้ังหมด

        ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ระบุใหนํ ้านมพาสเจอรไรซ มีบักเตรีไดไมเกิน 10,000 เซลล ตอ
น้ํ านม 1 มิลลิลิตร

5.4  การตรวจนับบักเตรีท่ีชอบความเย็น
        ยังมีบักเตรีอีกกลุมหน่ึงในน้ํ านมซึ่งเจริญเติบโตไดดีที่อุณหภูมิต่ํ าบักเตรีกลุมน้ีจะพบไดในเตานม
และในถังนม ซึ่งมีอุณหภูมิที่ลดตํ่ า 2-7 องศา ซ. สวนใหญของจุลินทรียกลุมนี้สามารถถูกทํ าลายไดดวยความ
รอน หากยังมีอยูในนํ้ านม จะท ําใหคุณภาพของนํ้ านมนั้นลดลง มักท ําใหเกิดกลิ่นอันไมพึงประสงคเพราะ
จุลินทรียพวกน้ีจะสรางน้ํ ายอย ยอยโปรตีนและไขมันในนํ ้านม ท ําใหนํ ้านมเสื่อมคุณภาพและเนาเสียได

        การตรวจนับบักเตรีกลุมน้ี จะบมที่อุณหภูม ิ7 องศา ซ. เปนเวลา 10 วัน

6.  สวนประกอบนํ้ านม
        สวนประกอบสวนใหญของน้ํ านมคือ น้ํ าซึ่งมีอยูประมาณ 87% สวนประกอบยอยท่ีสํ าคัญคือ ไขมัน
โปรตีน น้ํ าตาลแลคโตส เกลือแรไวตามิน สวนประกอบตาง ๆ ในน้ํ านม จะมีคาสูงหรือต่ํ าข้ึนอยูกับอาหารท่ี
เลี้ยงโคนม พันธุโคนม ฤดูกาล ระยะเวลาใหนํ ้านม อายุของโคนมสุขภาพของโคคุณลักษณะเฉพาะตัวของ
โคนมและวิธีการรีดนํ ้านม
        นอกจากน้ีแลววิธีการตรวจวิเคราะหสวนประกอบน้ํ านมแตละวิธีหรือแตละเคร่ืองมือ ก็ยังใหคาที่มี
ความแตกตางกัน การตรวจสวนประกอบน้ํ านมในปจจุบันน้ี ใชเคร่ืองมืออัตโนมัติ ซึ่งสามารถท ํางานไดร
เร็วและลดความคลาดเคลื่อนของวิธีการตรวจไดมากสามารถตรวจหาคาสวนประกอบตาง ๆ  ไดทั้ง ไขมัน 
โปรตีน น้ํ าตาลแลคโตส ของแข็ง ไมรวมไขมันและของแข็งทั้งหมด ในน้ํ านมในเวลาเดียวกัน
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        ในประเทศไทย เกณฑที่ใชในการใหราคาคือ % ไขมัน และ % ของแข็งไมรวมไขมัน    ซึ่งมีคา
ประมาณดังนี้

เปอรเซ็นตไขมัน อยูระหวาง 3.20-3.50
เปอรเซ็นตของแข็งไมรวมไขมัน อยูระหวาง 7.15-8.50

7.   การตรวจนับจํ านวนเซลลโซมาติก
เซลลโซมาติก เปนเน้ือเย่ืออันไดแก เม็ดเลือดขาวและเยื่อบุผนังของทอสงนมหรือถุงพักนํ ้านม ซึ่ง

ลอกหลุดปนในนํ ้านม ขณะรีดนมปริมาณของเซลลโซมาติก จะเปนตัวช้ีสภาพของเตานม ถาสภาพของเตา
นมรังนมและถุงพักน้ํ านม ปกติปริมาณเซลลจะต่ํ าแตเม่ือมีการติดเช้ือเกิดข้ึน รางกายจะสรางเม็ดเลือดขาว
เพื่อทํ าลายเชื้อโรค ขณะเดียวกันเน้ือเย่ือบุเตานม ทอน้ํ านม ท่ีถูกเช้ือโรคทํ าลายจะออนแอ มีการลอกหลุด
มากขึ้นกวาปกติเมื่อไมมีการรักษา เชื้อจะลุกลามท ําใหระบบการสรางนํ ้านมเสียหาย หากมีการรักษาไดทัน
ทวงที เน้ือเย่ือจะคอย ๆ สมานและกลับเขาสูสภาวะเดิม หากการทํ าลายเปนแบบเร้ือรัง ผนังเน้ือเย่ือจะสมาน
แตไมสามารถเขาสูสภาวะปกติ ท ําใหการสรางนํ้ านมลดลง ถุงพักมีขนาดเล็กลง การรีดน้ํ านมก็ไดจํ านวน
นอยลงตามล ําดับ ซึ่งจะเกิดความเสียหายและเสียทางเศรษฐกิจ
        ประโยชนที่จะไดจากการตรวจนับเซลล จะท ําใหเราทราบความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนกับเตานม ท ําให
สามารถดูแลจัดการฝูงโคนมไดทัน
ทวงท ีกอนแสดงอาการ
        ปจจุบันน้ีเกษตรกรท่ีเล้ียงโคนมเปนจํ านวนมาก จะมีปญหาในการดูแลและจัดการฝูงโคนม จึงตอง
ใชวิทยาการนี้มาชวยเหลือโดยดูปริมาณของระดับเซลล หากโคนมตัวใดใหนมที่มีเซลลสูง แมวาการใหนม
ยังเปนปกติ น้ํ านมยังไมเปลี่ยนแปลง ก็จะเก็บตัวอยางนํ ้านมสงตรวจทางจุลชีววิทยา ขณะเดียวกันก็แยก
โคนมน้ันไวรีดนมทีหลังเพ่ือปองกันการแพรกระจายของเช้ือโรค ที่อาจท ําใหเกิดเตานมอักเสบไปสูโคนม
ตัวอ่ืน ๆ ในฝูง
        ระดับเซลลโซมาติกที่ใชควบคุมนั้น หากเปนน้ํ านมรวมของฝูงจะตองใหมีคาไมเกิน 500,000 เซลล
ตอมิลลิลิตร และถาเปนนํ ้านมแตละตัว ตองมีไมเกิน 250,000 เซลล ตอมิลลิลิตร
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8. การตรวจสารตกคาง
สารตกคางในนํ ้านมเปนปญหาทางสาธารณสุขที่มีผลตอผูบริโภค จํ าแนกไดเปน ยาปฏิชีวนะ ยาฆา

แมลง พิษจากเชื้อราและโลหะหนัก
8.1 ยาปฏิชีวนะ ยาที่ตกคางในนํ้ านมเกิดจากในขณะใชยา ฉีดรักษาโค    เกษตรกรยงัรีดนมสงอยู ยา
ปฏิชีวนะที่ใชในการรักษาโรคจะถูกขับออกทางน้ํ านมเม่ือคนบริโภคน้ํ านมนี้จะมีผลท ําใหเกิดภูมิแพหรือทํ า
ใหเกิดการด้ือยา ในยากลุมเพนนิซิลิน
        ในปจจุบันการตรวจวินิจฉัยยาตกคางในนํ้ านม ทดสอบไดโดยวิธีดูการตานการเจริญเติบโตของ
จุลชพี โดยใชเคร่ืองมือพิเศษเฉพาะ
        กฏระเบียบไดกํ าหนดไมใหพบ ยาปฏิชีวนะในน้ํ านม ทั้งน้ีเพื่อไมใหเกิดผลขางเคียงตอผูบริโภค
ขณะเดียวกันในการผลิต ผลิตภัณฑนม เชน โยเกิรต เนยแข็ง เนย หากมียาปฏิชีวนะปนเปอนในนํ ้านม 
ขบวนการผลิตก็จะชะงัก เพราะยาที่ตกคางจะระงับการเจริญของจุลินทรียที่เติมลงไปในนํ ้านม
8.2 ยาฆาแมลง ยาฆาแมลงที่ปนเปอนในนํ ้านม มาจากการใชยาฆาแมลง กํ าจัดพยาธิภายนอกรางกายโคนม 
เชน เหลือบ เห็บ แมลงและการใชยาฆาแมลง กํ าจัดแมลงในคอก เชน แมลงวัน มด ยาฆาแมลงบางชนิดจะมี
ฤทธิ์คงอยูนาน และคงอยูในสิ่งแวดลอมดังนั้นเกษตรกรจึงพึงระมัดระวังในการใชยาฆาแมลงนี ้ การตรวจ
สามารถทํ าไดโดยสกัดไขมันนมแลวตรวจโดยใชเครื่องมือพิเศษเฉพาะ ในปจจุบันประเทศไทย ยังไมไดมี
การวางกฎระเบียบ เกี่ยวกับระดับของยาฆาแมลงที่ตกคางในนํ ้านม
8.3 พิษจากเช้ือรา เชื้อราที่ทํ าใหเกิดพิษมีอยู 3 ชนิด และพิษเหลานี้เปนสารกอมะเร็งในคนและสัตว มี
อันตรายถึงชีวิต เชื้อราและพิษของเชื้อรามีอยูในวัตถุดิบที่น ํามาผลิตเปนอาหารสัตว แหลงอาหารที่มักพบ
เชื้อราคือ เมล็ดธัญพืช ขาวโพด ถั่วลิสง พิษจากเชื้อราสามารถเกิดขึ้นกอนหรือหลังการเก็บเกี่ยว หรือใน
ขณะผ่ึงแหง และขณะเก็บไวในยุงฉาง ละอองของเชื้อราสามารถฟุงกระจายไดทั่วไปในบรรยากาศ พิษจาก
เชื้อราเมื่ออยูในรางกายโคนม สามารถขับออกมากับนํ้ านมไดและทนตอความรอนที่สูง
        การตรวจพิษจากเชื้อรา สามารถท ําโดยวิธีตรวจเฉพาะทาง
        ประเทศไทยยังไมมีขอกํ าหนดในเร่ืองพิษจากเช้ือราในน้ํ านม
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8.4 โลหะหนัก โลหะหนักท่ีปนเปอนในน้ํ านมมาจากสิ่งแวดลอมมีผลตอบริโภคซึ่งท ําใหเกิดความผิดปกติ
ของระบบประสาทสามารถตรวจไดจากวิธีและเครื่องมือเฉพาะ
        ประเทศไทยยังไมมีขอก ําหนดในเร่ืองโลหะหนักท่ีปนเปอนในน้ํ านม
        เกษตรกรที่สนใจจะสงตัวอยางนํ ้านม เพ่ือตรวจสอบคุณภาพน้ํ านม สามารถสงที่ กองสัตวแพทย
สาธารณสุข กรมปศุสัตว ซึ่งใหบริการโดยไมคิดมูลคา สอบถามไดที่หมายเลขโทรศัพท 2517922 2515136-
8 ตอ 228 ในเวลาราชการ
        หากตองการสงตัวอยางตรวจสวนประกอบน้ํ านม หรือเซลลโซมาติก ใชปริมาณนํ ้านมเพียง 30
มิลลิลิตร ใสในขวดที่สะอาดนึ่งฆาเชื้อแลว หากตองการตรวจทางจุลชีววิทยา จะใชันํ ้านมประมาณ 100-150
มิลลิลิตร การเก็บตัวอยาง ตองคนตัวอยางใหทั่วใสในภาชนะที่สะอาดซึ่งนึ่งฆาเชื้อแลวและใสในกระติกนํ ้า
แข็ง อยาใหนํ ้าที่ละลายจากนํ้ าแข็งซึมเขาในขวดตัวอยาง


