
การผลิตชาหมอนในระดับครัวเรือน
การทํ าชาหมอนแบบครัวเรือน มุงเนนใหเกษตรกรและบุคคลท่ัวไป ทํ าไวบริโภคเองได 

เกษตรกรท่ีมีแปลงหมอน เพื่อใชเลี้ยงไหมอยูแลว บุคคลท่ัวไปท่ีปลูกหมอนไวตามสวนหลังบาน หรือปลูกไว
เปนไมประดับ สามารถทํ าชาหมอนไดดวยตนเอง ดวยการใชอุปกรณในครัวเรือนท่ีมีอยูแลวไมตองไปซ้ือหา
เพิ่มเติมแตประการใด เพราะจากการศึกษาพบวา ชาหมอนท่ีไดจากการทํ าแบบครัวเรือนมีคุณสมบัติ เชน
เดียวกับการทํ าชาแบบอุตสาหกรรม โรงงานการทํ าชาหมอนแบบครัวเรือนอาจพฒันาเปนอุตสาหกรรมภาย
ในครอบครัวได แตการทํ าเปนผลิตภัณฑเพื่อจํ าหนายในปริมาณมาก ตองคํ านึงถึงคุณภาพ เนื่องจากจะมี
ความแตกตางกันในการทํ าแตละคร้ัง รวมท้ังความแปรปรวนท่ีอาจจะเกิดจากความชํ านาญของแตละ
บุคคล โดยเฉพาะเร่ืองความช้ืน ถาค่ัวชาไมไดท่ีความช้ืนในใบชาสูง มีเช้ือราและแบคทีเรียเขาทํ าลายทํ าให
ชาหมอนเสื่อมคุณภาพ และอาจเปนอันตรายตอผูบริโภคได ดังน้ันการผลิตในปริมาณมาก ควรผาน
กระบวนการทํ าชาของโรงงาน เพราะผลิตภัณฑที่ไดจะมีคุณภาพเหมือนกันและใกลเคียงกัน

การทํ าชาเขียวแบบครัวเรือน
ชาเขียว ใชใบหมอนสดไดท้ังใบออนและใบแกมีข้ันตอนการทํ า ดังน้ี
1.ห่ันใบหมอนใหมีขนาดประมาณ 0.5x 4.0 เซนติเมตร ตัดกานใบออก
2.ลวกน้ํ ารอน 20-30 วินาที หรือน่ึงประมาณ 1 นาที
3.ถาลวกในน้ํ ารอนจุมน้ํ าเย็นทันที ผึ่งลมใหแหงหมาดๆ
4.ค่ัวในกระทะดวยไฟออนๆ ประมาณ 20 นาที สามารถเก็บไวด่ืมไดนาน

ลักษณะทั่วไปของนํ้ าชา
- สีเขียวออนปนน้ํ าตาล
- กลิ่น หอมใบไมค่ัว เชนเดียวกับใบชา แตมีกล่ินนอยกวา
- รสหวานเล็กนอย ฝาดนอยกวาชาจากใบชา ไมมีรสขม
ใบหมอนสดพันธุ บร.60 เมื่อนํ ามาทํ าชาเขียวจะไดนํ้ าหนักใบชาเพียง 18.86% ท่ีความช้ืน< 1.0% 

ดังน้ัน การจะไดผลิตภัณฑชาเขียวหมอนแบบครัวเรือน 1 กิโลกรัม จะตองใบหมอนสดประมาณ 5.3 
กิโลกรัม

การทํ าชาจีนแบบครัวเรือน
ชาจีน
1.นํ าใบหมอนสดมาห่ันใหมีขนาดเทากับการทํ าชาเขียวตัดกานใบออก
2.ค่ัวในกระทะดวยไฟออนๆ นานประมาณ 20 นาที



3.เก็บไวในภาชนะปองกันความช้ืนเขาได สามารถเก็บไวด่ืมไดนาน
ลักษณะทั่วไปของนํ้ าชา
-  สี  เหลืองออนปนน้ํ าตาล
- กลิ่น หอมใบไมค่ัว เชนเดียวกับใบชา แตมีกล่ินนอยกวา
- รส  ฝาดนอยกวาชาจากใบชา
ใบหมอนสดพันธุ บร.60 เมื่อนํ ามาทํ าชาจีนแบบครัวเรือน จะไดนํ้ าหนักใบชาเพียง 15.8% ท่ี

ความชื้น< 1.0% ดังน้ันการจะไดผลิตภณัฑชาจีนแบบครัวเรือน 1 กิโลกรัม จะตองใบหมอนสดประมาณ 
6.31 กิโลกรัม

หมายเหตุ
1.ถาไมมีเคร่ืองอบ ต้ังค่ัวใบหมอนใหแหงสนิท (แตอยาใหไหม) แลวเก็บในภาชนะท่ีปองกัน

ความช้ืนได
2. ใบหมอนสด 5 กิโลกรัม นํ า
3. ระวังอยาค่ัวใบชาหมอนคร้ังละมากๆ เพราะใบหมอนจะสุกนิ่ง

การทํ าชาฝรั่งแบบครัวเรือน
ชาฝร่ัง
1.ตัดกานใบท้ิง ห่ันใบหมอนใหมีขนาด 0.5 x 3-4  เซนติเมตร
2. ค่ัวในกระทะดวยไฟออนๆ ขณะค่ัวนวดใบหมอนแรงๆ เพ่ือใหเซลลใบหมอนแตกซ้ํ า จนกระทั่ง

ใบหมอนแหงกรอบ ใชเวลานานกวา 25 นาที
3. บดใบหมอนใหรวนเปนผงดวยมือ
4. ทดสอบสี กลิ่น รส ของน้ํ าชา และสีของกากใบชาเบ้ืองตน เชนเดียวกับชาจีน
ลักษณะทั่วไปของนํ้ าชา
- สี น้ํ าตาล (เหลืองทองแดง)
- กลิ่น หอมใบไมค่ัว เชน
- รสฝาดนอยกวาชาจากใบชา
ใบหมอนสดพันธุ บร.60 เมื่อนํ ามาทํ าชาฝร่ังแบบครัวเรือน จะไดนํ้ าหนักชาผงเพียง 15.76% ท่ี

ความชื้น< 1.0% ดังน้ัน ถาตองการชาฝร่ังจากใบหมอนแบบครัวเรือน จํ านวน 1 กิโลกรัม จะตองใชใบ
หมอนสดประมาณ 6.35 กิโลกรัม

สนบัสนุนบทความโดย : บริษัท มัลเบอรร่ี กรีน จํ ากัด
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