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ไฟฟาใหประโยชนมากมาย  ไมวาจะเปนแสงสวาง  ความรอน  ความเย็น
หรือกํ าลังซึ่งกอใหเกิดความสุขและความสะดวกสบายแกคนเราทั้งสิ้น  จึงเปนเหตุใหมีการ
ขยายขอบเขตของการใชไฟฟาออกไปอยางกวางขวาง  โดยครอบคลุมไปจนถึงทองถิ่นใน
ชนบท

หนังสือเลมน้ีเขียนข้ึนมาเพ่ือเสนอแนะเกษตรกร  ตลอดจนผูท่ีสนใจใหไดรับ
ความรูเบื้องตนเรื่องไฟฟา  ที่จะเกี่ยวของกับอุปกรณไฟฟา  การเดินสายไฟ  อันตรายจากไฟ
ฟา  และหลักปฏิบัติเพือ่ความปลอดภัย  อันจะเปนแนวทางในการใชประโยชนจากไฟฟาให
ไดมากที่สุด  ถึงแมเนื้อหาจะไมมาก  แตอยางนอยก็มีหลักที่สามารถยึดถือเปนขอปฏิบัติได
อยางถูกตอง  สวนเกษตรกรหรือผูที่สนใจซึ่งไมมีความรูมากอนก็เรียนรูไดงาย  เพราะมีคํ า
อธิบายอยางละเอียด  ประกอบกับมีภาพที่ชัดเจนเขาใจงาย  ดังน้ัน  จึงหวังวาหนังสือเลมนี้
คงจะใหประโยชนอยูบางไมมากก็นอย

บัญญัติ  เศรษฐฐิติ
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หลักปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยในการใชไฟฟา

บรรณานุกรม



ปจจุบันน้ีมนุษยทุกคนยอมรับแลววา  ไฟฟาไดสรางความเจริญกาวหนาอยางมาก
มายไมวาจะเปนทางอุตสาหกรรม หรือเกษตรกรรม  ตลอดจนความเปนอยูประจํ าวัน
สํ าหรับงานเกษตร  ไฟฟาไดกาวเขามามีบทบาทมากข้ึน  ดังจะเห็นไดจากประโยชนท่ีได
เชน  ไฟฟาใหแสงสวาง  กํ าลังและความรอน  ซี่งประโยชนเหลาน้ีกอใหเกิดความสะดวก
สบาย  ประหยัดแรงงาน  ประหยัดเวลา  และเพิ่มผลผลิตใหเกษตรกร

ไฟฟาไดมาจากเครื่องกํ าเนิดไฟฟาที่ติดตั้งอยูในโรงไฟฟา  หรือท่ีเข่ือนตางๆ ไฟฟาที่
ไดนี้มีแรงดันไฟสูงมาก  เพื่อที่จะไดสงผานไปไดไกล  ดังจะเห็นไดจากสายไฟฟาที่ขึงอยูบน
เสาไฟฟาขนาดใหญ  ซึ่งตั้งเรียงรายกันเปนแนวตรงผานทุงนาปาเขาเขาไปในชุมชน  ไปสิ้น
สุดท่ีสถานีไฟฟายอย  ที่นี่ไฟฟาแรงดันสูงจะแปลงใหเปนแรงดันตํ่ า  กอนที่จะถูกสงออกไป
ตามเสาไฟฟาท่ีเห็นอยูตามถนนหนทางท่ัวๆ ไป  เมื่อเกษตรกร  หรือผูใดตองการใชไฟฟา
ก็จะไปยื่นคํ ารองขอใชจากการไฟฟาสวนภูมิภาคที่อยูในละแวกใกลบาน  ทางเจาหนาท่ีก็จะ
มาตอสายไฟนํ าไฟฟาเขาไปใหใชในบาน

บางคนอาจจะสงสัยวาทํ าไมสายไฟฟาที่ขึงอยูบนเสา  บางทีมี 3 เสน  บางทีก็มี 4
เสน  แลวทํ าไมสายไฟที่เขาบานเราถึงมีเพียง 2 เสนเทาน้ัน  ที่เปนเชนนี้ก็เพราะระบบสงไฟ
ของการไฟฟานั้นแตกตางกัน  ท่ีเห็น 3 เสนนี้ คือ ระบบ 220 โวลท  3 เฟส  3 สาย  หรือ
ระบบ 380 โวลท  3 เฟส  3 สาย  สวนที่เห็นมี 4 เสนนั้น คือ ระบบ 380 โวลท  3 เฟส  4
สาย  และท่ีเขาตอเขาบานเราเพียง 2 เสนก็เพราะเครื่องใชไฟฟาภายในบานเรา เชน  พัด
ลม  ใชไฟที่มีแรงดัน 220 โวลทเทาน้ัน  ทางการไฟฟาจึงตอไฟใหเราเพียง 2 เสน  และแรง
ดันไฟฟาระหวางสายทั้งสองก็เทากับ 220 โวลท  ซึ่งเทากับแรงดันไฟฟาของเครื่องใชไฟฟา
พอดี

กอนที่สายไฟฟาทั้งสองเสนที่กลาวมาจะถูกโยงเขามาในบาน  ทางการไฟฟาจะตอ
ผานมาตรวัดไฟที่ติดไวที่เสาไฟกอน  เพื่อจะไดรูจํ านวนกระแสไฟฟาที่ใชไป  และทํ าการเก็บ
คากระแสไฟฟาไดถูกตอง



สายไฟ
คัทเอาท  หร
สวิตชเมนตัวน
อีก 1 ตัว  ห
สะพานไฟตัวเ
จะใชไฟ  สาย
2 วงจรยอย  
จรน้ันๆ  และ
ตางๆ ที่จะใช
และประโยชน
การสงไฟมายังบาน

ที่โยงมาจากมาตรวัดไฟคูนี้  จะถูกตอเขากับสะพานไฟ  หรือท่ีเรียกกันวา
ือสวิตชเมน  ซึ่งเปนตัวเปดหรือปดกระแสไฟฟาที่จะไหลเขาไปในบาน  จาก
ีผู้ใชไฟฟาก็จะตอสายไฟท่ีมีขนาดเล็กลง  และเปนคู  ไปยังสะพานไฟตัวเล็กลง
รือหลายตัวแลวแตวาจะตอสายออกมาก่ีคู  สมมติวาตอออกมา 2 คู  เราก็มี
ล็ก 2 ตัว  จากนั้นเราจึงเดินสายตั้งตนจากสะพานไฟนี้ไปยังหองหรือบริเวณที่
ที่เดินออกจากสะพานไฟก็เปนคู  แตละคูคือวงจรยอยวงจรหน่ึง  ในที่นี้เราจึงมี
ซึ่งตางก็มีสะพานไฟทํ าหนาท่ีปองกันอุบัติเหตุทางไฟฟาท่ีอาจจะเกิดข้ึนไดในวง
สายคูของวงจรยอยแตละวงจรนี้  จะถูกตอไปหาดวงโคม  และเตารับในบริเวณ
ไฟ  ซึ่งรอแตเพียงกดสวิตชไฟหรือเสียบใชไฟเทานั้น  เราก็จะไดรับแสงสวาง
จากไฟฟาทันที
แผงสวิตชเมน



หลายคนกลาววาไฟฟาเปรียบเสมือนงูพิษ  ดังจะเห็นไดวาปหนึ่งๆ  มีผูเสียชีวิตดวย
ไฟฟามากมาย  ทํ าใหเกิดความเขาใจวาไฟฟานี้นากลัวมาก  ซึ่งก็อาจจะเปนจริงถาไมรูจักใช
หรือใชโดยขาดความระมัดระวัง

กระแสไฟฟาจะไหลก็ตอเมื่อมีทางเดินตอเนื่องกันจนครบวงจรซึ่งเรียกวา วงจรไฟฟา
เชน  เมื่อเปดสวิตช  สวิตชจะเปนสะพานเชื่อมตอวงจรใหครบรอบ  ใหกระแสไฟฟาไหลไปสู
หลอดไฟทํ าใหหลอดไฟนั้นสองแสงสวาง  และเม่ือปดสวิตช  สวิตชก็จะไปตัดวงจรใหขาด
ออกจากกัน  กระแสไฟฟาไมสามารถไหลไปยังหลอดไฟ  ไฟก็จะดับ

ตามปกติทางเดินของกระแสไฟฟาก็คือสายไฟฟา  ซึ่งเรียกวา ตัวนํ าไฟฟาและกระแส
ไฟฟาก็ชอบที่จะไหลผานไปในสายไฟฟามากกวา  แตถารางกายของคนเราเขาไปตอเช่ือม
เปนสวนหนึ่งของวงจรนั้น  กระแสไฟฟาก็จะไหลผานรางกายโดยไหลเขาท่ีจุดสัมผัส  และ
ผานไปออกท่ีอีกจุดหน่ึง  ทํ าใหเกิดอันตรายขึ้นกับรางกาย  และนั่นคือการถูกไฟดูด

ไฟดูดเกิดข้ึนไดเพราะรางกายอาจจะเขาไปแตะตอเปนวงจรไฟฟาไดในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่งใน 3 ลักษณะนี้ คือ

1. เมื่อรางกายสัมผัสถูกระหวางสายทั้งสองเสน เชน เผลอเอามือไปจับสายไปที่
เปลือยทั้งสองเสน

2.เม่ือสัมผัสระหวางสายเปลือยเสนหน่ึงและดิน  ซึ่งอาจจะเปนพื้นดินหรือพื้นซีเมนต
ท่ีกํ าลังยืนอยู

3.เมื่อสัมผัสระหวางเปลือกโลหะที่ครอบหุม  อุปกรณไฟฟาที่ชํ ารุดโดยโลหะท่ีครอบ
นั้นมีกระแสไฟฟาโดยบังเอิญ  และขณะน้ันรางกายแตะอยูกับดินดวย

สาเหตุของการถูกไฟดูด



คนเราอาจจะไมถูกกระแสไฟฟาดูดเลย  ถาเพียงแตแตะถูกสายไฟฟาเสนเดียวที่จุด
เดียว  และไมมีสวนใดของรางกายแตะกับดินหรือส่ิงอ่ืนใดท่ีจะทํ าใหกระแสไฟฟาไหลผานได
ทั้งนี้เพราะรางกายมิไดตอครบเปนวงจร
ระวัง  อันตราย! อยาแตะตองสายไฟท่ีขาด
ระวังอันตราย!  อยาปลูกตนไมใกลสายไฟฟา



เมื่อรางกายแตะถูกกระแสไฟฟาจะไดรับอันตรายนอยหรือมากข้ึนอยูกับองคประกอบ 
3 อยาง  ดังน้ี

1. จํ านวนกระแสไฟฟาที่ไหลผาน  หนวยวัดเรียกวา “แอมแปร”
2. สวนสํ าคัญของรายกายที่กระแสไฟไหลผาน
3. ระยะเวลาท่ีรางกายแตะตอเปนวงจรไฟฟาอยู

ยาง  พลาสติก  ไม  ผา  หรือกระเบื้อง  ซึ่งหุมอุปกรณไฟฟาอยูเปน ฉนวน  สามารถ
ตานทานการไหลของไฟฟาได  กระแสไฟฟาจะไหลผานไดมากหรือนอยจึงข้ึนอยูกับฉนวน
ดีหรือฉนวนเลว  ฉนวนท่ีดีไมช้ืนและฉีกขาด  จะกั้นไมใหกระแสไหลผานไดเลย  ฉนวนเลว
หรือฉนวนท่ีฉีกขาดหรือช้ืนจะยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานบาง

ผิวหนังของคนเราไมถึงกับเปนฉนวนกั้นกระแสไฟฟาไมใหไหลเขารางกายไดทีเดียว  
แตก็มีคุณสมบัติที่จะตอตานไมใหกระแสไฟฟาไหลผานได  ถาผิวหนังแหงดีซึ่งก็เหมือนกับ
เปนฉนวน  แตก็ยังเปนฉนวนอยางเลว  ยิ่งตอนที่ผิวหนังเปยกนํ้ า  หรือมีแตเหง่ือ  ความ
ตานทานไฟฟาก็ย่ิงนอยลง  เรียกวาไมเปนฉนวนเลยถาฉนวนดีจะไมมีกระแสไฟฟาไหลผาน
และจะไมรูสึกวาถูกกระแสไฟฟาดูดถาฉนวนนอย  กระแสไฟฟาจะไหลผานได 30 ถึง 40
มิลลิแอมแปร ( 1 มิลลิแอมแปร  มีคาเพียง 1 ใน 1,000 แอมแปร)  ถาเปนฉนวนเลว
กระแสไฟฟาจะไหลผานได 60-70 มิลลิแอมแปร  และถาไมเปนฉนวนเลย  กระแสไฟฟาจะ
ไหลผานไดมากกวา 70 มิลลิแอมแปรข้ึนไป

ผูท่ีถูกกระแสไฟฟาไหลผานจะไดรับอันตรายมากหรือนอย  ขึ้นอยูกับวาผูนั้นสามารถ
ชวยตัวเองหรือไดรับการชวยเหลือจากคนอ่ืนใหหลุดจากกระแสไฟฟาไดรวดเร็วเพียงใด  
โดยปกติแลว  กระแสไฟฟาตั้งแต 20 มิลลิแอมแปรข้ึนไป  ไหลผานรางกายนานกวา 1 นาที
มากพอที่จะทํ าใหเสียชีวิตได

ดังนั้น วิธีหลักเล่ียงอันตรายจากไฟฟาท่ีสํ าคัญท่ีสุด คือ อยาใหกระแสไฟฟาผาน
รางกาย

ความรุนแรงของกระแสไฟฟา



นอกจากไฟดูดแลว  ยังมีอันตรายอื่นๆ  ที่เกิดขึ้นจากไฟฟา ไดแก ไฟชอตและไฟเกิน

ไฟชอต  เกิดขึ้นได  เน่ืองจากสายเปลือยหรือสายท่ีชํ ารุด 2 สายแตะกัน  กระแส
ไฟฟาท่ีเกิดจากการชอตน้ีมีขนาดสูงมาก  ถาสวิตชเมนมีฟวสท่ีมีขนาดถูกตองปองกันอยู
ฟวสนี้จะละลายขาด  แตถาฟวสใหญเกินไป  หรือมีลวดซ่ึงละลายไมไดตออยูตรงจุดชอตจะมี
ไฟแลบออกมา  บางทีเรียกวา สปารค  หากมีเชื้อไฟ เชน  กระดาษ  หรือวัสดุที่ติดไฟงาย
วางอยูใกลๆ  ก็จะเกิดลุกไหมอันเปนสาเหตุของการเกิดเพลิงไหม  ซ่ึงเราไดยินกันอยูบอยๆ

ไฟเกิน  เกิดข้ึน เน่ืองจากการตอพวงอุปกรณใชไฟฟามากเกินไปในวงจรไฟฟา
ปกติ  เชน  ใชสามตาแลวเสียบอุปกรณไฟฟามากมาย  ทํ าใหกระแสไฟฟาไหลผานเกิน
ขนาด  โดยปกติถาเกิน 2 เทาของกระแสท่ีไหลตามปกติก็เกิดอันตรายแลว  เมื่อมีการใชไฟ
เกินสายไฟจะรอนขึ้น  ถารอนมากฉนวนท่ีหุมสายจะลุกไหม  จุดเชื้อไฟใหเกิดเพลิงไหมได
นอกจากน้ัน  ไฟเกินยังอาจจะเกิดขึ้นได  เนื่องจากฉนวนของเครื่องใชไฟฟาเสื่อม  เคร่ืองใช
ไฟฟาที่วานี้คือ  เคร่ืองท่ีใชมอเตอรเปนตนกํ าลัง  เชน  พัดลม  เครื่องสูบนํ้ า  ในมอเตอรมี
ขดลวดที่เกิดจากเสนลวดซึ่งมีฉนวนหุมขดกันอยูเปนขด  ฉนวนน้ีสวนใหญคือน้ํ ามันวานิช
เม่ือฉนวนเส่ือมลง  จะเกิดการลัดวงจรในขดลวด  ไฟฟาไมวิ่งไปตามเสนลวดตลอดความ
ยาวของมัน  กระแสจึงผานขดลวดในลักษณะลัดวงจรนี้มากกวาปกติ  กระแสไฟฟาที่ไหล
ผานมากเกินไปนี้หากปลอยทิ้งไวนาน  ขดลวดจะรอน  และสงกล่ินไหมของน้ํ ามันวานิช
เตือนใหรูวามีการลัดวงจรเกิดข้ึน  ในกรณีนี้  ถาฟวสท่ีใสไวในคัทเอาทมีขนาดถูกตอง  ฟวส
น้ันจะละลายตัดวงจรใหขาดออกจากกันไดทัน  แตถาหากขนาดฟวสไมถูกตอง  อันตราย
จากการลุกไหมที่กลาวไวขางตนก็จะเกิดขึ้นได

ในการปองกันอันตรายท่ีเกิดข้ึน
จากไฟฟาน้ันปจจุบันไดมีผูผลิตเคร่ือง
ตัดไฟอัตโนมัติข้ึนจํ าหนาย  หรือท่ีเรียก
วา  เซฟ – ที – คัท  เคร่ืองตัดไฟน้ี
สามารถปองกันอันตรายตางๆไดไมวา
จะเปนไฟดูดไฟชอต  หรือไฟเกิน  ดังท่ี
ไดกลาวมาแลว
เคร่ืองตัดไฟอัตโนมัติ



หลักก
วงจรผานเคร่ือ
ผานสายไฟสา
กลับผานสายไ
ยังหลอดไฟน้ัน
ขณะท่ียืนเทา
ทํ าใหกระแสไ
ถูกตรวจจับโด
วงจรไฟฟาอย
ไหลผานไปสูห
การทํ างานของเครื่องตัดไฟอัตโนมัติ

ารทํ างานของเคร่ืองตัดไฟอัตโนมัติมีอยูวา  โดยปกติกระแสไฟฟาจะไหลไปใน
งใชไฟฟาดวยคาท่ีคงท่ีตลอดเวลา เชน  เมื่อเราเปดไฟกระแสไฟฟาจะไหล
ยหน่ึง  สมมุติวา 1 แอมแปร  ผานหลอดไฟทํ าใหเกิดความสวางแลวจึงไหล
ฟอีกสายหนึ่งดวยกระแสจํ านวน 1 แอมแปรเทาเดิม  ถาหากวาสายไฟที่ตอไป
เกิดชํ ารุดหรือเสื่อมคุณภาพขึ้นมา  และมีใครสักคนหนึ่งบังเอิญเอามือไปจับ
เปลาบนดินท่ีช้ืนแฉะกระแสไฟฟาจํ านสนหน่ึงจะไหลผานรางกายลงสูพื้นดิน  
ฟที่ไหลในวงจรขาดหายไปไมเทากับ 1 แอมแปร  จํ านวนกระแสที่หายไปนี้จะ
ยระบบอิเล็คทรอนิคส  ภายในเคร่ืองตัดไฟอัตโนมัติ  ซึ่งจะสั่งงานตอไปใหตัด
างรวดเร็วภายในระยะเวลา 0.03 ถึง 0.05 วินาที  กระแสไฟฟาก็ไมสามารถ
ลอดไฟอีกตอไป  ผูที่ไปแตะตองสายไฟก็ไมไดรับอันตรายใดๆ



อุปกรณไฟฟาสํ าคัญๆ  ท่ีใชกันจนเปนท่ีนิยมแพรหลายในบานอยูอาศัย  มีอยูดวยกัน
หลายแบบ  แตท่ีจะนํ ามากลาวในที่นี้  จะเปนแบบที่พบเห็นกันทั่วไป

ทํ าหนาท่ีเปนตัวเช่ือมตอระหวางสายไฟภายในบาน  กับสายไฟนอกบานซึ่งเปดปดได
ตามตองการ  สะพานไฟนี้ควรจะอยูในบริเวณที่เขาไปดูแลไดสะดวก

สะพา
บานอยูอาศัย
โวลท (60 A
โวลท (20 A

สะพานไฟ หรือ คัทเอาท
สะพานไฟหรือคัทเอาท

นไฟหรือคัทเอาทน้ีมีอยูหลายขนาดใหเลือกใชตามจํ านวนกระแสท่ีใช  สํ าหรับ
น้ัน  สะพานไฟอันหลักหรือที่เรียกวาสวิตชเมน  ใชขนาด 60 แอมป  600
  600 V)  สวนอันรองๆ ท่ีใชสํ าหรับวงจรยอย  ใชขนาด 20 แอมป  600
  600 V)  ขนาดของสะพานไฟที่กลาวมานี้เปนขนาดที่ใชกันทั่วไป



เมื่อไฟฟาในบานดับเรามักจะพูดเสมอวา “ฟวสขาด” ตองตอฟวสใหมกอน  ไฟฟาถึง
จะสวาง  ดังน้ัน  ฟวสจึงทํ าข้ึนจากโลหะท่ีมีจุดหลอมเหลวต่ํ า  เชน ดีบุกผสมตะก่ัว  เพื่อให
ขาดอยางรวดเร็ว  เปนการปองกันไฟชอตอันจะเปนสาเหตุทํ าใหเกิดเพลิงไหม

ฟวสท่ีนิยมใชกันในปจจุบันมีอยู 2 แบบ คือ

ฟวส

ฟวสแบบเสน มีลักษณะเหมือนเสน
ลวด  แตออนนุมกวา  ฟวสนี้พบอยูภายใน
สะพานไฟหรือคัทเอาท  เม่ือเปดฝาครอบออก
ดูจะเห็นมีอยูสองเสนติดต้ังอยูในลักษณะคลาย
ตัว S

กับสะพ
ขนาดเ
ท่ีเปนโ
เห็นจา
กระเบ
หมุนต
ตรงฝา
ถวย 
และมีร
ฟวสเสน
ฟวสถวย  ปกติแลวจะติดต้ังอยูใกลๆ
านไฟ  ตัวฟวสถวยมีลักษณะคลายขวด
ล็กทํ าดวยกระเบื้อง ตรงกลางถวยมีลวด
ลหะมีจุดหลอมเหลวต่ํ า ขึงอยูแตมองไม
กภายนอก  ฟวสถวยนี้ติดตั้งอยูภายใน
ื้อง ท่ีมี ลักษณะเปนรูปทรงกระบอก
ิดอยูกับฐานท่ีเปนกระเบื้องเชนเดียวกัน
มีชองกระจกสํ าหรับมองดูตรงกนฟวส

 ถาฟวสขาดจุดขั้วที่กนฟวสจะทะลุเปนรู
อยไหมสีดํ าๆ  ปรากฏใหเห็น
ฟวสถวย



ในการเปล่ียนฟวสถวยน้ันงายมาก  เพียงแตยกสะพานไฟออก  แลวหมุนฝาที่ปดฟวส
ออก  ดึงฟวสเกาออกแลวใสอันใหมท่ีมีขนาดเทากับอันเกาเขาไปเแทนปดฝาสับสะพานไฟ
ลงเทานี้ไฟก็ติดแลวแตเวาใสฟวสระวังอยาเอาดานกนที่มีสีใสเขาไปดานใน  เพราะจะทํ าให
ไฟไมติด

สวนการเปลี่ยนฟวสเสนนั้น  ตองยกสะพานไฟขึ้นเสียกอนเพื่อกันไมใหกระแสไฟฟา
ไหลมายังจุดที่เราจะเปลี่ยนฟวส  แลวจึงคอยเปดฝาครอบท่ีอยูดานลางออก  โดยการจับฝา
น้ันเบาๆ  แลวดึงลงดานลางเพียงเล็กนอยกอนท่ีจะดึงเปดออกมา  จะเห็นฟวสอยูสองเสน
ดูวาเสนไหนขาดหรือวาขาดท้ังสองเสนก็เปล่ียนเสียโดยใชไขควงคลายนอตท่ียึดฟวสอยูท้ัง
ตัวบนและตัวลาง  ดึงเอาฟวสเกาที่ขาดออกแลวใสฟวสใหม  ท่ีมีขนาดเทากับของเกาแทน
หลังจากนั้นจึงขันนอตใหแนนปดฝาและสับสะพานไฟลงก็เปนอันเสร็จ

สวิตชมีอยูหลายชนิด  รูปรางแตกตางกัน  มีทั้งแบบเรืองแสงและไมเรืองแสงเวลามืด
ท่ีไดมาตรฐานมีอยูไมก่ีย่ีหอ  ซึ่งราคาคอนขางจะแพงแตก็คุมคาเพราะใชไดนาน  ไมเสียงาย
ซึ่งก็ตองระวังของทํ าเลียนแบบ  พวกนี้บางอันเปดไดไมกี่ครั้งก็หลุดออกมาเปนชิ้นๆ  หรือไม
ก็ขนาดของตัวสวิตชที่เปนทองเหลืองซึ่งอยูขางในเล็กจนเกินไป  เวลาเปดไฟไปนานๆ  สวิตช
จะรอนทํ าใหเกิดอันตรายไดงายอีกดวย

เวลาจะซื้อสวิตชไฟควรจะดูดานหลังของสวิตชดวยวาใชไดสํ าหรับจํ านวนกระแสเทา
ไร  สวิตชแตละอันมีความสามารถจํ ากัด  ไมใชวาใชสวิตชทั่วๆ ไปอันเดียวแลวจะใชเปดไฟ
เปนสิบเปนรอยดวงได  ถาใชอยางน้ีไมวาย่ีหออะไรก็ตองรอนตองไหมอยางแนนอน

สวิตชไฟ
สวิตชไฟ



ส
กํ าลัง  ถ

ปล๊ัก หรือ เตาเสียบ

ขา  
หรือพ
ไฟฟา 
กันวาเ
เพียงว
ฟาของ
นี้ไปเส
หรือเต
หัก  
แบนก
เดียวก
ใชอะไ

เพื่อสง
เตารับ
รูน้ีทํ าข
สํ าหรับ
แอมป
ปล๊ักไฟ คือ อุปกรณไฟฟาที่มีขาโลหะ 2
ปลายขางหนึ่งตรึงอยูกับฉนวนที่ทํ าจากพีวีซี
ลาสติก  ใชเสียบเขากับเตารับเพื่อใหกระแส
 ไหลผานไปสูเครื่องใชไฟฟา  บางทีเราก็เรียก
ตาเสียบ  ปกติเรียกกันสับสน  แตขอใหจํ าแต
าปล๊ักหรือเตาเสียบน้ีคือตัวท่ีติดมากับสายไฟ
พัดลม หรือ ทีว ี  เวลาจะเปดพัดลมก็เอาปลั๊ก
ียบเขากับเตารับซึ่งติดอยูกับผนังบาน  ปลั๊ก
าเสียบน้ีมีใหเลือกซื้อเปล่ียนไดถาของเกาแตก
มีหลายแบบ  แตปจจุบันนิยมใชแบบท่ีเปนขา
ันมากสํ าหรับการเลือกขนาดของปล๊ักก็เชน
บัสวิตช  คือดูใหดีกอนวาจะซื้อไปใชกับเครื่อง
ร  ใชไฟเทาไร
ํ าหรับปลั๊กสามตาหรือส่ีตานั้นไมควรจะใชเพ
าใชท้ังสามทางพรอมกัน  และอาจจะเปนสาเห

เตารับ

เตารับ  เปนอุปกรณไฟฟาที่มีไวรับปลั๊กเสียบ
กระแสไฟฟาเขาไปยังปล๊ักและเคร่ืองใชไฟฟา
น้ี คือ ตัวที่เห็นติดอยูกับผนังบานมีรูกลม 2 รู
ึ้นเปนแบบท่ีใหปลั๊กขาแบนและขากลมเสียบได
การเลือกขนาดของเตารับก็ตองดูวาใชกับไฟกี่
  ถาขนาดเล็กไป  อาจจะรอนจนฉนวนไหมได
ปลั๊กไฟ หรือ เตาเสียบ

ราะจะทํ าใหเกิดการใชไฟเกิน
ตุที่ทํ าใหเกิดเพลิงไหมได
บั
เตาร



หลอดไฟฟาเปนอุปกรณไฟฟาที่ใหความสวาง  ทํ าใหมนุษยมองเห็นประโยชนจากไฟ
ฟาอยางแทจริง  หลอดไฟฟาท่ีใชกันอยูในบานเรือนมี 2 ชนิด คือ หลอดไฟไส และ
หลอดฟลูออเรสเซนต

ห
ขดงอเป

หลอดไฟฟา

เพราะ
ไฟฟาไ
หลอด
พลังงา
ตานท
จะมีกา
โดยปก
1,000
(W)  แ
40  W
มีวัตตน

แลว ย
ถึง 6,
ไฟไสถ
เปนท่ีน
เพราะ
ต้ังงาย
1.หลอดไฟไส  บางทีเรียกวา  หลอดแสงสวาง
มันจะเปลงแสงสวางออกมาไดก็ตอเมื่อมีกระแส
หลผานไสหลอด  ท่ีทํ ามาจากทังสเตน  ขณะที่ไส
รอนแดง  พลังงานความรอนจะเปลี่ยนแปลงเปน
นแสง  เปลงแสงสวางออกมา ย่ิงไสหลอดมีความ
านมากหลอดยิ่งสวางมาก  สวนภายในหลอดน้ัน
ซเฉื่อยบรรจุอยู  เพื่อกันไมใหไสหลอดไหมไฟ
ติแลวหลอดไฟฟาชนิดน้ี  มีอายุการใชงานเฉล่ีย
 ชั่วโมง สํ าหรับการซ้ือหลอดไฟไสน้ีใหดูจากวัตต
ละ โวลท (V) ท่ีเขียนติดไวขางหลอด เชน หลอด
  220 V  หลอดที่มีวัตตมากจะสวางกวาหลอดที่
อย
ลอดชนิดนี้มีรูปรางเปนหลอดแกวรูปทรงกระบอก  ย
นรูปวงกลม  ขนาด 32 วัตต  ที่ปลายหลอดทั้งสองขา
หลอดไฟไส
2. หลอดฟลูออเรสเซนต  นอกจากหลอดไฟไส
งัมีหลอดฟลูออเรสเซนต ซ่ึงมีอายุการใชงานนาน
000 ชั่วโมง  และใหความสวางไดมากกวาหลอด
ึง 7 เทาตัวทีเดียว แตถึงแมวาหลอดชนิดน้ีจะ
ยิมกันมากข้ึนก็ตาม เราก็ยังไมละทิ้งหลอดไฟไส
เหตุผลหลายๆ ประการ  เชน  ราคาถูก  การติด
  ใหความรอนสูงๆ ได ฯลฯ
าว 2 ฟุต ถึง 4 ฟุต  บางทีก็
งปดสนิท  มีเดือยย่ืนออกมา

หลอดฟลูออเรสเซนต



ขางละ 2 อัน  เรียกวา  ตัวนํ า  ซ่ึงเปนไสหลอดน่ันเอง  ไสหลอดชนิดน้ีทํ าดวยโลหะทังสเตน
และมีไอปรอทบรรจุอยูภายในหลอดเชนเดียวกับหลอดไฟไส  แตผนังดานในหลอดฉาบไว
ดวยสารเรืองแสง  หลอดฟลูออเรสเซนตยังมีสวนประกอบที่สํ าคัญ คือ  สตารทเตอร  และ
บาลลาสต  เมื่อกระแสไฟไหลผานบาลลาสต  แรงดันไฟฟาจะสูงขึ้น  แลวสตารเตอรจะทํ า
หนาที่เปนสวิตซตอวงจร  ใหกระแสไหลผานไปยังไสหลอดทํ าใหไสหลอดจุดแดงอยูหัวทาย
ของหลอด  กระแสท่ีไหลผานไสหลอดจะผานไอปรอทดวย  ทํ าใหเกิดรังสีวิ่งไปกระทบสาร
เรืองแสงท่ีฉาบไวภายในหลอด  เปนเหตุใหเปลงแสงสวางออกมา

สายไฟฟา คือ ส่ือท่ีนํ ากํ าลังไฟฟาจากจุดหนึ่งไปยังจุดที่จะใชไฟฟาซึ่งเปรียบเสมือน
กับทอน้ํ าท่ีนํ าน้ํ าจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง  สายไฟฟาแตกตางกันที่ความสามารถในการ
ยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดสูงสุดเทาไรชนิดของฉนวนและความแข็งแรง

สายไฟฟาที่ใชกันมากในบานเรือน  ตองเปนสายท่ีมีฉนวนหุม  เพื่อปองกันความชื้น
ปองกันความรอน  และใหความปลอดภัยในการใชงานซ่ึงแบงออกไดหลายชนิด ดังน้ี

สายไฟฟา

1.สายหุมดายถัก เชน สายที่ใชกับเตารีด และ
เตาไฟฟา สายน้ีเปนสายท่ีถูกหอหุมดวยยางอยูช้ันใน
และมีดายถักสีขาวและดํ าหอหุมไวช้ันนอก

2.สายหุมพีวีซี  สายชนิดนี้ทนตอสภาพดินฟา
อากาศและความรอนไมติดไฟ  แข็ง  เหนียว  จึงนิยม
ใชกันมาก  ดังท่ีจะเห็นไดจากสายไฟสีขาวๆ  ท่ีใชเดิน
อยูตามบานเรือน

3.สายหุมพลาสติก  สายน้ีเปนสายออนขนาด
เล็ก  ซ่ึงภายในมีเสนลวดทองแดงขนาดเล็กรวมกันอยู
หลายเสน  ดวยเหตุท่ีเปนพลาสติก  จึงทํ าใหติดไฟงาย
ใชนานๆ จะแข็งกรอบแตกหักงาย  เชนสายท่ีติดมากับ
โคมไฟต้ังโตะ  เปนตน



กอนท
ไดสรางใหได
เรียกวา แผน
จะเปนหลอด
ทั้งนี้เพื่อควา
ใหการประม

การเด
แลวจึงไปเลือ
จางผูที่ชํ านา
ของบานอาจ
เดินสายเมน
เขากอนวาตอ
เรือนหรืออา
ี ่จะปลูกสรางบาน  เจาของตองเขียนแบบแปลนหรือแผนผังข้ึนมาเพ่ือท่ีชางจะ
ขนาด  และถูกตองตามท่ีตองการ  แผนผังที่เขียนขึ้นมานี้จะมีอยูแผนหนึ่งซึ่ง
ผังการเดินสายไฟ  แผนผังน้ีจะระบุตํ าแหนงและขนาดของดวงโคม  ไมวา
ไฟไสหรือหลอดฟลูออเรสเซนต  สวิตชปดเปดไฟ  เตารับ  และแผงสวิตชเมน
มสะดวกในการเดินสายไฟ  ตลอดจนการเลือกใชขนาดสายท่ีถูกตองรวมท้ังทํ า
าณจํ านวนตะปู  เข็มขัดรัดสาย  หรือที่เรียกวา  กิ๊บไดถูกตอง

นิสายไฟภายในบานเรือนหรืออาคารเกษตรใดๆ  เร่ิมดวยการคิดโหลดกอน
กซ้ือขนาดสายท่ีถูกตองมาเดิน  ถาอาคารที่มีการใชไฟฟามากๆ  อาจจะตองวา
ญงานมากๆ  มาเดินสาย  แตถาเปนบานอยูอาศัยเล็กๆ  มีการใชไฟไมมากเจา
จะเดินสายเองก็ได  เมื่อเดินเสร็จแลวทางการไฟฟาจะสงเจาหนาที่มาตรวจและ
ให  โดยจะตอสายจากเสาไฟฟาเขามาสูสวิตชเมนของเรา  แตเราก็จะตองแจง
งการใชไฟกี่แอมป  แอมป ในท่ีน้ีหมายถึง จํ านวนโหลดท้ังหมดภายในบาน
คารน้ัน  เชน 5 หรือ  15 แอมป  เปนตน



เครื่องใชไฟฟาตางๆ  ท่ีใชกันอยูในบานเรือน  เชน วิทยุ  พัดลม  หมอหุงขาว ลวน
แลวแตกินไฟท้ังน้ัน  คํ าวากินไฟนี้ภาษาวิชาการเรียกวา โหลด  ดังนั้นจึงคงจะไดยินคํ าพูด
บอยๆ  เชน  พัดลมตัวน้ีมีโหลดเทาน้ันเทาน้ี  โหลดมี 2 ประเภท คือ

1. โหลดทางดานแสงสวาง  ซึ่งก็คือ หลอดไฟท่ีใชกันอยูทุกบานน่ันเองถาเราหยิบ
หลอดไฟข้ึนมาดู  เขาจะเขียนคากํ าลังงานไว  เชน  40 W  220 V  ทีน้ีถาเราตองการจะคิด
โหลด  ก็เพียงแตเอา 40 ต้ัง  หารดวย 220  ผลลัพธก็คือกระแสไฟฟาที่ไหลผานขั้วหลอด
หรือโหลดของหลอดไฟซึ่งมีคาประมาณ 0.2 แอมป ( 0.2 A) วิธีการคิดแบบนี้ใชไดกับ
หลอดไฟไสสํ าหรับหลอดฟลูออเรสเซนตน้ัน  กํ าลังงานไฟฟาขึ้นกับบาลาสตที่ใช  ดังน้ันการ
คิดโหลดจึงคอนขางจะแตกตางไปจากที่กลาวมา  ซึ่งจะไมขอกลาวในที่นี้  แตก็ขอใหจํ าไววา
โหลดของฟลูออเรสเซนตขนาด 40 W  มีคาประมาณ 0.5 A  หลอด 20W  จะมีคา 0.3  A

2. โหลดอื่นๆ  เชน  พัดลม  ตูเย็น  ปมนํ้ า  ซึ่งโดยปกติแลวผูผลิตจะกํ าหนดกํ าลัง
งานท่ีใชเปนวัตต  และบอกจํ านวนไฟที่จะใชเปนแอมป  ซ่ึงก็คือโหลดของเราน่ันเอง  แตถา
ไมไดระบุไว  เราก็อาจจะหาไดจากตัวอยางโหลดของอุปกรณไฟฟาที่รวบรวมไวในตารางที่ 1

ตารางท่ี 1  ตัวอยางโหลดของอุปกรณไฟฟาภายในบาน

ชนิดเคร่ืองใช กํ าลังงาน (วัตต) กินไฟ (แอมป)
พัดลม 40 – 60 0.3 – 0.6
หมอหุงขาว 400 – 600 1.5 – 3
โทรทัศน 25 – 60 0.1 – 0.3
เตาไฟฟา 300 – 1,000 1.5 – 5
เตารีด 600 – 1,000 3 – 5
ตูเย็น (5 – 8 คิว) 800 – 1,000 7 – 9

ดังน้ัน  โหลดท้ังหมดภายในบานก็คือผลบวกของโหลดแสงสวางและโหลดอ่ืนๆ  ซึ่ง
โหลดตัวน้ีก็คือโหลดท่ีการไฟฟาตองการน่ันเอง  แตสวนใหญแลวผูใชไฟฟาจะแจงใหการไฟ
ฟาสูงกวาที่คํ านวณได  ในกรณีท่ีเขาตองการเผ่ือโหลดท่ีอาจจะมีเพ่ิมข้ึนในอนาคต



รูปตอไปนี้เปนตัวอยางแผนผังการเดินสายไฟฟาภายในบานซึ่งมี 3 หอง  หองใหญ
ติดหลอดฟลูออเรสเซนต 2 หลอด  สมมุติวาหลอดละ 20 วัตต  โดยท่ีแตละหลอดมีสวิตช
ไฟปดเปดควบคุมอยู  นอกจากน้ันยังติดเตารับไวอีก 2 จุด  เอาไวเสียบพัดลมและทีวี  สวน
หองเล็กท่ีเหลือแตละหองจะมีหลอดไส 1 ดวงๆ ละ60 วัตต  พรอมสวิตช  รวมทั้งเตารับ
หองละจุด  เอาไวเสียบโปะไฟ 20 วัตต  และวิทยุ

การ
และวงจรไ
หมายถึงกา
แบบนี้จะเก
เปนตัวรัดส

จาก
โหลดของว
ตามกฏการ
จึงใชสายไฟ
ผังการเดินสายไฟฟาภายในบาน

เดินสายไฟฟาในรูปนี้แยกออกเปนวงจรยอย 2 วงจร  คือ  วงจรเตารับ (ก 1)
ฟแสงสวาง (ก 2) ซึ่งตอออกมาจากแผงสวิตชเมน  สวนเสนจุดไขปลาท่ีเห็น
รเดินสายแบบใชเข็มขัดรัดสาย  หรือท่ีเรียกกันท่ัวไปวาเดินตีก๊ิปลอย  สายท่ีเดิน
าะไปตามผนังและฝาเพดาน  โดยมีเข็มขัดรัดสายซ่ึงถูกตอกตะปูตรึงไวกับผนัง
ายไฟเปนระยะๆ  หางกันไมเกิน 15 เซนติเมตร

ตัวอยางจะเห็นอีกวามีเตารับ 4 จุดและดวงโคม 4 จุด  จากการคิดโหลดเราจะได
งจรเตารับประมาณ 1 แอมปและโหลดของวงจรไฟแสงสวางประมาณ 1.6 แอมป
เดินสายของการไฟฟาที่ระบุไววา  สายเมนภายในและสายท่ีเดินไปเตารับ(ก 1)
ขนาด 2 ตารางมิลลิเมตร (ต.มม.) ดังน้ันวงจรเตารับ (ก1)  จึงใชสายไฟขนาด



2 ตารางมิลลิเมตร  แตวาสายไฟขนาดน้ีไมมีขายอยูในทองตลาดจึงจํ าตองใชสายขนาด 2.5
ตารางมิลลิเมตรแทน  สวนวงจรไฟแสงสวาง (ก2) น้ัน  จะมีสายไฟที่เรียกวาสายเมนภาย
ใน  ตอจากสวิตชเมนออกไปยังตํ าแหนงที่จะติดตั้งดวงโคม  สายนี้จึงจํ าเปนตองใชขนาด 2.5
ตารางมิลลิเมตรดวย  สวนสายไฟที่แยกออกจากสายเมนไปยังสวิตชปดเปดไฟและหลอดไฟ
น้ัน  ใชขนาดอ่ืนได  ในท่ีน้ีเราเลือกใชขนาด 1 ตารางมิลลิเมตร  เน่ืองจากสายขนาดน้ี
สามารถรับกระแสไฟฟาสูงสุดไดถึง 6 แอมป  ซึ่งพอเพียงสํ าหรับสงไฟ 1.2 แอมปได
ระวังอันตราย! อยาจับปลาดวยไฟฟา



ตารางท่ี 2  จํ านวนกระแสสูงสุดท่ียอมใหใชไดกับสายไฟฟาขนาดตางๆ  ที่อุณหภูมิ
                ไมเกิน 40 องศาเซลเซียส

ขนาดพ้ืนท่ีหนาตัดสาย
ทองแดง

(ตารางมิลลิเมตร)

กระแสสูงสุดสํ าหรับสายหุม
ฉนวนท่ีเดินในอาคารหรือในทอ

(แอมแปร)

กระแสสูงสุดสํ าหรับสายหุมฉนวนที่
เดินนอกอาคารในอากาศ

(แอมแปร)
0.5 3 -
1.0 6 10
1.5 8 13
2.5 12 19
4 16 27
6 22 36
10 30 51
16 50 78
25 64 96
35 79 119
50 102 150
70 121 188
95 150 231
120 170 268

ในการเดินสายไฟฟาน้ัน  การตอสายไฟฟาเขาดวยกันก็ดี  การตอสายไฟเขากับ
อุปกรณไฟฟาตางๆ ก็ดี  นับไดวามีความสํ าคัญมาก  เพราะถาใชเทคนิคไมถูกตองแลว  งาน
จะไมประณีต  การทํ างานของอุปกรณไฟฟาก็จะเกิดปญหา

เทคนิคการตอสายไฟ  เริ่มตนจากการปอกสาย  เพ่ือเอาฉนวนออกกอนท่ีจะตอเขา
กับสวิตช  หรือตอกับสายไฟเสนอื่นหรือตอเขากับขั้วของอุปกรณไฟฟา  เคร่ืองมือท่ีใชกันท่ัว
ไปก็คือมีดไมวาจะเปนมีดพับ  หรือมีดบางๆ  ขนาดเล็กก็ใชได  การใชมีดปอกน้ันตองใช
ความระมัดระวัง  ถาปอกไมดีคือใชมือควั่นสายไฟที่จะปอกทํ าใหเกิดรอยบากข้ึนรอบๆ  เสน

เทคนิคการตอและเขาสายไฟฟา



ลวดเวลาบิดไปมาเสนลวดจะขาดงาย  การปอกที่ดีนั้นตองปอกใหไดสายเปลือยที่มีลักษณะ
ตามงานท่ีจะใช  กลาวคือถาตองการนํ าสายไฟที่ปอกแลวไมตอกับขั้วของอุปกรณไฟฟา  ก็
ควรจะปอกสายใหเหลือฉนวนไวตรงปลายนิดหนอย  แตถาตองการนํ าสายไฟนั้นไปตอกับ
สายไปอีกเสนหน่ึง  ก็ควรจะปอกสายใหเหมือนกับการเหลาดินสอ  ทํ าใหไดสายเปลือยท่ีมี
ฉนวนเหลือไวตรงปลายเปนรูปกรวยเรียว

ในกา
เปลือยใหเปน
การวางตะขอ
ทางเดินของเ
แลวปลายสา

อน่ึง 
ถาหางเกินไป
รตอสายเขากับข้ัวของอุปกรณไฟฟาใดๆ  ซ่ึงมีสกรูยึดติดอยูควรจะงอปลายสาย
รูปตะขอ  โดยอาจจะใชคีมปากยาวชวยดัด  แลวคลองลงไปในสกรู  สํ าหรับ
คลองสกรู  ก็ตองถือหลักวา  เน่ืองจากการขันสกรู  จะตองเวยีนขวาไปตามทิศ
ข็มนาฬิกา  ดังน้ันจึงควรจะวางตะขอใหปลายตะขอเวียนขวา  เพราะเมื่อขันสกรู
ยจะถูกบีบรัดใหแนนโดยอัตโนมัติ

ส

ก
ส

การปอกสายไฟเพื่อนํ าไปตอกับสายไฟอีกเสน ปอกสายเหมือนเหลาดินสอ
ายท่ีตอเขากับข้ัวอุปกรณไฟฟาควรงอปลายใหเปนรูปตะขอเวียนขวา

ารปอกสายควรใหฉนวนอยูใกลกับปลายตะขอ  หรือหัวสกรูใหมากที่สุดเพราะ
ายอาจจะบิดงอ  และหักได



สวนการตอสายไฟเขาดวยกันมีหลายแบบ  แลวแตวัตถุประสงคที่จะใชงาน คือ

ห
พันหนา
เทอะทะ

โดยอา
ตอสาย

ได  ถ
แบบน

จะปอก
ออนไป
บังคับไ

ในกรณ
แยกออ

ฉนวน
อาจจะ
แลว  ร

เปนแบ
ตะปูคว
และสอ
เสร็จ 
หนักด
เสียกอ
1. การตอแบบเกลียว สวนใหญใชกับสายแข็ง
ศัยคีมบิดพันเกลียวใหแนน  การตอแบบน้ีใชสํ าหรับ
ใหยาวออกไปไกลและตึง
2. การตอแบบหางเปย  เปนการตอที่รับแรงดึงไม
ามีการดึง  สายไฟจะหลุดออกจากกันเพราะการตอ
ี้เปนแตเพียงนํ าเอาปลายท้ังสองมาพันกันเทาน้ัน
3. การตอสายออนกับสายแข็ง  การตอแบบนี้ควร
สายทั้งสองชนิดยาวประมาณ 3 น้ิว  แลวนํ าสาย
พนบนสายแข็ง  เสร็จแลวพับงอ  เพ่ือใหสายแข็ง
มใหสายออนหลุด
4. การตอสายแบบแยกสาย  เปนการตอท่ีจะใช
ท่ีีตองการแยกสายตอออกเปน 3 หรือ 4 ทาง  โดย
กจากสายเสนเดียว
5. การตอสายคู  การตอแบบนี้ควรจะปอดให
มีความยาวแตกตางกันสวนการตอสายแตละเสนนั้น
ใช วิธีที่ 1  แตโปรดสังเกตวาเม่ือตอเสร็จเรียบรอย
อยตอจะตองไมตรงกัน
6. การตอสายเขากับข้ัวหลอดไฟ  ถาหลอดไฟ
บที่มีกระจุบ  หรือ ฐานหลอดยึดติดกับเพดานโดย
ง  การตอสายเขากับข้ัว  ก็ทํ าไดเพยีงแตคลายสกรู
ดสายเปลือยเขาไปในรู แลวขันใหแนนก็เปนอัน
 แตถาเปนหลอดไฟแขวน  ซึ่งสายไฟเปนตัวรับนํ้ า
วย  เราควรจะตองผูกสายไฟใหเปนเงื่อน  หรือปม
นเพ่ือใหสายรับน้ํ าหนักหลอดไดโดยไมหลุด
ลังจากการตอสายทุกแบบแลว อยาลืมใชผาเทปพันทับ
เทากับฉนวนเดิม  อยาใหหนาเกินความจํ าเปนเพราะ
  และกินเน้ือท่ี  ผาเทปนี้จะไปแทนฉนวนที่เราปอกออกไ
รอยตอดวยถาจะใหดีควรจะ
จะทํ าใหเกิดรอยตอท่ีดูใหญ
ป



เนื่องจาก น้ํ าเปนสิ่งจํ าเปนสํ าหรับงานการเกษตร  ดังน้ัน เกษตรกรสวนใหญจึงมี
เครื่องสูบนํ้ าอยูในครอบครอง  เพื่อใชในการสูบนํ้ าข้ึนมาจากแหลงน้ํ าเขาเรือกสวน  ไรนา
เครื่องสูบนํ้ าท่ีมีขายอยูในทองตลาด  มีมากมายหลายชนิด  แตละชนิดมีคุณสมบัติแตกตาง
กันไป  แตส่ิงท่ีคลายกันก็คือเคร่ืองสูบน้ํ าตองมีเครื่องตนกํ าลังติดตั้งมาดวย  เครื่องตนกํ าลัง
ในท่ีน้ีอาจจะหมายถึงเคร่ืองยนต  หรือมอเตอรไฟฟาซึ่งจะทํ าหนาท่ีขับใหเคร่ืองสูบน้ํ าหมุน
สูบนํ้ าข้ึนมาและสงไปในที่ที่เราตองการถาเครื่องสูบนํ้ าน้ันมีเครื่องยนตเปนตนกํ าลัง  ปญหา
การเดินสายไฟก็ไมมี  เพียงแตซ้ือน้ํ ามนัมาเติม  ติดเคร่ืองแลวเรงใหไดรอบตามท่ีตองการ
เทาน้ัน  เราก็จะไดนํ้ าตามท่ีตองการ  ถาเคร่ืองตนกํ าลังนั้นเปนมอเตอรไฟฟา  ก็อาจจะมีขอ
ยุงยากแตเพียงเลือกขนาดสายไฟท่ีจะใชใหถูกเทาน้ัน  แตขอดีของการใชมอเตอรก็มี  เชน
ราคาถูก  น้ํ าหนักนอย  ใชงานสะดวกและอายุยืนยาวกวา

มีกฏอยูขอหน่ึงท่ีกลาวถึงการใชมอเตอรแทนเคร่ืองยนตวาใหเลือกใชมอเตอรท่ีมี
ขนาดแรงมา 2/3 เทาของแรงมาเครื่องยนตได  แตถาขนาดของมอเตอรไมมีขายตาม
คาท่ีคํ านวณได  ใหเลือกขนาดใหญกวาแทน  เชน  ถาเราตองการเปล่ียนเคร่ืองยนตเบนซิน
ขนาด 5 แรงมามาเปนมอเตอรไฟฟา  เราก็เลือก 2/3 X 5 = 3  1/3 แรงมา แตมอเตอร
ขนาดน้ีไมมีขายในทองตลาด  เราก็เลือกใชขนาด 4 แรงมาแทน

สํ าหรับการเดินสายของมอเตอรน้ัน ทางการไฟฟาระบุไววาสายท่ีใชจะตองมี
ขนาดโตพอที่จะนํ ากระแสไฟฟาไดไมนอยกวา125 %  ของพิกัดกระแสสูงสุดของมอเตอร
ตัวใหญสุดบวกกับพิกัดกระแสสูงสุดของมอเตอร  อ่ืนๆ ที่เหลือ

ตัวอยางเชน  ถามอเตอรเคร่ืองสูบน้ํ าของเรา 1เครื่องมีแรงมา 1/2 แรง จากตาราง
พบวา  พิกัดกระแสไฟฟาที่ 125 % เทากับ 5 แอมแปร  หลังจากน้ันก็ไปเปดตารางท่ี 2 ดู
พบวาสายไฟฟาขนาด 1 ตารางมิลลิเมตร  รับกระแสสูงสุดได 6 แอมแปร  ดังน้ัน เราจึงไป
ซื้อสายไฟขนาด 1 ตารางมิลลิเมตรมาใช

การเดินสายไฟสํ าหรับมอเตอรเคร่ืองสูบน้ํ า



ตารางท่ี 3  พิกัดกระแสไฟฟาสูงสุด  ของมอเตอรกระแสสลับ 220 V (โดยประมาณ)
(คาท่ีแทจริงดูจากแผนปายท่ีติดมากับมอเตอร)

ขนาดของมอเตอร พิกัดกระแสไฟฟา (แอมแปร)
กิโลวัตต แรงมา สูงสุด 125%

0.18 1/4 2.3 2.9
0.25 1/3 31 3.8
0.37 1/2 4 3
0.55 3/4 5 6.3
0.75 1 7 8.8
1.1 1  1/2 8.8 11
1.5 2 12 15
2.2 3 17.5 21.5
3 4 22.5 28.1
4 5  1/2 28 35

สํ าหรับมอเตอรขนาดตํ่ ากวา 1/4 แรงมา  และเปนแบบที่หิ้วได  ไมจํ าเปนตองมี
อุปกรณปองกันมอเตอรแตละตัว  เพียงแตอาศัยอุปกรณปองกันสายแยกก็พอ  ซึ่งก็หมายถึง
คัทเอาทน่ันเอง  แตถาเปนมอเตอรขนาดเทากับหรือสูงกวา 1/4 แรงมา  ตองมีอุปกรณปอง
กันมอเตอรแตละตัว  อุปกรณปองกันในที่นี้หมายถึงอุปกรณที่ตัดไมใหกระแสไฟไหลไปยัง
มอเตอร  เม่ือมอเตอรทํ างานเกินพิกัด  หรือท่ีเขาใจกันงายๆ วา  กินไฟมากเกินไปนั่นเอง
อุปกรณปองกันที่นิยมใชกัน  คือ สวิตชทิซิโน  สวิตชนี้มีทั้งแบบสองสาย  แบะสามสาย  ข้ึน
อยูกับวามอเตอรเคร่ืองสูบน้ํ าของเราเปนแบบไหน



เคร่ืองสูบน้ํ าควบคุมโดยสวิตชทิชิโน

เม่ือซ้ือสวิตชทิชิโนมาแลว  ตองเลือกแผนโลหะตัวท่ีแนบมาดวยใหเหมาะสมกับโหลด
ของเรา เชน ถามอเตอร 10 A  เราก็เลือกเอาแผน 10 A  ไปใสที่หลังสวิตช  เมื่อมอเตอร
ทํ างานเกิน 10 A สวิตชจะตัดวงจรขาด  ไมมีกระแสไหลผานไปยังมอเตอร  ปกติแลวแผน
โลหะตัวนํ าน้ีมีขนาด 10 A, 15 A,20 A, 25 A  สิ่งสํ าคัญอีกประการหนึ่งของสวิตชแบบนี้คือ
เม่ือเปดฝาครอบออก  จะเห็นปุมปรับสีแดงเขียนเลข 0%, 5%, 10%, 20% และ 25%  อัน
นี้เปนปุมปรับละเอียดเอาไวปรับกระแสที่ระบุไวในแผนตัวนํ าใหนอยลงได  เชน เม่ือเลือกใช
แผนตัวนํ า 10 A  เพื่อใหไฟตัดที่ 10 A  จริงๆ ก็ตั้งปุมแดงไวที่ 0%  แตถาตองการใหตัดท่ี
9 A ก็ต้ังท่ี 10 %  หรือตองการตัดท่ี 8 A  ก็ต้ังท่ี 20% เปนตน  สํ าหรับแผนตัวนํ าแผนอื่นก็
ใชตั้งแบบเดียวกันกับที่ไดกลาวมานี้

นอกจากสวิตชทิชิโนแลว  เรายังอาจจะใช เซอกิทเบรคเกอร  หรือสวิตชสตารท
แบบแมเหล็กแทนได  สํ าหรับเซอกิทเบรคเกอรนั้น  เราอาจจะเลือกใชขนาดต้ังแต 200 –
250 %  ของกระแสท่ีมอเตอรใชเต็มท่ีตามพิกัด  สวนสวิตชสตารทแบบแมเหล็กนั้นนิยมใช
กันมากกับมอเตอร 3 สาย  ที่มีแรงมาสูงๆ  ซึ่งจะไมขอกลาวถึงในที่นี้



ระวังอันตราย! อยาติดต้ังทีวี  หรือเสาวิทยุใกลสายไฟ



ดังท่ีไดกลาวมาแลวขางตนในเร่ืองของอันตรายจากไฟฟา  ถาเกษตรกรมีความจํ า
เปนที่จะตองใชไฟฟา  ควรยึดถือหลักปฏิบัติ ดังน้ี

1. อยาใชฟวสเล็กหรือใหญเกินไป  ถาเล็กเกินไปเมื่อใชงานฟวสจะขาดทันทีหรือถา
ฟวสใหญเกินไป  เม่ือเกิดลัดวงจรฟวสจะไมละลายตัดวงจรใหขาดออกจากกัน  ซึ่งอาจจะทํ า
ใหเกิดอันตรายข้ึนได  ขนาดฟวสท่ีถูกตอง  ตองสามารถรับกระแสไฟฟาสูงสุดที่ยอมใหใชได
สํ าหรับสายเมนขนาดเล็กที่สุดในวงจรนั้น  ยกเวนฟวสของมอเตอรไฟฟา

2. อยาใชโลหะอื่นที่ไมใชฟวส  เชน เสนลวดทองแดงใสแทนฟวส   เพราะอาจจะไม
ทํ าใหเกิดความปลอดภัย    แตอยางใดเม่ือเกิดไฟชอต

3. อยาใชมือที่เปยกจับฝาครอบฟวสของสะพานไฟขณะเปด

4. ซอมหรือเปล่ียนสายไฟฟาท่ีเปลือกฉนวนขาด

5. อยาเสียบปล๊ักและตอสายหลวมๆ  เพราะจะทํ าใหเกิดสปารคหรือรอนจัด  ซึ่งอาจ
จะทํ าใหเกิดเพลิงไหมได

6. เปล่ียนฝาครอบสวิตชหรือฝาครอบเตารับท่ีแตกหัก

7. อยาใชน้ิวหรือมือแตะดูวามีกระแสไหลหรือเปลา  ควรใชเครื่องวัดไฟฟาตรวจดู

8. อยาใหตัวเปยกหรือพ้ืนเปยก  ขณะยืนตอฟวสและซอมเครื่องไฟฟาเพราะจะทํ าให
กระแสไฟฟาวิ่งผานตัวลงสูดิน  ทํ าใหเกิดอันตรายถึงชีวิต

9. อยายืนบนพื้นคอกกรีตดวยเทาเปลาขณะปฏิบัติงานเกี่ยวกับไฟฟา ควรใชผายางปู
หรือสวมใสรองเทายาง



10. ใชเครื่องมือไฟฟาที่มีฉนวนหุมเปนที่จับ  เชน  ไขควง  หัวแรง  คีม ฯลฯ  เพื่อ
ปองกันไฟดูดหรือกระตุกอยางแรง

11. ไมปลอยใหหลอดไฟท่ีรอนจัดหอยแขวนไวติดกับผามาน  มุง  เสื้อผา  หรือวัสดุ
เช้ือเพลิง

12. ใชสายไฟฟาใหถูกตองตามขนาดของเครื่องใชไฟฟา  และฟวสปองกันวงจร

13. จุดตอสายทุกจุดตองแนนพอที่จะรับกระแสวงจรได

14. เลือกใชเครื่องใชไฟฟาและอุปกรณไฟฟาที่ไดมาตรฐาน

15. ไมใชเครื่องใชไฟฟาเกินกํ าลังที่ผูผลิตกํ าหนด

16. เครื่องใชไฟฟาที่ผูใชสัมผัสถูกตองประจํ า  ถาเปนโลหะตองตอสวนท่ีเปนโลหะลง
ดิน โดยใชสายดิน  หากไมสามารถตอลงดินไดสะดวก  บริเวณรอบๆ  เครื่องใชนั้นควรปูพื้น
ดวยฉนวน  เชน  แผนยาง  ไมท่ีแหงหรือวัสดุอ่ืน  เพื่อที่ผูใชจะไดอยูบนพื้นฉนวนกอนใช
เครื่องใชไฟฟานั้น

17. บํ ารุงรักษาเครื่องใชไฟฟาใหอยูในสภาพดีอยูเสมอ

18. อุปกรณไฟฟาที่รอนผิดปกติ  หรือคัทเอาทท่ีหลวมรอนจัดตองซอมแซม

19. อยาตอไฟจากเตารับ  ไปใชกับอุปกรณไฟฟาหลายอยางจนเกินขนาดของเตารับ
และสายไฟ

20. อยาใชไฟฟาเม่ือมีกาชหุงตมร่ัวอยูภายในหอง

21. ถาหลอดไฟขาด  ก็ควรซื้อหลอดใหมมากอนที่จะถอดหลอดเกาไมควรถอด
หลอดที่เสียแลวปลอยขั้วไฟฟาไว  เด็กอาจจะเอามือไปแหยเลนเพราะความอยากรู



22. อยาใหเด็กเอาน้ิวแหย  หรือจ้ิมเขาไปในรูเตารับ  วิธีปองกันอยางงายก็คือ  ใชผา
เทปพันสายไฟแปะปดรูใหมิดชิด  หรือไมก็ใชเตารับแบบมีฝาปดก็ได

23. ทุกครั้งที่จะซอมไฟ  เชน  ตอสายไฟใหม  ควรจะยกคัทเอาทออก  ไมใหมี
กระแสไฟฟาไหลอยูในวงจร  เพ่ือเปนการปองกันอันตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนได

24. อยาสับหรือเปดคัทเอาทในขณะท่ีอากาศในหองมีไอระเหยของเบนซิน  ทินเนอร
สีน้ํ ามัน  ละอองนุน



การไฟฟานครหลวง. 2526. กฏการเดินสายและติดต้ังอุปกรณไฟฟา. กรุงเทพฯ :
โรงพิมพการไฟฟานครหลวง.
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การไฟฟาสวนภูมิภาค. แนวปฏิบัติการเดินสายภายในอาคาร  การเดินภายนอกอาคาร
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