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คํ านํ า
ตะพาบน้ํ าเปนสัตวน้ํ าจืดชนิดหน่ึง  

น้ํ า  หวยหนอง  คลองบึง  มีอาศัยอยูท่ัวไ
เปนสัตวที่หาไดยากไมเหมือนกับสมัยกอน 
ลา  โดยมนุษยจับมาเปนอาหารเพ่ิมมากข้ึน
ของมนุษย  ทํ าใหตะพาบสูญหายไปจากธรร
แตผลผลิตก็ยังไมเพียงพอกับความตองการ 
ตองการบริโภคตะพาบน้ํ ามากข้ึน  จึงไดม
ซึ่งสามารถเพาะเล้ียงไดเปนผลสํ าเร็จ และ
อาหารตะพาบนํ้ า
ศัตรูของตะพาบน้ํ า
โรคตะพาบนํ ้า
การปองกันโรคตะพาบน้ํ า
ตนทุนการผลิต
แนวโนมทางดานการตลาด
คํ าแนะนํ าการปองกันสัตวนํ ้าจากภัยธรรมชาติ

ซ่ึงจัดอยูในประเภทสัตวคร่ึงบกคร่ึงน้ํ า  โดยอาศัยอยูตามแม
ปในแหลงน้ํ าตาง ๆ ของประเทศไทย  แตปจจุบันตะพาบน้ํ า
 เพราะวาประชากรของประเทศมากข้ึน  ตะพาบน้ํ าก็ถูกตาม
  สภาพแวดลอมตามธรรมชาติถูกท ําลายลงไปเพราะน้ํ ามือ
มชาติอยางรวดเร็วจึงทํ าใหมีผูสนใจที่จะเพาะเลี้ยงตะพาบนํ ้า
 และมีสาเหตุเน่ืองมาจากประเทศในแถบทวีปเอเซียมีความ
ผูีนํ าตะพาบน้ํ าพันธุไตหวันเขามาทดลองเล้ียงในประเทศไทย  
มีการขยายจ ํานวนฟารมเล้ียงตะพาบน้ํ าพันธุไตหวันข้ึนอยาง
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มากมาย  เชน  แถบจังหวัดระยอง  ชลบุรี  ตราด  และเพชรบุร ี  ซ่ึงฟารมเพาะเล้ียงตะพาบเหลาน้ี
ประสบผลส ําเร็จแตตะพาบนํ ้าก็ยังไมเพียงพอจ ําหนาย  เน่ืองจากตลาดตางประเทศมีความตองการมาก  
ท ําใหมีผูท่ีสนใจเล้ียงตะพาบน้ํ าพันธุไตหวันเปนจ ํานวนมาก  แตขอเตือนผูเล้ียงวากอนจะลงมือทํ าการ
เล้ียงเปนอาชีพ  ควรศึกษาเร่ืองตลาดใหดีเสียกอนเพราะวาตลาดตางประเทศ  จะไปไดนานแคไหน หรือ
อาจจะเหมือนกับผูที่เลี้ยงกบก็เปนได

แหลงกํ าเนิดและการแพรกระจาย
ตะพาบน้ํ าท่ีพบในประเทศไทย  มี 5 ชนิด
1.  Trionyx cortilageneus (Bodd) ตะพาบหรือปลาฝา  ตะพาบชนิดน้ีมีขนาดใหญประมาณ

2 ฟตุ  กระดองออกสีเขียว  บางทีมีจุดสีเหลือง  ปกติมีจุดสีดํ า 2-3 จุด  จุดดํ าน้ีรูปรางไมแนนอน  แตมี
ขอบสีเหลือง  หัวมีจุดเหลืองประทั่วไป  ตัวผูดานทองมีสีขาว  สวนตัวเมียจะมีสีเทา  ชนิดนี้พบทั่วทุกภาค
ของประเทศไทย  ทางตอนใตของพมา  ลาว  กัมพูชา  เวียดนาม  มาเลเซีย และอินโดนีเซีย

2.  Trionyx  nakornsrithammarajensis (wirot) ตะพาบขาวตอก  เปนตะพาบน้ํ าขนาดเล็ก
กระดองมีรูปรางกลม  มีผิวเรียบ  กระดองหัว  เทามีสีเขียวเขม  แตมีจุดสีเหลืองกระจายอยูทั่วไป  สวน
ทองมีสีขาวออกไปทางสีครีมพบในแถบภาคใตของประเทศไทย

3.  Chitra  indica  Gray ตะพาบมานลาย  ตะพาบชนิดน้ีมีขนาดใหญมาก  มีกระดองยาวถึง
6 ฟตุ มีหัวเล็กและลํ าคอยาว จมูกคอนขางส้ันยาวเล็กมากจะมีแถบสีเหลืองปนน้ํ าตาลบนสวนหัวและ
กระดองอยางชัดเจนแถบจะพาดผานสวนหัวยาวอยางตอเน่ืองมาบนกระดอง  สวนทองจะมีสีขาวหรือขาว
อมชมพ ู พบในแมน้ํ าแควนอยและแควใหญในจังหวัดกาญจนบุรี

4.  Dogania  subpiana  (Ggeoffroy) ตะพาบแกมแดง  เปนพันธุท่ีเล็กท่ีสุดกระดองยาว 9-10
น้ิว  กระดองเปนสีเทา  มีจุดดํ าเล็ก ๆ ประปราย  สวนหัวเปนสีเทา  ดานของคอจะเปนสีแดง  ท้ังสอง
ขางทองมีสีขาวหรือสีเทาพบแถบจังหวัดกาญจนบุร ี  ตาก  ทางภาคใต  จังหวัดชุมพร  และ
นครศรีธรรมราช

5.  Pelochelya  bibroni  (Owen)  ตะพาบหัวกบ  เปนตะพาบท่ีมีขนาดใหญอีกชนิหน่ึง  รองมา
จากตะพาบมานลาย  ขณะท่ีตัวยังเล็กอายุนอยจะมีสีเขียวจุดเหลืองประท่ัวกระดอง  พออายุมากข้ึน
กระดองจะเปล่ียนเปนสีมะกอกเขม  หัวและคอมีสีมะกอกปนเทา  เทาเปนสีเทา  เล็บเปนสีขาว พบใน
จังหวัดตาก  พระนครศรีอยุธยา  กรุงเทพฯ  กาญจนบุร ี และนครศรีธรรมราช
ตะพาบน้ํ าพันธุไตหวัน  (Trionyx  sinensis)
 ตะพาบไตหวันมีกระดองเปนรูปรีเล็กนอย  ลักษณะโครงรางแบบผิวกระดองเรียบมีกระดองสวนท่ี
น่ิมหรือเชิงคอนขางมาก  มีหัวใหญ  คอยาวมาก  ปากแหลม  ฟนคมและแข็งแรง  เม่ือยังเล็กกระดอง
เปนสีเขียวเขมดานทองจะมีสีสมและสีดํ าสลับ 5-6 ตํ าแหนง  เม่ือโตเต็มวัยกระดองจะเปนสีเขียวอม
เหลือง  บริเวณเชิงจะมีสีเหลืองเห็นไดชัดเจน  ตรงกลางกระดองจะมีรอยขีดขวางลํ าตัว 6-7 ขีด  สวน
ทองออนนุมมีสีขาวอมชมพูหรือสีเหลืองออน ๆ ตะพาบไตหวันมีนิสัยดุราย
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สาเหตุที่ทํ าใหมีการเลี้ยงตะพาบพันธุไตหวัน  เพราะมีไขดกและวางไขปละประมาณ 7-9 เดือน
สามารถเล้ียงเปนตะพาบเน้ือโดยใชระยะเวลาเล้ียง 8-12 เดือน  จับจ ําหนายไดราคาดี
ลักษณะเพศของตะพาบน้ํ า

ตวัผูจะมีลักษณะยาวเรียว  ลํ าตัวบางกวาตัวเมีย  ตัวผูหางจะยาวกวาหางตัวเมีย  หางจะยาวยื่น
ออกมาพนกระดอง  ตัวเมียจะโตกวาตัวผูเมื่อมีอายุเทากัน  ถาเอามือลูบท่ีกระดองตัวเมียจะสากกวาตัวผู
ซ่ึงสังเกตไดเม่ือตะพาบมีน้ํ าหนักต้ังแต 3 ขีดข้ึนไป  ตะพาบจะผสมพันธุไดดีตองมีอายุ 18 เดือนข้ึนไป
ถาอายุไมครบไขออกมาไมคอยสมบูรณการฟกจะไมดีมีไขเสียมาก
การผสมพันธุและการวางไข

การผสมพันธุ
อายุของตะพาบน้ํ าท่ีสามารถผสมพันธุไดควรมีอายุประมาณ 18 เดือน  ข้ึนไปถึงจะดี  การผสม

พันธุของตะพาบน้ํ า  ขณะผสมพันธุตัวผูจะใชปากกัดท่ีบริเวณตนคอของตะพาบตัวเมียเพ่ือจะใหตัวซอน
ทบัอยูดานบน  การผสมพันธุสวนใหญจะกระท ําในน้ํ า  ขณะท่ีมีความเงียบไมมีเสียงรบกวน  การผสม
พันธุสวนใหญมักจะเปนเวลากลางคืน  เม่ือตะพาบผสมพันธุกันแลว  อีกประมาณ 16-18 ชั่วโมง
ตะพาบตัวเมียจะเร่ิมวางไข  ระยะการวางไขเปนเวลาท่ีเงียบสนิท  ไมมีเสียงรบกวน  สวนใหญจะอยูใน
ชวงเวลาระหวาง 20.00-05.00 น. หรือต้ังแต 2 ทุมจนถึงตี 5  การวางไขของตะพาบน้ํ า  ตัวเมียจะขึ้น
มาวางไขบนบกเหนือน้ํ าเพียงเล็กนอยหรือบริเวณขอบบอ  ซ่ึงเปนดินทรายท่ีเตรียมไวใหตัวเมียข้ึนมาวาง
ไข

การวางไข
แมตะพาบน้ํ าจะเลือกที่วางไขที่เหมาะสม  จากน้ันจะใชเทาคุยดินใหเปนหลุมมีความลึกประมาณ

10-15 เซนติเมตร  แลวหยอนกนลงไปไข  เมื่อไขเสร็จแลวก็จะใชเทาเขี่ยกลบ  แลวใชหนาอกถูกไปกับ
พ้ืนเพ่ือกลบรองรอยการวางไข

อัตราการปลอยพอ-แมพันธุ  พอพันธุ 1 ตัวตอแมพันธุ  7-10 ตัว การวางไขตะพาบจะไขมาก
หรือไขนอยข้ึนอยูกับอายุของตะพาบน้ํ า  ถาตะพาบอาย ุ18 เดือน  ใหไขประมาณ 6-10 ฟอง  ถาอายุ
มากข้ึน 2-3 ป  อาจจะไขไดถึงคร้ังละ 20-24 ฟอง  ข้ึนอยูกับอายุและความสมบูรณของตะพานน้ํ า  ใน
ระยะเวลา 1 ป  ตะพาบสามารถวางไขได 3-5 คร้ัง  ตะพาบจะเร่ิมไขต้ังแตประมาณเดือนกุมภาพันธ -
ตุลาคม  เพราะชวงฤดูหนาว  ตะพาบจะหยุดวางไข
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หลังจากตะพาบน้ํ าวางไขแลวจะท้ิงระยะเวลาอีกประมาณ 25-30 วัน  จึงจะมีการผสมพันธุและ
วางไขคร้ังใหม  ผูเล้ียงตะพาบน้ํ าจึงควรมีความรูในดานน้ี เพ่ือเตรียมการใหพอแมพันธุมีความสมบูรณ
อยางเต็มที่

ตะพาบน้ํ าท่ีฟกออกจากไข
การฟกไข

ข้ันตอนการวางไขตะพาบน้ํ าเร่ิมตนดวยการนํ าไขตะพาบที่เก็บไดจากบริเวณที่วางไขมาฝงในโรง
เพาะฟกซึ่งอยูใกลเคียงกับที่วางไขในสภาพที่เหมือนธรรมชาติมากที่สุด  จะตองขุดหลุมอีกประมาณ
5-6 เซนติเมตร วางไขเรียงไวหางกันเล็กนอย  การฝงไขใหต้ืนกวาของจริงเล็กนอย  ไขตะพาบจะฟก
ออกเปนตัวตองอาศัยความช้ืนเล็กนอย จึงควรที่จะพนนํ ้าลงบนหลุมฟกไขตะพาบเล็กนอยเพ่ือใหเกิด
ความชื้น  พนน้ํ าทุกวัน หรือ 2-3 วันตอคร้ัง  บริเวณใกลท่ีฟกไขควรมีภาชนะใสน้ํ าต้ืนไวติดกับหลุมฝง
ไข  เม่ือลูกตะพาบฟกออกเปนตัวจะคลานลงน้ํ าทันท ี ไขของตะพาบจะใชเวลาฟกออกเปนตัวประมาณ
50-60 วัน  ตะพาบน้ํ าท่ีออกใหมจะแหวกเปลือกไขท่ีแตกแลวคุยดินข้ึนมาแลวคลานไปอยูในอางน้ํ าที่
เตรียมไวรุงเชาจึงลํ าเลียงไปยังบออนุบาล

บริเวณท่ีฟกไขของตะพาบน้ํ า
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บอทรายสํ าหรับฟกไขตะพาบน้ํ า
การอนุบาล

เม่ือตะพาบนํ ้าออกเปนตัวแลวก็นํ ามาอนุบาลในบออนุบาลอีกบอหน่ึงซ่ึงมีขนาดกวาง 1 เมตร
ยาว 1.5 เมตร  กอนนํ าลูกตะพาบน้ํ ามาอนุบาลในบอตองมีการเตรียมบอไวกอน  โดยนํ าดินรวนใสลงไป
ประมาณ 2-3 น้ิว  เติมน้ํ าใหสูงข้ึนมาจากดิน 1 น้ิว  ในบออนุบาลควรทํ าเนินไวสํ าหรับใหอาหารแกลูก
ตะพาบดวย  เม่ือเตรียมบอเสร็จแลวจึงนํ าลูกตะพาบลงมาในบออนุบาลตอไป  ในชวง 3 วันแรกทีอ่อกไข
ยังไมตองใหอาหารลูกตะพาบ  ควรใหในวันท่ี 4  ตะพาบท่ีใสลงในบออนุบาลควรใสประมาณ 150 ตัว
ตะพาบน้ํ าจะอยูในบออนุบาลประมาณ 7-10 วัน  แลวจึงยายไปอยูในบออนุบาลท่ี 2 ตอไป

บออนุบาลที ่2  จะมีขนาดใหญกวา  คือ  ใหมีความกวางประมาณ 2 เมตร  ความยาวประมาณ 5
เมตร  โดยแบงพื้นที่บอเปน 2 สวน คือสวนท่ีอยูอาศัยและบริเวณใหอาหารเชนเดียวกัน  โดยปลอยลูก
ตะพาบในอัตราประมาณ 20-25 ตัว ตอตารางเมตร  บอน้ีจะเล้ียงตะพาบน้ํ าเปนเวลาประมาณ 3-4
สัปดาหข้ึนไป  จึงจะนํ าออกจ ําหนายหรือนํ าลงเล้ียงในบอขุนตอไป

บออนุบาลตะพาบน้ํ าระยะที่ 2

การเล้ียงตะพาบน้ํ า
การเลือกสถานท่ีเล้ียงตะพาบน้ํ า
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ปจจัยท่ีควรพิจารณาในการเลือกสถานท่ีเล้ียงตะพาบน้ํ า
1.  ตองเปนน้ํ าจืดสามารถถายเทน้ํ าไดสะดวก
2.  บอเล้ียงควรเปนบอดินหรือมีโคลน
3.  บอเล้ียงตะพาบควรเปนบริเวณท่ีมีความเงียบสงบ
4.  ไมควรอยูใกลกับโรงงานอุตสาหกรรมหรือแหลงชุมชน
5.  การคมนาคมสะดวกและใกลแหลงของตลาด
6.  บอเล้ียงตะพาบอยูใกลบริเวณท่ีมีอากาศถายเทไดสะดวก

บอเล้ียงตะพาบน้ํ า
บอเล้ียงตะพาบน้ํ าแบงออกได 3 ลักษณะ คือ
1.  บอพอแมพันธุ
2.  บอเล้ียงตะพาบสงตลาด
3.  บออนุบาล
บอพอแมพันธุ    ถาผูเลี้ยงจะเลี้ยงตะพาบเพื่อจ ําหนายเปนตะพาบเน้ือ  บอพอแมพันธุก็ไมจํ า

เปนท่ีจะตองสราง  แตถาจะเล้ียงแบบตอเน่ืองหรือครบวงจรแลว  บอพอแมพันธุจึงมีความจ ําเปนอยางย่ิง
เพราะการท่ีเราเพาะลูกตะพาบไดเองจะเปนการลดตนทุนการผลิตไดอยางแนนอน  บอเลี้ยงตะพาบจะ
แบงออกเปน 3 สวน คือ สวนท่ีอยูอาศัย  สวนที่ใหอาหารและที่สํ าหรับวางไข

บอเล้ียงตะพาบน้ํ า
ตะพาบน้ํ าจะอาศัยอยูทุกบริเวณของพ้ืนท่ีในบอเล้ียง  บอเล้ียงควรมีผนังบอเปนคอนกรีตใหสูง

ประมาณ 50 เซนติเมตร  เพ่ือปองกันตะพาบหลบหนีและผนังคอนกรีตควรเทคอนกรีตลึกลงไปในดินอีก
ประมาณ 70 เซนติเมตร  เพือ่ปองกันตะพาบขุดดินหนี  สวนพ้ืนท่ีบอควรเปนดินเหนียวขนาดของบอ
เล้ียงตะพาบน้ํ าพอแมพันธุไมมีการกํ าหนดพื้นที่ตายตัว  ท้ังน้ีข้ึนอยูกับจํ านวนพอแมพันธุ

สวนท่ีใหอาหาร  ควรมีความสํ าคัญประการหนึ่ง  ซ่ึงจะสรางใหอยูภายในบริเวณท่ีอยูอาศัยน่ันเอง
เหตทุีจ่ะตองสรางที่ใหอาหารโดยเฉพาะก็เพราะวาตะพาบนํ ้าชอบอาศัยในบอท่ีมีความสะอาด  น้ํ าไมเนา
เสยี  ถาใหอาหารภายในบอโดยตรง  โดยที่ไมมีบริเวณที่ใหอาหารจะท ําใหเศษอาหารที่เหลือเนาเสียและ
ท ําใหน้ํ าเสียเร็วข้ึน  ทั้งยังทํ าใหตะพาบเจริญเติบโตชาไมแข็งแรงอาจเกิดโรคได
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บริเวณท่ีใหอาหาร  อาจสรางเปนเนินลาดชันไปจากตัวบอและวางอาหารไวบนเนิน  หรือสราง
คันเต้ีย ๆ กั้นระหวางที่วางอาหารกับสวนที่อยูอาศัยใหแยกจากกัน  เพ่ือปองกันไมใหเศษอาหารเหลือตก
ลงไปในบอท ําใหน้ํ าเนาเสีย

โรงเรือนเพาะฟกไขตะพาบน้ํ า  อาจจะสรางไวภายในบอพอแมพันธุหรือแยกสวนออกไป
ตางหากก็ได  บริเวณที่ฟกไขจะท ําเปนคอกคอนกรีตรูปส่ีเหล่ียมขนาด 2 x 4 เมตร มีความสูงประมาณ
50 เซนติเมตร  อาจจะใชอิฐบลอกก้ันเปนผนังบอก็ได  โดยปรับพื้นบอใหเรียบ  แลวนํ าทรายน้ํ าจืดที่
สะอาดใสลงไปใหสูงประมาณ 30 เซนติเมตร  เพ่ือเตรียมไวฝงไข

ภายในบอฟกไขใชอางน้ํ าดินเผาขนาดปากกวางประมาณ 12 น้ิว หรือกอเปนอางปูนกวาง
ประมาณ 15-20 น้ิว  ฝงไวใหเสมอกับพื้นทรายเปนระยะ ๆ ใสน้ํ าใหเต็ม  เพื่อเตรียมไวใหลูกตะพาบนํ ้า
ลงไปในอางหลังจากฟกออกจากไข

โรงฟกไขหรือคอกฟกไข  จะตองสรางหลังคาคลุมเอาไวเพ่ือปองกันฝนซ่ึงจะทํ าใหทรายมี
ความช้ืนมากเกินความจํ าเปน  และควรก้ันผนังโดยรอบเพ่ือปองกันศัตรูท่ีจะมากินไขตะพาบน้ํ าได  คอก
ฟกไขออกแบบไดตามความเหมาะสมของพืน้ที่

บอเล้ียงตะพาบน้ํ าสงตลาด
บอขุนตะพาบน้ํ ามีไวเพ่ือเล้ียงตะพาบท่ีคัดออกจากบออนุบาล  แลวนํ ามาเล้ียงจนถึงขนาดท่ีจะสง

ขายได  ซ่ึงตองใชเวลาต้ังแต 8-12 เดือน  ก็จะไดนํ ้าหนักตัวประมาณ 6 ขีด - 1 กิโลกรัมไดขนาดตาม
ท่ีตลาดตองการ  บอขุนตะพาบน้ํ าน้ันมีลักษณะการสรางบอเปนแบบเดียวกับบอพอแมพันธุ  แตความลึก
อาจต้ืนกวาเล็กนอย  สวนเนินทรายสํ าหรับวางไขไมมีความจํ าเปน  บอขุนตะพาบน้ํ าอาจะมีหลังคาพราง
แสง  โดยใชตะขายสีดํ าท ําเปนหลังคาเพ่ือชวยลดอุณหภูมิ

รานกลางบอสํ าหรับตะพาบคลานข้ึนมาพักผอน
บอใชเล้ียงตะพาบมี 2 แบบ
บอคอนกรีต  เหมาะสํ าหรับสรางในพ้ืนท่ีท่ีเปนดอนหรือดินทรายซ่ึงเก็บน้ํ าไมอยูโดยกอสรางบอ

คอนกรีตโบกปูนดานลางตลอด  เพ่ือกันน้ํ าไมใหร่ัวซึมใสดินเหนียวตกแตงใหเหมือนธรรมชาติมากท่ีสุด
แลวใสผักตบชวาบางสวน

บอดิน  จะเปนบอที่กวาง  มีความจํ าเปนท่ีจะตองกออิฐโบกปูนโดยรอบบอ  ความสูงประมาณ 80
เซนติเมตร  -  1 เมตร  เพ่ือปองกันตะพาบหลบหนี ในบอควรสรางเปนรานขนาดพ้ืนท่ี 4 ตารางเมตร
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สามารถใหตะพาบนํ ้าคลานข้ึนมาพักผอนอยูตรงกลางบอ  และบริเวณขอบบอควรมีพ้ืนท่ีใหตะพาบน้ํ า
คลานข้ึนมาพักผอนไดเชนกัน  ในบอควรใสผักตบชวาเพ่ือใหเปนรมเงา  หรือที่สํ าหรับตะพาบนํ ้าหลบ
ซอนได

การคัดขนาดตะพาบน้ํ าเม่ืออายุไดประมาณ 6 เดือน

ระดับนํ้ าท่ีใชในการเล้ียงตะพาบน้ํ า  บออนุบาลตะพาบน้ํ าควรมีระดับน้ํ าประมาณ 20
เซนติเมตร  บอเล้ียงตะพาบเพ่ือสงออก  ระดับน้ํ าประมาณ 40-80 เซนติเมตร

อัตราการปลอยตะพาบน้ํ าลงบอ  บอพอแมพันธุปลอยในอัตรา 3-5 ตัว/ ตารางเมตร ขนาด
ตะพาบน้ํ าฟกออกจากไขไดประมาณ 3 วัน  ปลอยในอัตรา 50 ตัว/ตารางเมตร  ตะพาบน้ํ าอายุได 2
เดือน  ปลอยในอัตรา 20-25 ตัว/ตารางเมตร  ตะพาบน้ํ าอายุได 6 เดือน ปลอยในอัตรา 3-5 ตัว/ตา
รางเมตร  อัตราการเจริญเติบโตของตะพาบน้ํ า  ตะพาบน้ํ าที่ฟกออกจากไขไดประมาณ 3 วัน จะมีน้ํ า
หนัก 25 ตัว/1 ขีด  หรือ 250  ตัว/กิโลกรัม ตะพาบน้ํ าท่ีมีอายุไดประมาณ 2 เดือน  จะมีน้ํ าหนัก
ประมาณ 0.5 ขีด  ตะพาบน้ํ าท่ีมีอายุประมาณ 4 เดือน  จะไดน้ํ าหนักประมาณ 1 ขีด

การทํ าอาหารตะพาบน้ํ า
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บอเล้ียงตะพาบน้ํ า                                   บริเวณท่ีใหอาหาร
ตะพาบน้ํ าอายุไดประมาณ 6 เดือน  จะมีน้ํ าหนักประมาณ 2 ขีด  ตะพาบน้ํ าอายุไดประมาณ 

7-16 เดือน  จะมีน้ํ าหนักประมาณ 3 ขีด - 1 กิโลกรัม  สํ าหรับผูบริโภคหรือขนาดท่ีตลาดตองการ  
ตะพาบน้ํ าขนาดต้ังแต 4-7 ขีด  สวนผูซ้ือท่ีตองการซ้ือไปเปนพอแมพันธุควรมีน้ํ าหนักไมต่ํ ากวา 6 ขีด
ข้ึนไป
อาหารตะพาบนํ้ า

ตามธรรมชาติตะพาบน้ํ าเปนสัตวท่ีกินอาหารจํ าพวก  ไสเดือน  สัตวน้ํ าตาง  ๆ เชน ป ู  ปลา  กุง
หอย  และยังกินของท่ีเนาเปอย  บางครั้งจะกินพวกพืชนํ ้า

ส ําหรับตะพาบน้ํ าในระยะอนุบาล  ระยะที ่1  และระยะที ่2  ซ่ึงมีขนาดเล็กอยู  อาหารเปนปลา
เปดบดผสมกับอาหารหมู  การใหอาหารตะพาบน้ํ าขนาดเล็กจะใหวันละ 2 ม้ือ  คือ  ชวงเชา  และชวง
เยน็  การใหอาหารจะใหบริเวณขอบบอวางเรียงไวโดยไมใหอาหารเปยกน้ํ าเปนแนวยาวของที่ใหอาหาร
เม่ือคนใหอาหารจากไปแลวตะพาบนํ ้าจะคลานข้ึนไปกินเอง  ตะพาบน้ํ าขนาดเล็กจะกินอาหารนอย
ประมาณ 10-20 เปอรเซ็นต  ของน้ํ าหนักตัว

สวนตะพาบน้ํ าในระยะที ่3  จะใหอาหารเพียงม้ือเดียวในชวงเย็นการใหอาหารตะพาบน้ํ าสวนใหญ
เปนพวกปลาสดบดผสมกับปลายขาวตมหรือผัก  ผลไมท่ีหาไดนํ ามาผสมกัน อาจใหอาหารเสริมเปนพวก
มะละกอสุกเพราะตะพาบนํ ้าชอบมาก  วางไวใหตะพาบกัดแทะเปนอาหารเสริม  โดยปกติตะพาบนํ ้าจะ
กินอาหารประมาณ 5-6 เปอรเซ็นต  ของน้ํ าหนักตัว

การเปล่ียนถายน้ํ า  ความสะอาดของบอเล้ียงถือวาเปนปจจัยสํ าคัญของการเล้ียงตะพาบน้ํ าอยาง
หน่ึง  ถาน้ํ าไมสะอาด  การเจริญเติบโตของตะพาบน้ํ าจะลดลง  อาจท ําใหเกิดโรคตาง ๆ ได  บอเล้ียง
ตะพาบน้ํ าทีมี่การถายเทน้ํ าไดโดยสม่ํ าเสมอ  ทํ าใหตะพาบนํ ้าเติบโตเร็วและแข็งแรงตะพาบน้ํ าวัยออนจน
ถงึอาย ุ1-2 เดือน  ใหถายนํ้ าสัปดาหละ 2-3 คร้ัง  ตะพาบน้ํ าขนาดใหญถายน้ํ าสัปดาหละ 1 คร้ัง

ศัตรูของตะพาบน้ํ า
ตะพาบน้ํ าขนาดเล็ก  ศัตรูจะไดแก   พวกหนู  นก  เหยี่ยว  งู  และพวกปลาตาง  ๆ  ระยะน้ีตอง

ระวงัเปนพิเศษ  สวนศัตรูท่ีสํ าคัญ คือ มนุษย  ซ่ึงมีการลักขโมยเปนจํ านวนมาก
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โรคตะพาบน้ํ า
ปญหาและอุปสรรคในการเพาะเล้ียงท่ีสํ าคัญมากประการหน่ึงคือโรคอีกเชนเคย  โดยมักมีสาเหตุ

สวนใหญมาจากการจัดการที่ไมเหมาะสม  โรคที่จะกลาวถึงเปนโรคที่ตรวจพบในตะพาบนํ ้าซึ่งเกษตรกร
ไดนํ าสงตัวอยางมายังสถาบันวิจัยสุขภาพสัตวน้ํ า  กรมประมง  เพื่อการรักษา
1.  โรคท่ีมีสาเหตุมาจากเช้ือแบคทีเรีย

ตะพาบน้ํ าที่ปวยเนื่องจากการติดเชื้อแบคทีเรีย  มีอาการหลายแบบ
-  ตกเลือดบริเวณกระดองและหนาทอง โดยจะสังเกตเปนจํ ้าเลือดกระจายอยูทั่วไป  และอาจ

พบบริเวณคอ  ขา รวมถึงบริเวณหาง
-  ตกเลือดบริเวณชองขับถาย   มักพบวาชองขับถายบวมแดง
-  เปนแผลหลุมบริเวณกระดอง
-  ตุมสิว  ตะพาบเม่ือปวยมากข้ึน ตุมเหลาน้ีจะปะทุออกกลายเปนแผล  หลุม
-  เทาบวมเปนแผลหนอง  และอาจพบจํ ้าเลือด
-  มีน้ํ าในชองทอง
-  อวัยวะภายใน  เชน  ตับ  มาม  ไต  หดเล็กลง  หรือขยายใหญขึ้น
-  ข้ึนขอบบอ  ซึม ไมกินอาหาร

โรคติดเช้ือแบคทีเรีย  มกัมีสาเหตุจากตะพาบเกิดความเครียดท ําใหออนแอ  ยอมรับการติดเช้ือ
ไดงาย  โดยความเครียดมีสาเหตุจาก

-  การเล้ียงท่ีหนาแนนมาก
-  การไมคอยเปล่ียนถายน้ํ า  หรือไมเคยเปล่ียนถายน้ํ าเลย
-  พ้ืนดินหรือทรายกนบอเนาเสีย
-  น้ํ าท่ีใชเล้ียงมีความเปนกรดเปนดาง (pH)  สูง หรือต่ํ าเกินไป
-  มีแกสพิษ  เชน  แอมโมเนีย หรือไนไตรทเกิดข้ึนมากท่ีพ้ืนบอ

การรักษา
1.  ตะพาบปวยที่มีลักษณะเปนแผลบริเวณกระดอง  รักษาโดยการใช

-  เกลือสาดลงในบอปริมาณ 100-300 กิโลกรัม/บอ 1 ไร
-  บีเคซีสาดลงในบอในอัตรา 3-5 ซีซีตอน้ํ า 1 ลูกบาศกเมตร
-  โพวิโดนไอโอดีนแชในอัตรา 1-2 ซีซีตอน้ํ า 1 ลูกบาศกเมตร
-  เบตาดีนทาบริเวณที่เกิดแผล

2.  ตะพาบปวยมีจํ ้าเลือดตามตัว   ซึม  ถายังกินอาหารอยูใชยาปฏิชีวนะ เชน ซัลฟาไตร  เมทโท
รพิม  ออกซีเตตราซัยคลิน  ไนโตฟูราน  โตอิน หรือ นอรฟอกซาซีน  ผสมอาหารใหกินในอัตรา 1-5
กรัม ตออาหาร 1 กิโลกรัม แตถาตะพาบไมกินอาหาร  อาจใชวิธีการฉีดยาปฏิชีวนะแลวแชเกลือ

นอกจากการใชยาและสารเคมีแลว  จ ําเปนอยางย่ิงจะตองปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในบอควบคู
ไปดวย  เชน  เปล่ียนถายน้ํ าหรือก ําจัดดินเลนกนบอท่ีเนาเสียท่ัวไป  เปนตน  การรักษาจึงจะไดผลดีและ
รวดเร็วข้ึน
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2.  โรคท่ีมีสาเหตุมาจากเช้ือรา
ตะพาบปวยจะมีลักษณะเปนขนสีขาวปุยข้ึนท่ัวตัว โดยเฉพาะบริเวณกระดอง  การกินอาหารจะลด

ลง  สวนใหญตะพาบท่ีติดเช้ือราถาเปนในตะพาบใหญมักจะไมตาย  แตการเจริญเติบโตจะชา  สวน
ตะพาบเล็กอาจถึงตายได  เน่ืองจากหลังการติดเช้ือรามักมีบาดแผลทํ าใหเชื้อแบคทีเรียเขาสูรางกายเกิด
โรคแทรกซอนท ําใหตะพาบตาย  สาเหตุการเกิดเช้ือรามักเก่ียวเน่ืองกับพ้ืนบอท่ีสกปรก  หรือเนาเสีย

การรักษา
ถาพบในปริมาณนอย  ใหแยกตะพาบปวยออกมาแลวนํ ามาแชในน้ํ ายามาลาไคทกรีนเขมขน 0.1-

2 กรัม ตอน้ํ า 1 ลูกบาศกเมตร  (ตัน)  นาน 2-3 วัน  แลวควรใสปูนขาวลงในบอในอัตรา 100-300
กิโลกรัม/บอขนาด 1 ไร
3.  โรคท่ีมีสาเหตุมาจากโปรโตซัว

โปรโตซัวที่กอใหเกิดโรคในตะพาบนํ ้ามีท้ังท่ีเปนปรสิตภายนอกและปรสิตภายใน
ตะพาบติดชื้อโปรโตซัวที่เปนพยาธิภายนอก (Epitylis sp.)   มักแสดงอาการมีขนข้ึนท่ัวตัว  โดย

สังเกตเห็นไดชัดเม่ือนํ าตะพาบแชนํ ้าลักษณะของขนท่ีข้ึนตัว  จะแตกตางจากเชื้อรา คือ จะมีขนาดใหญ
กวา  และสีขาวเหลือง  หรือออกเขียว  ข้ึนกับสภาพน้ํ าในบอ  โรคน้ีมักเกิดกับตะพาบท่ีบอเล้ียงไมสะอาด
หรือบอทีมี่การนํ าผักตบชวาหรือพืชนํ ้าอ่ืนเขามาใสในบอเพ่ือเปนรมเงา และที่ก ําบังใหตะพาบ

การรักษา
ใชฟอรมาลิน 25-30 ซีซ ีตอน้ํ า 1 ลูกบาศกเมตร  สาดลงในบอ หรือใชเกลือ 0.5-1% (เกลือ

5-10 กิโลกรัมตอน้ํ า 1 ลูกบาศกเมตร)  เปล่ียนถายน้ํ าทุกวัน  หลังจากถายน้ํ าใหใสฟอรมาลิน หรือ
เกลือในระดับความเขมขนเดิมทํ าซํ้ าประมาณ 2-3 วัน

โรคท่ีเกิดจากปรสิตภายใน  (Balantidium sp.)  โรคน้ีคอนขางรายแรง  โปรโตซัวจะอยูในทาง
เดินอาหาร  ถามีเปนปริมาณมากจะทํ าใหลํ าไสหรือกระเพาะอาหารทะล ุ  อาหารท่ีตะพาบกินเขาไปบาง
สวนจะหลุดรอดรูบาดแผลออกมา  ทํ าใหเกิดการเนาเสียภายในชองทอง  ซ่ึงมีผลใหตะพาบตายได เม่ือ
ตะพาบปวยถึงข้ันทางเดินอาหารทะลุแลวไมสามารถรักษาใหหายได  ดังน้ันจึงควรปองกันไวกอนโดย
การใหตะพาบกินยาถายพยาธิเปนประจ ําทุกเดือน
4.  โรคท่ีเกิดจากการติดเช้ือไวรัส

มีนักวิจัยบางทานไดรายงานวา  ตะพาบปวยมีอาการตัวบวม  โดยอาการเร่ิมจากคอและขาบวม
กอน  จากน้ันสวนอ่ืนจึงบวมตาม  ตะพาบจะซึมไมกินอาหาร  ตะพาบที่ปวยหนักจะมีการตกเลือด
บริเวณหนาทอง  และหนาอกจะยุบลง  จากการศึกษาของสถาบันวิจัยสุขภาพสัตวนํ ้าพบวาตะพาบที่ปวย
ดวยอาการดังกลาวสามารถแยกเชื้อแบคทีเรียไดหลายชนิด  ซ่ึงอาการปวยน้ีจะมีไวรัสรวมอยูดวยหรือไม
น้ันกํ าลังศึกษาวิจัยอยู

จากท่ีกลาวมาขางตนจะพบวาโรคตะพาบน้ํ ามีหลายโรคมาก  ดังน้ันการปองกันการเกิดโรคจะชวย
ลดอัตราการสูญเสียได
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การปองกันโรคตะพาบน้ํ า
1.  ไมควรเล้ียงตะพาบใหหนาแนนเกินไป  เน่ืองจากตะพาบน้ํ ามีนิสัยกาวราว  เม่ืออยูรวมกัน

แนนมาก ๆ จะกัดกัน  ทํ าใหเกิดบาดแผลข้ึน  ซึ่งอาจท ําใหเกิดการติดเชื้อแบคทีเรีย หรือเช้ือราตามมา
2.  คุณภาพนํ้ าในบอควรปรับใหอยูในสภาพท่ีเหมาะสม  โดยเฉพาะความเปนกรดเปนดาง (pH.)

ควรอยูในชวง 6.5-8.5 เน่ืองจากตะพาบน้ํ าจะชอบอยูในน้ํ ามากกวาบนบก  ดังน้ัน  เม่ือสภาพน้ํ าไม
เหมาะสมจะมีผลใหตะพาบออนแอเกิดติดเช้ือไดงาย

3.  ควรเปล่ียนถายน้ํ าใหสม่ํ าเสมอ  อยาท้ิงใหน้ํ าในบอเนาเสีย
4.  ควรมีบอสํ ารอง  เม่ือเล้ียงตะพาบไดประมาณ 2-3 เดือน  สวนใหญพ้ืนกนบอจะเนาเสีย

เน่ืองจากการสะสมของเศษอาหารท่ีตะพาบกินไมหมด  รวมท้ังส่ิงขับถายของตะพาบซ่ึงสะสมอยูท่ีพ้ืนบอ
ตะพาบน้ํ ามีอุปนิสัยชอบฝงตัวในดิน  เม่ือการเนาเสียของพ้ืนบอเกิดข้ึนจึงมีผลกระทบตอตะพาบโดยตรง

ดังน้ัน  ถาสังเกตเห็นพ้ืนบอเนาเสียในชวงแรกอาจใชปูนขาวและเกลือชวยได  แตเม่ือเนาเสียมาก
ข้ึน  ควรจะยายตะพาบนํ ้าไปยังบอใหมที่มีการท ําความสะอาดพ้ืนบอเรียบรอยแลว

5.  อาหารท่ีใชเล้ียงตะพาบน้ํ า  ถาใชอาหารสด  เชน ปลาสับควรจะใชปลาท่ียังสดอยู  ไมควรนํ า
อาหารที่เนาแลวใหตะพาบกิน  ซึ่งอาจท ําใหเกิดโรคในระบบทางเดินอาหารได

6.  ควรใหยาถายพยาธิแกตะพาบนํ ้าเปนประจ ํา  เดือนละ 1-2 คร้ัง  เน่ืองจากตะพาบน้ํ ากิน
อาหารสด  ดังน้ันจึงมีโอกาสติดโรคพยาธิไดงาย

7.  ตะพาบน้ํ าใหมท่ีนํ าเขามาในฟารม  ควรจะมีบอแยกตางหาก  จากน้ันใหยาฆาเช้ือและยาถาย
พยาธิ  เพื่อก ําจัดแบคทีเรีย  และพยาธิที่อาจติดมากับตะพาบนํ ้า  เปนการปองกันการแพรเช้ือในบอ
ตะพาบ

8.  เม่ือสังเกตพบตะพาบมีอาการผิดปกติ  ควรรีบแยกตะพาบปวยออกจากตะพาบปกติทันที
เพ่ือปองกันการลุกลามและการระบาดของโรค

9.  ผกัตบชวาและพืชนํ ้าที่จะน ํามาใสในบอ  เพ่ือเปนรมเงาและท่ีกํ าบังใหตะพาบ  กอนนํ ามาใชใน
บอควรท ําความสะอาดรากและใบใหดี  แลวแชในน้ํ าดางทับทิมเขมขนเพ่ือกํ าจัดปรสิตภายนอกที่อาจติด
มากับรากและใบกอน  จากน้ันจึงลางน้ํ าสะอาดอีกคร้ังกอนใสลงในบอ

ตนทุนการผลิต
ตนทุนผันแปร
-  คาพันธุ
-  คาอาหาร
-  คาน้ํ ามันเช้ือเพลิง
-  คาเสียโอกาสเงินทุน
-  คาแรงงาน
ตนทุนคงที่
-  คาที่ดิน
-  คาโรงเรือน
-  คาเส่ือมราคาของบอ



การเลี้ยงตะพาบนํ้ าพันธุไตหวัน

! กลับไปหนากอนนี ้   " หนาถัดไป      # กลับหนาหลัก/สารบัญ

13

แนวโนมทางดานการตลาด
การเล้ียงตะพาบในปจจุบันน้ี มีผูเล้ียงกันเปนจํ านวนมาก  ผูเล้ียงสวนใหญก็สามารถเล้ียงตะพาบ

กันไดเปนอยางดี  แตผูเล้ียงยังขาดความรูทางดานการตลาด  จึงอยากใหผูเลี้ยงตะพาบที่มีอยูรวมตัวกัน
ต้ังกลุมผูเล้ียงตะพาบข้ึนมา  เพราะวาจะชวยใหราคาของตะพาบนํ ้ามีราคาท่ีผูเล้ียงสามารถเล้ียงแลวมี
ก ําไรพออยูรอด  ท้ังน้ี  สาเหตุอันเน่ืองมาจากผูเล้ียงมีจํ านวนมากพอคาคนกลางยอมกดราคาใหต่ํ าลง
สวนใหญขณะน้ีตลาดของตะพาบน้ํ าตกอยูในมือของพอคาคนกลาง  ซ่ึงเปนกลุมผูท่ีสงออกเพียงกลุมเดียว
ส ําหรับทานท่ีสนใจจะเล้ียงตะพาบน้ํ าก็ควรคิดใหรอบคอบ  และหาตลาดรองรับเพ่ือปองกันภาวะขาดทุน
ถาผูเล้ียงรวมตัวกันไดและผูคาตะพาบน้ํ ายอมลดสวนแบงของกํ าไรลงบางเพ่ือประโยชนของผูเล้ียง  คิดวา
ตลาดของตะพาบน้ํ าและการเล้ียงตะพาบน้ํ าของประเทศไทยคงยืนยาวไปอีกนาน  ซึ่งเปนแนวทางที่จะ
ชวยใหเศรษฐกิจของประเทศไทยดีขึ้นอีกดวย
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คํ าแนะนํ า
การปองกันสัตวนํ้ าจากภัยธรรมชาติ

“ภัยธรรมชาติ” หมายถึง อันตรายจากส่ิงท่ีเกิดมีและเปนอยูตามธรรมดา ของส่ิงน้ัน ๆ โดยมิได
มีการปรุงแตง อาท ิ อุทกภัย และฝนแลง เปนตน กรมประมง จึงขอเสนอแนวทางปองกันหรือลดความ
สญูเสียและความเสียหายแกเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงสัตวนํ ้าจากการประสบภาวะฝนแลง ฝนตนฤดูและอุทก
ภัย ดังน้ี

ภาวะฝนแลง
ภาวะฝนแลงและฝนทิ้งชวงทํ าใหปริมาณน้ํ ามีนอยทั้งในแหลงน้ํ าธรรมชาติและแหลงน้ํ าชล

ประทานซ่ึงเปนแหลงน้ํ าสํ าคัญท่ีใชในการเพาะเล้ียงสัตวน้ํ าและเกิดผลกระทบตอการประมง ตลอดจน
สภาพแวดลอมไมเหมาะสมตอการแพรขยายพันธุและการเจริญเติบโตของสัตวน้ํ า โดยมีวิธีการปฏิบัติดัง
น้ี
 1.    ควบคุมการใชน้ํ าและรักษาปริมาณน้ํ าในท่ีเล้ียงสัตวน้ํ าใหมีการสูญเสียนอย เชน การรั่วซึม
การก ําจัดวัชพืช

2.    ทํ ารมเงาใหสัตวน้ํ าเขาพักและปองกันการระเหยน้ํ าบางสวน
3. ลดปริมาณการใหอาหารสัตวน้ํ าที่มากเกินความจ ําเปนจะทํ าใหน้ํ าเสีย
4.    เพ่ิมปริมาณออกซิเจนโดยใชเคร่ืองสูบน้ํ าจากกนบอพนใหสัมผัสอากาศแลวไหลคืนลงบอ
5.   ปรับสภาพดินและคุณสมบัติของน้ํ า เชน น้ํ าลึก 1 เมตร ใสปูนขาว 50 กก./ไร ถาพ้ืนบอ

ตะไครหรือแกสมากเกินไปควรใสเกลือ 50 กก./ไร เพื่อปรับสภาพผิวดินใหดีขึ้น
6.   จบัสัตวนํ ้าท่ีไดขนาดข้ึนจํ าหนายหรือบริโภคในเวลาเชาหรือเย็น เพ่ือลดปริมาณสัตวน้ํ าใน

บอ
7.   ตรวจสอบคุณสมบัติของน้ํ าจากภายนอกที่จะสูบเขาบอเลี้ยง เชน พบวามีตะกอนและแรธาตุ

ตาง ๆ เขมขน ควรงดการสูบน้ํ าเขาบอ
8.   งดเวนการรบกวนสัตวน้ํ าเพราะการตกใจจะท ําใหสัตวน้ํ าสูญเสียพลังงานและอาจตายได
9.   งดเวนการขนยายสัตวน้ํ าโดยเด็ดขาด หากจํ าเปนตองทํ าอยางระมัดระวัง
10.  แจงความเสียหายตามแบบฟอรมกรมประมง เพ่ือการขอรับความชวยเหลืออยางถูกตอง

และรวดเร็ว
ภาวะฝนตนฤดู

การเตรียมการรับภาวะฝนตนฤดู เกษตรกรผูเพาะเล้ียงสัตวน้ํ าควรปฏิบัติ ดังน้ี
1. ไมควรสูบน้ํ าฝนแรกเขาบอ เพราะน้ํ าจะพัดพาสิ่งสกปรกจากผิวดินลงสูแหลงนํ ้าธรรมชาติ

ควรปลอยใหน้ํ ามีปริมาณเพ่ิมข้ึน จึงนํ าน้ํ าไปใชในการเพาะเล้ียงสัตวน้ํ า
2.  ควรสูบน้ํ าในบอใหสัมผัสอากาศจะชวยเพ่ิมปริมาณออกซิเจนและปองกันการแบงช้ันของน้ํ า
3.  ปองกันการไหลของน้ํ าฝนท่ีจะชะลางแรธาตุและสารเคมีจากผิวดินลงสูบอ ซ่ึงอาจเปน

อันตรายตอสัตวน้ํ าได
4.  งดการรบกวน การจับและขนยายสัตวน้ํ า ควรรอจนกวาคุณสมบัติของน้ํ ามีสภาพดีเปนปกติ
5.  งดจับสัตวน้ํ าเพ่ือการอนุรักษ เน่ืองจากสัตวน้ํ าจะผสมพันธุหลังจากฝนตกใหม ๆ
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ภาวะอุทกภัย
การปองกันสัตวน้ํ าสูญหายจากภาวะอุทกภัยควรปฏิบัติตามสภาวะการณกอนเกิดภาวะอุทกภัย 

คือใหจับสัตวน้ํ าท่ีไดขนาดตลาดตองการออกจํ าหนาย กอนชวงมรสุมในฤดูฝน พรอมท้ังสรางกระชัง
ไนลอน กระชังเน้ืออวน บอซีเมนต หรือขึงอวนไนลอน เพ่ือกักขังสัตวน้ํ า

“สัตวนํ้ าจะปลอดภัย ใหปองกันหมั่นดูแล”

จ

! กลับไปหนากอนนี ้   " หนาถัดไป      # กลับหนาหลัก/สารบัญ

ดัทํ าเอกสารอิเล็กทรอนิกสโดย : ส ํานักสงเสริมและฝกอบรม  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร
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