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การเลี้ยงปลาไหลนา 
เกตุนภัส ศรีไพโรจน์  

คณะทรัพยากรธรรมชาติและอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิม
พระเกียรติ จังหวัดสกลนคร 

 
ลักษณะท่ัวไปของปลาไหลนา 

ปลาไหลนามีช่ือสามัญว่า Swamp eelจัดเป็นปลานํ้าจืดชนิดหน่ึงที่ชอบอาศัยอยู่ในคู คลอง 
หนอง บึงต่างๆชนิดของปลาไหลนาที่พบ ในประเทศไทย คือ Monopterusalbus, Zuiew(1973) มี
รูปร่างลักษณะลําตัวกลมยาวคล้ายกับงู เป็นปลาไม่มีเกล็ด ตามีขนาดเล็ก คอป่องออก มีอวัยวะช่วย
หายใจอยู่ในคอหอยเป็นเส้นเลือดฝอย ซึ่งช่วยให้หายใจได้โดยไม่ต้องผ่านซี่กรองเหงือกเหมือนปลา
ทั่วไปไม่มีครีบใด ๆ ยกเว้นบริเวณปลายหาง จะมีลักษณะแบนยาวคล้ายใบพาย เมื่อยังเล็กมีครีบอก
แต่โตขึ้นจะหายไป(วิกิพีเดีย, 2561) 

 

 
ภาพที่ 1 ปลาไหลนา 
ที่มา :https://www.youtube.com/watch?v=NGvRuPokSJQ 
 
การแพร่กระจายและถ่ินที่อยู่อาศัย 

ในธรรมชาติของปลาไหลนาเป็นสัตว์ที่ชอบอาศัยตามพ้ืนดินโคลนที่มีซากสัตว์เน่าเป่ือยสะสม
อยู่ หรือบริเวณที่ปกคลุมด้วยวัชพืช เช่น หญ้านํ้าหรือบัวชนิดต่างๆ ปลาไหลนาสามารถพบได้ ทั่วทุก
ภาคของประเทศไทยเป็นปลาประจําถิ่น (native species) ที่พบได้ในเขตร้อน (tropical area) (วิกิพี
เดีย, 2561) ปลาไหลนาสามารถอาศัยอยู่ในสภาพพ้ืนที่แห้งแล้งไม่มีนํ้าได้นานในฤดูร้อนธรรมชาติของ
ปลาไหลนา จะขุดรูอาศัยลึก ประมาณ 1-1.5 เมตรและจะออกหาอาหารเพ่ือการเจริญเติบโตและแพร่
ขยายพันธ์ุในช่วงฤดูฝนถัดไป (สุวรรณดี และคณะ, 2536)  
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การสืบพันธุ์วางไข่ 
ปลาไหลนามีการสืบพันธ์ุแบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศ โดยหลังฟักออกจากไข่จนมีความ

ยาวถึงประมาณ 40-45 เซนติเมตร จะเป็นเพศเมีย เมื่อปลาไหลมีความยาว 45-60 เซนติเมตร จะมี
สองเพศในตัวเดียวกันส่วนปลาไหลที่มีความยาว 60 เซนติเมตรขึ้นไปจะเป็นเพศผู้  ปลาไหลจะวางไข่
ช่วงเดือนพฤษภาคม - กรกฎาคมมากที่สุดปริมาณความดกของไข่ปลาไหลนาขึ้นอยู่กับขนาดน้ําหนัก
และความยาวคือความยาวของปลาไหลนา 20 – 30 เซนติเมตร มีปริมาณไข่ 300 – 400 ฟอง ความ
ยาวของปลาไหลนา 40 – 50 เซนติเมตร มีปริมาณไข่ 400 – 500 ฟอง ความยาวของปลาไหลนา
มากกว่า 50 เซนติเมตร มีปริมาณไข่ 1000 ฟอง(สุวรรณดี และคณะ, 2536)การวางไข่มี 2 รูปแบบคือ
วางไข่บริเวณกอหญ้าหรือพืชนํ้าอ่ืนๆโดยปลาเพศเมียและเพศผู้จะจับคู่และก่อหวอดเป็นฟองขาวๆ
บริเวณกอหญ้าบนผิวนํ้าแล้ววางไข่และอีกแบบหนึ่งคือวางไข่ปากรูโดยปลาไหลเพศเมียใช้ลําตัวดันดัน
ปากรูให้เป็นโพรงและให้โพรงสูงกว่าระดับนํ้าประมาณ 1 น้ิวเพ่ือให้ไข่ลอยอยู่ในโพรงได้และจะคอย
ระวังศัตรูอยู่ภายในรูไข่ปลาไหลนาเป็นไข่จมไม่ติดวัสดุ มีลักษณะสีเหลืองสดใสขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง
ประมาณ0.3 เซนติเมตรไข่ที่ได้รับการผสมจะมีลักษณะกลมสีเหลืองทองส่วนไข่ที่ไม่ได้รับการผสม
พันธ์ุจะมีสีขาวใสไข่จะใช้เวลาในการฟักประมาณ 3 วัน ลูกปลาเม่ือฟักออกใหม่ๆ มีความยาว 2.5 
เซนติเมตร มีถุงไข่แดงและครีบอกแต่เมื่ออายุได้ประมาณ 5 - 6 วัน ถุงไข่แดงยุบ และครีบอกหายไป 
ปลาจะเริ่มกินอาหารปลาไหลจะเล้ียงลูกจนมีขนาด 3-4 น้ิวโดยลูกปลาจะกินซากพืชและสัตว์หรือ
แมลงนํ้าตัวเล็กๆ (ชมรมเพ่ือนเกษตร, ม.ป.ป.) 
 
ลักษณะภายนอกของปลาไหลนาเพศผู้และเพศเมีย 
 ความแตกต่างระหว่างปลาไหลเพศผู้และเพศเมียจําแนกได้ตามตาราง (สุวรรณดี และคณะ, 
2536) 
 
เพศผู้ เพศเมีย 
ความยาวตัว ≥ 60 เซนติเมตร ความยาวตัว 29-50 เซนติเมตร 
นํ้าหนักตัว ≥300 กรัม นํ้าหนักตัว 70-250 กรัม 
ท้องไม่อูม ท้องอูมเป่ง 
ตัวยาวเรียว ตัวอ้วน 
ช่องเพศสีขาวซีด ไม่บวม ช่องเพศสีแดงเรื่อ บวม 
ลําตัวสีเหลืองออกคลํ้าเข้ม ลําตัวสีเหลืองเปล่งปลั่ง 
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ภาพที่ 2 ลักษณะเพศของปลาไหลนา 
ที่มา :https://www4.fisheries.go.th/local/file_document/20171114051438_1_file.pdf 
 
 
การกินอาหาร 

ปลาไหลนาขนาด 2.5 - 3.0 เซนติเมตรกินสิง่มีชีวิตเล็กๆคือไรแดงวันละ 2 ครั้งขนาดความ
ยาว5 เซนติเมตรเร่ิมฝึกให้กินอาหารผงสําเร็จรูปร่วมกับหนอนแดงจนอายุได้ 6 สัปดาห์ปลาจะมีขนาด 
8 - 10 เซนติเมตรเริ่มให้ปลาสดบดวันละ 2 ครั้งและสามารถนําไปเลี้ยงเป็นปลาใหญ่ต่อไป(ประพัฒน์, 
2561) 
 
สภาพปลาไหลนาในปัจจุบนัและความต้องการปลาไหลนา 

ปลาไหลนาในธรรมชาติเริ่มมีผลกระทบเน่ืองจากความเจริญทางวัตถุที่คืบคลานเข้าสู่แหล่งนํ้า
ทําให้สภาพคูคลอง หนอง บึง ปริมาณพ้ืนที่และปริมาณน้ําลดน้อยลง ทําให้ปลาไหลนาสูญหายไป
จํานวนมาก อีกทั้งปัจจุบันมีการใช้สารเคมีที่เป็นพิษกับสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตเพ่ิมขึ้นทําให้ประชากร
ของปลาไหลนาลดน้อยลง ในขณะที่ความต้องการปลาไหลยังมีความต้องการสูง ทั้งร้านอาหารและ
ภัตตาคารโดยสามารถนํามาปรุงอาหารได้หลายอย่าง ปลาไหลนาที่มีชีวิต ราคาประมาณ 60- 300 
บาทต่อกิโลกรัม ขึ้นอยู่กับขนาดและฤดูกาลและยังมีผู้แสวงบุญมักนําปลาไหลไปปล่อยตามวัดหรือ
แหล่งนํ้าธรรมชาติต่างๆเพ่ือที่จะสะเดาะเคราะห์อีกด้วย (ชมรมเพ่ือนเกษตร,ม.ป.ป.) 
 
การเลี้ยงปลาไหลนา 

ปัจจุบันมีการเลี้ยงปลาไหลกันอย่างแพร่หลายและมีการเลี้ยงกันหลายรูปแบบ เช่นการเลี้ยง
ปลาไหลนาในบ่อปูนซีเมนต์  การเลี้ยงปลาไหลนาในคอนโด การเลี้ยงปลาไหลนาในล้อยาง
รถจักรยานยนต์และการเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อพลาสติกโดยแต่ละรูปแบบจะแตกต่างกันซึ่งแหล่งลูก
พันธ์ุที่นํามาใช้เลี้ยงส่วนใหญ่จะรวบรวมได้จากธรรมชาติ 
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1.การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อปูนซีเมนต์ 
1.1 การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อปูนซีเมนต์สี่เหลี่ยม 
การเตรียมอุปกรณ์ในการเลี้ยงปลาไหลนา ได้แก่ สร้างบ่อปูนซีเมนต์ ขนาด 4x4 เมตร สูง 70 

เซนติเมตร ภายในบ่อฉาบปูนให้เรียบและมีท่อนํ้าฝาปิดเจาะรูขนาดเล็กให้นํ้าไหลออกได้รอบด้าน ใน
ระดับ 50 เซนติเมตรบริเวณส่วนบนมีตาข่ายปิดเพ่ือป้องกันปลาไหลหนีออกไปสําหรับบ่อที่สร้างขึ้น
ใหม่ควรนําต้นกล้วยห่ันเป็นท่อนใส่ลงในบ่อแช่ไว้ประมาณ 3-4 วันจากน้ันก็ใส่ดินเหนียวรองก้นบ่อ 1 
ช้ัน นําหนังวัวหรือหนังควายสดใส่เป็นช้ันที่ 2 นําฟางข้าวมาวางทับเป็นช้ันที่ 3 แล้วช้ันที่ 4 เป็นช้ัน
บนสุดนําดินมากลบให้เรียบจากน้ันก็นําผักตบชวามาใส่ในบ่อเลี้ยงปลาไหลนาและเตรียมกระบอกไม้
ไผ่ที่เจาะรูมาวางไว้เพ่ือให้ปลาไหลได้ทําเป็นที่อยู่อาศัยจากน้ันก็นําลูกปลาไหลนาขนาดเท่าๆกันมาใส่
ตารางเมตรละ 50 ตัว พ้ืนที่บ่อขนาด 4x4 เมตร จะใส่ลูกปลาไหลนาประมาณ 800 ตัว ต่อ 1 บ่อ ที่
สําคัญนํ้าที่จะนํามาใส่ในบ่อไม่ควรใช้นํ้าประปาซึ่งมีกลิ่นคลอรีนอาจจะทําให้ปลาไหลตายได้จากนั้นก็
จัดหาอาหารให้ปลาไหลโดยธรรมชาติปลาไหลชอบกินทั้งพืชและสัตว์ปลาไหลชอบกินอาหารที่มีกลิ่น
คาวแรง เช่นไส้เดือน หากเป็นหอย ปลา ปู ให้สับเป็นช้ินเล็กใส่ภาชนะไว้ริมบ่อประมาณ 2 วันปลา
ไหลก็จะกินอาหารจนหมดและให้อาหารเม็ดบ้างเพราะจะทําให้ปลาไหลเจริญเติบโตเร็วขึ้นโดยจะ
เลี้ยงประมาณ 8-12 เดือน จะได้ปลาไหลขนาด 4-5 ตัว/กิโลกรัมโดยราคาตามท้องตลาดจะอยู่ที่
ประมาณกิโลกรัมละ 150 บาท (อนันต์,2561) 

 
ภาพที่ 3 การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อปูนซีเมนต์สี่เหลี่ยม 
ที่มา:http://www.rakbankerd.com/agriculture/wb/show.php?Category=agriculture&No=
15874 
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1.2 การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อปูนซีเมนต์กลม 
ในการเตรียมบ่อเพาะขยายพันธ์ุปลาไหล จะใช้วงบ่อซีเมนต์กลมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 120 

เซนติเมตร สูง 40 เซนติเมตร จํานวน 2 วงบ่อโดยวางวงบ่อซ้อนกัน บริเวณพ้ืนบ่อจะต่อท่อระบายนํ้า
สําหรับการเปลี่ยนถ่ายนํ้าหลังจากน้ัน บริเวณพ้ืนบ่อจะเทปูนปิดเนื่องจากปูนจะมีความเป็นกรด จะ
ส่งผลต่อผิวหนังของปลาไหลจะทําให้เกิดแผลได้ก่อนปล่อยพันธ์ุปลาไหลนาจะต้องล้างบ่อเพ่ือลดความ
เป็นกรดของปูนให้หมดก่อนโดยเปิดนํ้าให้เต็มบ่อและสับต้นกล้วยเป็นช้ินๆ ใส่ลงไป หมักแช่ทิ้งไว้นาน
ประมาณ 7 วัน ถ่ายเทนํ้าออกให้หมดและแช่ต้นกล้วยหมักซ้ําอีกคร่ึงหน่ึงเป็นเวลา 7 วัน เช่นกันต้น
กล้วยจะดูดซับความเค็มของปูนจนหมดการใส่วัสดุลงในบ่อ โดยพ้ืนล่างของบ่อควรปูด้วยฟางข้าวให้
สูงประมาณ 30 เซนติเมตร (ฟางข้าวจะต้องแช่นํ้าทิ้งไว้ประมาณ 5-7 วัน) ฟางข้าวจะเป็นอาหารให้
ปลาไหลได้กินเมื่อฟางเร่ิมผุเป่ือยในขณะเดียวกันฟางข้าวที่ใส่ลงไปจะทําให้เกิดไรแดงและหนอนแดง 
ซึ่งเป็นอาหารของปลาไหลช้ันต่อมาให้ใส่ดินเหนียวที่มีเน้ือละเอียด (วิธีการทดสอบดินเหนียวที่มีเน้ือ
ดินละเอียด ให้นําดินมาละลายนํ้าจะต้องคล้ายๆนํ้าแป้ง) เน่ืองจากถ้าเป็นดินที่ไม่มีความละเอียดพอมี
เม็ดหินหรือทรายปนอยู่จะทําให้ปลาไหลเป็นแผลได้เทคนิคในการใส่ดินลงในวงบ่อซีเมนต์จะต้องใส่ให้
มีความลาดเอียงจากตํ่าสุดไล่ระดับไปจนถึงสูงสุดส่วนของดินที่ ตํ่าที่สุดมีความสูงประมาณ 10 
เซนติเมตร ส่วนสูงที่สุดประมาณ 30 เซนติเมตรซึ่งเป็นส่วนดินที่โผล่พ้นนํ้าเพ่ือให้ปลาไหลขึ้นมา
หายใจและกินอาหารในเวลากลางคืนใส่นํ้าลงไปให้ระดับนํ้าสูงกว่าส่วนของดินที่ตํ่าที่สุด ประมาณ 10 
เซนติเมตรใส่ผักตบชวาและแหนลงไปในวงบ่อซีเมนต์ เพ่ือเป็นที่หลบอาศัยของลูกปลาไหลท่ีจะเกิดมา
ขั้นตอนสุดท้ายนําอิฐบล็อกปักลงไปในดินเหนียวอิฐบล็อกจะใช้เป็นหลักสําหรับเสียบอาหารให้ปลา
ไหลกิน เช่น โครงกระดูกไก่ เศษเน้ือฯลฯ อิฐบล็อกจะทําให้อาหารไม่ลอยโผล่ขึ้นมาเหนือนํ้าจะเน่า
เป่ือยอยู่ใต้นํ้าและไม่ส่งกลิ่นเหม็นเมื่อเตรียมบ่อเพาะขยายพันธ์ุปลาไหลนาเสร็จทุกขั้นตอนแล้วควรจะ
ทิ้งบ่อเพ่ือปรับสภาพอย่างน้อย 1 เดือนจึงจะปล่อยพ่อ-แม่พันธ์ุลงในบ่อเพาะได้ (อนันต์,2561) 

 
ภาพที่ 4 การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อปูนซีเมนต์กลม 
ที่มา : ภาศกร(2554) 
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1.3 การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อปูนซีเมนต์โดยใช้ท่อ PVC เป็นที่อยู่อาศัย 
ในการเตรียมบ่อจะใช้บ่อซีเมนต์ขนาด 3x3 เมตร สูง 1.2 เมตรใส่นํ้าในบ่อซีเมนต์ ให้เต็มบ่อ

แล้วนําต้นกล้วยมาตัดเป็นท่อน ๆจากน้ันก็นําไปแช่ในบ่อไว้ 15 วัน ทําเช่นเดิมอีกหน่ึงครั้งเพ่ือเป็นการ
ลดความเป็นกรด – ด่างของบ่อซีเมนต์ ( บ่อใหม่ ) นําต้นกล้วยออกทิ้งแล้วถ่ายนํ้าออก จากน้ันก็ตาก
บ่อไว้ 7 วันเพ่ือฆ่าเช้ือโรคเมื่อตากบ่อครบ 7 วันแล้ว ก็นํานํ้ามาใส่บ่อให้สูงประมาณ 4-5 น้ิวนําท่อ 
PVC ที่เตรียมไว้มาใส่ในบ่อเพ่ือให้เป็นที่อาศัยของปลาไหลโดยที่ไม่ต้องใส่โคลนลงในบ่อจากน้ันนําปลา
ไหลนาที่จับมาจากธรรมชาติปล่อยลงในบ่อแต่ต้องมีขนาดที่ใกล้เคียงกันอาหารที่ใช้เลี้ยงน้ันจะให้ปลา
สับวันละ 1 มื้อ ในตอนเช้า จะถ่ายนํ้าเดือนละ 2 ครั้ง หรือเมื่อนํ้าเริ่มเสียต้องมีการแยกปลาไหลที่ตัว
เล็กออกเลี้ยงไว้ต่างหากเพราะปลาจะกินกันเองเม่ือปลาไหลนาโตและได้ขนาดแล้วจะจําหน่ายที่บ้าน
โดยจําหน่ายในราคากิโลกรัมละ 80 บาทข้อดีของการเลี้ยงแบบวิธีน้ี คือ เป็นอาชีพเสริมที่ดีอีกอาชีพ
หน่ึงเพราะมีต้นทุนตํ่าขั้นตอนการเลี้ยงไม่ยุ่งยากเมื่อคัดปลาที่ไม่ได้ขนาดออกแล้วสามารถนํามาเป็น
อาหารให้กับปลาไหลได้เพ่ือลดการสูญพันธ์ุของปลาไหลนาตามธรรมชาติ(ภาสกร,2554) 

 
ภาพที่ 5 – 6 การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อปูนซีเมนต์โดยใช้ท่อ PVC เป็นที่อยู่อาศัย 
ที่มา :http://www.rakbankerd.com/view.php?id=188&s=5&w=เทคนิคการเลี้ยงปลา

ไหล  ในบ่อซีเมนต์ 
 
2. การเลี้ยงปลาไหลนาในคอนโด 
 การเลี้ยงปลาไหลในคอนโดเริ่มต้นให้จัดหาพ้ืนที่เหมาะสมจากน้ันนํายางรถยนต์วางไว้ที่พ้ืนที่
ที่เตรียมไว้เพ่ือเป็นแบบนําทรายใส่ตรงกลางยางรถ อัดให้แน่น แล้วยกยางออกนําแผ่นพลาสติกปูทับ
ทราย จากนั้นนํายางรถมาทับลงที่เดิมนําโคลนใส่พอประมาณ พร้อมทั้งใส่ผักบุ้งหรือผักตบชวามา
เลี้ยงไว้เพ่ือสร้างที่อยู่อาศัยให้คล้ายคลึงธรรมชาติมากที่สุด เติมนํ้าสูงเต็มประมาณ 1 ล้อและค่อยวาง
ล้อยางขึ้นไปประมาณ 3-4 ช้ัน จากน้ันก็นําปลาไหลมาใส่ไว้ในคอนโดโดย 1 คอนโดสามารถเลี้ยงปลา
ไหลได้ประมาณ 30-50 ตัว ส่วนการให้อาหารปลาไหลควรให้ 2 วันครั้ง อาหารท่ีปลาไหลชอบกิน เช่น 
จําพวกหอยทุบ ซากปลาการถ่ายนํ้าควรถ่ายสัปดาห์ละคร้ังการเลี้ยงปลาไหลในคอนโดนี้ใช้เวลาเลี้ยง
ประมาณ 6-12 เดือนจะได้ปลาไหลขนาด 2-3 ตัว/กิโลกรัม (อนันต์,2561) 
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ภาพที่ 7 – 8 การเลี้ยงปลาไหลนาในคอนโด 
ที่มา :http://www.rd1677.com/_dkaset.php?id=41611&pv=48 

http://www.nicaonline.com/articles1/site/view_article.asp?idarticle=180 
 
3. การเลี้ยงปลาไหลนาในล้อยางรถจักรยานยนต์ 

การเลี้ยงปลาไหลนาในยางในรถจักรยานยนต์ขั้นตอนแรกต้องเตรียมวัสดุในการเลี้ยงปลาไหล
ซึ่งนํายางในรถจักรยานยนต์เอาเส้นที่ไม่ฉีกขาดนํามาแช่นํ้าอย่างน้อย 15 วัน เพ่ือลดกลิน่ยาง 
ที่ติดอยู่จากน้ันก็ล้างให้สะอาดและตัดส่วนที่เป็นโลหะออกเพ่ือป้องกันการเกิดสนิมจากน้ันก็นําข้อต่อ
ท่อพีวีซี 4 ทาง ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 1 น้ิวครึ่งเพ่ือไว้ต่อยางในรถจักรยานยนต์ให้เป็นวงกลม
เหมือนเดิมและมีปากท่อด้านบนไว้สําหรับให้อาหารก่อนที่จะต่อเช่ือมกันนําข้อต่อรูด้านล่างแช่ในนํ้า
ร้อนประมาณ 3 นาทีจนท่อด้านล่างอ่อนแล้วหนีบด้วยไม้กระดานให้ปลายตีบแบน เพ่ือป้องกันปลา
ไหลนาหนีและเป็นแอ่งอาหารข้อต่อท่อพีวีซีทางด้านบนจะเจาะรูขนาด 2-3 หุน จํานวน 2-3 รู เพ่ือ
เป็นที่ระบายอากาศจากน้ันนําท่อพีวีซีขนาด 1 น้ิวครึ่งตัดเป็นท่อนยาว 10 เซนติเมตรนําไปแช่นํ้าร้อน
ประมาณ 3 นาที แล้วหนีบด้วยไม้กระดานให้ปลายตีบแบบเช่นกันนําไปใส่ในรูด้านบน เพ่ือป้องกัน
ปลาไหลหนีจากน้ันก็นําล้อยางไปแขวนหรือไปวางเป็นแนวนอนในนํ้าโดยให้ระดับนํ้าสูงไม่เกินครึ่งของ
ข้อต่อท่อพีวีซีส่วนใหญ่จะใช้ถังพลาสติก 20 ลิตรผ่าในแนวนอน นําล้อยางในรถจักรยานยนต์ที่สวมอยู่
กับท่อพีวีซีมาแขวนไว้กับคานที่ทําไว้เพ่ือแขวนล้อยางจากน้ันก็เติมนํ้าให้เกือบเต็มโดยแต่ละล้อยางจะ
ใส่ปลาไหลเพียง 1 ตัวอาหารของปลาไหลจะใช้ปลาเป็ดบดหรือสับเป็นช้ินเล็กๆ ให้วันละ 1 ครั้งใน
ตอนเย็นจนปลาไหลได้ขนาดตามท่ีตลาดต้องการ (ประพัฒน์,2561) 
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ภาพที่ 9 – 10 การเลี้ยงปลาไหลนาในล้อยางรถจักรยานยนต์ 
ที่มา :ประพัฒน์ (2561) 
 
4. การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อพลาสติก  

การเตรียมบ่อเลี้ยง โดยขั้นตอนแรกขุดบ่อดินลึก 70 เซนติเมตร กว้าง 2 เมตร ยาว 2 เมตร
เมื่อได้บ่อดินที่ต้องการแล้ว ปูพ้ืนบ่อด้วยกระสอบเก่า นําพลาสติกสีดําปูทับที่บ่ออีกที นําฟางข้าวที่แช่
นํ้ามาแล้วใส่ตรงกลางบ่อ หนาประมาณ 5-10 เซนติเมตร นําดินมาเทถมให้ลาดเอียง 5-30 เซนติเมตร 
ทําการเติมนํ้าลงไป ให้ดินโผล่เหนือนํ้า 5-10 เซนติเมตร นําผักตบชวามาใส่ในบ่อ     ล้อมบ่อด้วยมุ้ง
ตาข่ายสีฟ้า ทําหลังคาคลุมพ้ืนที่หน่ึงในสี่ของพ้ืนที่ทั้งหมด ปล่อยปลาในอัตรา 30-40 ตัว/ตารางเมตร 
ให้อาหารสมทบ ป้ันเป็นก้อนวันละมื้อในช่วงเย็น เลี้ยงประมาณ 6-7 เดือนจะได้นํ้าหนักปลาขนาดตัว
ละ 200 กรัม ให้ผลผลิต 20-30 กิโลกรัม/ตารางเมตร (วิทยา,2554) ข้อควรระวังของการเลี้ยงรูปแบบ
น้ีคือการหลุดรอดจากบ่อเลี้ยงของปลาไหล ทําให้อัตรารอดที่เหลือจากการเลี้ยงตํ่า (ชยุติ, ติดต่อ
ส่วนตัว) 

 
ภาพที่ 11 – 12การเลี้ยงปลาไหลนาในบ่อพลาสติก 
ที่มา : ภาศกร(2554) 
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