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คํ านํ า

อาหารสํ าหรับโคนม  สวนใหญแลวคลายกับอาหารโคเน้ือ  ตางกันท่ีปริมาณโภชนะบางอยาง 
นอกจากน้ีแลวผูเล้ียงโคนมตองใหความสนใจในเร่ืองอาหารสํ าหรับโคนมมากเปนพิเศษ เน่ืองจากโคนม
ตองการอาหารที่มีโภชนะตาง ๆ  ครบถวน ไมวาจะเปนการใหอาหารแกลูกโค โคสาว โคใหนม และ  
โคนมแหงเนื่องจากโคนมแตละระยะการเจริญเติบโต ตองการโภชนะไมเทากันหากอาหารที่ใหมีโภชนะ
ไมครบและไมพอเพียงจะเกิดผลเสียหายเปนอยางมาก

เอกสารเผยแพรเร่ืองน้ี นอกจากจะรวบรวมรายละเอียดของอาหารขนและอาหารหยาบสํ าหรับ
โคนม  ข้ันตอนในการท ําฟางหมัก ขอควรระวังในการทํ าฟางหมัก  สูตรอาหารขนสํ าหรับโคออน  
อาหารขนสํ าหรับโครุนหรือโคสาว  อาหารขนสํ าหรับโคใหนม  การเตรียมอาหารขนสํ าหรับโคใหนม 
การเตรียมอาหารขนสํ าหรับโคนมแหง   ข้ันตอนในการผสมอาหารขนดวยตนเอง   เอกสารในเร่ืองน้ี 
จะทํ าใหเกษตรกรและผูอานสามารถนํ าไปใช เพ่ือเปนแนวทางในการผสมอาหารโคนมได

โครงการผลิตเอกสารเผยแพร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

อาหารขนและอาหารหยาบส ําหรับโคนม

อัมพร  นันทธีโร
ประสงค  ไคลมี

อาหารสํ าหรับโคนม  สวนใหญแลวคลายกับอาหารโคเน้ือ  ตางกันท่ีปริมาณโภชนะบางอยาง 
นอกจากน้ีแลวผูเล้ียงโคนมตองใหความสนใจในเร่ืองอาหารสํ าหรับโคนมมากเปนพิเศษ เน่ืองจากโคนม
ตองการอาหารที่มีโภชนะตาง ๆ  ครบถวน ไมวาจะเปนการใหอาหารแกลูกโค โคสาว โคใหนม และ โค
นมแหงเน่ืองจากโคนมแตละระยะการเจริญเติบโต ตองการโภชนะไมเทากันหากอาหารที่ใหมีโภชนะ 
ไมครบและไมพอเพียงจะเกิดผลเสียหายเปนอยางมาก

อาหารสํ าหรับโคนมมี
1. อาหารหยาบ
2. อาหารขน
3. แรธาตุ
4. วิตามิน
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5. น้ํ า
สํ าหรับแรธาตุ วิตามิน และน้ํ า จะไดกลาวไวอยางละเอียดในเอกสารเผยแพรเลนตอไป
1. อาหารหยาบ
หมายถึง อาหารที่มีเยื่อใยสูง เชน หญาสด หญาหมัก หญาแหง ฟาง ฟางปรุงแตง พืชถั่วอาหาร

สัตว และเศษวัสดุเหลือใชจากการเกษตรเชน ยอดออย ตนกลวย ใบมันสํ าปะหลังตากแหง หรือแมแต 
วัชพืช เชน ผักตบชวา ก็จัดเปนอาหารหยาบส ําหรับสัตวเค้ียวเอ้ืองเชนกัน

โดยปกติโคสามารถสรางน้ํ านมโดยกินอาหารหยาบแตเพียงอยางเดียวก็พอเพียงแลว แตน้ํ านม
ที่ใหน้ันจะมีจํ านวนนอย จึงมีหลักวา ถาโคตัวใดใหน้ํ านมนอยกวาวันละ 5 ลิตร ควรใหโคตัวน้ันกินแต
อาหารหยาบที่มีคุณภาพดีเทาน้ันก็พอเพียงไมจํ าเปนตองเพิ่มอาหารขนใหกิน แตเกณฑน้ีไมใชมาตร
ฐานเกษตรกรบางรายอาจจะไมเพ่ิมอาหารขนใหแกโคเลยถึงแมโคตัวน้ันจะใหนมถึงวันละ 7-8 ลิตรท้ัง
น้ีข้ึนอยูกับความสามารถของโค ละการตัดสินใจของผูเล้ียง โดยยึดหลักวาหากไดเพิ่มอาหารขนใหแก 
นมลดลงแสดงวาปริมาณอาหารขนจํ านวนสุดทายน้ีเหมาะสมกับความสามารถของโคใหนมตัวน้ัน

อาหารหยาบที่มีคุณภาพดี ควรจะเปนอาหารหยาบที่ไดจากหญา และถ่ัวอาหารสัตวผสมกันใน
อัตราสวนอยางละคร่ึง ถาอาหารหยาบประกอบดวยถั่วอาหารสัตวเกิดกวาครึ่ง โคอาจจะเกิดอาการทอง
อืดได

โคสามารถแทะเล็มหญาและพืชถั่วอาหารสัตวที่มีความสูงระดับ 6-8 น้ิว แตเกษตรกรบางราย
ไมนิยมปลอยใหโคลงแทะเล็ม มักจะใชวิธีตัดสดแลวนํ ามาใหกินท่ีคอก ดังน้ันจึงควรปลูกพืชอาหารสัตว
ท่ีใหผลผลิตสูงและมีการดูแลจัดการท่ีดี

เกษตรกรไทยไมนิยมทํ าอาหารหยาบใหอยูในรูปแหง เน่ืองจากมีฟางอยูเปนจํ านวนมากพอ
เพียงใหโคกินในหนาแลง ท้ังยังไมนิยมตัดสดแลวนํ ามาหมักเก็บไวใหโคกินในยามขาดแคลน เน่ืองจาก
ขบวนการมักมีวิธีการท่ียุงยากและตองใชเงินลงทุนมาก

สํ าหรับวิธีการทํ าทุงหญาอาหารสัตว และวิธีการปลูกพืชถั่วอาหารสัตวนั้น สํ านักสงเสริมและ 
ฝกอบรม ไดผลิตเอกสารเผยแพรแจกฟรีใหแกผูสนใจแลว โปรดขอรายละเอียดไดที่ สํ านักสงเสริม 
และฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน รหัสไปรษณีย 10903

ในจํ านวนอาหารหยาบที่เมืองไทยมีมากที่สุด หาไดงายและราคาถูกที่สุดคือ หญาสด นอกจาก
น้ีแลวเมืองไทยยังมีอาหารหยาบสํ ารอง  ซ่ึงมีราคาถูกคือฟางขาว  แตฟางขาวมีคุณภาพตํ ่า และมี
ปริมาณโปรตีนเพียงแคประมาณ 1.2%เทาน้ัน นอกจากน้ีฟางขาวยังมีลักษณะโปรง และไมคอยนากิน
ทั้งเสนใยฟางยังหยาบ จึงยอยยาก ดังน้ันเกษตรกรจึงควรทํ าฟางปรุงแตงเพ่ือ แกไขขอเสียของฟางขาว

ฟางปรุงแตง ทีนิ่ยมทํ าคือ
1. ฟางหมัก
2. ฟางราดดวยยูเรียและกากน้ํ าตาล
ขอดีของฟางปรุงแตง
1. มีคุณภาพดีกวาฟางธรรมดา (ฟางหมักจะมีโปรตีนสูงข้ึน)
2. มีความนากิน เสนใยฟางนุมข้ึน ทํ าใหยอยไดงายขึ้น
3. ตนทุนการท ําฟางปรุงแตงถูกกวาการเตรียมอาหารหยาบชนิดอ่ืนๆ
4. เปนการใหวัสดุเหลือใชจากการเกษตรใหเกิดประโยชน
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1. วิธีการของฟางปรุงแตง
ขบวนการหมักฟาง เกิดข้ึนเน่ืองจากปุยยูเรียจะสลายตัวเกิดเปนกาซแอมโมเนีย ซึ่งกาซ

แอมโมเนียน้ีจะเปนตัวทํ าใหเสนใยฟางออนนุมและการใชปุยยูเรียเปนการเพิ่มโปรตีนในฟางหมักใหสูง
กวาฟางธรรมดาไดดวย

วัสดุที่ใช มี:
ฟางขาว 100 กิโลกรัม (ประมาณ 30 มัด)
น้ํ า 100 กิโลกรัม (5ปบ)
ปุยยูเรีย 6 กิโลกรัม (ใชปุยสูตร 46-0-0)
วิธีทํ า  การทํ าฟางหมักน้ันจะหมักในหลุมโดยขุดหลุมใหกวาง 6 เมตร ยาว 8 เมตร ความลึก

ขนาดอิฐบลอค 2 กอน ปรับพ้ืนใหเรียบแลวราดปูนท่ีพ้ืนและรอบขางหลุมท้ัง 4 ดาน หลุมขนาดน้ี 
จะหมักฟางได 500-1,00 กิโลกรัม

หรือเกษตรกรอาจจะได  ให วิธีห มักฟางบนพื้นราบโดยใช พลาสติคใสชนิดบางหนา   
0.04 มิลลิเมตร รองท่ีพ้ืนกอน และในระหวางการหมักฟางใหคลุมดวยพลาสติกหรือผารม เพ่ือปองกัน
กาซ แอมโนเนียระเหยหนีออกจากกองฟางหมัก

ขั้นตอนในการท ําฟางหมัก
1. นํ าพลาสติกใสชนิดบางปูบนพ้ืนซีเมนตหรือปูบนพ้ืนดิน กะใหมีความกวาง 6 เมตร ยาว  

8 เมตร โดยใหริมผาซอนเหล่ือมกันจนเต็มพ้ืนท่ี
2.  นํ าฟาง 100 กิโลกรัม ไปแผบนพลาสติกใส เกล่ียฟางใหกระจายหนาสม่ํ าเสมอ แลวเหยียบ

ฟางใหแนน
3. รดฟางดวยน้ํ าเปลา 3 ปบ (60 ลิตร) โดยใชบัวรดน้ํ ารด และขณะท่ีรดน้ํ าใหเหยียบฟางให

แนนไปดวย
4. ชั่งปุยยูเรียสูตร 46-0-0 จ ํานวน 6 กิโลกรัม เอาปุยยูเรียน้ีไปละลายกับน้ํ าเปลา 2 ปบ

(40 ลิตร) ใหมือคนใหปุยยูเรียละลายน้ํ าจนหมด แลวจึงเทใสบัวรดน้ํ า นํ าไปรดบนกองฟางและขณะรด
นั้นใหเหยียบฟางใหแนน ๆ ดวย

5. ยกผาพลาสติกรอบ ๆ กองฟางข้ึน แลวหาทอนไมไมไผสอดไวขางลางผาพลาสติก หรือจะเอา
มัดฟางสองเขาขางใต ทํ าเปนคันเพ่ือกันน้ํ าไมใหไหลออกจากกองฟาง

6. ใชพลาสติกใสชนิดบางปดทับขางบน อยางใหมีรูร่ัว หรือจะใชเต็นทคลุมกองฟางใหมิดชิด
เพื่อปองกันกาซแอมโมเนียระเหยหนีออกจากกองฟาง

7. ใชยางรถยนตหรือของหนักทับขางบน เปนการปองกันลมพัด
8. หมักไว 21 วัน จึงนํ ามาใหสัตวกินได
หากตองการหมักฟางเปนจ ํานวนมากใหปฏิบัติดังน้ีคือ หลังจากท่ีปฏิบัติเปนลํ าดับข้ันต้ังแตขอ

1 ถึงขอ 4 ใหม จนกระทั่งฟางหมดแลวจึงทํ าขอ 5 ถึงขอ 8 เปนข้ันตอนสุดทาย
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ภาพแสดง  ขั้นตอนในการทํ าฟางหมัก
อุปกรณ
ปุยยูเรีย (ปุยสูตร 46-0-0)
เคร่ืองช่ัง บัวรดน้ํ า
พลาสติกใสชนิดบาง

วิธีทํ า
1. ปูพลาสติกทับกรอบไมไผขนาด

กวาง 6 เมตร ยาว 8 เมตร ใหพลาสติกใส 2. เกลี่ยฟาง 100 กิโลกรัมใหกระจาย
เลยกรอบไมไผประมาณ 50 เซนติเมตร ทัว่กรอบไมไผ

3. รดดวยน้ํ าเปลา 3 ปบ เสร็จแลวให
รดดวยน้ํ าเปลา 2 ปบ ละลายกบัยูเรีย 6 กิโลกรัม
พรอมกับเหยียบฟางใหแนน

4. หากตองการทํ าฟางหมักมากกวา
100 กิโลกรัม ใหปฎิบัติตามขอ 2 และ 3 ซํ ้าอีก
โดยปูฟาง 100 กิโลกรัมคร้ังท่ีสองน้ีทับไปบน
กองแรกเลย

5. เมื่อท ําฟางหมดแลวใหยกพลาสติกรอบๆ
กองข้ึนคลุม แลวปูพลาสติกใส หรือเตนทคลุมใหมิดกอง
ระวังอยาใหมีรอยร่ัว
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6. หาของหนักทับบนกองกันลมพัดแลวหมักไว
21 วัน จึงนํ าไปใหสัตวกินได

2. การทํ าฟางราดยูเรียผสมการนํ ้าตาล
การทํ าฟางราดยูเรียเพ่ือตองการเพ่ิมโปรตีนและเพ่ิมพลังงานเสริมเขาไปในฟางขาววิธีน้ีไมตอง

เสียเวลาในการหมักฟาง
วัสดุที่ใช มี:
ฟางขาว 10 กิโลกรัม
น้ํ า 6 กิโลกรัม
กากน้ํ าตาล 0.75-1 กิโลกรัม
ปุยยูเรีย 150 กรัม (1 ขีดคร่ึง)
(1,000 กรัม = 1 กิโลกรัม)
วิธีทํ า
1. ชั่งฟาง 10 กิโลกรัม แลวเทใสในรางอาหาร
2. ชัง่กากนํ ้าตาล 0.75-1 กิโลกรัม และปุยยูเรีย 150 กรัม
3. ละลายวัสดุขอ 2 กับน้ํ า 6 กิโลกรัม
4. นํ าไปรดบนฟางท่ีอยูในรางอาหาร

ขอควรระวังในการท ําฟางหมัก
1. ระมัดระวังการใชยูเรียโดยช่ังใหตรงตามท่ีกํ าหนด
2. ตองละลายยูเรียใหหมด อยาใหเหลือเปนกอนท่ีกนภาชนะ

          3.  อยาใหมีรอยรั่วที่พลาสติคใสหรือผาเตนทที่คลุมกองฟางเพราะจะท ําใหไดฟางหมักที่ไดมี
คณุภาพตํ่ า
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4. อยาใหกองฟางถูกแสงแดด ถาเปนไปไดควรท ําฟางหมักในพ้ืนท่ีท่ีมีหลังคา
5. หลังจากหมักฟางครบ 21 วันแลว ใหปดกองฟางท่ีปลายดานใดดานหน่ึงออกเพียงดานเดียว

แลวตักไปใหสัตวกิน หลังจากน้ันใหปดกองฟางไวตามเดิม
6. กอนจะนํ าฟางไปใหสัตวกิน ควรผึ่งฟางหมักในที่รมสักพัก เพ่ือปลอยใหกาซแอมโมเนีย

ระเหยหนี้ไปจนหมดกอนแลวจึงน ําไปใหสัตวกิน
7. หากตองการเพ่ิมความนากิน และเพ่ิมพลังงานในฟางหมัก กอนนํ าไปใหสัตวกินใหใชกากนํ้ า

ตาลละลายกบัน้ํ าอัตราสวนกากน้ํ าตาล : น้ํ าเปน 1 : 2 แลวรดดวยบัวรดน้ํ า (ใชกากน้ํ าตาลไดไมเกิน
รอยละ 15 ของน้ํ าหนักฟางหมัก)

8. หากตองการเพ่ิมความนากิน และลดความเฝอนท่ีเกิดจากยูเรีย หลังจากหมักฟางครบ 21
วันแลวใหเติมเกลือ 0.5%ของน้ํ าหนักฟางหมัก ละลายกบัน้ํ า รดท่ีฟางหมักแลวนํ าไปใหสัตวกิน

9. ในการเลี้ยงโคดวยฟางหมักเพียงอยางเดียวนั้น ตองหาแรธาตุเตรียมไวใหโคสามารถกินได
ตลอดเวลา

10. หากตองการเพิ่มคุณภาพฟางหมัก  ใหเติมกํ ามะถันผงอัตราสวนไนโตรเจน : ก ํามะถัน
15 :1

2. อาหารขนสํ าหรับโคนม
อาหารขน หมายถึง อาหารที่ประกอบดวยโปรตีน คารโบไฮเดรท วิตามิน และแรธาตุอยูครบใน

อัตราสวนท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของสัตว เปนอาหารท่ีมีคุณคาสูง มีเย่ือใยนอย
อาหารขนสํ าหรับโคนมน้ัน เกษตรกรจะซื้อจากบริษัทหรือจะผสมขึ้นใชเองก็ได
ในกรณีท่ีเล้ียงโคนมจํ านวนนอย หาซื้อวัสดุดิบคุณภาพดียากหรือวัตถุดิบมีราคาแพง ขอแนะนํ า

ใหซ้ืออาหารเม็ดสํ าเร็จรูปจากกลุมสหกรณหรือจากบริษัทจะเหมาะสมกวา

อาหารขนสํ าหรับโคนม
การจะพิจารณาวา เม่ือใดควรจะใหอาหารขนแกโคนมหรือไมน้ัน สํ าหรับสภาพการเลี้ยงโคนม

ในเมืองไทยควรยึดหลักดังน้ี
1. ลูกโคออน เร่ิมหัดใหกินอาหารขน เม่ือลูกโคอายุได 8 วัน และใหกินไดเต็มที ่เม่ือลูกโคอายุ

ได 2 เดือน  โดยใหอาหารขนไมเกินวันละ 2 กิโลกรัม อาหารขนท่ีใหควรจะมีโปรตีนประมาณ 20%
2. โคเล็ก อาหารขนสํ าหรับโคเล็กควรจะมีโปรตีนอยูระหวาง 16-18%
3. โครุนหรือโคสาว อาหารขนสํ าหรับโครุนหรือโคสาวควรจะมีโปรตีนอยูระหวาง 14-16%
4. โคใหนม ควรจะมีโปรตีน 16-18%
5. สํ าหรับโคเล็ก โครุนและโคใหนมน้ัน หากโคไดกินอาหารหยาบที่มีคุณภาพดี(มีทั้งหญาและ

พืชถั่วอาหารสัตว)เราสามารถลดปริมาณโปรตีนในอาหารขนใหลดลงไปจากท่ีกํ าหนดไวไดอีก
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6. สํ าหรับโคใหนมน้ัน หากโคตัวใดใหนมต่ํ ากวาวันละ 5 กิโลกรัม ควรใหโคไดกินแตอาหาร
หยาบที่มีคุณภาพดี โดยใหกินอยางเต็มที่ไมจ ําตองใหอาหารขนเสริม

7. ถาโคใหนมสามารถใหนมไดวันละ 5-10 กิโลกรัม ควรใหโคไดกินอาหารหยาบที่มีคุณภาพ
ดี และเสริมดวยกากถ่ัวเหลือง หรือกากฝายเพียงเล็กนอย เพ่ือเพ่ิมโปรตีนในอาหารหยาบ โดยไมจ ําเปน
ตองเพ่ิมอาหารขนให

8. ถาโคใหนมสามารถใหนมไดมากกวา 10 กิโลกรัม ในแตละวันแลัวจึงสมควรใหอาหารขน
เสริม

เกณฑการเสริมอาหารขนใหแกโคนมเหลาน้ี เกษตรกรบางรายสามารถเปล่ียนแปลงไดตาม
ความเหมาะสมโดยพิจารณาถึงรายไดและรายจายเปนหลักส ําคัญ
สูตรอาหารขนสํ าหรับลูกโคออน

สูตรน้ีสํ าหรับลูกโคที่มีอายุตั้งแต 8 วัน ก็จะสามารถใหลูกโคเร่ิมหัดกินไดแลว และเพ่ิมปริมาณ
มากข้ึนเรื่อย ๆ จนสามารถใหอาหารขนสูตรน้ีเม่ือโคอายุได 2 เดือน โดยใหไดไมเกินวันละ 2 กิโลกรัม

สูตรอาหารขนสํ าหรับลูกโคออนน้ีมีโปรตีนประมาณ 20% ประกอบดวย
รํ าละเอียด 30 กิโลกรัม
ขาวโพดปน 40 กิโลกรัม
กากถ่ัวเหลืองปน 20 กิโลกรัม
กระดูกปน 1.5 กิโลกรัม
เกลือปน 0.5 กิโลกรัม
     รวม  100 กิโลกรัม

สูตรอาหารขนสํ าหรับโคเล็ก
สูตรน้ีมีปริมาณโปรตีน 16-18% เหมาะสํ าหรับโคที่มีอยูตั้งแต 2 อาทิตยข้ึนไป มีใหเลือกผสม

ได 4 สูตร โดยใหพิจารณาถึงราคาและคุณภาพของวัตถุดิบเปนเกณฑ วัตถุดิบแตละชนิดน้ันมีหนวยน้ํ า
หนักเปนกิโลกรัม

สูตรที ่1 สูตรที ่2 สูตรที ่3 สูตรที ่4
รํ า   30   30   30   24
ปลายขาว   25   20   44   36
ขาวโพด   25   20     6     8
กากถ่ัวเหลือง   17     8    18    10
ใบกระถิน     -    20     -     20
กระดูกปน(หรือไดแคลเซียมฟอสเฟต)     2      1      1       1
เกลือ     1      1      1       1

รวม                                    100 กก.          100 กก.          100 กก.        100 กก.
อาหารขนสํ าหรับโครุนหรือโคสาว

ปริมาณโปรตีนในอาหารขนส ําหรับโครุนหรือโคสาวน้ัน จะมากนอยเทาใดข้ึนอยูกับคุณภาพ
อาหารหยาบ น้ํ าหนักของโค และระยะการเจริญเติบโตของโคดวย นอกจากน้ีแลวคุณภาพของอาหาร
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หยาบยังขึ้นอยูกับฤดูกาลอีกดวย เชนฤดูฝน อาหารหยาบจะมีคุณภาพด ีแตในฤดูแลงคุณภาพอาหาร
หยาบจะไมคอยดี

ดังน้ัน หากโคไดกินอาหารหยาบคุณภาพด ีเราจะสามารหถเตรียมอาหารขนท่ีมีเปอรเซนต
โปรตีนตํ ากวาเกณฑทั่วไปได แตถาใหโคไดกินแตฟางหรือหญาคุณภาพเลว ผูเล้ียงจึงตองเตรียมอาหาร
ขนท่ีมีปริมาณโปรตีนสูง ตังตัวอยาง

อาหารหยาบท่ีโคไดกิน อาหารขนท่ีจะผสมใหโคกิน
หญา หรือหญาและฟาง ผสมใหมีโปรตีน 12% - 14%
หญาและพืชถั่วอาหารสัตว หรือหญาและ ผสมใหมีโปรตีน 10% - 12%
ใบกระถิน

สูตรอาหารขนสํ าหรับโครุนหรือโคสาว

         วัตถุดิบ
ปริมาณ     ขาวโพด        รํ า    กากถ่ัวเหลือง   แรธาตุ     รวม
โปรตีน ปลายขาว(กก.)      (กก.)         (กก.)    (กก.)     (กก.)

    10%       70       26  2       2      100
80       15  3       2      100
93        -  5       2      100

     12%        50        43   5       2      100
       70        20   8       2      100

    14%       50       36            12                 2       100
     81       -            17                 2                   100

หมายเหตุ  ส ําหรบัแรธาตุท่ีเขียนวา 2 กิโลกรัมนั้น ประกอบดวยกระดูกปน 1 กิโลกรมั (หรือจะใหใด
แคลเซียมฟอสเฟต 1 กิโลกรมัก็ได) และเกลือ 1 กิโลกรมั

นอกจากนี้แลว  สูตรอาหารขนท่ีมีโปรตีน 12% น้ัน มีสูตรเสนอใหเลือกเพ่ิมเติม โดยพิจารณา
ถึงคุณภาพและวัตถุดิบท่ีมีอยูในแตละฤดูกาลดังตอไปน้ี
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สูตรอาหารขนสํ าหรับโคนมที่มีโปรตีน 12%
  สูตรที ่1     สูตรที ่2       สูตรที ่3

รํ าละเอียด                45         50          45
ปลายขาว      30          -           20
มันส ําปะหลัง                                        -                     25                  10
กากถ่ัวเหลือง                                      10                    15                  12
กากมะพราว                                       10                      5                    8
กระดูกปน   (หรือไดแคลเซียมฟอสเฟต)      2                      2                    2
แรธาตุ                                               2                      2                    2
เกลือปน                                             1                       1                    1

หมายเหตุ ส ําหรบักระดูกปน (หรือจะใชไดแคลเซียมฟอสเฟตก็ได)แรธาตุและเกลือปนที่ระบุไวในสูตรที ่1
สตูรท่ี 2 และสตูรท่ี 3  น้ันไมตองผสมลงไปตามสูตรก็ได ถาหากผูเลี้ยงสามารถผสมแรธาตุกอน หรือผสมแรธาตุชนิด
ผงอยางงายต้ังไวขางคอกใหวัวไดเลียกินตลอดเวลา

อาหารขนสํ าหรับโคใหนม
ในทางปฏิบัติ เราจะปลอยโคใหนมไดกินอาหารหยาบอยางเต็มท่ี และการจะเพิ่มอาหารขมให

หรือไมน้ัน  มีหลักควรยึดปฏิบัติดังท่ีกลาวไวในหนา 9
นอกจากน้ีแลว ยังตองพิจารณาถึงปจจัยตาง ๆ ประกอบกับการใหอาหารขนดวย ดังน้ี:
1. น้ํ าหนักของแมโค
2. จ ํานวนและคุณภาพ
3. เปอรเซ็นตไขมันในนมของน้ํ านม
4. ปริมาณน้ํ านมท่ีไดรับ

ถาผูเลี้ยงสามารถเตรียมอาหารหยาบที่มีคุณภาพดีใหโคใหนมไดกินแลว  จะสามารถลดตนทุน
อาหารขนได โดยการเตรียมอาหารขนใหมีเปอรเซ็นตโปรตีนต่ํ าลงกวาเกณฑปกติได ดังตอไปน้ี

        1. เม่ือโคใหนมไดกินอาหารหยาบคุณภาพดีมาก เชน หญาแหงผสมกับพืชถั่วอาหาร
สัตว หรือหญาและพืชถ่ัวอาหารสัตวหมักควรผสมอาหารขนใหมีปริมาณโปรตีนระหวาง 9-10%

        2. เม่ือโคใหนมไดกินอาหารหยาบคุณภาพด ีเชน หญาออนที่มีพืชถั่วอาหาร สัตวปะปน
อยู ควรผสมอาหารขนใหมีปริมาณโปรตีน 13%

3. เม่ือโคใหนมไดกินอาหารหยาบคุณภาพปานกลาง เชน หญาออนท่ีมีใบมาก(แตไมมี
พืชถั่วอาหารสัตวปะปนอยู) ควรผสมอาหารขนใหมีปริมาณโปรตีน 15%

4. เม่ือโคใหนมไดกินอาหารหยาบคุณภาพตํ่ า เชน หญาแกจัด หรือหญาที่มีใบนอย
หรือใหกนิฟางขาว ควรผสมอาหารขนใหมีปริมาณโปรตีน 17-20%
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การเตรียมอาหารขนสํ าหรับโคใหนม
1. การเตรยีมอาหารขนใหมีปริมาณโปรตีน 9-10%

สูตรที ่1 สูตรที ่2
ขาวโพดบดทั้งฝก 530 กิโลกรัม ขาวโพดบดทั้งฝก 350 กิโลกรัม
รํ าละเอียด  400  กิโลกรัม รํ าละเอียด  400  กิโลกรัม
กากถ่ัวเหลือง  70  กิโลกรัม มันเสน  150  กิโลกรัม

กากเมล็ดฝาย  100  กิโลกรัม

2.การเตรียมอาหารขนใหมีปริมาณโปรตีน 12-14%
สูตรที ่1 สูตรที ่2

รํ าละเอียด 450 กิโลกรัม รํ าละเอียด  400  กิโลกรัม
ขาวโพดบดทั้งฝก  300  กิโลกรัม ขาวโพดบดทั้งฝก 200 กิโลกรัม
กากถ่ัวเหลือง  200 กิโลกรัม มันเสน 100 กิโลกรัม

กากเมล็ดฝาย  200  กิโลกรัม
กากถ่ัวเหลือง  150  กิโลกรัม

3.การเตรียมอาหารขนใหมีปริมาณโปรตีน 15-16%
สูตรที ่1 สูตรที ่2

รํ าละเอียด 450 กิโลกรัม รํ าละเอียด  350  กิโลกรัม
ขาวโพดบดทั้งฝก  300  กิโลกรัม ขาวโพดบดทั้งฝก 350 กิโลกรัม
กากถ่ัวเหลือง  250 กิโลกรัม     กากเมล็ดฝาย  150  กิโลกรัม

กากถ่ัวเหลือง  150  กิโลกรัม

4.การเตรียมอาหารขนใหมีปริมาณโปรตีน 17-20%
สูตรที ่1 สูตรที ่2

ขาวโพดบด 200 กิโลกรัม ขาวโพดบด 200 กิโลกรัม
รํ าละเอียด 200 กิโลกรัม รํ าละเอียด  500  กิโลกรัม
ปลายขาว 200 กิโลกรัม กากถ่ัวเหลือง  200 กิโลกรัม
กากเมล็ดฝาย 200 กิโลกรัม กากเมล็ดฝาย 100 กิโลกรัม
กากถ่ัวเหลือง  100 กิโลกรัม
กากถ่ัวลิสง 100 กิโลกรัม
การเตรียมอาหารขนสํ าหรับโคนมแหง

โดยทั่วไป เราจะใหโคนมแหงกินอาหารขนวันละ 2.5-5 กิโลกรัม ท้ังน้ีข้ึนอยูกับคุณภาพของ
อาหารหยาบ ขนาดของโค สภาพและความสามารถในการใหนมของโค
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สูตรอาหารขนสํ าหรับโคนมแหง ซ่ึงมีความสัมพันธกับอาหารหยาบดังตอไปน้ี:
อาหารหยาบ สูตรอาหารขน

คุณภาพดี สูตรที ่1 รํ า 200 กิโลกรัม
ขาวโพดบดทั้งฝก 300 กิโลกรัม

สูตรที ่2 รํ า 200  กิโลกรัม
ขาวโพดบดทั้งฝก 200 กิโลกรัม
ปลายขาว 100 กิโลกรัม

คุณภาพไมดี สูตรที่ 1 ขาวโพดบดทั้งฝก 200 กิโลกรัม
รํ าละเอียด 250 กิโลกรัม
กากถ่ัวเหลือง 50 กิโลกรัม

สูตรที ่2 ขาวฟางบด 250 กิโลกรัม
ขาวโพดบดทั้งฝก 150 กิโลกรัม
รํ า 20 กิโลกรัม
กากถ่ัวเหลือง 50 กิโลกรัม

ขอแนะนํ าเพ่ิมเติม
1.นอกจากจะใหโคไดกินอาหารหยาบ และอาหารขนแลว จะตองใหโคไดกินน้ํ าสะอาดอยางพอ

เพียง โดยเฉพาะอยางย่ิงตองมีแรธาตุเอาใหโคไดกินอยูตลอดเวลา โดยผูเลี้ยงจะเตรียมไวใหโคในรูป
เปนผง ซ่ึงมีวิธีการเตรียมท่ีงาย หรืออาจจะเตรียมโดยอัดใหเปนกอนก็ได

2.ในการผสมอาหารขนเองน้ัน ควรจะกระท ําก็ตอเม่ือมีโคนมอยูจํ านวนมาก สามารถหาซ้ือวัตถุ
ดิบที่มีอยูในสูตรไดงาย และวัตถุดิบเหลาน้ันตองมีคุณภาพดี คือ ใหม สด ไมมีกล่ินเหม็นหืน ไมมีส่ิง
ปลอมปนและประการสํ าคัญคือ หากค ํานวณดูแลวปรากฏวาตนทุนอาหารขนท่ีผมเองน้ันราคาใกลเคียง
กับอาหารเม็ดที่บริษัทผลิตขาย อยางนี้แลวจึงควรวจะซื้อจากบริษัท แตหากเกษตรมีวัตถุดิบตางๆ ที่ดี
และมีคุณภาพ ทั้งราคาที่ผสมเองถูกกวาซื้อจากบริษัท ตังน้ีจึงนาจะผสมไวใชเอง

สูตรอาหารขนท่ีแนะนํ ามาท้ังหมดน้ี สามารถดัดแปลงได โดยพิจารณาถึงราคาและคุณภาพวัตถุ
ดิบเปนเกณฑ แตในการเปล่ียนสูตรอาหารแตละคร้ัง ควรปรึกษากับผูท่ีมีความรูในดานน้ีกอน
ข้ันตอนในการผสมอาหารขนดวยตัวเอง

1. ช่ังวัตถุดิบแตละชนิดใหไดน้ํ าหนักตามตองการ
2. เทวัตถุดิบท่ีมีน้ํ าหนักมากท่ีสุดท่ีมีอยูในสูตรอาหารน้ัน กองบนพ้ืนเปนอันดับแรก
3. เทวัตถุดิบท่ีมีน้ํ าหนักกรองลงมา เททับลงไปเปนชั้น ๆ ตามลํ าดับ
4. โรยแรธาตุและวิตามิน(ถามีในสูตร)เปนลํ าดับสุดทาย โดยโรยใหทั่ว ๆ กอง
5. คลุกเคลาวัตถุดิบใหเขากันท่ัวท้ังกอง
6. หากพบเศษวัตถุตาง ๆ เชนเชือกไนลอน เชือกฟาง ถุงพลาสติก กนบุหรี่ หลอดกาแฟ ตาปู

หรือส่ิงปลอมปนอ่ืน ๆ ใหเก็บออกทันทีที่พบเห็น

Main Page
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