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การน ําโคใหมเขาฝูง
เมื่อเกษตรกรซื้อโคนมมาใหม กอนนํ าเขาฝูงควรปฏิบัติดังน้ี

        1. ขอประวัติของโคน้ันจากเจาของเดิม เชน วันเกิด พอ-แม การฉีดวัคซีน ฯลฯ
        2. กักบริเวณตางหากจากฝูงโคอยางนอย 2 สัปดาห เพ่ือดูความผิดปกติตาง ๆ เชน โรคปากและ
เทาเปอย โรคพยาธภิายนอกโรคทองรวง ฯลฯ
        3. กํ าจัดพยาธิทั้งภายนอก เชน เห็บ ไร ฯลฯ และพยาธิภายใน เชน พยาธิตัวกลมในทางเดินอาหาร
พยาธิใบไมในตับ พยาธิตัวตืด ฯลฯ ในระหวางการกักบริเวณน้ัน เพือ่ปองกันการแพรกระจายโรคไปยัง
ฝูงโคที่เกษตรกรมีอยูแลว
        4. หากไมมีใบรับรองการตรวจโรคบรูเซลโลซิส (แทงติดตอ) และวัณโรค ควรปรึกษาสตัวแพทย
เพื่อขอรับการตรวจโรคทั้งสองนี้โดยเร็ว วิธีที่ดีที่สุด คือ ตรวจโรคกอนตกลงซือ้ขายและขนยายสัตว

5. หากไมมีประวัติการฉีดวัคซีนปองกันโรคบรูเซลโลซิสและลูกโคอายุยังไมเกิน 8 เดือน ควรรีบ
แจงใหสัตวแพทยทราบและโคที่อายุเกิน 6 เดือนข้ึนไปแลว            แตยังไมไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรค
เฮโมรายิกเซฟติซีเมียและปากเทาเปอยหรือฉีดครั้งสุดทายเกิน 6 เดือนแลว ควรขอรับการฉีดวัคซีนปองกัน
โรคดังกลาวเสียกอนนํ าเขาฝูง 2 สัปดาห

การบนัทึกดานสุขภาพโคนม
การจดบันทึกเปนหัวใจสํ าคัญของการทํ างานทุกอยาง เกษตรกรจะสามารถทราบสถานสภาพและ

หาแนวทางท่ีเหมาะสมใหแกตนเองไดโดยการประเมินผลจากขอมูลท่ีจดเอาไว ซึ่งในที่นี้จะกลาวถึงแตการ
จดบันทึกดานสุขภาพโคนมเทานั้น อันไดแก
        1. ประวัติการท ําวัคซีนตาง ๆ เพ่ือเตือนความจํ าเมื่อใกลถึงกํ าหนดหมดความคุมโรค
        2. การตรวจโรคประจํ าป เปนหลักฐานที่มีคุณคาสํ าหรับการซื้อขายและโยกยายโค
        3. ประวัติการปวยและรักษา ตลอดจนการแพยาตาง ๆ



        4. การถายพยาธิทั้งพยาธิทางเดินอาหารและพยาธิใบไมในตับ
        5. การก ําจัดพยาธิภายนอก
        6. การผสม อุปสรรคและปญหา
        7. กํ าหนดวันคลอด เพื่อจะไดเตรียมตัวสัตวและก ําหนดแผนงาน เชน ถายพยาธิกอนคลอด 1 เดือน
เตรียมคอกลกูโคและอุปกรณ เปนตน และจดวันคลอดจริงเม่ือแมโคคลอดแลว
        8. อ่ืน ๆ เชน วันหยานม ความผิดปกติของมดลูกโคที่เจาหนาที่ผสมเทียมแจงใหทราบ และค ําแนะ
นํ าตาง ๆ จากเจาหนาที่สงเสริม เปนตน

การเปนสัด
โคที่ไมเปนสัดจะอยูรวมกันเปนฝูง บริเวณชองคลอดคอนขางแหงและมีสีชมพูเร่ือ ๆ เม่ือโคเร่ิมเปน

สัดจะมีอาการ
        1. กระวนกระวายและคลอเคลียตัวอื่น
        2. พยายามขึ้นขี่ตัวอื่นซึ่งพยายามหนี ในระยะนี้ยากที่จะทราบไดวาโคตัวใดเปนสัด
        3. โคในชวงการเปนสัดที่แทจริงจะยอมใหตัวอื่นขึ้นขี่โดยสงบ เปนเวลาที่เหมาะกับการผสม
        4. ปากชองคลอดบวมขึ้น หางกระดกเฉียงขึ้นเล็กนอย
        5. มีนํ้ าเมือกใสไหลเปนสายยาวออกจากชองคลอดเปรอะบริเวณกนตางกับสัตวทองซึ่งเมือกจะ
เหนียวจัด
        6. เยื่อบุชองหลอดมีสีแดงขึ้น เพราะมีเลือดมาเลี้ยงมากขึ้น
        โคเปนสัดนานประมาณ 24 ช่ัวโมง หลังสิ้นสุดการเปนสัดแลว 6-12 ช่ัวโมงไขจะตก และเชื้ออสุจิที่
ใชในการผสมเทียมอยูในมดลูกไดนาน 24-30 ช่ัวโมง ดังน้ัน เวลาที่ควรใชผสมก็คือระหวางชั่วโมงที ่12 ถึง
ชั่วโมงที ่24 ของการเปนสัด
        หลังจากการเปนสัดแลว 1-3 วัน อาจมีเลือดออกจากชองคลอด ซ่ึงไมเปนอันตรายตอแมโค น้ํ าเมือก
จะลดนอยลง   ปากชองคลอดที่บวมคืนสูสภาพปกติ เกษตรกรควรสังเกตการเปนสดัในรอบถดัไปใหดี หลัง
จากผสมเทียม 2 เดือน ควรแจงใหเจาหนาท่ีผสมเทียมมาตรวจทอง เพ่ือจะไดเตรียมตัวสัตวตอไป

ผสมไมติดในโคนม
ผสมไมติดเปนปญหาสํ าคัญท่ีสุดของโคนม ซึ่งมีสาเหตุมากมาย เชน

        1. โคอวนเกินไป ไขมันไปสะสมบริเวณอวัยวะสืบพันธุมาก
        2. ผอมเกินไป ขาดโปรตีนทํ าใหชะงักการเจริญเติบโตและการทํ างานของอวัยวะในระบบสืบพันธุ
ผิดปกติ
        3. ระดับฮอรโมนในรางกายไมสมบูรณ



        4. มดลูกมีการอักเสบ ติดเช้ือ
        5. ขาดแรธาตุพวกฟอสฟอรัส แมงกานีส หรือขาดไวตามิน เอ, ดี เปนตน
        6. สุขภาพโคเลว เชน เปนโรคพยาธ ิเปนโรคเร้ือรังบางชนิด ฯลฯ
        7. อวัยวะสืบพันธุผิดปกติ เชน ทอน้ํ าไขตีบตัน รังไขไมสรางไข ฯลฯ
        8. เปนสัดเงียบ ท ําใหเกษตรกรไมทราบหรือไมแนใจวาโคเปนสัด
        9. เกษตรกรสังเกตการเปนสัดผิดพลาด ท ําใหกะระยะผสมผิดไป
        10. เจาหนาที่ไมมีความช ํานาญ หรือเกษตรกรบกพรองในการบังคับสตัวขณะทํ าการผสมเทียม
ท ําใหผสมผิดพลาด

การคลอด
โคนมต้ังทองประมาณ 285 วัน เมื่อใกลคลอดเตานมจะขยายใหญขึ้น แมวัวจะกระวนกระวายแยก

ตัวออกจากฝูง ถุงนํ้ าคร่ํ าจะแตกออกกอนคลอดประมาณ ฝ -2 ช่ัวโมง  ทาคลอดที่ปกติของลูกโคคือขาหนา
และหัวจะพุงไปขางหนาคลายกระโจนออก เม่ือลูกโคคลอดออกมาแลว รกก็จะถูกขับตามออกมาภายใน 1-4 
ช่ัวโมง

แมโคที่สุขภาพไมสมบูรณหรือไดรับความกระทบกระเทือนอาจคลอดลูกเองไมได เพราะแรงเบง
ไมพอหรือไมสามารถจัดทาลูกในทองใหเปนธรรมชาติได ฉะนั้นเกษตรกรจึงควรเอาใจใสดูแลโคใกลคลอด
เปนพิเศษ หากถุงนํ ้าคร่ํ าแตกเกิน 2 ชั่วโมงแลวลูกโคยังไมคลอดหรือโผลเพียงบางสวนออกมาเทานั้น ควร
รีบหาทางแกไขทั้งน้ีอาจเน่ืองจากสาเหตุดังกลาวแลวหรือลูกโคมีขนาดโตผิดปกติก็ไดการขอความชวยเหลือ
จากสัตวแพทยหรือเจาหนาที่ผสมเทียมเปนวิธีที่ดีที่สุด แตถาไมสามารถทํ าไดและเกษตรกรตองชวยคลอด
เอง ก็ควรค ํานึงถึงความสะอาดเปนส ําคัญดวยและควรรีบแจงสัตวแพทยใหทราบโดยเร็วเพื่อจะไดลางมดลูก
และสอดยาปองกันมดลกูอักเสบให



รกคาง
ตามปกติรกของแมโคจะหลุดออกหลงัจากคลอดภายใน 2-4 ช่ัวโมง หากเกิน 8 ช่ัวโมง และรกยังไม

ออก ถือวารกคาง     เกษตรกรควรกักแมโคที่ใกลคลอดใหอยูในที่ที่ดูแลไดงายและปลอดภัยโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งปลอดภัยจากสุนัขซึ่งจะกัดกินเศษเนื้อเยื่อหรือของเหลวจากชองคลอดโคทันทีที่มีโอกาส สุนัขอาจกินรก
ที่หลุดออกมาโดยที่เกษตรกรไมทราบ   ท ําใหเขาใจผิดคิดวารกคางหรือสุนัขอาจกระชากรกที่หอยคาอยูใน
ชองคลอดแมโคทํ าใหเกิดการอักเสบตามมา     หรือสุนัขอาจกัดกินรกที่ยังคางอยูแลวกัดถูกเนื้อเยื่อปากชอง
คลอดของแมโคท ําใหเกิดแผลฉีดขาด เหลาน้ีลวนเปนอันตรายท้ังส้ิน

สาเหตุที่ทํ าใหรกคางมีมากมาย เชน การไดรับอาหารท่ีพรองไวตามินหรือแรธาตุบางอยาง การ
คลอดกอนกํ าหนดหรือมีความผิดปกติของมดลูกโค เปนตน หากเกษตรกรพบปญหานี้เสมอควรปรึกษาสัตว
แพทยหรือผูชํ านาญดานอาหารสัตว เพื่อจะไดหาสาเหตุและแกไขตอไป
        การแกไขรกคางที่ถูกตอง คือ แจงใหสัตวแพทยมาด ําเนินการ อยาปลดรกเอง เพราะอาจมีปญหามดลูก
อักเสบหรือมดลูกทะลักตามมา

มดลูกอักเสบ
แมโคที่ถูกชวยคลอดหรือรกคาง มีโอกาสเกิดมดลูกอักเสบไดงาย       แมจะระมัดระวังเร่ืองความ

สะอาดและสอดยาใหแลวก็ตาม     ลักษณะที่อาจพบในโคมดลูกอักเสบ ไดแก
        1. มีหนองขุนและเหม็นไหลออกจากชองคลอด   หนองน้ีอาจเปรอะบริเวณกนหรือโคนหางใหเห็น
ชัดเจนในรายที่เปนรุนแรง จะพบหนองปะปนอยูกับกองอุจจาระ โดยเฉพาะกอนลางคอกตอนเชา
        2. แมโคแสดงทาเบงปสสาวะตลอดเวลา หรือปสสาวะกระปริกระปรอย



3. แมโคอาจมีอาการซึม กินอาหารลดลง ปริมาณน้ํ านมไมสูงขึ้นตามที่ควรเปน มีไขเล็กนอยหรือ
อาจไมมีก็ได
        4. ในรายที่ไมรุนแรง สัตวอาจไมแสดงความผิดปกติใหเห็น จนกระท่ังเม่ือเปนสัดแลว จึงพบวานํ้ า
เมือกจากชองคลอดมีลักษณะขุนและเหม็น
        ผลเสียที่เกิดจากมดลูกอักเสบที่ส ําคัญ คือ ผสมไมติดและใหผลผลิตต่ํ าจึงควรรีบแกไข โดยการแจง
ใหสัตวแพทยทํ าการรักษาและหลังจากแมโคคลอดลูกทุกครั้งจะตองหมั่นสงเกตหาความผิดปกติดังกลาวจน
กระท่ังแมโคเปนสัดคร้ังแรก

การตัดสายสะดือลูกโค
เมื่อลูกโคไดรับนมนํ้ าเหลืองม้ือแรกแลว เกษตรกรควรจัดการตัดสายสะดือ เพราะสายสะดือที่ยาว

เกินไปอาจถูกเหยียบเมื่อลูกโคลุกเดิน ทํ าใหเกิดการอักเสบตามมา



การตัดสายสะดือมีหลักดังนี้
       1. อยาตัดสั้นหรือยาวเกินไป สายสะดื้อที่สั้นมากจะโนมน ําใหเกิดสะดืออักเสบไดงายและสาย
สะดือที่ยาวเกินไปจะถูกเหยียบเวลาลูกโคลุกเดิน
        2. รักษาความสะอาดทุกขั้นตอน
        การตัดสายสะดือท ําไดดังน้ี
        1. จับลูกโคนอนตะแคง
        2. จัดสายสะดือใหเหลือความยาวประมาณ 1 ฝามือดวยกรรไกรที่คมและสะอาด
        3. ใชผาสะอาดรูดเช็ดสายสะดือ
        4. เททิงเจอรลงในสายสะดือ แลวรูดเช็ดทิงเจอรออก
        5. เททิงเจอรลงในสายสะดือซํ้ าอีกคร้ัง
        6. จะใชดายผูกมัดสายสะดือหรือไมก็ได

สะดืออักเสบ
สะดืออักเสบในลูกโคมักเกิดจากความบกพรองในการตัดสายสะดือและความสกปรกของพื้นคอก

อาการที่สังเกตพบ ไดแก ขนบริเวณสะดือชื้นแฉะเปนหนองจนกระทั่งถึงสงกลิ่นเหม็น ลูกโคยืนหลังโกง
และซึมการแกไข
        1. จับลูกโคนอนตะแคง ตัดและโกนขนบริเวณรอบสะดือใหกวาง
        2. ทํ าความสะอาดแผลดวยนํ ้าสะอาดหรือน้ํ ายาฆาเช้ือออน ๆ เช็ดลางเอาหนองออกใหหมด ถาแผล
เปนโพรง ใหใชส ําลีพันปลายไมสอดเขาไปท ําความสะอาด
        3. ถาเกิดเปนถุงฝ ใหกรีดผาปากถุงฝออกใหกวางพอท ําแผนไดสะดวก แลวขูดท ําลายถุงฝใหหมด
สังเกตจากการมีเลือดออกซิบ ๆ
        4. เช็ดแผลดวยทิงเจอรไอโอดีน
        5. ถาเปนฝหรือมีโพรง ใหยัดหมุดและรักษาเชนเดียวกับการรักษาฝ



6. พนยากันแมลงตอม (ดูขอควรระวังในเร่ือง การใหยาภายนอก)
สะดืออักเสบอาจสงผลใหลูกโคตายดวยบาดทะยัก โรคปอดบวม หรือขอขาอักเสบตามมาได    จึง

ควรเอาใจใสสะดือลูกโคเล็กจนกวาจะแนใจวาไมมีปญหา สวนการรักษาสะดืออักเสบนั้น            ควรฉีดยา
ปฏิชีวนะหรือซัลฟาควบคูไปกับการรักษาแผลดวย โดยขอคํ าแนะนํ าจากสัตวแพทย เพราะการใชยาผิด อาจ
ทํ าใหลูกโคแคระแกรนได

นมนํ ้าเหลือง
นมน้ํ าเหลือง (colostrum) เปนน้ํ านมในชวง 3-4 วันแรกคลอดของแมโค มีความขนและสีเหลืองกวา

ปกติ มีฤทธิ์เปนยาระบายออน ๆ  ชวยในการขับถายขี้เทาของลูกโค       มีคุณคาทางอาหารสูงและเปนตัวน ํา
ภูมิตานทานจากแมไปใหลูกโคดวย

เกษตรกรควรรีดนมนํ้ าเหลืองใหลูกโคกินโดยเร็วที่สุดเทาที่จะทํ าไดเพราะลํ าไสลูกโคแรกเกิด
สามารถดูดซึมสารอาหารที่มีคุณคาไดไดใน 6 ช่ัวโมงแรกคลอดเทาน้ัน ความสามารถในการดูดซึมนี้จะหมด
ไปในเวลาเพียง 24 ช่ัวโมง ใน 3-5 ช่ัวโมงแรกคลอด ลูกโคจะตองไดรับนมน้ํ าเหลืองอยางนอย 5% ของน้ํ า
หนักตัว      ในนมน้ํ าเหลืองของแมโคน้ีอาจมีตัวออนของพยาธิตัวกลมปะปนออกมาดวย ซ่ึงจะไปเจริญเปน
ตัวแกในทางเดินอาหารของลูกโคทํ าใหทางเดินอาหารอักเสบ อุจจาระเหลวและเหม็น อาการดังกลาวนี ้อาจ
ปรากฏเมื่อลูกโคอายุได 3 วันเทาน้ันและเม่ือนํ าอุจจาระลูกโคไปตรวจทางหองปฏิบัติการก็จะพบไขพยาธิได
        นมน้ํ าเหลืองประกอบดวย โปรตีนกวา 20% ไขมัน ไวตามินตาง ๆ แรธาตุ ภูมิตานทานโรคติดเช้ือ
ตาง ๆ โดยเฉพาะโรคในทางเดินอาหารและทางเดินหายใจ ซึ่งเปนสาเหตุของการตายและแคระแกรนที่
ส ําคัญของลูกโค



โคไมปลอยน้ํ านม
การเลี้ยงโคนมจะประสพผลส ําเร็จก็ตอเม่ือเกษตรกรสามารถทํ ารายไดจากนํ้ านมคุมกับการลงทุน

หากแมโคไมใหนํ ้านมหรือใหนอยมากก็เปนการขาดทุนแลว
        สาเหตุที่แมโคไมปลอยนํ ้านมหรือใหน้ํ านมนอยมากตั้งแตคลอด อาจเน่ืองมาจาก
        1. แมโคสาวใหลูกครั้งแรกตองการเวลาในการปรับตัวใหเขากับสภาพใหม
        2. แมโคมีสายเลือดโคนมต่ํ า
        3. แมโคไมไดรับอาหารที่เหมาะสมและพอเพียงในระยะตั้งทอง เชน ขาดอาหารโปรตีนทํ าใหบวม
น้ํ าทีเ่ตานม แมโคเจ็บปวดเม่ือถูกรีดนม
        4. แมโคมีสุขภาพทรุดโทรมในระยะต้ังทอง เชน เปนโรคพยาธิอยางรุนแรง เปนตน
        5. แมโคขาดฮอรโมน เชน อ็อกซี่โตซินซึ่งมีผลตอการหลั่งนํ้ านม เปนตน

การแกไข
        1. ถามีสาเหตุจากความบกพรองของการ
เล้ียงดูหรือสุขภาพทรุดโทรมไมรุนแรงนัก และ
แกไขไดทันโอกาสที่สัตวจะดีขึ้นก็มีมากแมจะใช
เวลาบาง
        2. โคที่ตื่นกลัว ควรแยกไวในมุมสงบ
เช็ดเตานมท้ิงไวเปนการกระตุนเตือนกอนรีดจริง
5-10 นาท ีและเช็ดซํ้ าอีกคร้ังกอนรีดจริง
        3. การใชฮอรโมนในรายท่ีไมไดขาดจริง
จะแกไขไดเฉพาะคราวเทานั้น

ลกูโคทองรวง
ทองรวงในลูกโค อาจมีสาเหตุมาจาก

        1. ลูกโคไดรับเชื้อจุลินทรียเขาไปในทางเดินอาหาร โดยทางน้ํ า น้ํ านม หญาหรืออาหาร
        2. ลูกโคไดรับนํ้ านมมากเกินไป
        3. ลูกโคมีพยาธิในทางเดินอาหาร อุจจาระจะมีกลิ่นเหม็นและอาจมีมูกเลือดปน



4. ลูกโคที่ขาดไวตามิน เอ ทางเดินอาหารจะอักเสบไดงาย ท ําใหทองเสียบอย ๆ
        5. ลูกโคไมไดรับนมนํ ้าเหลือง ท ําใหออนแอ งายตอการติดเช้ือ
        6. เปลี่ยนอาหารฉับพลัน ท ําใหลูกโคปรับตัวไมทัน
        7. ลูกโคออนแอและไดรับเช้ือโรคต้ังแตอยูในครรภ น่ันคือสุขภาพแมโคมีผลตอลูกโคดวย
        ลูกโคที่ทองรวงจะมีอุจจาระเปรอะบริเวณกนัและโคนหาง หายใจเร็วข้ันอุณหภูมิอาจปกติหรือสูง
ขึ้นเล็กนอย ผอมโทรม หากเกษตรไมใหความในใจรักษา ลูกโคอาจจะตายเพราะรางกายขาดนํ้ า สูญเสียเกลือ
แรและมีโรคแทรกซอน
        การรักษาดวยการใชยาปฏิชีวนะหรือซัลฟา และยาสมานล ําไสจะตองควบคูไปกับการคนหาสาเหตุ
และแกไข ในรายท่ีออนแอมากจํ าเปนตองใหสารบํ ารุงและเสริมเกลือแรรวมดวย และที่ส ําคัญจะตองรีบแยก
ลูกโคออกเพ่ือปองกันการแพรกระจายของโรค

การทํ างานของกระเพาะ
ลูกโคแรกเกิด กินนมเปนอาหาร กระเพาะที ่4 จะท ํางานเพียงกระเพาะเดียว ตอเม่ือเร่ิมกินหญาไดดี

ระยะหนึ่งแลว กระเพาะจึงจะเจริญและท ํางานทั้งหมด กระเพาะแรกมีขนาดใหญที่สุด อยูทางซายมือของลํ า
ตัวเราสามารถตรวจการทํ างานของกระเพาะแรกของแมโคได    โดยใชก ําปนดันอัดเขาไปบริเวณสวาปซาย
จะมีแรงดันของกระเพาะผลักสูออกมาประมาณ 3 คร้ัง ตอ 2 นาท ีหากไมมีแรงดันออกมาแสดงวากระเพาะ
ไมทํ างานอาหารไมยอยและมีการหมักหมมของอาหาร
        การเคาะเพื่อฟงเสียง ก็อาจชวยบอกถึงความผิดปกติของกระเพาะแรกของโคได เชน ภายในมีแกส
หรืออัดแนนดวยอาหารหยาบฯลฯ ความผิดปกติของระบบยอยอาหารตาง ๆ อาจทํ าใหเกิดอาการอ่ืน ๆ ตาม
มา เชน ทองผูก เบ่ืออาหาร ปากแหง น้ํ าลายออกมากฯลฯ
        สาเหตุที่ท ําใหกระเพาะอาหารท ํางานผิดปกต ิอาจเน่ืองมาจาก
        1. โคกินอาหารที่ยอยยาก โปรตีนต่ํ า อาหารหยาบไมพอเพียงหรือกินอาหารขนมากเกินไป



        2. โคกินหญาออนมากเกินไป
        3. หญาที่ใชเลี้ยงโคมียูเรียสูง
        4. มีพยาธิรบกวนการท ํางานของกระเพาะ
        5. กินยาบางอยางมากเกินไป เชน ยาปฏิชีวนะผสมอาหาร ฯลฯ

การแจงสัตวปวย
เมื่อโคแสดงอาการผิดปกติ เชน ซึมลงไมกินอาหาร น้ํ านมลด ฯลฯ เกษตรกรตองรีบหาสาเหตุและ

ความบกพรองของตนเองกอนเชน มีการเปล่ียนสูตรอาหารหรือไม ฝนสาดคอกตลอดคืนจนสัตวไมไดฟก
ผอนหรือไม หรือเปล่ียนคนรีดนมใหมหรือไม เปนตน
        แตถาหาสาเหตุไมพบ เกษตรกรควรรีบแยกสัตวปวย แลวไปปรึกษาสัตวแพทย ทั้งนี้ หากไมไดเอง
จะเปนการดีที่สุด เพราะจะสามารถเลารายละเอียดไดถูกตอง เปนประโยชนตอการรักษา การบอกฝากผูอื่น
เปนวิธีที่ไมเหมาะสม เพราะอาจลืมหรือบอกเลาผิด การแจงสัตวปวยทางจดหมายไปกับรถรับนํ ้านมก็เปน
อีกวิธหีน่ึงท่ีใชไดและควรแจงในรายละเอียดตอไปน้ี
        1. ช่ือเจาของ ที่อยู
        2. จํ านวนโคท่ีแสดงความผิดปกติ
        3. วัน เวลาที่สังเกตเห็นความผิดปกติ
        4. ประวัติทั่ว ๆ ไป เชน วันคลอด อายุสัตว เคยปวยเปนโรคโคมากอน ฯลฯ
        5. ความผิดปกติท่ีเดนชัด เชน มีหนองออกจากชองคลอด น้ํ านมมีตะกอน อุจจาระเหลวเปนน้ํ า
เปนตน
        6. สิ่งที่เจาของไดดํ าเนินการไปแลว เชน เจาะแทงกระเพาะ สอดยาเขาเตานมไปแลว 2 วัน เปนตน

การหายใจ
การหายใจของโคแตกตางกันตามสภาวะและอาย ุเชน โคทองจะหายใจถี่กวาโคผู เม่ือโคหลับจะ

หายใจชาลง เปนตน เราสามารถสังเกตุการหายใจไดโดยดูจากการเคล่ือนตัวเขาและออกของซ่ีโครง สัตวที่
ต่ืนตระหนกจะหายใจเร็วข้ึน ดังน้ันจึงตองสังเกตอยางเงียบ ๆ
        การหายใจผิดปกตินั้น อาจไมไดมีสาเหตุมาจากอวัยวะในระบบหายใจก็ได สาเหตุที่ท ําใหมีการหายใจ
ผิดปกต ิไดแก
        1. อวนมากหรือหลังจากออกก ําลังกาย โคจะหายใจถี่ขึ้น
        2. มีความผิดปกติในระบบหายใจ เชน โรคปอดบวมทํ าใหเนื้อปอดบางสวนถูกท ําลาย สัตวจํ าเปน
ตองหายใจเพิ่มขึ้น เพื่อใหไดอากาศในปริมาณที่ตองการ
        3. เปนโรคที่ท ําใหมีไขสูง สัตวจะระบายความรอนออกมากับลมหายใจ



        4. กระเพาะขยายใหญผิดปกติ เบียดกระบังลมลํ้ าเขาไปในชองอก เชน ในกรณีของโคทองอืด
เปนตน
        5. มีการสูญเสียเลือดไปมาก เชน โรคพยาธ ิท ําใหโลหิตจาง เม็ดเลือดแดงท่ีทํ าหนาท่ีนํ าออกซิเจน
ลดนอยลง
        ความผิดปกติของการหายใจที่มักพบในโคนม ไดแก การหายใจหอบถี่ การหายใจดัง การจาม และ
การไอ การวินิจฉัยโรคสัตวปวยเหลานี้ ควรทํ ารวมกับการตรวจวัดอุณหภูมิและสังเกตน้ํ ามูกนํ ้าลายดวย

ตาอักเสบ
ตาอักเสบในโคมีสาเหตุมาจาก

        1. แมลง เปนปญหาสํ าคัญในฤดูฝน
        2. การขาดไวตามินเอ ท ําใหเยื่อบุตาง ๆ ออนแอ ปญหานี้มักเกิดในฤดูแลง ซึ่งขาดแคลนหญาสด
        3. การติดเช้ือจุลินทรีย ซึ่งโคไดรับโดยตรงจากสิ่งแวดลอม เชน ฝุนละออง การสะบดัหางของโค
ตัวอ่ืนในฝูงถูกตา ฯลฯ
        การรักษาตาอักเสบที่ไดผลดีนั้น ตองทํ าในระยะเริ่มแสดงอาการนํ ้าตาไหล เกษตรกรจึงควรหม่ัน
สังเกตุตาของโคอยูเสมอ หากพบวามีนํ ้าตาไหลเปนทางจากหัวตา ควรรีบรักษาและก ําจัดสาเหตุ

ยารักษาตาอักเสบที่ไดผลดี ไดแก ขี้ผึ้งปายตาปฏิชีวนะตาง ๆ เชน คลอแรมเฟนิคอล เพนนิซิลลิน
เทอรรามัยซิน เปนตน ใชปายตาวันละ 2 คร้ัง เชา-เยน็ การอักเสบจะดีขึ้นและหายในเวลา 2-3 วัน แตถาไมดี
ข้ึนหรือพบตาอักเสบเม่ือเกิดฝาขาวบริเวณตาดํ าแลวควรปรึกษาสัตวแพทยเพราะอาจจะตองใชวิธีรักษาที่ซับ
ซอนมากขึ้น ทั้งนี้การการก ําจัดและแกไขสาเหตุเปนปจจุบันส ําคัญยิ่ง โรคตาอักเสบบางชนิดสามารถแพร
กระจายไปในฝูงโคไดรวดเร็วและรุนแรงจนทํ าใหตาบอดได

ปญหากีบโคนม
กีบเปนเนื้อเยื่อแข็งที่หุมสวนปลายเทาโคไวปองกันอันตรายจากภายนอกเสมือนคนสวมรองเทา กีบ

ของขาหลังมีปญหามากกวาของขาหนา กีบในของขาหลังรับนํ ้าหนักคอนขางคงที ่สวนกีบนอกรับนํ ้าหนัก



แปรผันมากและถูกกระตุนตลอดเวลาที่สัตวเคลื่อนไหวเทาจึงเจริญงอกยาวและสูงกวากีบในเมื่อสัตวมีอายุ
มากขึ้น และกีบที่สูงกวานี้จะตองรับนํ้ าหนักมากกวา โคจึงปรับทายืนเพ่ือกระจายน้ํ าหนักโดยการบิดขอขา
หลังเขาหากันและถางปลายเทาออก

สวนขาหนา ปญหามักเกิดกับกีบใน ซึ่งในรายที่ผิดปกติ กีบสูง-หนาไมเทากัน สัตวจะเดินล ําบาก
และยืนไมทน กีบที่สูงรับนํ ้าหนักมากนาน ๆ จะเกิดรอยช้ํ าอันเน่ืองมาจากการกดของกระดูกเทา หากปลอย
ทิ้งไวการอักเสบลุกลามจะเกิดเปนแผลหลุมได เกษตรกรควรแกไขความผิดปกติเสียแตเน่ิน ๆ โดยใหผู
ชํ านาญมาท ําการตัดแตงกีบที่ผิดรูปแบบเสียกอนที่โคจะแสดงอาการ
        ในฤดูฝน ถาเกษตรกรสังเกตเห็นกีบโคในฝูง เริ่มมีลักษณะยุยเปอยและเนื้อเยื่อกีบอักเสบ ควรปอง
กันโรคกีบเนา โดย
        1. ลางเทาโคใหสะดวกดวยนํ ้า
        2. ละลายจุนส ี1-2 ชอนสังกะส ีในน้ํ า 10 ลิตร หรือฟอรมาลิน 3-5 ลิตรในน้ํ า 100 ลิตร
        3. ราดเทาโคดวยสารละลายนี ้2 คร้ัง หางกัน 1 วัน และถาจํ าเปนใหท ําซํ้ าเชนน้ีไดทุก 2-3 สัปดาห
จะทํ าใหกีบแข็งขึ้น และฆาเชื้อ
        4. ถาเกษตรกรมีโคจํ านวนมาก ควรกออางจุมเทาโคถาวร 2 อางสํ าหรับใสนํ ้าลางเทาและสารละลาย
ลึกอยางนอย 20 เซนติเมตรยาวอยางนอย 1 เมตร จะสะดวกและประหยัดกวา
        5. จุนสีมีฤทธิฆ์าเช้ือและทํ าใหกีบแข็งขึ้น ถาใชมากเกินไป จะระคายเคืองเน้ือเย่ือออนบริเวณกีบ
และทํ าใหกีบแตก และท ําใหเกิดสารตกคางในสิ่งแวดลอมได

การทดสอบโรคเตานมอักเสบโดยใชวิธี ซ.ีเอ็ม.ที
ความรุนแรงโรคเตานมอักเสบมีหลายระดับและหลายแบบ เตานมอักเสบท่ีไมแสดงอาการใหเจา

ของทราบ แตทํ าใหผลผลิตนํ ้านมลดลงและคุณภาพตํ ่าท ําความเสียหายตออุตสาหกรรมโคนมเปนอยางย่ิง จึง
ไดมีผูคิดหาวิธีการตรวจสอบความปกติของน้ํ านมที่งายและสะดวกขึ้น เรียกวาวิธ ีซ.ีเอ็ม.ท.ี (California



Mastitis Test) ซึ่งเปนสารละลายสีมวง ใชผสมกับนํ้ านมอัตราสวน 1 ตอ 1 (ประมาณอยางละ 2 มิลลิลิตร)
ในภาชนะทรงกลมสีขาวมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 น้ิว แลวเหวี่ยงใหเขากันไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง
เปนวงกลม

ผลและการอานผล
        1. น้ํ านมปกติ สารทดสอบผสมกับนํ ้านมเปนเนื้อเดียวกันและมีสีมวงเทา
        2. ถามีลักษณะของวุนเกิดขึ้น แสดงวาเตานมอักเสบมีเชื้อโรคและเซลเตานมปะปนออกมากับนํ ้า
นมเกินกวา 500,000 เซลล ซึ่งแสดงวาเตานมนั้นอักเสบ ความชัดเจนและคงสภาพของวุนเปนตัวชี้ความรุน
แรงของการอักเสบ
        3. ถาเกิดสีมวงแดงขึ้นแสดงวา ระดับความเปนกรดดางของน้ํ านมผิดปกติไป ซ่ึงอาจเน่ืองมาจาก
ปฏิกริิยาของเช้ือโรคก็ได
        ทั้งนี้วิธ ีซ.ีเอ็ม.ที. เปนวิธีที่ใชทดสอบนํ้ านมในระยะแรกคลอดหรือใกลจะหยุดรีดไมได เพราะน้ํ า
นมในระยะนี้จะท ําใหการอานผลคลาดเคลื่อน


