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การน ําโคใหมเขาฝูง
เมื่อเกษตรกรซื้อโคนมมาใหม กอนนํ าเขาฝูงควรปฏิบัติดังน้ี

        1. ขอประวัติของโคน้ันจากเจาของเดิม เชน วันเกิด พอ-แม การฉีดวัคซีน ฯลฯ
        2. กักบริเวณตางหากจากฝูงโคอยางนอย 2 สัปดาห เพ่ือดูความผิดปกติตาง ๆ เชน โรคปากและ
เทาเปอย โรคพยาธภิายนอกโรคทองรวง ฯลฯ
        3. กํ าจัดพยาธิทั้งภายนอก เชน เห็บ ไร ฯลฯ และพยาธิภายใน เชน พยาธิตัวกลมในทางเดินอาหาร
พยาธิใบไมในตับ พยาธิตัวตืด ฯลฯ ในระหวางการกักบริเวณน้ัน เพือ่ปองกันการแพรกระจายโรคไปยัง
ฝูงโคที่เกษตรกรมีอยูแลว
        4. หากไมมีใบรับรองการตรวจโรคบรูเซลโลซิส (แทงติดตอ) และวัณโรค ควรปรึกษาสตัวแพทย
เพื่อขอรับการตรวจโรคทั้งสองนี้โดยเร็ว วิธีที่ดีที่สุด คือ ตรวจโรคกอนตกลงซือ้ขายและขนยายสัตว

5. หากไมมีประวัติการฉีดวัคซีนปองกันโรคบรูเซลโลซิสและลูกโคอายุยังไมเกิน 8 เดือน ควรรีบ
แจงใหสัตวแพทยทราบและโคที่อายุเกิน 6 เดือนข้ึนไปแลว            แตยังไมไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรค
เฮโมรายิกเซฟติซีเมียและปากเทาเปอยหรือฉีดครั้งสุดทายเกิน 6 เดือนแลว ควรขอรับการฉีดวัคซีนปองกัน
โรคดังกลาวเสียกอนนํ าเขาฝูง 2 สัปดาห

การบนัทึกดานสุขภาพโคนม
การจดบันทึกเปนหัวใจสํ าคัญของการทํ างานทุกอยาง เกษตรกรจะสามารถทราบสถานสภาพและ

หาแนวทางท่ีเหมาะสมใหแกตนเองไดโดยการประเมินผลจากขอมูลท่ีจดเอาไว ซึ่งในที่นี้จะกลาวถึงแตการ
จดบันทึกดานสุขภาพโคนมเทานั้น อันไดแก
        1. ประวัติการท ําวัคซีนตาง ๆ เพ่ือเตือนความจํ าเมื่อใกลถึงกํ าหนดหมดความคุมโรค
        2. การตรวจโรคประจํ าป เปนหลักฐานที่มีคุณคาสํ าหรับการซื้อขายและโยกยายโค
        3. ประวัติการปวยและรักษา ตลอดจนการแพยาตาง ๆ



        4. การถายพยาธิทั้งพยาธิทางเดินอาหารและพยาธิใบไมในตับ
        5. การก ําจัดพยาธิภายนอก
        6. การผสม อุปสรรคและปญหา
        7. กํ าหนดวันคลอด เพื่อจะไดเตรียมตัวสัตวและก ําหนดแผนงาน เชน ถายพยาธิกอนคลอด 1 เดือน
เตรียมคอกลกูโคและอุปกรณ เปนตน และจดวันคลอดจริงเม่ือแมโคคลอดแลว
        8. อ่ืน ๆ เชน วันหยานม ความผิดปกติของมดลูกโคที่เจาหนาที่ผสมเทียมแจงใหทราบ และค ําแนะ
นํ าตาง ๆ จากเจาหนาที่สงเสริม เปนตน

การเปนสัด
โคที่ไมเปนสัดจะอยูรวมกันเปนฝูง บริเวณชองคลอดคอนขางแหงและมีสีชมพูเร่ือ ๆ เม่ือโคเร่ิมเปน

สัดจะมีอาการ
        1. กระวนกระวายและคลอเคลียตัวอื่น
        2. พยายามขึ้นขี่ตัวอื่นซึ่งพยายามหนี ในระยะนี้ยากที่จะทราบไดวาโคตัวใดเปนสัด
        3. โคในชวงการเปนสัดที่แทจริงจะยอมใหตัวอื่นขึ้นขี่โดยสงบ เปนเวลาที่เหมาะกับการผสม
        4. ปากชองคลอดบวมขึ้น หางกระดกเฉียงขึ้นเล็กนอย
        5. มีนํ้ าเมือกใสไหลเปนสายยาวออกจากชองคลอดเปรอะบริเวณกนตางกับสัตวทองซึ่งเมือกจะ
เหนียวจัด
        6. เยื่อบุชองหลอดมีสีแดงขึ้น เพราะมีเลือดมาเลี้ยงมากขึ้น
        โคเปนสัดนานประมาณ 24 ช่ัวโมง หลังสิ้นสุดการเปนสัดแลว 6-12 ช่ัวโมงไขจะตก และเชื้ออสุจิที่
ใชในการผสมเทียมอยูในมดลูกไดนาน 24-30 ช่ัวโมง ดังน้ัน เวลาที่ควรใชผสมก็คือระหวางชั่วโมงที ่12 ถึง
ชั่วโมงที ่24 ของการเปนสัด
        หลังจากการเปนสัดแลว 1-3 วัน อาจมีเลือดออกจากชองคลอด ซ่ึงไมเปนอันตรายตอแมโค น้ํ าเมือก
จะลดนอยลง   ปากชองคลอดที่บวมคืนสูสภาพปกติ เกษตรกรควรสังเกตการเปนสดัในรอบถดัไปใหดี หลัง
จากผสมเทียม 2 เดือน ควรแจงใหเจาหนาท่ีผสมเทียมมาตรวจทอง เพ่ือจะไดเตรียมตัวสัตวตอไป

ผสมไมติดในโคนม
ผสมไมติดเปนปญหาสํ าคัญท่ีสุดของโคนม ซึ่งมีสาเหตุมากมาย เชน

        1. โคอวนเกินไป ไขมันไปสะสมบริเวณอวัยวะสืบพันธุมาก
        2. ผอมเกินไป ขาดโปรตีนทํ าใหชะงักการเจริญเติบโตและการทํ างานของอวัยวะในระบบสืบพันธุ
ผิดปกติ
        3. ระดับฮอรโมนในรางกายไมสมบูรณ



        4. มดลูกมีการอักเสบ ติดเช้ือ
        5. ขาดแรธาตุพวกฟอสฟอรัส แมงกานีส หรือขาดไวตามิน เอ, ดี เปนตน
        6. สุขภาพโคเลว เชน เปนโรคพยาธ ิเปนโรคเร้ือรังบางชนิด ฯลฯ
        7. อวัยวะสืบพันธุผิดปกติ เชน ทอน้ํ าไขตีบตัน รังไขไมสรางไข ฯลฯ
        8. เปนสัดเงียบ ท ําใหเกษตรกรไมทราบหรือไมแนใจวาโคเปนสัด
        9. เกษตรกรสังเกตการเปนสัดผิดพลาด ท ําใหกะระยะผสมผิดไป
        10. เจาหนาที่ไมมีความช ํานาญ หรือเกษตรกรบกพรองในการบังคับสตัวขณะทํ าการผสมเทียม
ท ําใหผสมผิดพลาด

การคลอด
โคนมต้ังทองประมาณ 285 วัน เมื่อใกลคลอดเตานมจะขยายใหญขึ้น แมวัวจะกระวนกระวายแยก

ตัวออกจากฝูง ถุงนํ้ าคร่ํ าจะแตกออกกอนคลอดประมาณ ฝ -2 ช่ัวโมง  ทาคลอดที่ปกติของลูกโคคือขาหนา
และหัวจะพุงไปขางหนาคลายกระโจนออก เม่ือลูกโคคลอดออกมาแลว รกก็จะถูกขับตามออกมาภายใน 1-4 
ช่ัวโมง

แมโคที่สุขภาพไมสมบูรณหรือไดรับความกระทบกระเทือนอาจคลอดลูกเองไมได เพราะแรงเบง
ไมพอหรือไมสามารถจัดทาลูกในทองใหเปนธรรมชาติได ฉะนั้นเกษตรกรจึงควรเอาใจใสดูแลโคใกลคลอด
เปนพิเศษ หากถุงนํ ้าคร่ํ าแตกเกิน 2 ชั่วโมงแลวลูกโคยังไมคลอดหรือโผลเพียงบางสวนออกมาเทานั้น ควร
รีบหาทางแกไขทั้งน้ีอาจเน่ืองจากสาเหตุดังกลาวแลวหรือลูกโคมีขนาดโตผิดปกติก็ไดการขอความชวยเหลือ
จากสัตวแพทยหรือเจาหนาที่ผสมเทียมเปนวิธีที่ดีที่สุด แตถาไมสามารถทํ าไดและเกษตรกรตองชวยคลอด
เอง ก็ควรค ํานึงถึงความสะอาดเปนส ําคัญดวยและควรรีบแจงสัตวแพทยใหทราบโดยเร็วเพื่อจะไดลางมดลูก
และสอดยาปองกันมดลกูอักเสบให



รกคาง
ตามปกติรกของแมโคจะหลุดออกหลงัจากคลอดภายใน 2-4 ช่ัวโมง หากเกิน 8 ช่ัวโมง และรกยังไม

ออก ถือวารกคาง     เกษตรกรควรกักแมโคที่ใกลคลอดใหอยูในที่ที่ดูแลไดงายและปลอดภัยโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งปลอดภัยจากสุนัขซึ่งจะกัดกินเศษเนื้อเยื่อหรือของเหลวจากชองคลอดโคทันทีที่มีโอกาส สุนัขอาจกินรก
ที่หลุดออกมาโดยที่เกษตรกรไมทราบ   ท ําใหเขาใจผิดคิดวารกคางหรือสุนัขอาจกระชากรกที่หอยคาอยูใน
ชองคลอดแมโคทํ าใหเกิดการอักเสบตามมา     หรือสุนัขอาจกัดกินรกที่ยังคางอยูแลวกัดถูกเนื้อเยื่อปากชอง
คลอดของแมโคท ําใหเกิดแผลฉีดขาด เหลาน้ีลวนเปนอันตรายท้ังส้ิน

สาเหตุที่ทํ าใหรกคางมีมากมาย เชน การไดรับอาหารท่ีพรองไวตามินหรือแรธาตุบางอยาง การ
คลอดกอนกํ าหนดหรือมีความผิดปกติของมดลูกโค เปนตน หากเกษตรกรพบปญหานี้เสมอควรปรึกษาสัตว
แพทยหรือผูชํ านาญดานอาหารสัตว เพื่อจะไดหาสาเหตุและแกไขตอไป
        การแกไขรกคางที่ถูกตอง คือ แจงใหสัตวแพทยมาด ําเนินการ อยาปลดรกเอง เพราะอาจมีปญหามดลูก
อักเสบหรือมดลูกทะลักตามมา

มดลูกอักเสบ
แมโคที่ถูกชวยคลอดหรือรกคาง มีโอกาสเกิดมดลูกอักเสบไดงาย       แมจะระมัดระวังเร่ืองความ

สะอาดและสอดยาใหแลวก็ตาม     ลักษณะที่อาจพบในโคมดลูกอักเสบ ไดแก
        1. มีหนองขุนและเหม็นไหลออกจากชองคลอด   หนองน้ีอาจเปรอะบริเวณกนหรือโคนหางใหเห็น
ชัดเจนในรายที่เปนรุนแรง จะพบหนองปะปนอยูกับกองอุจจาระ โดยเฉพาะกอนลางคอกตอนเชา
        2. แมโคแสดงทาเบงปสสาวะตลอดเวลา หรือปสสาวะกระปริกระปรอย



3. แมโคอาจมีอาการซึม กินอาหารลดลง ปริมาณน้ํ านมไมสูงขึ้นตามที่ควรเปน มีไขเล็กนอยหรือ
อาจไมมีก็ได
        4. ในรายที่ไมรุนแรง สัตวอาจไมแสดงความผิดปกติใหเห็น จนกระท่ังเม่ือเปนสัดแลว จึงพบวานํ้ า
เมือกจากชองคลอดมีลักษณะขุนและเหม็น
        ผลเสียที่เกิดจากมดลูกอักเสบที่ส ําคัญ คือ ผสมไมติดและใหผลผลิตต่ํ าจึงควรรีบแกไข โดยการแจง
ใหสัตวแพทยทํ าการรักษาและหลังจากแมโคคลอดลูกทุกครั้งจะตองหมั่นสงเกตหาความผิดปกติดังกลาวจน
กระท่ังแมโคเปนสัดคร้ังแรก

การตัดสายสะดือลูกโค
เมื่อลูกโคไดรับนมนํ้ าเหลืองม้ือแรกแลว เกษตรกรควรจัดการตัดสายสะดือ เพราะสายสะดือที่ยาว

เกินไปอาจถูกเหยียบเมื่อลูกโคลุกเดิน ทํ าใหเกิดการอักเสบตามมา



การตัดสายสะดือมีหลักดังนี้
       1. อยาตัดสั้นหรือยาวเกินไป สายสะดื้อที่สั้นมากจะโนมน ําใหเกิดสะดืออักเสบไดงายและสาย
สะดือที่ยาวเกินไปจะถูกเหยียบเวลาลูกโคลุกเดิน
        2. รักษาความสะอาดทุกขั้นตอน
        การตัดสายสะดือท ําไดดังน้ี
        1. จับลูกโคนอนตะแคง
        2. จัดสายสะดือใหเหลือความยาวประมาณ 1 ฝามือดวยกรรไกรที่คมและสะอาด
        3. ใชผาสะอาดรูดเช็ดสายสะดือ
        4. เททิงเจอรลงในสายสะดือ แลวรูดเช็ดทิงเจอรออก
        5. เททิงเจอรลงในสายสะดือซํ้ าอีกคร้ัง
        6. จะใชดายผูกมัดสายสะดือหรือไมก็ได

สะดืออักเสบ
สะดืออักเสบในลูกโคมักเกิดจากความบกพรองในการตัดสายสะดือและความสกปรกของพื้นคอก

อาการที่สังเกตพบ ไดแก ขนบริเวณสะดือชื้นแฉะเปนหนองจนกระทั่งถึงสงกลิ่นเหม็น ลูกโคยืนหลังโกง
และซึมการแกไข
        1. จับลูกโคนอนตะแคง ตัดและโกนขนบริเวณรอบสะดือใหกวาง
        2. ทํ าความสะอาดแผลดวยนํ ้าสะอาดหรือน้ํ ายาฆาเช้ือออน ๆ เช็ดลางเอาหนองออกใหหมด ถาแผล
เปนโพรง ใหใชส ําลีพันปลายไมสอดเขาไปท ําความสะอาด
        3. ถาเกิดเปนถุงฝ ใหกรีดผาปากถุงฝออกใหกวางพอท ําแผนไดสะดวก แลวขูดท ําลายถุงฝใหหมด
สังเกตจากการมีเลือดออกซิบ ๆ
        4. เช็ดแผลดวยทิงเจอรไอโอดีน
        5. ถาเปนฝหรือมีโพรง ใหยัดหมุดและรักษาเชนเดียวกับการรักษาฝ



6. พนยากันแมลงตอม (ดูขอควรระวังในเร่ือง การใหยาภายนอก)
สะดืออักเสบอาจสงผลใหลูกโคตายดวยบาดทะยัก โรคปอดบวม หรือขอขาอักเสบตามมาได    จึง

ควรเอาใจใสสะดือลูกโคเล็กจนกวาจะแนใจวาไมมีปญหา สวนการรักษาสะดืออักเสบนั้น            ควรฉีดยา
ปฏิชีวนะหรือซัลฟาควบคูไปกับการรักษาแผลดวย โดยขอคํ าแนะนํ าจากสัตวแพทย เพราะการใชยาผิด อาจ
ทํ าใหลูกโคแคระแกรนได

นมนํ ้าเหลือง
นมน้ํ าเหลือง (colostrum) เปนน้ํ านมในชวง 3-4 วันแรกคลอดของแมโค มีความขนและสีเหลืองกวา

ปกติ มีฤทธิ์เปนยาระบายออน ๆ  ชวยในการขับถายขี้เทาของลูกโค       มีคุณคาทางอาหารสูงและเปนตัวน ํา
ภูมิตานทานจากแมไปใหลูกโคดวย

เกษตรกรควรรีดนมนํ้ าเหลืองใหลูกโคกินโดยเร็วที่สุดเทาที่จะทํ าไดเพราะลํ าไสลูกโคแรกเกิด
สามารถดูดซึมสารอาหารที่มีคุณคาไดไดใน 6 ช่ัวโมงแรกคลอดเทาน้ัน ความสามารถในการดูดซึมนี้จะหมด
ไปในเวลาเพียง 24 ช่ัวโมง ใน 3-5 ช่ัวโมงแรกคลอด ลูกโคจะตองไดรับนมน้ํ าเหลืองอยางนอย 5% ของน้ํ า
หนักตัว      ในนมน้ํ าเหลืองของแมโคน้ีอาจมีตัวออนของพยาธิตัวกลมปะปนออกมาดวย ซ่ึงจะไปเจริญเปน
ตัวแกในทางเดินอาหารของลูกโคทํ าใหทางเดินอาหารอักเสบ อุจจาระเหลวและเหม็น อาการดังกลาวนี ้อาจ
ปรากฏเมื่อลูกโคอายุได 3 วันเทาน้ันและเม่ือนํ าอุจจาระลูกโคไปตรวจทางหองปฏิบัติการก็จะพบไขพยาธิได
        นมน้ํ าเหลืองประกอบดวย โปรตีนกวา 20% ไขมัน ไวตามินตาง ๆ แรธาตุ ภูมิตานทานโรคติดเช้ือ
ตาง ๆ โดยเฉพาะโรคในทางเดินอาหารและทางเดินหายใจ ซึ่งเปนสาเหตุของการตายและแคระแกรนที่
ส ําคัญของลูกโค



โคไมปลอยน้ํ านม
การเลี้ยงโคนมจะประสพผลส ําเร็จก็ตอเม่ือเกษตรกรสามารถทํ ารายไดจากนํ้ านมคุมกับการลงทุน

หากแมโคไมใหนํ ้านมหรือใหนอยมากก็เปนการขาดทุนแลว
        สาเหตุที่แมโคไมปลอยนํ ้านมหรือใหน้ํ านมนอยมากตั้งแตคลอด อาจเน่ืองมาจาก
        1. แมโคสาวใหลูกครั้งแรกตองการเวลาในการปรับตัวใหเขากับสภาพใหม
        2. แมโคมีสายเลือดโคนมต่ํ า
        3. แมโคไมไดรับอาหารที่เหมาะสมและพอเพียงในระยะตั้งทอง เชน ขาดอาหารโปรตีนทํ าใหบวม
น้ํ าทีเ่ตานม แมโคเจ็บปวดเม่ือถูกรีดนม
        4. แมโคมีสุขภาพทรุดโทรมในระยะต้ังทอง เชน เปนโรคพยาธิอยางรุนแรง เปนตน
        5. แมโคขาดฮอรโมน เชน อ็อกซี่โตซินซึ่งมีผลตอการหลั่งนํ้ านม เปนตน

การแกไข
        1. ถามีสาเหตุจากความบกพรองของการ
เล้ียงดูหรือสุขภาพทรุดโทรมไมรุนแรงนัก และ
แกไขไดทันโอกาสที่สัตวจะดีขึ้นก็มีมากแมจะใช
เวลาบาง
        2. โคที่ตื่นกลัว ควรแยกไวในมุมสงบ
เช็ดเตานมท้ิงไวเปนการกระตุนเตือนกอนรีดจริง
5-10 นาท ีและเช็ดซํ้ าอีกคร้ังกอนรีดจริง
        3. การใชฮอรโมนในรายท่ีไมไดขาดจริง
จะแกไขไดเฉพาะคราวเทานั้น

ลกูโคทองรวง
ทองรวงในลูกโค อาจมีสาเหตุมาจาก

        1. ลูกโคไดรับเชื้อจุลินทรียเขาไปในทางเดินอาหาร โดยทางน้ํ า น้ํ านม หญาหรืออาหาร
        2. ลูกโคไดรับนํ้ านมมากเกินไป
        3. ลูกโคมีพยาธิในทางเดินอาหาร อุจจาระจะมีกลิ่นเหม็นและอาจมีมูกเลือดปน



4. ลูกโคที่ขาดไวตามิน เอ ทางเดินอาหารจะอักเสบไดงาย ท ําใหทองเสียบอย ๆ
        5. ลูกโคไมไดรับนมนํ ้าเหลือง ท ําใหออนแอ งายตอการติดเช้ือ
        6. เปลี่ยนอาหารฉับพลัน ท ําใหลูกโคปรับตัวไมทัน
        7. ลูกโคออนแอและไดรับเช้ือโรคต้ังแตอยูในครรภ น่ันคือสุขภาพแมโคมีผลตอลูกโคดวย
        ลูกโคที่ทองรวงจะมีอุจจาระเปรอะบริเวณกนัและโคนหาง หายใจเร็วข้ันอุณหภูมิอาจปกติหรือสูง
ขึ้นเล็กนอย ผอมโทรม หากเกษตรไมใหความในใจรักษา ลูกโคอาจจะตายเพราะรางกายขาดนํ้ า สูญเสียเกลือ
แรและมีโรคแทรกซอน
        การรักษาดวยการใชยาปฏิชีวนะหรือซัลฟา และยาสมานล ําไสจะตองควบคูไปกับการคนหาสาเหตุ
และแกไข ในรายท่ีออนแอมากจํ าเปนตองใหสารบํ ารุงและเสริมเกลือแรรวมดวย และที่ส ําคัญจะตองรีบแยก
ลูกโคออกเพ่ือปองกันการแพรกระจายของโรค

การทํ างานของกระเพาะ
ลูกโคแรกเกิด กินนมเปนอาหาร กระเพาะที ่4 จะท ํางานเพียงกระเพาะเดียว ตอเม่ือเร่ิมกินหญาไดดี

ระยะหนึ่งแลว กระเพาะจึงจะเจริญและท ํางานทั้งหมด กระเพาะแรกมีขนาดใหญที่สุด อยูทางซายมือของลํ า
ตัวเราสามารถตรวจการทํ างานของกระเพาะแรกของแมโคได    โดยใชก ําปนดันอัดเขาไปบริเวณสวาปซาย
จะมีแรงดันของกระเพาะผลักสูออกมาประมาณ 3 คร้ัง ตอ 2 นาท ีหากไมมีแรงดันออกมาแสดงวากระเพาะ
ไมทํ างานอาหารไมยอยและมีการหมักหมมของอาหาร
        การเคาะเพื่อฟงเสียง ก็อาจชวยบอกถึงความผิดปกติของกระเพาะแรกของโคได เชน ภายในมีแกส
หรืออัดแนนดวยอาหารหยาบฯลฯ ความผิดปกติของระบบยอยอาหารตาง ๆ อาจทํ าใหเกิดอาการอ่ืน ๆ ตาม
มา เชน ทองผูก เบ่ืออาหาร ปากแหง น้ํ าลายออกมากฯลฯ
        สาเหตุที่ท ําใหกระเพาะอาหารท ํางานผิดปกต ิอาจเน่ืองมาจาก
        1. โคกินอาหารที่ยอยยาก โปรตีนต่ํ า อาหารหยาบไมพอเพียงหรือกินอาหารขนมากเกินไป



        2. โคกินหญาออนมากเกินไป
        3. หญาที่ใชเลี้ยงโคมียูเรียสูง
        4. มีพยาธิรบกวนการท ํางานของกระเพาะ
        5. กินยาบางอยางมากเกินไป เชน ยาปฏิชีวนะผสมอาหาร ฯลฯ

การแจงสัตวปวย
เมื่อโคแสดงอาการผิดปกติ เชน ซึมลงไมกินอาหาร น้ํ านมลด ฯลฯ เกษตรกรตองรีบหาสาเหตุและ

ความบกพรองของตนเองกอนเชน มีการเปล่ียนสูตรอาหารหรือไม ฝนสาดคอกตลอดคืนจนสัตวไมไดฟก
ผอนหรือไม หรือเปล่ียนคนรีดนมใหมหรือไม เปนตน
        แตถาหาสาเหตุไมพบ เกษตรกรควรรีบแยกสัตวปวย แลวไปปรึกษาสัตวแพทย ทั้งนี้ หากไมไดเอง
จะเปนการดีที่สุด เพราะจะสามารถเลารายละเอียดไดถูกตอง เปนประโยชนตอการรักษา การบอกฝากผูอื่น
เปนวิธีที่ไมเหมาะสม เพราะอาจลืมหรือบอกเลาผิด การแจงสัตวปวยทางจดหมายไปกับรถรับนํ ้านมก็เปน
อีกวิธหีน่ึงท่ีใชไดและควรแจงในรายละเอียดตอไปน้ี
        1. ช่ือเจาของ ที่อยู
        2. จํ านวนโคท่ีแสดงความผิดปกติ
        3. วัน เวลาที่สังเกตเห็นความผิดปกติ
        4. ประวัติทั่ว ๆ ไป เชน วันคลอด อายุสัตว เคยปวยเปนโรคโคมากอน ฯลฯ
        5. ความผิดปกติท่ีเดนชัด เชน มีหนองออกจากชองคลอด น้ํ านมมีตะกอน อุจจาระเหลวเปนน้ํ า
เปนตน
        6. สิ่งที่เจาของไดดํ าเนินการไปแลว เชน เจาะแทงกระเพาะ สอดยาเขาเตานมไปแลว 2 วัน เปนตน

การหายใจ
การหายใจของโคแตกตางกันตามสภาวะและอาย ุเชน โคทองจะหายใจถี่กวาโคผู เม่ือโคหลับจะ

หายใจชาลง เปนตน เราสามารถสังเกตุการหายใจไดโดยดูจากการเคล่ือนตัวเขาและออกของซ่ีโครง สัตวที่
ต่ืนตระหนกจะหายใจเร็วข้ึน ดังน้ันจึงตองสังเกตอยางเงียบ ๆ
        การหายใจผิดปกตินั้น อาจไมไดมีสาเหตุมาจากอวัยวะในระบบหายใจก็ได สาเหตุที่ท ําใหมีการหายใจ
ผิดปกต ิไดแก
        1. อวนมากหรือหลังจากออกก ําลังกาย โคจะหายใจถี่ขึ้น
        2. มีความผิดปกติในระบบหายใจ เชน โรคปอดบวมทํ าใหเนื้อปอดบางสวนถูกท ําลาย สัตวจํ าเปน
ตองหายใจเพิ่มขึ้น เพื่อใหไดอากาศในปริมาณที่ตองการ
        3. เปนโรคที่ท ําใหมีไขสูง สัตวจะระบายความรอนออกมากับลมหายใจ



        4. กระเพาะขยายใหญผิดปกติ เบียดกระบังลมลํ้ าเขาไปในชองอก เชน ในกรณีของโคทองอืด
เปนตน
        5. มีการสูญเสียเลือดไปมาก เชน โรคพยาธ ิท ําใหโลหิตจาง เม็ดเลือดแดงท่ีทํ าหนาท่ีนํ าออกซิเจน
ลดนอยลง
        ความผิดปกติของการหายใจที่มักพบในโคนม ไดแก การหายใจหอบถี่ การหายใจดัง การจาม และ
การไอ การวินิจฉัยโรคสัตวปวยเหลานี้ ควรทํ ารวมกับการตรวจวัดอุณหภูมิและสังเกตน้ํ ามูกนํ ้าลายดวย

ตาอักเสบ
ตาอักเสบในโคมีสาเหตุมาจาก

        1. แมลง เปนปญหาสํ าคัญในฤดูฝน
        2. การขาดไวตามินเอ ท ําใหเยื่อบุตาง ๆ ออนแอ ปญหานี้มักเกิดในฤดูแลง ซึ่งขาดแคลนหญาสด
        3. การติดเช้ือจุลินทรีย ซึ่งโคไดรับโดยตรงจากสิ่งแวดลอม เชน ฝุนละออง การสะบดัหางของโค
ตัวอ่ืนในฝูงถูกตา ฯลฯ
        การรักษาตาอักเสบที่ไดผลดีนั้น ตองทํ าในระยะเริ่มแสดงอาการนํ ้าตาไหล เกษตรกรจึงควรหม่ัน
สังเกตุตาของโคอยูเสมอ หากพบวามีนํ ้าตาไหลเปนทางจากหัวตา ควรรีบรักษาและก ําจัดสาเหตุ

ยารักษาตาอักเสบที่ไดผลดี ไดแก ขี้ผึ้งปายตาปฏิชีวนะตาง ๆ เชน คลอแรมเฟนิคอล เพนนิซิลลิน
เทอรรามัยซิน เปนตน ใชปายตาวันละ 2 คร้ัง เชา-เยน็ การอักเสบจะดีขึ้นและหายในเวลา 2-3 วัน แตถาไมดี
ข้ึนหรือพบตาอักเสบเม่ือเกิดฝาขาวบริเวณตาดํ าแลวควรปรึกษาสัตวแพทยเพราะอาจจะตองใชวิธีรักษาที่ซับ
ซอนมากขึ้น ทั้งนี้การการก ําจัดและแกไขสาเหตุเปนปจจุบันส ําคัญยิ่ง โรคตาอักเสบบางชนิดสามารถแพร
กระจายไปในฝูงโคไดรวดเร็วและรุนแรงจนทํ าใหตาบอดได

ปญหากีบโคนม
กีบเปนเนื้อเยื่อแข็งที่หุมสวนปลายเทาโคไวปองกันอันตรายจากภายนอกเสมือนคนสวมรองเทา กีบ

ของขาหลังมีปญหามากกวาของขาหนา กีบในของขาหลังรับนํ ้าหนักคอนขางคงที ่สวนกีบนอกรับนํ ้าหนัก



แปรผันมากและถูกกระตุนตลอดเวลาที่สัตวเคลื่อนไหวเทาจึงเจริญงอกยาวและสูงกวากีบในเมื่อสัตวมีอายุ
มากขึ้น และกีบที่สูงกวานี้จะตองรับนํ้ าหนักมากกวา โคจึงปรับทายืนเพ่ือกระจายน้ํ าหนักโดยการบิดขอขา
หลังเขาหากันและถางปลายเทาออก

สวนขาหนา ปญหามักเกิดกับกีบใน ซึ่งในรายที่ผิดปกติ กีบสูง-หนาไมเทากัน สัตวจะเดินล ําบาก
และยืนไมทน กีบที่สูงรับนํ ้าหนักมากนาน ๆ จะเกิดรอยช้ํ าอันเน่ืองมาจากการกดของกระดูกเทา หากปลอย
ทิ้งไวการอักเสบลุกลามจะเกิดเปนแผลหลุมได เกษตรกรควรแกไขความผิดปกติเสียแตเน่ิน ๆ โดยใหผู
ชํ านาญมาท ําการตัดแตงกีบที่ผิดรูปแบบเสียกอนที่โคจะแสดงอาการ
        ในฤดูฝน ถาเกษตรกรสังเกตเห็นกีบโคในฝูง เริ่มมีลักษณะยุยเปอยและเนื้อเยื่อกีบอักเสบ ควรปอง
กันโรคกีบเนา โดย
        1. ลางเทาโคใหสะดวกดวยนํ ้า
        2. ละลายจุนส ี1-2 ชอนสังกะส ีในน้ํ า 10 ลิตร หรือฟอรมาลิน 3-5 ลิตรในน้ํ า 100 ลิตร
        3. ราดเทาโคดวยสารละลายนี ้2 คร้ัง หางกัน 1 วัน และถาจํ าเปนใหท ําซํ้ าเชนน้ีไดทุก 2-3 สัปดาห
จะทํ าใหกีบแข็งขึ้น และฆาเชื้อ
        4. ถาเกษตรกรมีโคจํ านวนมาก ควรกออางจุมเทาโคถาวร 2 อางสํ าหรับใสนํ ้าลางเทาและสารละลาย
ลึกอยางนอย 20 เซนติเมตรยาวอยางนอย 1 เมตร จะสะดวกและประหยัดกวา
        5. จุนสีมีฤทธิฆ์าเช้ือและทํ าใหกีบแข็งขึ้น ถาใชมากเกินไป จะระคายเคืองเน้ือเย่ือออนบริเวณกีบ
และทํ าใหกีบแตก และท ําใหเกิดสารตกคางในสิ่งแวดลอมได

การทดสอบโรคเตานมอักเสบโดยใชวิธี ซ.ีเอ็ม.ที
ความรุนแรงโรคเตานมอักเสบมีหลายระดับและหลายแบบ เตานมอักเสบท่ีไมแสดงอาการใหเจา

ของทราบ แตทํ าใหผลผลิตนํ ้านมลดลงและคุณภาพตํ ่าท ําความเสียหายตออุตสาหกรรมโคนมเปนอยางย่ิง จึง
ไดมีผูคิดหาวิธีการตรวจสอบความปกติของน้ํ านมที่งายและสะดวกขึ้น เรียกวาวิธ ีซ.ีเอ็ม.ท.ี (California



Mastitis Test) ซึ่งเปนสารละลายสีมวง ใชผสมกับนํ้ านมอัตราสวน 1 ตอ 1 (ประมาณอยางละ 2 มิลลิลิตร)
ในภาชนะทรงกลมสีขาวมีเสนผาศูนยกลางประมาณ 3 น้ิว แลวเหวี่ยงใหเขากันไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง
เปนวงกลม

ผลและการอานผล
        1. น้ํ านมปกติ สารทดสอบผสมกับนํ ้านมเปนเนื้อเดียวกันและมีสีมวงเทา
        2. ถามีลักษณะของวุนเกิดขึ้น แสดงวาเตานมอักเสบมีเชื้อโรคและเซลเตานมปะปนออกมากับนํ ้า
นมเกินกวา 500,000 เซลล ซึ่งแสดงวาเตานมนั้นอักเสบ ความชัดเจนและคงสภาพของวุนเปนตัวชี้ความรุน
แรงของการอักเสบ
        3. ถาเกิดสีมวงแดงขึ้นแสดงวา ระดับความเปนกรดดางของน้ํ านมผิดปกติไป ซ่ึงอาจเน่ืองมาจาก
ปฏิกริิยาของเช้ือโรคก็ได
        ทั้งนี้วิธ ีซ.ีเอ็ม.ที. เปนวิธีที่ใชทดสอบนํ้ านมในระยะแรกคลอดหรือใกลจะหยุดรีดไมได เพราะน้ํ า
นมในระยะนี้จะท ําใหการอานผลคลาดเคลื่อน


