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โครงรางของกีบเทาโค โครงสรางและหนาท่ีของกีบเทา
ความผิดปกติของกีบเทาโค รูปรางของกีบเทาโค
การตัดแตงกีบเทาโดยท่ัวไป เคร่ืองมือและอุปกรณท่ีจํ าเปน
ปญหากีบเทาและการปองกันสันกีบสึกกรอน
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การดูแลกีบเทาของโคเปนเร่ืองสํ าคัญและเกี่ยวของกับการจัดการฟารมเพื่อใหไดผลผลิตน้ํ านมที่ดี
จากแมโคนม เน่ืองจากสวนกีบเทาตองทํ าหนาที่คลายกับรองเทาของมนุษย กลาวคือตองปกปองอันตราย
หรือสิ่งที่อาจทํ าให เกิดความเจ็บปวดแกสวนเทาที่ใชกาวเดินบนพื้นดินแลว กีบเทายังตองแบกรับตัวโค ซึ่ง
มีนํ้ าหนักมาก โดยเฉล่ียแมโคมีน้ํ าหนักประมาณ 400 กิโลกรัม   อีกดวย         ปญหาที่เกิดกับกีบเทาของโค
คือ เมื่อกีบมีลักษณะผิดปกติหรือเกิดความเสียหายขึ้น   โคไมสามารถจะเปลี่ยนกีบเทาได ไมเหมือนมนุษย 
ซึ่งหากรองเทาที่สวมใสเกิดชํ ารุดใชการไมดีก็สามารถเปลี่ยนใหมได กีบเทาโคมีลักษณะเหมือนเล็บเทาของ
มนุษย ที่สามารถงอกยาวไดและเปนสวนที่แข็งเกิดจากเนื้อเยื่อสรางกีบของนิ้วเทา ท่ีสรางออกมาตลอดเวลา
        เนื้อเยื่อนิ้วเทาสวนที่สรางกีบของโคนั้นยังสามารถบงบอกสุขภาพของโคได กลาวคือหากแมโคซึ่งมีนํ ้า
หนักมาก เกิดภาวะความเครียดหรืออยูในชวงระยะตั้งทองหรือในชวงระยะที่ขาดสารอาหาร เชน ฤดูแลง 
เปนตน การสรางเนื้อกีบจะเกิดความผิดปกติ อาจบิดเบี้ยวโคงงอ หรือเปนรอง และอาจเกิดความเจ็บปวดข้ึน
ภายในเน้ือเย่ือ สรางกีบอีกดวย ท ําใหแมโคเจ็บเทาและใหผลผลิตน้ํ านมลดลงการดูแลและแกไขใหกีบเทามี
รูปรางลักษณะปกติและแข็งแรง จึงเปนสิ่งที่ควรกระทํ าอยางสมํ ่าเสมอ
โครงรางของกีบเทาโค
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1. ผนังกีบ
        เปนสวนที่แข็งที่สุด ปกคลุมเทาสวนดานนอก มองเห็นจากภายนอกไดงาย ท ําหนาท่ีรับน้ํ าหนักตัว
ทั้งหมด โดยเฉพาะขอบผนังกับดานนอกล ําตัวสวนที่สัมผัสพื้นดิน
2. พื้นกีบ
        เปนสวนที่มีความแข็งรองจากผนังกีบ อยูสวนลางสุดของกีบเทาและสัมผัสพื้นดินตลอดเวลา โดย
ปกติโคท่ีมี สุขภาพสมบูรณดี พื้นกีบจะมีความหนาประมาณ 5-7 มิลลิเมตร
3. สนกีบ
        เปนสวนที่อยูดานทายของกีบ มีความแข็งนอย คอนขางนุม สามารถใชนิ้วมือกดลงได เปนสวนที่
ปกคลุม สนเทา มีความยืดหยุนพอสมควร ชวยใหการกาวเดินของเทาคลองตัว
4. ซอกกีบ (หรืองามกีบ)
        เปนสวนรอยตอเช่ือมระหวาง กีบเทาดานนอกและกีบเทาดานในของล ําตัว ลักษณะเปนสวนของผิว
หนังที่ม ีความนุมและไมมีขนปกคลุม เปนสวนที่อาจมีการหมักหมมของสิ่งสกปรกหรือเชื้อแบคทีเรียไดงาย
5. ไรกีบ
        เปนสวนรอยตอ ระหวางผิวหนังของขากับผนังกีบ เปนจุดเร่ิมแรกในการสรางผนังกีบออกมา

รูปรางของกีบเทาโค

กีบเทา มีลักษณะเปนรูปสามเหลี่ยม สวนดานหนาของกีบจะเอียงทํ ามุม ประมาณ 45 องศา ความ
ยาวของ กีบเทา วัดจากกีบเทาดานหนา สวนความสูงของกีบ วัดจากความหนาของสนกีบ
        การมองและการสังเกต ความผิดปกติเกี่ยวกับ กีบยาวและกีบหนา ดูจากรูปภาพประกอบ
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กีบเทามีหนาท่ี 2 ประการ คือ
1. ปองกันเน้ือเย่ือสรางกีบของน้ิวเทา

        2. รองรับนํ ้าหนักตัวโค
        กีบเทา ตองรับน้ํ าหนักตัวแมโคตลอดเวลา ทั้งในชวงยืนพักและชวงกาวเดิน น้ํ าหนักตัวที่ผานลงไป
ยังกระดูก น้ิวเทาของกีบ จะกดกระแทกเนื้อเยื่อสรางกีบที่หอหุมกระดูกนิ้วเทาอยูตลอดเวลาเชนกัน เน้ือเย่ือ
สรางกีบ ซึ่งมีหนาที่สรางเนื้อกีบใหหนาขึ้นและยาวขึ้น อาจจะไดรับอันตรายได ถากีบเทามีรูปรางลักษณะ
ผิดปกติไป

ลักษณะปกติของกีบเทาโค และการยืน
เมื่อมองจากภาพตัดขวาง ทางดานขางและดานหลังของกีบเทา      จะเห็นไดวา มุมของผนังกีบดาน

หนากับ พื้นกีบ ท ํามุมประมาณ45 องศา กีบคูของเทาหลังจะตั้งตรงและขนานกับ ทิศทางของแรงกดที่เกิด
จากน้ํ าหนักตัวโคจะอยูในแนวแกนกลางของกีบ
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ความผิดปกตขิองกีบเทาโค

เมื่อกีบมีความยาวเพิ่มขึ้น จะท ําใหมุมปลายกีบแหลมขึ้น (นอยกวา 45 องศา) ท ําใหเห็นไดวาแมโค
จะยืนใน ลักษณะยืนบนสนเทา ซึ่งจะท ําใหเกิดปญหาการเจ็บเทา เกิดรอยช้ํ า และเปนแผลบนพื้นกีบได นอก
จากน้ี หากกีบเทามีความหนามากเกินไป จะทํ าใหกีบเทาทั้งคูแบะออกดานขางหรือกีบเอียงท ําใหแนวทิศ
ทางของ แรงกดท่ีเกิดจากน้ํ าหนักตัวโตผิดไปจากปกติ ท ําใหเกิดปญหาไดเชนกัน
        ปญหาความผิดปกติของกีบเทาโค สวนมากจะเกิดกับขาคูหลัง ในแตละขาซึ่งประกอบดวยกีบคู คือ 
กีบนอก (กีบดานนอกลํ าตัว)และกีบใน (กีบดานในล ําตัว) โดยปกติแลวถาหากกีบเทามีลักษณะรูปรางปกติด ี
สมบูรณ และแข็งแรง แมโคสามารถยืนไดตรง แตถาหากกีบนอกของแตละขามีความหนามากขึ้น ก็จะท ําให
การยืนของ ขาคูหลังถางออกหรือขอเขาบิดเขาหากัน ความผิดปกติเชนน้ี เปนการปรับตัวของแมโคแบบคอย
เปนคอยไป เพื่อลดความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นภายในกีบเทา
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        การยืนของแมโค จะมีการโยกลํ าตัวไปทางซายและทางขวาสลับไปมาตลอดเวลา ทํ าใหแรงกด
กระแทกซึ่งเกิด จากน้ํ าหนักตัว ถายเทลงสูกีบนอกมากกวากีบในของแตละขาของขาคูหลัง เปนตนเหตุ
สํ าคัญที่กระตุนใหเกิด การสรางเนื้อกีบของกีบนอกเร็วกวากีบใน ดังน้ันจะเห็นไดวา ขาคูหลังของแมโคทุก
ตัวจะมีกบีนอกหนากวา กีบใน และกีบนอกจะยาวเร็วกวากีบในดวย จึงท ําใหเห็นแมโคยืนขาถางออก หรือ
ขอเขาบิดเขาหากันแตปลาย ขาถางออก
        ปญหากีบมีรูปทรงผิดปกติดังกลาวขางตน ถือเปนปญหาทั่วไป จํ าเปนที่ผูเลี้ยงโคนมตองเขาใจและ
หมั่นสังเกต การยืนการเดินของแมโคทุกตัวในฟารมของตน หากพบวากีบมีความยาวหรือความหนาเพิ่มขึ้น
ผิดสังเกตแลว ก็ควรที่จะด ําเนินการตัดแตงกีบโคใหเขาลักษณะที่ปกต ิและควรสังเกตและแกไขเปนระยะ ๆ 
อยางสมํ ่าเสมอ ตอไป

การตัดแตงกีบโคใหเขารูปปกติน้ัน เกษตรกรผูเลี้ยงสามารถกระท ําไดทุกคน สิ่งส ําคัญก็คือ ความ
ชํ านาญที่ ตองผานการฝกสอนและปฏิบัติดวยตนเองประการหน่ึง อีกประการหน่ึงคือเคร่ืองมือและอุปกรณ
ที่ใชตัดแตงกีบ น้ันตองพรอม โดยเฉพาะมีดแตงกีบตองมีความคมมากและไดรับการฝนคมอยางถูกตอง
ข้ันตอนการปฏิบัติการตัดแตงกีบโค ประกอบดวย
        1. การควบคุมขาโค
        2. การใชคีมตัดกีบและมีดแตงกีบ
        3. การตรวจสอบ วางแผน และลงมือตัดแตงกีบ
เคร่ืองมือและอุปกรณท่ีจํ าเปน

1. มีดแตงกีบ ลักษณะใบมีดโคง ปลายงอหักมุม คมมีดดานในหนาเดียว มีดามจับ แบงเปน 2 แบบ
คือ แบบส ําหรับบุคคลที่ถนัดมือขวา และแบบส ําหรับบุคคลที่ถนัดมือซาย ตัวอยางดังรูป

2. คีมตัดกีบ ลักษณะคลายคีมปากนกแกว แตขนาดใหญกวา ตัวอยางดังรูป
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        3. อุปกรณอ่ืน ๆ ไดแก สิ่ว ฆอน หมอนรองกีบ ถุงหนังหุมกีบ และเคร่ืองมือปองกันโคเตะ เปนตน

การควบคุมขาโค
ในกรณีใชอุปกรณชวยยกและบังคับขาโค

การควบคุมโคและขาโค ควรมีผูชวยประคองตัวโค ในขณะที่ผูตัดแตงกีบลงมือท ํางาน การยกขา
หลังข้ึนสามารถใชเชือกผูกรัดขาโคบริเวณขอเทาดึงข้ึนร้ังกับคานท่ีอยูเหนือข้ึนไป หลังจากน้ันผูตัดแตงกีบ
จะตองเขา ควบคุมขานั้นทันที่ เพื่อไมใหโคเสียศูนย ซึ่งอาจท ําใหลมหรือบาดเจ็บได ในกรณียกขาโคดวยมือ
(เฉพาะกรณี โคเช่ืองมาก เทาน้ัน)
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การยกขาหนาขวาดวยมือ ควรปฏิบัติดังตอไปนี้
        1. ยืนชิดตัวโค สอดเขาของผูปฏิบัติเขาไปบริเวณพับในดานหนาของขาหนาของโค
        2. โนมตัวลง พรอมกับสอดแขนขวาชิดล ําตัวโค ลงไประหวางขาพับดานหลังของขาหนาโค
        3. โนมหัวไหลขวาดันตัวโค ใหนํ้ าหนักตัวโคถายเทไปยังขาหนาซาย
        4. ใชมือซาย จับขอเทาโคยกข้ึน แลววางขาหนาของโค บนหนาขาของผูปฏิบัติ

การยกขาหลังซายดวยมือ ควรปฏิบัติดังตอไปนี้
        1. สอดเขาซายของผูปฏิบัติชิดขอขาหลังซายของโค
        2. โนมตัวลง พรอมกับสอดแขนซายลงไปตามขาหลังดานพับในจนถึงขอเทา
        3. โนมตัว ดันตัวโคใหน้ํ าหนักโค ถายเทลงไปที่ขาอีกขางของโค
        4. ยกขอเทาขาหลังขึ้น วางบนขอเขาของผูปฏิบัติ

        ขอควรระวัง ในระหวางการจับยกขาหลัง ผูปฏิบัติตองระวังอยายืนบริเวณดานหลังของขาหลังของโค
เปนอันขาด

การจับมีดส ําหรับการตัดแตงกีบโค

1. เลือกใชมีดแตงกีบโค ใหเหมาะกับมือที่ถนัด แลวจับดามมีดใหแนน
        2. การปาดกีบ ใชวิธีปาดขึ้น หรือปาดลง โดยการหมุนเปล่ียนขอมือ
        3. ในระหวางการปาดกีบทุกครั้ง ใหระวังน้ิวมืออาจไดรับอันตรายได โดยการวางน้ิวมือใหอยูหลัง
คมมีดเสมอ

ข้ันตอนการตัดแตงกีบหลังเทา
เริ่มจากกีบในของขาหลัง

        1. กํ าหนดความยาว และความหนาของกีบ ท่ีตองการตัดออก
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2. ใชคีมหรือสิ่ว ตัดปลายกีบสวนที่ยาวเกินออก
3. ใชคีม ขลิบขอบกีบดานนอกของกีบใน เพื่อลดความหนาของพื้นกีบ

        4. ใชมีดแตงกีบ ปาดพ้ืนกีบออกเปนแผนบาง ๆ ท ําหลาย ๆ ครั้งจนพื้นกีบบางพอไดระดับที่กํ าหนด
        5. ใชมีดแตงกีบ แตงเวาขอบดานในของกีบใน ใหเรียบและไมเกิดรองเศษดินหินอุดตันได
        6. ใชมีดแตงกีบ ปาดเฉือนบริเวณอ่ืน ๆ ของกีบ ท่ีผุรอนหรือเปนรอยแยก เชน สนเทา เปนตน

        หมายเหตุ ในกรณีที่กีบในมีขนาดเล็กอยูแลว และไมผิดรูปทรง ไมจ ําเปนตองตัดแตง

การตดัแตงกีบนอกของขาหลัง

 1. กํ าหนดความยาว และความหนาของกีบนอก ใหเทียบเทาหรือขนาดใกลเคียงกับกีบใน
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2. ใชคีมหรือสิ่ว ตัดปลายกีบสวนที่ยาวเกินออก

3. ใชคีม ขลิบขอบกีบดานนอกของกีบนอก เพื่อลดความหนาของพื้นกีบ

4. ใชมีดแตงกีบ ปาดพ้ืนกีบออกเปนแผนบาง ๆ ท ําหลาย ๆ ครั้งจนพื้นกีบไดระดับเทากีบใน

5. ใชมีดแตงกีบ แตงเวาขอบดานในของกีบนอก ใหเรียบและไมเกิดรองเศษดินหินอุดตันได
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6. ใชมีดแตงกีบ ปาดเฉือนบริเวณอ่ืน ๆ ของกีบ ท่ีผุรอนหรือเปนรอยแยก เชน สนเทา เปนตน

        หมายเหตุ การปาดพื้นกีบ ควรระวังอยาปาดลึกเกินไป อาจทํ าใหเกดิแผลเลือดออกได

สาเหตุ : กีบอยูในสภาพชื้นแฉะบอยครั้ง และสกปรก สึกกรอนโดยเช้ือแบคทีเรีย
              การแกไข : จัดสถานที่ใหโคไดยืนบนพื้นที่แหงและสะอาด
              การปองกัน : จัดทํ าอางน้ํ ายา ฟอรมาลิน (Formalin) หรือน้ํ ายาจุนส ี(Copper sulfate)

สํ าหรับแชกีบเทาโค วันละ 1-2 คร้ัง ในอัตราสวนน้ํ ายาฟอรมาลิน (Commercial
Formalin)  3-5 ลิตร ในน้ํ า 100 ลิตร

        หมายเหตุ น้ํ ายาจุนสี อาจเกิดการสะสมในดินและพืชอาหารสัตวจนเกิดเปนพิษตอสัตวได จึงควร
หลีกเลี่ยง การใชโดยเลือกใชโดยเลือกใชนํ ้ายาฟอรมาลินแทนซึ่งไมท ําใหเกิดสิ่งแวดลอมเปนพิษ
        การจัดการใหโคเดินผานอางน้ํ ายาฟอรมาลิน ควรกระทํ าในชวงฤดูฝนซึ่งมีการปลอยโคแทะเล็ม
แปลงหญา ควรใหโคเดินผานน้ํ ายาวันละ 2 คร้ังติดตอกัน จนครบ 5 วัน แลวเปลี่ยนนํ้ ายา ควรกระทํ าเปน
ระยะ ๆ ในชวง ฤดูฝนหรือในชวงที่มีโคมีปญหากีบสึกกรอนบอยกีบเทาของโคจะมีความแข็งแรงมากขึ้น
        ขนาดของอางแชน้ํ ายาฟอรมาลิน ควรมีขนาด กวางประมาณ 1 เมตร ยาวประมาณ 3-5 เมตร และลึก
ประมาณ 15 เซนติเมตรตัวอางควรต้ังอยูในท่ีโลงแจง หรือปากทางเขาฟารม โรงเรือน

******************************


