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ตอนรับแขกเหร่ือไดอยางดี โดยท่ีเกษตรกรไมตองส้ินเปลืองคาใชจายมากนัก จึงนาจะมี
การสนับสนุนใหชาวบานในชนบทขยายการเล้ียงไกพ้ืนเมืองออกไปใหมากกวาน้ี โดยจะ
ตองหาวิธีท ําอยางไรใหไกไมตายจากโรคระบาด และมีคํ าแนะนํ าการปรับปรุงพันธุใหไก
พ้ืนเมืองของเราโตเร็ว ไขดกมากข้ึน

ไกพ้ืนเมืองกับความสามารถในการผลิต
แมวาความสามารถในการผลิต เชน การใหเน้ือ และไขของไกพ้ืนเมืองเพ่ือการ

คาในปจจุบัน แตจริงๆ แลวผลตอบแทนจากไกพื้นบานจะนาสนใจทีเดียว เพราะในอายุ
8 สัปดาหเทากัน แมไกพ้ืนเมืองจะมีน้ํ าหนักนอยกวา (768 กรัม) เมื่อเทียบกับไกพันธุ
เน้ืออายุ 8 สัปดาหเทากัน (1,997 กรัม) แตก็กินอาหารนอยกวากันถึง 2 กิโลกรัม
และไกพ้ืนเมืองขายไดราคาดีกวา คือ กิโลกรัมละ 2.62 บาท ขณะท่ีไกพันธุเน้ือขายได
เพียงกิโลกรัมละ 1.30 บาท เทาน้ัน

กระทัง่อัตรารอดก็สูงกวาไกพันธุเน้ือ

มีหลักฐานจากการศึกษาของนักวิชาการยืนยันวา ไกพ้ืนบานมีความตานทาน
ตอโรคและพยาธิดีกวาไกพันธุจากตางประเทศ

จากการศึกษาของ สวัสด์ิ ธรรมบุตรและคณะพบวา แมไกพื้นบาน 1 ตัวจะฟก
ลูกไกได 19 ตัวตอป ซ่ึงถาลูกไกดังกลาวไมตาย และเติบโตเต็มท่ีขนาดประมาณ 1
กิโลกรัม ปหน่ึงๆ ควรจะมีรายไดจากไกประมาณ 600 บาท ตอแมตอป

โดยเฉล่ียเกษตรกร จะเลี้ยงไกไวกับบาน ประมาณ 5-10 แมตอครอบครัว ดัง
น้ัน รายไดในแตละปควรจะเปน 3,000 บาท-9,000 บาท สํ าหรับ 1 ครอบครัว ซึ่ง
เปนรายไดท่ีไมเลวนัก ซึ่งจะเห็นไดวาเปนรายไดที่

1. อยูในขีดความสามารถท่ีทํ าได
2. เปนรายไดที่คิดจากผลผลิตที่ต่ํ าสุดที่ไกพ้ืนเมืองจะทํ าไดในสภาพการ

เล้ียงดูของเกษตรกรในระดับหมูบาน

ถาหากเกษตรกรรูจักการปรับปรุงการเล้ียงดู พยายามศึกษาการปองกันโรค
ระบาดดวยวัคซีนอยูเสมอ รายไดจากไกพื้นเมืองที่ควรจะไดรับจริงๆ น้ันยอมไดเพ่ิมข้ึน
อยางแนนอน
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พันธุและการผสมพันธุ

ไกพืน้เมืองท่ีนิยมเล้ียงกันท่ัวไปมีอยู 2 พันธุ คือ

1. ไกอ ู เปนไกพันธุหนัก ลํ าตัวใหญ เน้ือมาก น้ํ าหนักมาก ตัวเมียขนสีดํ า ปก
คลุมทั้งตัว สวนตัวผูมีลักษณะเปนไกชนมีขนาดใหญ แข็งแรง ลักษณะคลายไกฝรั่ง
พันธุคอรนิช หนาอกใหญ หงอนมีหลายชนิด เชน หงอนกุหลาบ (ไกชนสวนใหญมี
หงอนชนิดน้ี) หงอนจักร เน้ือดํ า เน้ือแดง ขนขาว ขนลาย ขนเขียว เปนตน

2. ไกชน เปนไกพันธุพ้ืนเมืองท่ีชาวบานเล้ียงไวเพ่ือเกมกีฬา แตนาจะถือไดวา
เปนสายพันธุแทของไกพ้ืนเมืองของคนไทยเราไดดีพันธุหน่ึง เพราะไดผานการผสม
พันธุและคัดเลือกพันธุมาเปนเวลาชานาน ควรท่ีจะใชเปนพันธุพ้ืนฐานในการขยาย
พันธุและปรับปรุงพันธุเพื่อผลทางดานเศรษฐกิจตอไป

อีกพันธุหน่ึงเปนไกพันธุพ้ืนบานของไทยเหมือนกัน คือ ไกแจ เปนไกพันธุเล็ก
นิยมเล้ียงไวดูเลน แตใหไขดก ถามีการปรับปรุงพันธุใหดีอาจกลายเปนไกพ้ืนเมืองพันธุ
ไขไปก็ได

นอกจากน้ี ไกพันธุพ้ืนเมืองท่ีนิยมเล้ียงไวตามทองถ่ินตางๆ ในประเทศไทยยังมี
อีกหลายพันธุ อาท ิไกตะเภา ไกเบตง เปนตน

ไกทุกเพศทุกรุน จะถูกปลอยรวมกันในบริเวณบาน การผสมพันธุเปนไปตาม
ธรรมชาติ แมไกจะไดรับการผสมพันธุจากตัวผูที่คุมฝูง จ ํานวนไกพอพันธุตอแมพันธุให
อยูประมาณ 1 ตัว ตอแมพันธุ 7 ตัว แมไกจะวางไขชุดละ 10-15 ฟอง ปละประมาณ
3 ชุด เม่ือแมไกวางไขจนหมดชุดแลวก็จะหยุดไขและเริ่มฟกไข เม่ือลูกออกเปนตัวแมไก
จะเล้ียงดูลูกไกไประยะหนึ่ง จนลูกไกหากินเองได แมไกจะเร่ิมวางไขอีกคร้ัง

การสรางคอกไก

โดยทั่วไป เกษตรกรมักจะมองไมเห็นความสํ าคัญของการสรางคอก หรือกรง
สํ าหรับใหไกพ้ืนเมืองอาศัยอยู จึงมักประสบปญหาทั้งในแงที่ทํ าใหผลผลิตที่ไดจากไกลด
นอยลงไป ปลอยใหศัตรูของไกเชน สุนัข แมว งู พังพอน หนู นกเคาแมว หรือนกเหยี่ยว
ทํ าอันตรายตอลูกไก หรือพอแมไกไดงาย และยังเปนสาเหตุท ําใหไกมีโอกาสเกิดโรค
ระบาดไดงาย
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การสรางคอก หรือกรงไกจึงนับวามีความสํ าคัญอยางยิ่ง มองขามไมไดทีเดียว
สวนหลักในการสรางคอกหรือกรงไกพ้ืนเมืองน้ัน มีอยูวาตองใชวัสดุท่ีมีอยูในทองถ่ินไว
กอน เพราะเปนหนทางหนึ่งที่จะชวยประหยัดคากอสรางได เชน ไมไผ แฝก หญาคา ใบ
ตองตึง และจาก เปนตน เพราะคอกหรือกรงน้ัน มีเปาหมายอยูท่ีการปองกันลมและฝน
และศัตรูของไก เม่ือเกิดโรคระบาดก็สามารถควบคุมไดไมใหนํ าเช้ือไประบาดในยาน
อ่ืนๆ ไดดวย หรือเม่ือฉีดวัคซีนก็ทํ าไดงาย

ลักษณะของคอกหรือกรงไก ควรจะมีลักษณะดังนี้
1. ตองระบายอากาศไดดี กันลมโกรก และกันฝนสาดไดดี
2. สรางไดงาย ประหยัดเงิน
3. อากาศเย็นสบาย ไมอับช้ืน
4. รักษาความสะอาดไดงาย ใชน้ํ ายาฆาเชื้อโรคไดทั่วถึง
5. สะดวกตอการเขาไปปฏิบัติดูแลไก

คอกไกที่นิยม สวนมากเปนแบบเพิ่งหมาแหงน เพราะเปนแบบท่ีสรางไดงาย
ไมซับซอน สวนหนาของคอกใหอยูทางทิศตะวันออก สวนทายคอกอยูทางตะวันตก จะ
ชวยลดผลเสียอันเกิดจากแดดในตอนบายเม่ืออากาศรอนไดดี และคอกไมควรหันหนา
เขาหาแนวลมมรสุม ควรมีชายคาย่ืนยาวออกมาขางละ 1 เมตร เพื่อบรรเทาไอแดด
และละออง
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การปรับปรุงบํ ารุงพันธุ
ไกพ้ืนเมือง
ไกพื้นเมืองจะตองมีการปรับปรุงบํ ารุงพันธุ เพื่อใหมีสายพันธุดีขึ้น โดยสามารถ

ท ําไดงายๆ ดังน้ี
1. คัดแตตัวที่ดีไวขยายพันธุตอไปโดยเฉพาะพอพันธุ อยาเสียดายตัวที่มี

ลักษณะไมดีไวในฝูง
2. อยาใหมีการผสมพันธุกันระหวางพอกับลูก หรือพ่ีนองชุดเดียวกันผสมกัน

ที่เราเรียกวาการผสมแบบเลือดชิด ควรมีการปรับปรุงพอพันธุบอยๆ
3. อัตราสวน พอพันธุแมพันธุไมควรเกิน 1 ตอ 10 (แมพันธุ 10 พอพันธุ 1)
4. ลักษณะของไกพ้ืนเมืองท่ีดี ควรมีรูปทรงดังน้ี

- หลังกวาง
- กระดูกอก ยาว ลึก ลํ าตัวมีความจุ
- ขาแข็งแรง ทึบ หนา หางกัน
- คอส้ัน
- ขนงอกเร็ว

ลักษณะไกพื้นเมืองที่ไมดี
- หลังแคบ
- กระดูกอกสั้น ต้ืน
- ขายาวบาง ชิดกัน
- คอยาว
- ขนงอกชา

5. เนนลักษณะ การเจริญเติบโตเร็วเปนหลัก มากกวาการใหไข เพราะลักษณะ
น้ีคัดไดงายกวา และโดยท่ัวไปเราเล้ียงไกพ้ืนเมืองเพ่ือกินเน้ือมากกวาเพ่ือกินไข

การเลือกและฟกไกพ้ืนเมือง
ไขฟก  คือ  ผลท่ีเกิดจากการผสมพันธุในการสืบสายเลือดลูกยอมไดลักษณะ

ตางๆ ของพอพันธุและแมพันธุ ซ่ึงอาจไดท้ังลักษณะดีและลักษณะเลว การคัดเลือกไข
เขาฟกจึงควรพิจารณาดังน้ี

1. ควรเปนไขท่ีมาจากฝูงพอพันธุ แมพันธุที่ดี
2. ภายนอกสะอาด ไขรูปทรงปกติไมราว ไมเบี้ยว เปลือกบาง ชองอากาศ

หลุดลอยหรืออยูผิดที ่มีจุดเลือดโต เปนตน
3. ขนาดไข ไมใหญหรือเล็กเกินควร
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4. ไมควรเก็บไวนานเกิน 14 วัน โดยเฉพาะในฤดูรอน อุณหภูมิทีเ่ก็บไขควร
อยูระหวาง 50-60 องศาฟาเรนไฮต (18 องศาเซลเซียส) ความช้ืนในหองเก็บ 80-
90 เปอรเซ็นต

5. ควรมีการกลับไขวันละคร้ัง กอนแมไกจะฟก
6. จ ํานวนไขฟกควรอยูระหวาง 10-12 ฟอง ดังน้ันไข 1-2 ฟองแรกควรนํ า

ไปบริโภคจะดีที่สุด เพราะไขจะมีเล็กวาปกติ อายุการเก็บมักจะเกิน 14 วัน เชื้อมักจะ
ไมดีและจะเปนการแกปญหา “ไขลนอกแม” ไปในตัวดวย

7. หม่ันตรวจรังฟกอยูเสมอวามีตัวหมัด เหา ไร บางหรือเปลา ถามีใหยายแม
ไกและไขฟกไปรังอ่ืน สวนรังท่ีมี หมัด เหา ไร นั้นใหเผาไฟเสีย ปองกันไมใหแพรพันธุ
ตอไป เพราะไรเปนศัตรูสํ าคัญในการบ่ันทอนสุขภาพของไก หากมี เหา ไร เหลืออยูใน
รัง เม่ือลูกไกกะเทาะเปลือกไขออกมา จะถูกตัว เหา ไร กัดกินเลือด ทํ าใหลูกไกเสียสุข
ภาพตั้งแตเล็กๆ เปนของไมดีเลย ฉะน้ันขอใหทานระวังเร่ืองน้ีใหจงหนัก

8. ในหนารอน (มีนาคม-เมษายน) แมไกจะฟกไขออกไมดี ควรพนน้ํ าที่ไขฟก
แมไกฟกไขไดประมาณ 1 สัปดาห พนเชา-บาย บริเวณรังไขทุกวัน จะชวยใหไขฟกออก
ไดมากข้ึน

การสองไขฟก

ประโยชนของการสองไขเพ่ือเอาไขท่ีฟกไมออก เชน ไขไมมีเช้ือ ไขเช้ือตาย และ
ไขเสียออกท้ิงกอนท่ีมันจะแตกสงกล่ินเหม็นในรังฟก การปฏิบัติเชนนี้ยิ่งท ําไดมากคร้ัง
ก็ยิ่งชวยเปอรเซ็นตการฟกมากขึ้น สํ าหรับไขที่ไมมีเชื้อที่สอง 3 วัน อาจใชปรุงอาหารได

วิธีทํ าท่ีสองไขอยางงายๆ อาจท ําไดโดยอาศัยแสงแดด ดวยการมวนกระดาษ
แข็งเปนวงกลมขนาดไข แลวนํ าไขฟกมาใสตรงปลายกระดาษมวน แบบยอนแสงแดด
ถาไขมีเชื้อแลวจะเห็นเปนรางแห เสนเลือดกระจายอยูในไขฟก ถาไมมีเชื้อไขฟกจะวาง
เปลา

วิธีเล้ียงลูกไกวัยออน

เม่ือลูกเจี๊ยบออกจากไขสักพักหนึ่ง ขนที่เปยกอยูจะแหง และเร่ิมเดินเตาะแตะ
ไดแลว แตยังอยูในความดูแลของแมไกตอไป ในระยะเวลาประมาณ 7 วันแรก ลูกไกวัย
ออนยังอยูในระยะอันตรายมากไมสมควรที่จะปลอยใหแมไกออกจากกรง มาเที่ยวคุย
เข่ียควรขังแมไกเอาไว โดยใชสุมหรือกรงขังพิเศษท่ีปลอยใหลูกไกออกมาเดินเลนยืด
เสนยืดสายได แตตองระมัดระวังศัตรูของลูกไก เชน หมาและแมงใหมาก บางทีเหยี่ยวก็
เปนตัวอันตรายมากตัวหน่ึง
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การปลอยแมไกออกมาคุยเข่ียอาหารใหลูกไก ควรท ําไดบางหลังจาก 1 สัปดาห
ไปแลว แตไมควรปลอยในเวลาเชาตรู เพราะน้ํ าคางยังไมแหง และไมควรปลอยในเวลา
ที่ฝนก ําลังตกหรือเพ่ิงหยุดตกใหมๆ  จะท ําใหลูกไกหนาวตายได และที่คอยระวังใหดีก็
คือตัวแมไกเอง เพราะบางท่ีแมไกเองอาจปฏิบัติหนาท่ีของแมบกพรอง เชน นํ าลูกไป
เที่ยวตามที่ชื้นแฉะ หรือตามปารกราง บอยคร้ังในเวลาคุยเข่ียอาหารใหกับลูกไก แมไก
อาจท ําใหเศษไม เศษหิน เศษดิน กระเด็นไปถูกลูกเขาก็ได เปนเหตุใหลูกไกบอบชํ ้า
เสียสุขภาพหรืออาจถึงพิการต้ังแตยังอยูในวัยออนหรือไมก็อาจทํ าใหถึงตายได

เม่ือลูกไกอายุไดประมาณ 1 เดือน หรือเกินกวาน้ีไปแลว จึงคอยใสใจนอยลง
นอกจากเร่ืองของอาหาร เพราะในวัยขนาดน้ีลูกไกของเราแข็งแรงพอแลว การท่ีเราไม
ประคบประหงมลูกไกในชวงที่ก ําลังเติบโต เชนน้ี จะย่ิงเปนผลดีตอลูกไกดวยซ้ํ า เพราะ
จะทํ าใหลูกไกมีชีวิตชีวา กระโดดโลดเตนไปตามธรรมชาติของมัน ลูกไกจะแข็งแรงและ
อดทนทรหด

ในลานปลอยควรมีที่ทางกวางขวางเพียงพอที่ลูกไกจะวิ่งเลนซุกซนไดเพียงพอ
ถาเปนลานหญาก็จะดีมากๆ เพราะลูกไกจะไดมีโอกาสว่ิงไลจับแมลงในท่ีแจงไดนานๆ
และควรเปนลานที่มีแสงสวางสองทั่วถึง ในเวลากลางคืน ควรใหลูกไกไดหลับนอกตาม
ความสมัครใจ แตตองใหลูกไกนอนบนคอนเต้ียๆ หางๆ อยาใหนอนบนลานเด็ดขาด
เพราะจะท ําใหมันเสียสุขภาพ กระดูกแขงขาจะไมแข็งแรง ไมม่ันคง

การใหอาหารลูกไก

การใหอาหารลูกไกนั้น มีความสํ าคัญไมนอย เพราะลูกไกตางอายุกัน ยอม
ตองการอาหารไมเหมือนกัน วิธีใหอาหารขอแนะนํ า ดังน้ี

ลูกไกอายุ 1 วัน เม่ือแรกเอาลงจากรังยังไมสมควรจะใหกินอาหารกอน เพราะ
ลูกไกมีอาหารสํ ารองหรือไขแดงอยูในกระเพาะแลว จึงควรใหกินเฉพาะน้ํ าสะอาดและ
กรวดทรายเม็ดเล็ก

ลูกไกอายุ 2-7 วัน ควรใหกินปลายขาวผสมกับอาหารไกท่ีขายเปนถุงตาม
รานขายอาหารสัตวทั่วไป จะสะดวกตอการเลี้ยงและท ําใหลูกไกโตเร็ว ให 2 เวลา เชา
และเย็น และใหกินคร้ังละนอยๆ เทาที่ลูกไกจะกินหมดภายใน 3 ถึง 5 นาที และมีน้ํ า
สะอาดกับกรวดทรายเล็กๆ ตักท้ิงไวใหกินตลอดวัน

ลูกไก 8-30 วัน เปนระยะที่ลูกไกหาอาหารอื่นๆ กินไดบางแลว แตเราตองมี
อาหารใหลูกไกวัยนี้กินดวยเชนกัน อาหารลูกไกอายุประมาณ 2 สัปดาหข้ึนไป มีปลาย
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ขาวอยางดี 2 สวน หรือจะเปนจ ําพวกรํ าขาวหยาบจากโรงสีในทองถ่ินก็ได เพราะคงจะ
สะดวกในการจัดหา รวมกับอาหารไกรุน ใชเล้ียงลูกไกพ้ืนเมืองไดจนอายุ 30 วัน เม่ือ
พนระยะดังกลาวไปแลว ไกพ้ืนเมืองก็โตพอท่ีจะหาอาหารจากธรรมชาติไดเอง

การใหอาหารไกรุน
อายุ 30 ถึง 70 วัน
อายุไกรุนขนาดน้ี การใหอาหารงายมาก ผูเล้ียงควรต้ังตนใหกินขาวกลองและ

ขาวเปลือกไดแลว ในวันตอๆ ไปใหกินขาวเปลือกอยางเดียว วันละคร้ังตอนบาย แตถา
หากในลานที่ผูเลี้ยงปลอยใหไกอาหารไดเองจากธรรมชาติ เชนไสเดือน ปลวก แมลง
แกลบ และหญาออนๆ ไมคอยได ก็ใหผูเล้ียงเพ่ิมอาหารม้ือเชาและม้ือกลางวันใหไกรุน
ดวย สํ าหรับมื้อเชาควรใหจ ําพวกผัก ตอนกลางวันควรเปนขาวสารหรือขาวหุงสุก ม้ือ
เย็นใหขาวเปลือก ในฤดูรอนและฤดูฝนไกมักจะขาดสารอาหาร ควรใหอาหารเสริม
จ ําพวกใบกระถิน โดยการนํ าไปตากแหง แลวแชนํ้ าสะอาด 1 วัน เพ่ือลดสารพิษ จะชวย
เพิ่มธาตุอาหารใหแกไกพ้ืนเมืองเปนอยางดี

การใหอาหารไกใหญ
(อายุ 70 วัน ขึ้นไป)
ในชวงอายุขนาดน้ี ไกจะอยูในระยะที่จะเริ่มใหผลผลิต เชน ไขไก เม่ือเติบโตถึง

ข้ันน้ีแลว ไกจะมีความสามารถในการหาอาหารตามธรรมชาติไดดี แตเน่ืองจากระยะน้ี
ไกเร่ิมใหผลผลิตเพ่ือการสืบพันธุ ไกจึงมีความตองการอาหารเพ่ิมมากข้ึนกวาปกติจาก
ท่ีเคยตองการอาหารเพ่ือดํ ารงชีพ และความเติบโต การเสริมอาหารในระยะน้ีจึงมีความ
จํ าเปนนอกจากรํ าขาว ปลายขาว ขาวเปลือก ถาเปนไปไดควรจะมีการเสริมวัตถุดิบที่ให
สารอาหารที่เปนแรธาตุจ ําพวกแคลเซียมและฟอสฟอรัส ซ่ึงมีอยูในเปลือกหอย และ
กระดองป ู ซ่ึงเปนส่ิงจํ าเปนสํ าหรับไกนํ าไปใชสรางเปลือกไข เปลือกหอย และกระดองปู
จะมีอยูมากในฤดูฝน

การจุดไฟใหแสงสวางภายในบานจะเปนประโยชนในการรวบรวมแมลง ซ่ึงเปน
อาหารอยางหน่ึงของไกพ้ืนเมืองไดเปนอยางดี โดยวิธีจัดใหมีภาชนะใสนํ ้ารองรับไวใต
หลอดไฟ หรือตะเกียงเม่ือถึงเวลาเชา คอยชอนแมลง รวบรวมเอาไปใหเปนอาหารไก
ตอไป ปริมาณสารอาหารท่ีไดจากแมลงจะชวยลดปญหาการขาดแคลนโปรตีนในไกได
ระดับหน่ึง ในระยะที่ไกมีอายุเกิน 70 วันข้ึนไป ควรตัดปากไกเพ่ือปองกันการจิกกัน
และจะชวยใหไกเจริญเติบโตไดด ีชวยปองกันมิใหไกเกิดบาดแผลโดยไมจํ าเปน

#   ท่ีมา  : วารสารเกษตรกาวหนา ปท่ี 7 ฉบับที ่1 มกราคม – กุมภาพันธ 2535
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