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หญาคืออาหารหลักของ
ของการปลูกหญา ถึงแมจะปลูกกันบาง 
หญาก็ตองชวยตัวเองได แมแตมูลโคท
บํ ารุงพืชอ่ืนหมด แตในความเปนจร
การจัดการที่ด ี ตองการปุยและน้ํ าเหมือน
อยางดีแลว หญาจะเปนพืชเงินพืชทองท
ทานถืออยูน้ีเปนเพียงคํ าแนะนํ าอยางยอ
สํ าหรับเกษตรกรรายยอย ถึงแมบางส่ิงบ
ผลดีในการปฏิบัติจริง ซึ่งเกษตรกรหลาย
คํ าน ํา

โค แตเจาของโคสวนใหญมักไมเห็นความสํ าคัญ
ก็ท ํากันอยางไมจริงจัง เพระคิดวาอยางไรก็ตาม
ี่เล้ียงอยูแทนที่จะใสกลับคืนแปลงหญาบางก็นํ าไป
ิงแลวหญาคือพืชเศรษฐกิจชนิดหน่ึงที่ตองการ
พืชอ่ืนๆ ถาผูปลูกท ําอยางถูกตองและบํ ารุงดูแล
ี่ใหผลตอบแทนไมแพพืชอื่นๆ ทีเดียว เอกสารที่
ๆ ที่เรียบเรียงข้ึนเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติ
างอยางจะคลาดเคล่ือนไปจากทฤษฎีบาง แตก็ได
รายท ําไดผลมาแลว

(ปรารถนา พฤกษะศรี)
นาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ
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วามสํ าคัญของการปลูกหญา

การปลูกหญาเพื่อใชเล้ียงโคน้ัน ในสมัยกอนแทบไมมีความจํ าเปนเลย เน่ือง

ากสมัยน้ันเกษตรกรสามารถหาหญาที่ข้ึนอยู โดยธรรมชาติ จากทุงหญาสาธารณะพื้นที่ 
างเปลา หรือบนพื้นที่ทํ าการเกษตรของเกษตรกรเองก็ตาม แตในปจจุบันเม่ือจํ านวนประชากร
พิ่มมากข้ึน ความตองการท่ีดินในการทํ าการเกษตร อุตสาหกรรมและเปนท่ีอยูอาศัยมีมากข้ึน
ึงไมมีพื้นที่วางเปลาเหลืออยู ทํ าใหเกษตรกรไมสามารถที่จะหาหญาจากแหลงดังกลาวได 
วามจํ าเปนในการปลูกหญาเพื่อใชในการเล้ียงโคจึงมากข้ึนเร่ือยๆ ประกอบกับการเล้ียงโค 
นปจจุบันไดเปล่ียนรูปแบบมาเปนการเล้ียงเพ่ือขายเน้ือแทนการเล้ียงเพ่ือใชงาน ปจจัยส ําคัญ
จจัยหนึ่งที่จะท ําใหธุรกิจการเล้ียงโคประสบความสํ าเร็จ ข้ึนอยูกับอาหาร หญาเปนอาหารหลัก
ี่สํ าคัญและมีราคาถูกสํ าหรับเล้ียงโค ดังน้ันถาเกษตรกรสามารถปลูกหญาที่มีคุณภาพและ
ริมาณเพียงพอก็จะทํ าใหธุรกิจการเล้ียงโคประสบความสํ าเร็จไปกวาคร่ึงหน่ึงแลว โดยเฉพาะ
กษตรกรทีอ่ยูในเขตชลประทาน ซ่ึงมีน้ํ าใหใชตลอดท้ังป ถึงแมวาจะตองลงทุนปลูกหญา แต 
ลตอบแทนที่ไดรับก็คุมคามาก เพราะสามารถควบคุมหญาที่ปลูกใหมีคุณภาพและปริมาณ
ม่ํ าเสมอได นอกจากน้ัน ยังสามารถควบคุมพยาธิใบไมในตับท่ีติดมากับหญา รวมทั้งประหยัด
วลาที่จะตองไปหาหญาจากแหลงธรรมชาติที่อยูไกลออกไปอีกดวย
นิดหญาที่ควรเลือกปลูก
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

หญาบางชนิดปลูกคร้ังเดียว ถาบํ ารุงรักษาอยางถูกตองจะสามารถใชประโยชน
ดนานนับ 10 ป ในท่ีน้ีเรียกวาหญาถาวร แตหญาบางชนิดใชประโยชนได 3-5 คร้ังหรือภาย
น 1 ป ก็ตองปลูกกันใหมเรียกวาหญาชั่วคราว นอกจากนั้นการที่จะเลือกชนิดหญามาปลูกยัง
ึ้นอยูกับจุดประสงควาจะปลูกเพื่อตัดมาใหสัตวกินหรือเพื่อใหสตัวลงแทะเล็ม ถาจะตัดมาให
ัตวกินตองเลือกหญาที่ใหผลผลิตสูงและสามารถตัดหรือเกี่ยวไดงาย สวนหญาที่จะปลอยสัตว
งแทะเล็มควรจะเปนหญาที่มีล ําตนไมสูงนัก และทนตอการเหยียบยํ ่า ซ่ึงหญาตางๆ ดังกลาว
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มีมากมายหลายชนิด แตในที่ น้ีจะกลาวเพียงบางชนิดที่เหมาะสมและเปนที่นิยมอยู ใน
ประเทศไทย

หญารูซี ่(คองโก)

หญาขน (มอริชัส)

หญากินนี หญาเนเปยร

หญาขน

ัม้

หญาถาวร

แทะเล็ม

ตัด, เก่ียว

ท่ีดอน

ที่ลุม

ท่ีดอน

ที่ลุม

ที่ลุม

หญาชั่วคราว – ตัด, เก่ียว

แผนภูมิแสดงพันธุหญาตางๆ ท่ีควรปลูกในสภาพพ้ืนท
หญาซอก
หญาจัมโบ
หญาสปดฟด

หญาไขมุก

หญานวิตริฟด

ี
ไมม
ท่ีดอน
สารบัญ

ีด่อนและท่ีลุม
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ในบรรดาหญาที่ปลูกไวเพื่อใหสัตวลงแทะเล็ม หญารูซ่ี เปนหญาท่ีนิยมปลูก
กันมากที่สุดในประเทศไทยขณะน้ี เพราะเมล็ดมีความงอกดี เปนหญาที่ทนตอการเหยียบยํ่ า
และทนตอความแหงแลง ถึงแมสัตวจะแทะเล็มจนเหลือแตตอ เม่ือฝนตกลงมาหญารูซ่ีก็จะแตก
ใบออนข้ึนมาใหม ทั้งน้ีเพราะมีเหงาอยูใตดิน อีกทั้งหนวยงานราชการไดมีการผลิตเมล็ด
จํ าหนายหรือจายแจกอีกดวย อยางไรก็ตามหญาชนิดน้ีเหมาะสํ าหรับปลูกในท่ีไมมีน้ํ าขังเทาน้ัน 
สวนที่ชื้นแฉะหรือมีน้ํ าขังเปนคร้ังคราวหรือท่ีนาควรปลูกหญาขนจะเหมาะท่ีสุด เมล็ดหญาขนมี
ความงอกต่ํ ามากจึงไมนิยมใชเมล็ดปลูก แตจะใชตนปลูกแทนเพราะตนพันธุหญาขนสามารถหา
ไดทั่วไปและปลูกไดงายมาก
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หญาที่เหมาะสํ าหรับปลูกไวเพ่ือเก่ียวหรือตัดสดมาใหโคกินคือหญากินนีและ
หญาเนเปยร หญาเนเปยรเจริญเติบโตเร็วกวาหญากินนี ผลผลิตตอไรสูงมาก แตผลผลิตจะสูง
อยูเพียงประมาณ 2 ปเทาน้ัน ท้ังน้ีเน่ืองจาก หลังจากตัดหญาไปแลวตนใหมจะแตกกอออกจาก
ตนเกาเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนในท่ีสุดพุมของกอหญาจะใหญมาก แตมีโคนและรากเพียงเล็กนอย ซึ่ง
ตางกับหญากินนี กลาวคือถึงแมจะไดผลผลิตต่ํ ากวาหญาเนเปยร แตถาหากไดรับการบํ ารุง
รักษาอยางถูกตอง ผลผลิตจะคงท่ีอยูไดนานกวา 10 ป ท้ังน้ีเพราะเม่ือหนอเกาตายไป หนอ
ใหมจะแตกจากพื้นดินขึ้นมาแทนที่เรื่อยๆ หญากินนีท่ีมีปลูกกันอยูในประเทศไทยขณะน้ีมีอยู 4 
ชนิดดวยกันคือ

กินนีธรรมดา ใบเล็กเรียว ดอกสีเขียว
เฮมิลกินน ี(กินนียักษ) ตนใหญ ใบใหญและแข็ง ดอกสีเขียว
กินนีสีมวง ใบใหญและนิ่ม ดอกมีสีมวง
กินนีสีนวล ใบใหญคอนขางแข็ง ดอกมีสีเขียวนวล

สํ าหรับขอดีขอเสียของหญากินนีท้ัง 4 ชนิดน้ัน พอสรุปไดวา
1. ในสภาพที่นํ้ าและปุยสมบูรณ หญากินนีธรรมดาและหญากินนีสีมวงใหผล

ผลิตใกลเคียงกัน ใบน่ิมและโคชอบกินพอๆ กัน
2. ในสภาพการปลูกแบบปราณีต ของเกษตรกรรายยอยจะไมนิยมหญากินนี

ยักษ เพราะแตกกอนอย ตนใหญและแข็ง
3. ในสภาพทั่วไป ทีไ่มมีการใหน้ํ าใหปุย หญากินนียักษเหมาะสมกวา
4. หญากินนีสีนวล ผลผลิตสูงสุด แตใบคอนขางแข็ง
5. โดยปกติในฤดูหนาวคือเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ หญากินนีจะออกดอก

ทํ าใหผลผลิตต่ํ าลงมาก แตหญากินนีสีมวงออกดอกนอยท่ีสุดและชวงเวลาส้ันท่ีสุดผลผลิตจึงลด
ลงไมมากนัก
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เมล็ดมีค
แตมีขอ
ชาติของ
แคระแก
อาหารโ
อยางคอ
วา หญ
อยางไร
รีบดวน 
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กล

หญาในตระกูลขางฟาง ไดแกหญาซอก
วามงอกดีและเติบโตเร็วมาก สามารถตัดมาใหส
เสียคือตัดไดเพียง 3-5 คร้ังก็ตองปลูกกันใหม ค
พชืตระกูลขางฟางจะมีกรดไฮโดรไซยานิค ซึ่งเปน
รนเน่ืองจากกระทบแลงก็จะมีสารพิษชนิดน้ีสะ
คจึงควรตองระวังเร่ืองน้ีเปนพิเศษ ถาโคยังไมเ
ยเปนไป ไมควรใหกินอยางเต็มท่ีอยางทันทีทันใด
าประเภทนี้ท ําใหโคขุนทองอืดบอยคร้ัง อาจจะเป
ก็ตามหญาประเภทนี้นับวาเหมาะสมส ําหรับผูท่ีเร่ิม
กอนที่หญาถาวรจะใชประโยชนได
บัหนาหลัก/สารบัญ

ั ้ม, หญาจัมโบ และหญาสปดฟด
ตัวกินหลังจากปลูกเพียง 35-45 วัน 
อืตองปลูกใหมทุกๆ ป และโดยธรรม
สารพิษอยูโดยเฉพาะอยางยิ่งหากพืช
สมอยูมาก ดังน้ันในการนํ ามาเปน
คยกินหญาชนิดน้ีมากอนก็ควรใหกิน
 เกษตรกรผูเล้ียงโคขุนบางรายกลาว
นเพราะตนและใบอวบน้ํ ามากน่ันเอง
ตนเล้ียงโค ซ่ึงตองการใชหญาอยาง
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ถาหากปลอยใหติดเมล็ด เมล็ดหญาซอก้ัมสามารถน ํามาปลูกได สวนเมล็ด
หญาจัมโบและหญาสปดฟด ไมควรนํ ามาปลูกเพราะเปนหญาลูกผสม หากน ําเมล็ดมา
ปลูกจะไดตนหญาท่ีมีการเจริญเติบโตไมสม่ํ าเสมอ

หญาซอก้ัม

หญาจัมโบ
๐ กลับไปหน
ากอน

หญาไขมุก
น้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาห
หญานวิตริฟด
ลัก/สารบัญ
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หญาอีกชนิดหน่ึงที่เพิ่งจะรูจักกันในประเทศไทยและกํ าลังไดรับความสนใจใน
ขณะน้ีคือ หญาไขมุก (Pearl millet) หญาชนิดน้ีเปนหญาช่ัวคราวเชนกัน มีขอดีคือมีโปรตีน
คอนขางสูงกวาหญาชนิดอ่ืนๆ และถาปลอยใหติดเมล็ดจะสามารถเก็บเมล็ดไวปลูกใหมไดโดย
ไมกลายพันธุ หญาประเภทเดียวกันนี้มีบริษัทเอกชนไดน ําเมล็ดพันธุเขามาจํ าหนาย โดยใชชื่อ
วานิวตริฟด

ห
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ก
ารปลูก การใชประโยชนและการบํ ารุง
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ญากินนี

    1. การปลูก
หญากินนีสามารถปลูกโดยใชเมล็ดหรือแยกกอปลูกก็ได แตเมล็ดจะมีอัตรา

วามงอกคอนขางต่ํ า ดังน้ันสํ าหรับเกษตรกรรายยอยและรายขนาดกลาง ซ่ึงปลูกแบบปราณีต 
นพื้นที่ไมมากนัก การแยกกอปลูกจะเหมาะสมกวา เพราะไมเส่ียงตออัตราความงอกของเมล็ด
ละสามารถปลูกไดเปนระเบียบ จึงสะดวกตอการบํ ารุงรักษาและเก็บเกี่ยวหรือจะใชวิธีเพาะ
ลาจากเมล็ดในพ้ืนท่ีนอยๆ แลวแยกกลาไปปลูกก็ได

การปลูกหญาใหไดผลดีน้ัน ตองมีความคิดในเบ้ืองตนวาหญาคือพืชเศรษฐกิจ
องเรา ดังน้ันจึงจํ าตองเตรียมดินใหดี เชนเดียวกับการปลูกขาวโพด หรือพืชเศรษฐกิจอื่นๆ ถา
ื้นที่ไมสมํ ่าเสมอ ควรจะตองปรับใหเรียบเสียกอน เพ่ือสะดวกในการใหน้ํ าในภายหลัง เพราะ
ญาท่ีปลูกน้ีสามารถใชประโยชนไดยาวนานเกิน 10 ป จากน้ันควรไถและตากดินไว 1-2 
ัปดาห เพื่อใหวัชพืชแหงตาย แลวท ําการพรวนยอยดินใหละเอียด จากน้ันก็ยกรองแบบรอง
อย ใหแนวสันรองหางกัน 150 เซนติเมตร ตนพันธุท่ีจะนํ ามาปลูกควรจะเปนตนท่ีไมออนนัก 
พราะตนพันธุที่ออน และอวบน้ํ า (เน่ืองจากไดรับปุยไนโตรเจนสูง) จะออนแอ ควรตัดใบของ
นพันธุออกจนเหลือตนพันธุยาวประมาณ 1 คืบ แลวนํ าไปปลูกแบบปกด ํา (เชนเดียวกับการ
ลูกตะไคร) ท่ีขอบรองแตละดานใหแตละหลุมมีตนพันธุ 2-3 ตนตอหลุม โดยใหมีระยะปลูก
ะหวางแถว 75 เซนติเมตร และระยะหางระหวางตน 50 เซนติเมตร

วิธีการปลูกใหรวดเร็วคือ ใหคนหน่ึงสับจอบลงแลวงางดามจอบเล็กนอย ก็จะ
กิดหลุมข้ึนที่ใตจอบ อีกคนหน่ึงนํ าตนพันธุใสลงไปในหลุมจอบ เม่ือคนแรกดึงจอบข้ึนแลว คน
ี่สองก็ใชเทาเหยียบดินกลบปากหลุม ทํ าเชนน้ีเร่ือยไปจนกระท่ังปลูกเสร็จจึงปลอยน้ํ าเขาตาม
องได ใหน้ํ าซึมถึงแนวปลูกหญา การปลูกหญาที่สามารถใหนํ ้าไดเชนน้ี สามารถท ําไดทุกฤดู
าล (ในฤดูฝนไมจํ าเปนตองใหน้ํ า สวนในฤดูแลงควรใหน้ํ าแกหญา ประมาณ 10 วันตอคร้ัง)

หลังจากปลูกไปแลว 15-20 วัน ควรจะท ํารุน (ถากวัชพืช) พรอมกับใสปุย 
เูรียบริเวณโคนตน กอละ 1 ชอนชา แลวใหนํ ้าทันทีหรือจะใสปุยหลังจากใหนํ้ าเสร็จใหมๆ ก็ได
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*** ภาพแสดงข้ันตอนการทํ าแปลงหญากินน ี***

พ

๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

รวนและปรับพื้นที่ใหเรียบเพื่อสะดวกในการใหนํ ้าในแปลง
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ยกรองปลูก
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ปรบัรองปลกู
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๐ กลับไปหนากอ

ลกัษณะตนพันธุที่ใชปลูก

คนหน่ึงสับจอบ
แลวงางดามจอบ
เลก็นอย อีกคน
หน่ึงนํ าตนพันธุใส
ลงในรองไดจอบ
นน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ใชเทาเหยียบ
เพ่ือใหดินแนน
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กํ าจัดวัชพืชหลังปลูก 2 สัปดาห
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ใสปุยบริเวณโคนตนกอละ 1 ชอนชา
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••••      2. การใชประโยชน
การปลูกหญากินนีระบบเติมน้ันจะสามารถเก่ียวมาใชประโยชนไดหลังจากปลูก 

2-3 เดือน แตการปลูกแบบปราณีตดังกลาวแลวจะสามารถเกี่ยวไดหลังจากปลูก 45-50 วัน
เทาน้ัน ผูเขียนไดเปรียบเทียบระดับความสูงของการเกี่ยวหญา 3 ระดับ คือ 5, 15 และ 25 
เซนติเมตรจากพ้ืนดิน พบวาการเกี่ยวที่ระดับ 15 เซนติเมตร เหมาะสมท่ีสุดคือ หญาแตก
กอดี และใหผลผลิตสูง ในระยะแรกๆ กอยังไมขยายใหญ นํ ้าหนักตอกอของหญาท่ีเก่ียวได
จะนอย แตหลังจากเก่ียวไปแลว 3 คร้ัง จะไดน้ํ าหนักไมต่ํ ากวา 1 กิโลกรัมตอกอ (ยกเวนใน
ฤดูหนาว ซ่ึงหญาออกดอก) ถาใหน้ํ าและปุยอยางถูกตองจะสามารถเก่ียวหญามาใชเล้ียงโคได
ทุกๆ 25-30 วัน ถาหญาเหลือใชก็สามารถชะลอไดโดยการงดใหปุยและน้ํ า พื้นที ่ 1 ไร เม่ือ
ปลูกหญาระยะ 50 x 75 เซนติเมตร จะไดหญาประมาณ 4,000 กอ คิดเฉล่ียกอละ 1 กิโลกรัม  
ก็จะไดหญา 4,000 กิโลกรัมตอ 30 วัน หรือ วันละ 133.3 กิโลกรัม ถาโคขุน 1 ตัวกินหญา 
วันละประมาณ 20 กิโลกรัม ดังน้ันหญา 1 ไร สามารถเล้ียงโคขุนไดถึง 6.6 ตัว แตในทาง
ปฏิบัติทั่วไป น้ํ าและปุยอาจจะไมสมบูรณนัก จึงประมาณวาหญา 1 ไร สามารถเล้ียงโคขุนได 
4-5 ตัว สวนแมโคซึ่งกินหญาอยางเดียวโดยไมมีอาหารขนจะกินหญาไดประมาณ 10 
เปอรเซ็นตของน้ํ าหนักตัวหรือประมาณวันละ 40 กิโลกรัม ดังน้ันหญากินนี 1 ไรสามารถเก่ียว
มาเล้ียงแมโคได 3 ตัว คน 1 คน สามารถเก่ียวหญากินนีโดยเฉล่ียไดช่ัวโมงละประมาณ  
200-250 กิโลกรัม ถาเลี้ยงโคหลายตัวอาจจะใชเครื่องตัดหญาแบบสะพายหลังตัดแทนการ
เกี่ยวก็จะประหยัดเวลาลงไดมาก

••••      3. การบํ ารุงร
โคพัน

กับหญากินนี ถาปลูก
ไมได ในระยะแรกปล
วัชพืชจะไมสามารถเจ
พื้นดินนั้น แตพอจะม
 กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

กัษา
ธุดีถาไดรับอาหารและการดูแลไมด ีผลที่ไดจะตํ่ ากวาโคพ้ืนเมืองเชนเดียว
แลวไมไดบํ ารุงรักษาอยางดี ผลผลิตก็สูหญาขน หรือหญาธรรมชาติอ่ืนๆ 
ูกจ ําเปนจะตองกํ าจัดวัชพืชอยางนอย 1-2 คร้ัง เมือหญาแตกกอดีแลว  
ริญไดอีกตอไป การใสปุยจะมากนอยแคไหน ข้ึนอยูกับความสมบูรณของ
หีลักใหปฏิบัติดังน้ีคือ เอามูลโคท่ีเล้ียงน้ันทะยอยใสแปลงหญาอยางนอย 
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ปละ 1 คร้ัง และใหปุยสูตรครบธาตุเชน 15-15-15, 20-20-15 ปละ 1 คร้ังเชนกัน โดยวิธี
ขุดหลุมฝงบริเวณโคนกอหญาละ 15 กรัม หรือ 1 ชอนโตะ นอกจากน้ันจ ําเปนจะตองใหปุย 
ยูเรีย (46-0-0) ทุกครั้งหลังจากเกี่ยว ในปริมาณกอละ 7 กรัม โดยใชชอนนมผงตัก 1 ชอน
พอดีหยอดลงบริเวณโคนตน ใกลรองน้ํ า โดยไมจ ําเปนตองขุดหลุมฝง เพราะจะเสียเวลามาก  
ในฤดูฝนอาจจะใชวิธีหวานทั้งแปลงก็ได แตมีขอควรระวังอยางหน่ึงในการหวานปุยแปลงหญา
คือ ควรหวานตอนสาย ๆ หลังจากน้ํ าคางที่เกาะอยูตามใบหญาแหงหมดแลว มิฉะนั้นจะท ําให
ใบหญาไหม แตถามีฝนตกมาลางปุยท่ีติดอยูกับใบหญาออกไปก็จะไมเกิดปญหาดังกลาว

สวนใหญจะเกิดปญหาหญาไดรับปุยไมเพียงพอ ทํ าใหใบเหลือง และผลผลิตต่ํ า 
แตในทางตรงกันขามถาหญาไดรับปุยไนโตรเจน (เชนยูเรีย) มากเกินไปจนหญานํ าไปใช
ประโยชนไมหมด ไนโตรเจนน้ันจะถูกเปล่ียนเปนไนเตรท ซ่ึงเปนสารพิษสะสมอยูในหญาน้ัน 
ถาโคไดรับสารไนเตรทเขาไปจํ านวนมาก ก็จะเกิดอันตรายได

หญาเนเปยร
••••      1. การปลูก

เน่ืองจาก
(ซ่ึงมีลักษณะเหมือนตนออ
ไวสํ าหรับขยายพันธุควรป
ควรตัดเม่ือมีอายุ 4-6 เด

เม่ือตองก
ตันพันธุเปนทอนๆ โดยให
หญาเนเปยรติดเมล็ดนอย ดังน้ันการปลูกจึงควรใชสวนของลํ าตน 
ย แตมีขนาดเล็กกวา) ปลูกจะใหผลดีกวา ตนหญาเนเปยรที่เตรียม
ลอยใหยาวคือ อายุไมต่ํ ากวา 2 เดือน จากการตัดคร้ังกอนแตจะใหดี
อืน เพราะจะไดทอนพันธุมากข้ึน
ารจะปลูกก็ท ําการตัดตนพันธุชิดโคนตน ตัดยอดและใบออก แลวสับ
แตละทอนมีขออยางนอย 2 ขอ

ตดัตนพันธุชิดโคนตน
บัไปหนากอนน้ี   ๐ 
ห
บริเวณโคนตนมีรากลอย
นาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ
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การเตรียม
กอใหญกวาหญากินนี ดังนั้น
แถว 75 เมตร

ภาพแ
ปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ดินทํ าเชนเดียวกับการปลูกหญากินนี แตเนื่องจากหญาเนเปยรแตก
ระยะระหวางรองจึงควรขยายเปน 2 เมตร และมีระยะหางระหวาง

สดงระยะปลูกหางแถวระหวางตนหญาเนเปยร

ลกัษณะทอนพันธุหญาเนเปยร
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เม่ือเตรียมดินและเตรียมทอนพันธุเสร็จเรียบรอยแลว นํ าทอนพันธุมาปกลง
สองขางรอง การปกตองปกใหสวนโคนลึกลงไปในดินพอใหขอหน่ึงเสมอดินหรือจมดินเล็กนอย 
และควรปกใหเฉียงทํ ามุม 45-60 องศากับพ้ืนดิน แตละทอนปกใหหางกันประมาณ 75 
เซนติเมตร หลังจากปลูกเสร็จก็ปลอยน้ํ าตามรองไดทันที อัตราการปลูกรอดของหญาเนเปยรสูง
กวาหญากินนี ถาน้ํ าท่ัวถึงจะมีโอกาสงอกถึง 100 เปอรเซ็นต หลังจากปลูก 15-20 วัน หญา
จะเร่ิมแตกยอดออกมาตามขอระยะน้ีควรท ํารุนกํ าจัดวัชพืช และใสปุยยูเรียกกอละหนึ่งชอนชา

••••      2. การใชประโยชนและการบํ ารุงรักษา
ถาหากมีน้ํ าและปุยอยางสมบูรณ หลังจากปลูกประมาณ 50-60 วัน  

ก็สามารถตัดไปใหสัตวกินได และหลังจากน้ันก็สามารถตัดไดอีกประมาณเดือนละ 1 คร้ัง  
ถาปลอยใหอายุการตัดมากกวา 1 เดือน หญาเนเปยรจะเร่ิมมีลํ าตนแข็งเปนปลอง ซึ่งโค 
จะไมชอบกินและมีคุณคาทางอาหารต่ํ าลงดวย หญาที่เจริญเติบโตเร็วและใหผลผลิตสูง ยอม
ตองการปุยในปริมาณสูงดวย ดังน้ันหลังจากตัดหญาไปแลวตองใสปุยบํ ารุงตนใหทุกคร้ัง วิธีการ
ใหปุยท ําเชาเดียวกับกรณีของหญากินนี และอาจจะตองใหในปริมาณมากกวาเล็กนอย เพราะ
ผลผลิตสูงกวาหญากินนี

หญารูซี ่(คองโก)
••••      1. การเตรียมเมล็ดพัน

ควรจัดหาเมล็ด
ปลูกในพื้นที่นอยๆ สามารถขอเ
ตองซ้ือในราคากิโลกรัมละ 60 
อาหารสัตว กรมปศุสัตว ราชเ
อีกหนวยงานหน่ึงท่ีผลิตเมล็ดพัน
ราชการ หรือโครงการตางๆ 
กอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ธุ
พันธุไวใหพรอมกอนถึงฤดูปลูก เกษตรกรรายยอยที่ตองการ
มล็ดพันธุไดจากปศุสัตวอํ าเภอในทองถ่ิน แตถาตองการมากจะ
บาท โดยติดตอผานปศุสัตวอํ าเภอ หรือจะติดตอตรงไปท่ีกอง
ทวี พญาไท กรุงเทพฯ 10400 โทรศัพท 2511941 ก็ได 
ธุหญารูซ่ี คือ กรป.กลาง จุดประสงคเพื่อแจกจายแกหนวยงาน
หรือกลุมเกษตรกร แตไมแจกจายแกเกษตรทั่วไป และไมมี
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จ ําหนาย ติดตอรายละเอียดไดท่ีศูนยสงเสริมการขยายพันธุสัตว กรป.กลาง สนามเสือปา 
กรุงเทพฯ โทรศัพท 2828848

เม่ือไดเมล็ดพันธุแลวควรศึกษาขอมูลใหถี่ถวนวาเมล็ดหญาน้ันพรอมจะปลูก
แลวหรือไม ถาเมล็ดเพ่ิงเก็บมาใหมแลวนํ ามาปลูกเลยจะไมงอก เพราะโดยปกติเมล็ดหญารูซี่
ตองการเวลาพักตัวประมาณ 6 เดือนหลังเก็บเก่ียว และเพื่อใหแนใจวาเมล็ดหญาที่เตรียมไวนั้น
มีอัตราความงอกเปนท่ีนาพอใจหรือไม จึงควรท ําการทดสอบหาเปอรเซ็นตความงอกกอนปลูก
จริง ทั้งน้ีเพื่อลดการเส่ียงตอความลมเหลว ซึ่งเทากับเปนการลงทุนเตรียมพื้นที่โดยไมไดผล
ตอบแทนเทาที่ควร และอาจจะทํ าใหลาชากวาฤดูกาล คือหมดฝนเสียกอน การทดสอบหา
เปอรเซ็นตความงอกท ําไดงายๆ คือ

1. จัดหาภาชนะที่ปดฝาไดมิดชิด เชน กลองพลาสติก
2. เอากระดาษฟางหรือกระดาษเช็ดหนา (ทิชชู) พับซอนกัน 3-4 ชั้น  

ใหขนาดเทาภาชนะน้ัน วางกระดาษที่พับแลวลงในภาชนะ เอาน้ํ าหยดลงบนกระดาษใหชุม  
นับเมล็ดหญาหรือถั่วที่ตองการทดสอบจํ านวน 100 เมล็ด วางเรียงแถวบนกระดาษน้ัน แลวปด
ภาชนะใหมิดชิดไมใหน้ํ าระเหยออกได และทิ้งไว ณ อุณหภูมิหองธรรมดา

3. หลังจากเร่ิมทดสอบ 7 วัน เปดภาชนะน้ัน ใชคีมหยิบเมล็ดท่ีงอกแลวออก
จากภาชนะและนับจํ านวน แลวปดฝาไวเชนเดิม ถาหากความชื้นที่กระดาษมีไมเพียงพอก็ให
หยดน้ํ าลงไปอีก 7 วันตอมาเปดฝาภาชนะและนับจํ านวนเมล็ดงอกอีกคร้ังหน่ึง จ ํานวนเมล็ด
งอก 2 คร้ังรวมกันคือ เปอรเซ็นตการงอกของเมล็ดหญา

จากการทดลองดังกลาวเมล็ดหญารูซ่ีท่ีดี 100 เมล็ดควรงอกไมต่ํ ากวา 70 
เมล็ด (70 เปอรเซ็นต) ซ่ึงจะใชเมล็ดปลูกในอัตรา 2 กิโลกรัม/ไร อยางไรก็ตามถาพบวาเมล็ด
มีความงอกนอยกวาน้ีอีกคร้ังหน่ึงก็ยังสามารถใชปลูกได แตควรจะเพ่ิมอัตราการปลูกใหสูงข้ึน
ตามสวน

••••      2. การปลูก
การเตรียมดินเพื่อปลูกหญาก็ทํ าเชนเดียวกับการเตรียมดินเพื่อปลูกพืชไรทั่วๆ

ไป คือ ทํ าใหดินรวนซุย และก ําจัดวัชพืช โดยการไถ และพรวน ย่ิงไปกวาน้ัน การเตรียมดิน เพื่อ
ปลูกหญาจะตองทํ าใหดินละเอียดมากกวาการปลูกขาวโพดหรือขาวฟางเสียอีก เพราะเมล็ด
หญามีขนาดเล็กกวา และการงอกของหญาก็ชากวาขาวโพด และขาวฟางมาก ถาเตรียมดินไมดี
วัชพืชจะข้ึนมาขมหญาที่ปลูกไดงาย หลักการเตรียมดินพอจะสรุปเปนแนวทางกวางๆ คือ ถาจะ
ปลูกหญาแปลงไหนควรจะไถดวยผาน 3 ตั้งแตปลายฤดูฝนหรือชวงที่เมล็ดวัชพืชยังไมแกครั้ง
หน่ึง แลวตากดินท้ิงไวจนถึงตนฤดูฝนหนา เม่ือมีวัชพืชงอกข้ึนมายังเปนตนเล็กๆ อยูก็ใหไถอีก
คร้ัง และพรวน 1-2 คร้ัง แลวจึงท ําการหวานเมล็ด

ฤดูที่เหมาะสมในการปลูกคือ ตอนตนฤดูฝนคือประมาณเดือนพฤษภาคม-
มิถุนายน เพราะเปนชวงที่มีน้ํ าเพียงพอสํ าหรับหญาและจะใชประโยชนจากหญาน้ีไดในราว
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ปลายฤดูฝนน้ัน โดยทั่วไปเกษตรกรรายยอยนิยมการใชมือหวานเมล็ดไปทั่วๆ แปลงหญาที่
เตรียมไวทํ านองเดียวกับการหวานขาว แตตามหลักการที่ถูกตองแลวถาสามารถทํ าใหเมล็ด
หญาอยูใตผิวดินเล็กนอยก็จะเปนการดีมาก เพราะจะทํ าใหเมล็ดหญาจะงอกดีกวาการหวาน
มาก ทั้งน้ีเน่ืองจากเมล็ดไดรับความชื้นอยางสม่ํ าเสมอและถูกรบกวนจาก นก หนู และมดนอย
ลง ดังน้ันในการปลูกหญาของเกษตรกรรายยอยควรจะตองยอมเสียเวลาใชจอบ หรือใชคราดท ํา
ใหดินเปนรองลึก ประมาณ 1-2 น้ิว แตละรองหางกันประมาณ 30 เซนติเมตร เอาเมล็ดโรย
ตามรอง แลวใชเทาเกล่ียดินกลบรองเพียงบางๆ ใหเมล็ดอยูใตผิวดินประมาณคร่ึงน้ิว การปลูก
วิธีน้ีนอกจากเมล็ดจะงอกดีแลวจากงานวิจัยพบวาสามารถประหยัดเมล็ดและไดผลผลิตสูงกวา
การปลูกดวยวิธีหวานมากทีเดียว (ดูจากตารางท่ี 1)

ตารางท่ี 1 แสดงการงอกของหญารูซ่ีท่ีปลูกเปนแถว (ทํ ารองและกลบเมล็ด) กับการปลูกดวย
วิธีหวานดวยมือ ในสภาพการเตรียมดินตางกัน 3 ระดับ

จํ านวนตนหญารูซ่ี / ตอตารางเมตร
การเตรียมดิน อายุ 2 สัปดาห อาย ุ4 สัปดาห

ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ
ดินละเอียด
ดินปานกลาง
ดินหยาบ

250
200
180

157.5
140
107.5

225
206.7
178.3

152.5
135
105

ที่มา : วิสษิฐิพร (2533)

ถาความชื้นในดินมีมากพอ เมล็ดหญาก็จะงอกออกมาใหเห็นเปนแถวภายใน 
7-14 วัน เม่ือหญาต้ังตัวไดดีแลวคือประมาณหน่ึงเดือนหลังจากปลูก ควรหวานปุยยูเรียอยาง
บางๆ ประมาณ 5-10 กิโลกรัมตอไร ควรหวานในวันท่ีฝนตก หรือในขณะท่ีดินยังเปยกช้ืนอยู 
ถาดินแหงก็ควรใหน้ํ าทันทีหลังจากหวานปุย การหวานปุยควรทํ าในขณะที่น้ํ าคางบนใบหญา
แหงแลว เชนเดียวกับท่ีกลาวไวในเร่ืองหญากินนี

••••      2. การใชประโยชนและการบํ ารุงรักษา
หญารูซี่เปนหญาที่เหมาะสํ าหรับปลอยโคลงแทะเล็ม หลังจากปลูกหญาได

ประมาณ 2 เดือน ก็สามารถปลอยโคลงแทะเล็มได ถารีบปลอยเร็วกวาน้ัน รากของหญายังยึด
เกาะกับดินไมแข็งแรงพอ หญาอาจจะถูกถอนข้ึนมาท้ังตนท้ังรากเลยทีเดียว การปลอยสัตวลง
แทะเล็มไมควรปลอยสัตวจํ านวนนอยลงในพ้ืนท่ีแปลงหญาใหญๆ  เพราะสัตวจะเลือกกิน ทํ าให
หญาไมสม่ํ าเสมอและฝูงสัตวตองอยูในแปลงหญาน้ันนานกวาหญาจะหมด ดังน้ันหลักการท่ีถูก
ตองคือ ควรปลอยสัตวจ ํานวนมากลงในแปลงหญาท่ีไมใหญนักเพียงระยะเวลาส้ันๆ เพื่อใหหญา
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มีโอกาสฟนตัว ทํ าไดโดยการก้ันแปลงหญาเปนแปลงยอยๆ (ถาสามารถท ําได) พอจะประมาณ
ไดวาแมโค 20 แมอยูในแปลงหญา 1 ไรเปนเวลา 2 วัน แลวยายไปแปลงถัดไปเรื่อยๆ ในฤดู
ฝนหรือในในฤดูแลง แตมีน้ํ าใหหญาอยางเต็มท่ีจะสามารถปลอยโคลงแทะเล็มไดอีกคร้ังในเวลา 
1 เดือน ถาปลอยไวจนหญาแก โปรตีนในหญาจะต่ํ าลงมากเย่ือใยหรือการจะมีมากข้ึนซ่ึงจะทํ า
ใหยอยยาก ในทางตรงขามถาหญาอายุนอยเกินไป ถึงแมจะมีโปรตีนสูง ยอยงาย แตก็จะใหผล
ผลิตต่ํ า

สํ าหรับผลผลิตหญารูซ่ีจะผันแปรตางๆ กันขึ้นอยูกับหลายปจจัย จากตัวเลขใน
ตารางที่ 2 พบวาความละเอียดของการเตรียมดิน และวิธีการหวานเมล็ดจะมีผลกระทบตอ 
ผลผลิตอยางมาก

ตารางท่ี 2 แสดงผลผลิตหญารูซี่ที่ปลูกเปนแถว (ทํ ารองและกลบเมล็ด) และหวานดวยมือ ใน
สภาพดินท่ีเตรียมตางกัน 3 ระดับ เม่ืออายุได 7 สัปดาห

ชนิดดิน
ผลผลิตหญารูซี ่(กิโลกรัม / ไร)

ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ
 ดินละเอียด
 ดินปานกลาง
 ดินหยาบ

3,160
1,734.4
1,459.2

1,243.2
795.2
763.2

ที่มา : วิสษิฐิพร (2533)

ธาตุอาหารหลักที่พืชตองการคือ N (ไนโตรเจน) P (ฟอสฟอรัส) และ  
K (โปตัสเซียม) ในการสรางใบและก่ิงกานน้ันพืชตองการ ไนโตรเจนมากกวาธาตุอ่ืนๆ ดังน้ัน
การใหปุยหญาจึงใหไนโตรเจนเปนหลัก อยางไรก็ตามหญาก็ยังตองการธาตุอ่ืนๆ ดวยแมจะ
ตองการในปริมาณเพียงเล็กนอย แตก็มีความจ ําเปนตอการเจริญเติบโตของหญา ถาเกี่ยวหญา
บอยๆ คร้ัง ธาตุอ่ืนๆ เหลาน้ันอาจจะหมดไปจากดิน ดังน้ันจึงตองการใหปุยสูตรท่ีมีท้ัง N, P, K 
และใหมูลโคดวย แปลงหญาทีป่ลอยโคลงแทะเล็มตามกํ าหนดเรียบรอยแลวควรจะตองหวานปุย
ยูเรียใหในอัตราไรละ 20 กิโลกรัม และใหน้ํ าตามทันที แลวใหนํ ้าซํ้ าอีกทุกๆ 7-10 วัน หากไม
ทํ าเชนน้ีจะไมสามารถใชหญาไดเดือนละคร้ังตามที่คาดหวัง นอกจากน้ันมูลโคที่มีอยูทั้งหมด
ควรจะนํ ามาทะยอยใสแปลงหญาอยางทั่วถึง และจะใหดีกวานี้ก็ควรจะใสปุยสูตร 15-15-15 
หรือปุยสูตรสามตัวท ํานองน้ีปละ 50 กิโลกรัม/ไร
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หญาขน
••••      1. การปลูก

หญาข
ไมต่ํ ากวา 1 เดือน หญ
ที่มีความชื้นพอก็สามา
แปลงนาเพราะการให
ไมเหมาะที่จะใหนํ ้าตาม
ท ําอยางปราณีตนัก

การปล
เตรียมพื้นที่เสร็จเรียบร
ในแปลง จนทั่วแปลง 
แปลง อีกรูปแบบหน
โยนหญาขนคร้ังละ 1 
ถาตนพันธุมีนอยอาจจ
เดียวกับการดํ านาก็ไดเ

••••      2. การใชประ
หลังจา

จากปลูกควรท ําการหว
ก็สามารถใหสัตวลงแท
ตนหญาจมดิน หญาก็จ
และการใหน้ํ าท ําเชนเด
ไมเหมาะสํ าหรับปลูก
เนเปยร อีกท้ังลํ าตนเล
กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

นตองปลูกดวยตน ซึ่งตนพันธุหญาขนหาไดทั่วไปและควรเลือกที่มีอายุ
าขนปลูกไดงายมาก เพียงใหสวนใดสวนหน่ึงของตนหญาขนจมอยูในดิน
รถงอกได กอนปลูกตองเตรียมพ้ืนท่ีโดยการไถปรับท่ี และยกคันเหมือน
น้ํ าหญาขนนิยมใหแบบทวมแปลงหรือใหน้ํ ากระจายเปนผืนไปทั่วแปลง 
รองเหมือนหญากินนี หรือ หญาเนเปยร การเตรียมดินก็ไมจํ าเปนตอง

กูหญาขนน้ันทํ าได 2 รูปแบบ แบบที่หนึ่งปลูกแบบแหง คือหลังจาก
อยแลว ก็นํ าทอนพันธุ (หญาขนที่เกี่ยวมาทั้งตน ไมตองสับ) มาหวานลง
แลวท ําการไถผาน 7 จาน หรือพรวนกลบหลังจากน้ันปลอยน้ํ าใหทวม
ึ่งคือปลูกแบบเปยก หมายถึงปลอยนํ้ าใหทวมแปลงจนดินแฉะเละกอน 
กํ ามือลงบนพ้ืนดินแลวใชเทาเหยียบใหหญาขนบางสวนจมลงในดิน หรือ
ะใชวิธีสับทอนพันธุใหยาวประมาณ 8 น้ิว แลวนํ ามาปกลงในแปลงแบบ
ชนกัน

โยชนและดูแลรักษา
กปลูกแลวตองหม่ันใหน้ํ าใหดินช้ืนแฉะอยูเสมอ ประมาณ 1 เดือน หลัง
านปุยยูเรียในอัตรา 20 กิโลกรัม/ไร ประมาณ 2 เดือน หลังจากปลูก 
ะเล็มได ขอดีของหญาขนอยางหน่ึงคือ ถาหากดินแฉะเมื่อสัตวเหยียบ 
ะแตกหนอใหมเพิ่มขึ้นอีก หลักการในการปลอยโคลงแทะเล็ม การใหปุย 
ยีวกับท่ีกลาวไวในเร่ืองหญารูซ่ี แตหญาขนตองการน้ํ ามากกวา หญาขน
เพื่อเกี่ยวมาใหโคกินเพราะผลผลิตต่ํ าเม่ือเทียบกับหญากินนีและหญา 
ือ้ยทํ าใหเกี่ยวล ําบากอีกดวย อยางไรก็ตามในสภาพท่ีลุมจํ าเปนตองปลูก
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หญาขนไวเพื่อเกี่ยว จากการทดสอบพบวาคน 1 คน ใชเคียวเกี่ยวหญาขนไดชั่วโมงละประมาณ 
70 กิโลกรัม

หญาช
••••      

การปลูกหญาขนแบบแหง
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐

ั ่วคราวตางๆ
1. การเตรียมเมล็ดพันธุ

เมล็ดพันธุสามารถหาซ้ือ
หญาซอก้ัม : ซื้อจากกรม
หญาไขมุก  : ซื้อจากศูน

จ.นครราช
หญาจัมโบ : ซื้อไดจากบ

หญานิวตริฟด
 เมล็ดหญาเหลาน้ีไมตอ

การปลูกหญาขนแบบเปยก
 หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ไดจากแหลงตอไปน้ี
ปศุสัตว
ยวิจัยขาวโพดขาวฟางแหงชาต ิต.กลางดง อ.ปากชอง 
สีมา (30130) โทร. 044-361108, 361770
ริษัทเอกชนที่ผลิตเมล็ดพันธุหญาจํ าหนาย

งการเวลาพักตัว ดังน้ันจึงสามารถนํ ามาปลูกไดเลย
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••••      2. การปลูก
การเตรียมดินทํ าเชนเดียวกับการปลูกหญารูซี่ และควรใสปุ ยคอกไรละ

ประมาณ 1-3 ตัน พรอมกับปุยสูตร 15-15-15 อีกไรละ 25 กิโลกรัม การปลูกทํ าได 2 วิธี
คือ

2.1 ปลูกเปนแถว เปนวิธีที่ดีที่สุด โดยทํ ารองใหลึกประมาณ 1 น้ิว ระยะหาง
ระหวางรอง 50 เซนติเมตร โรยเมล็ดลงในรอง เมล็ดหญาประเภทน้ีมีความงอกดีมาก จึงไม
ควรโรยเมล็ดใหถ่ีเกินไป เพราะตนจะข้ึนมาแนนมากแลวจะไมโตควรโรยใหหางกันเมล็ดละ 3-
5 ซม. และโรยใหเปนแถว

เม่ือโรยเมล็ดแลวควรกลบดินบางๆ เพ่ือใหเมล็ดไดรับความช้ืนตลอดเวลาและ
ยังปองกันนก หนู และมดมาทํ าลายไดอีกดวย

2.2 ปลูกแบบหวาน หลังจากเตรียมดินเรียบรอยแลวท ําการหวานเมล็ดแบบ
เดียวกับการหวานขาว จากน้ันจึงพรวนกลบ

การปลูกทั้ง 2 วิธีใชเมล็ดประมาณ 3-4 กิโลกรัม/ไร แตจากรายงานวิจัยพบ
วาอัตราการงอกและผลผลิตที่ไดจากการปลูกแบบเปนแถวจะสูงกวาการหวาน อีกท้ังการเตรียม
ดินที่ละเอียดดี ก็มีผลตอผลผลิตเชนเดียวกัน (ดูตารางท่ี 3, 4)

ตารางท่ี 3 แสดงจํ านวนตนหญาไขมุก ที่ปลูกเปนแถว (ทํ ารองและกลบเมล็ด) และหวานดวย
มือเม่ืออายุ 2 และ 3 สัปดาห ในสภาพดินท่ีเตรียมตางกัน 3 ระดับ

จํ านวนตนหญาไขมุก/ตอตารางเมตร
ชนิดดิน อายุ 2 สัปดาห อาย ุ4 สัปดาห

ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ ปลูกเปนแถว หวานดวนมือ
ดินละเอียด
ดินปานกลาง
ดินหยาบ

498.3
293.3
286.7

390
212.2
162.5

481.3
285
300

372.5
220
175

ที่มา : วิสษิฐิพร (2533)
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ตารางท่ี 4 แสดงผลผลิตหญาไขมุกที่ปลูกเปนแถว (ทํ ารองและกลบเมล็ด) และหวานดวยมือ 
ในสภาพดินท่ีเตรียมตางกัน 3 ระดับ เม่ืออายุได 5 สัปดาห

ชนิดดิน
ผลผลิตหญาไขมุก (กิโลกรัม / ไร)

ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ

ดินละเอียด
ดินปานกลาง
ดินหยาบ

6,172.8
2,478.4
2,809.6

4,020.8
1,588.8
1,560

ที่มา : วิสษิฐิพร (2533)

การปลูกตามวิธีดังกลาวขางตน เหมาะสํ าหรับการปลูกแบบอาศัยน้ํ าฝนหรือมี
การใหน้ํ าแบบสปริงเกอร แตถาจะใหน้ํ าแบบรองเหมือนการปลูกหญากินนีสามารถเตรียมดิน
เปนรองเชนเดียงกับหญากินนี และโรยเมล็ด 2 ขางรองไดเชนกัน

••••      3. การใชประโยชนและการบํ ารุงรักษา
หลังจากปลูกได 30-45 วัน ก็สามารถตัดมาใหสัตวกินได โดยตัดที่โคนตนให

เหนือพื้นดินประมาณ 15 เซนติเมตร และสามารถตัดคร้ังตอๆ ไปไดทุกๆ 20-30 วัน ซึ่งจะตัด
ไดอีก 2-4 คร้ัง หลังจากตัดแตละคร้ังจะตองใสปุยยูเรียใหในอัตรา 20-25 กิโลกรัม/ไร หรือ
ถาดินเปนดางควรใชปุยแอมโมเนียมซัลเฟต ในอัตรา 40-50 กิโลกรัม/ไร เพื่อชวยในการ
เจริญเติบโตของหญา
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ
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จากตารางที่ 5 จะเห็นไดวาหญาทุกชนิดมีคุณคาอาหารใกลเคียงกันเปนการ
ยืนยันวาพันธุหญาไมมีผลตอคุณคาทางอาหารของหญามากนัก แตอายุการตัดและการใหปุยจะ
มีผลมากกวา สรุปงายๆ วา หญาที่มีอายุการตัด 1 เดือนไดรับปุยและน้ํ าอยางเพียงพอน้ัน ใน
หญา 100 กิโลกรัมจะมีน้ํ าอยูประมาณ 80 กิโลกรัม มีเน้ือหญาแหงจริงๆ ประมาณ 20 
กิโลกรัม และถาคิดตอเนื้อหญาแหง 100 กิโลกรัมจะมีโปรตีนอยูประมาณ 13 กิโลกรัม มีไขมัน
ประมาณ 2.5 กิโลกรัม และมีเย่ือใยประมาณ 30 กิโลกรัม

ในเร่ืองผลผลิตน้ัน พบวาหญาเนเปยรใหผลผลิตสูงสุด คือใหน้ํ าหนักสดตอการ
ตัด 1 คร้ังมากกวา 10 ตันตอไร หญากินนีสีนวลใหผลผลิตรองลงมาคือ ประมาณ 6 ตันตอไร 
สวนหญาขนใหผลผลิตนอยที่สุด อยางไรก็ตามผูเขียนไดทดลองปลูกหญากินนี (แบบยกรอง) 
หญาขน และหญารูซี่ ในแปลงใหญท่ีมีน้ํ าสมบูรณและปลอยโคลงแทะเล็ม พบวาหญาขนกลับดี
ที่สุด ดังน้ันจึงกลางไดวาหญาแตละชนิดมีความเหมาะสมในสภาวะแวดลอมและการจัดการที่
ตางๆ กัน ในการเลือกชนิดหญาปลูกจึงควรคํ านึงถึงเร่ืองน้ีซ่ึงไดกลาวไวแลวในเร่ือง “ชนดิหญา
ท่ีควรเลือกปลูก”

ตารางท่ี 5    คุณคาทางอาหารและผลผลิตของหญาชนิดตางๆ 1/

คณุคาทางอาหาร (% ของนน.แหง) 3/ ผลผลิตในการเกี่ยว 1 ครั้ง 2/ (กก.)

ช นิ ด
หญา

ความ
ช้ืน

โปร-
ตีน

ไข-
มัน

เยื่อใย NDF 4/ ADF 5/
น น .
สด
ตอกอ

นน.
สด
ตอไร

น น .
แหง
ตอไร

นน.
โปร-
ตีน
ตอไร

กินนี
ธรรมดา
กินนี
สีมวง
กินนี
สีนวล
กินนียักษ
(เฮมิล)
เนเปยร
ขน
รูซี่

78.69

80.81

79.33

83.08

83.79
81.61
78.44

12.40

12.86

12.79

12.12

13.44
14.43
13.89

2.32

2.34

2.63

2.09

2.72
2.50
2.42

32.01

30.61

32.37

31.79

28.02
28.68
25.91

70.83

68.94

71.26

69.38

62.31
66.02
63.51

43.40

41.94

43.87

44.76

38.86
38.10
35.14

1.13

1.04

1.45

0.93

3.16
0.50
0.77

4,821

4,437

6,186

3,968

13,483
2,133
3,285

1,027

851

1,279

671

2,186
392
708

127.3

109.4

163.6

81.3

293.8
56.6
98.3

เฉลี่ย 80.82 13.13 2.43 29.91
1/  ขอมูลจากการปลูกหญาในแปลงทดลองของผูเขียน ดินมีความอุดมสมบูรณสูง คือใหปุยมูล
โคกอนปลกูกอละ 1 บุงกี๋ และใหปุยยูเรียกอละ 1 ชอนโตะ

ผลผลิตและคุณคาทางอาหาร
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2/  ตดัหญาเดอืนละครั้ง ตัวเลขท่ีแสดงเปนคาเฉล่ียของการตัดหญาเดือนท่ี 8-17 หลังจาก
การปลกู ซึง่ระยะนี้ผลผลิตคอนขางจะคงที ่ สวนเดือนท่ี 1-6 ไมน ํามาคิดเพราะนํ้ าหนัก
หญาคอยๆ เพ่ิมข้ึนทุกๆ เดือน

3/ คุณคาทางอาหารเปนคาเฉล่ียของตัวอยางหญาท่ีเก่ียว 7 ครั้ง อายุการเก่ียวแตละคร้ัง 30-
33 วัน (เฉลี่ย 31.28 วัน)

4/ NDF เปนคาซ่ึงบงบอกวาในเซลของหญามีผนังเซลมากนอยแคไหน ตัวเลขนอย = ด ีตัวเลข
มาก = ไมดี

5/ ADF เปนคาซ่ึงบงบอกวาในผนังเซลมีลิกนิน และเซลลูโลส มากนอยแคไหน ตัวเลขนอย =
ด ีตัวเลขมาก = ไมดี

กรมปศุสตัว
1. ราคาเมล็ดพันธุห

เมล็ดพันธุ ราคา/ก
รูซี่
เฮมิล
กินนี
พลิแคตุล่ัม
ซาบี้
โรด
เซทตาเรีย

60
60
60
60
60
60
80

2. สถานท่ีติดตอ
การซื้อเมล็ดพันธ

ปศุสัตว พญาไท กรุงเทพฯ 10400
สัตวและสถานีอาหารสัตว ซ่ึงมีอยูท่ัวปร

2.1 ภาคกลาง
1. ศูนยวิจัยอ

อ.ชะอํ า จ.เพชรบุรี โทร. (032) 4712
2. ศูนยวิจัยอ

โทร. (056) 411162

แหลงพันธุหญา
  ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ญาและถ่ัว (พ.ศ. 2533)
ก. เมล็ดพันธุ ราคา/กก.

บัฟเฟล
ซอกั่มแดง
ฮามาตา
เซอราโตร
เซนโตซีมา
กระถินตางประเทศ
แลปแลป

80
6
50
40
30
20
5

ุ หญาสามารถติดตอโดยตรงที่กองอาหารสัตว กรม 
 โทรศัพท 2511941 หรือจะติดตอที่ศูนยวิจัยอาหาร
ะเทศดังรายละเอียดตอไปน้ี

าหารสัตวแกงกระจาน ถนนเพชรเกษม ต.เขาใหญ  
18
าหารสัตวชัยนาท ต.บางหลวง อ.สรรพยา จ.ชัยนาท 
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2.2  ภาคเหนือ
1. ศูนยวิจัยอาหารสัตวลํ าปาง ถนนลํ าปาง-เชียงใหม อ.หางฉัตร  

จ.ลํ าปาง
2. สถานีอาหารสัตวแพร ถนนสายรองกวาง-งาว ต.แพะหนองคาย  

อ.รองกวาง จ.แพร
3. สถานีอาหารสัตวเพชรบูรณ ถนนสายสระบุรี-หลมสัก หมูที่ 4  

ต.สะเดียง อ.เมือง จ.เพชรบูรณ โทร. (056) 721558
4. สถานีอาหารสัตวสุโขทัย ต.สามพวง อ.คีรีมาศ จ.สุโขทัย

2.3  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
1. ศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง หมูที่ 2 ต.ปากชอง อ.ปากชอง

จ.นครราชสีมา โทร. (044) 311612
2. ศูนยวิจัยอาหารสัตวขอนแกน สํ านักงานเกษตรภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ จ.ขอนแกน
3. ศูนยวิจัยอาหารสัตวซับหวาย ถนนมิตรภาพ ต.ปากชอง  

อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา โทร.(034) 311632
4. สถานีอาหารสัตวยโสธร ต.ทุงหายแห อ.คํ าเข่ือนแกว จ.ยโสธร
5. สถานีอาหารสัตวสกลนคร ถนนอุดร-สกลนคร ต.หนองหลวง 

อ.สวางแดนดิน จ.สกลนคร
6. สถานีอาหารสัตวมุกดาหาร ต.คํ าฮวน อ.เมือง จ.มุกดาหาร
7. สถานีอาหารสัตวหนองคาย ต.น้ํ าสวย จ.หนองคาย
8. สถานีอาหารสัตวเลย ต.วังสะพุง อ.วังสะพุง จ.เลย
9. สถานีอาหารสัตวหวยสีทน หมูที่ 8 ต.ลํ าปาง อ.เมือง  

จ.กาฬสินธุ
10. สถานีอาหารสัตวเชียงยืน ถนนขอนแกน-ยางตลาด

อ.เชียงยืน จ.มหาสารคาม
11. สถานีอาหารสัตวกุตรัง ต.บานกุตรัง อ.บรบือ จ.มหาสารคาม
12. สถานีอาหารสัตวหวยหลวง ต.กุดจับ อ.กุดจับ จ.อุดรธานี
13. สถานีอาหารสัตวทุงกุลารองไห อ.สุวรรณภูมิ จ.รอยเอ็ด
14. สถานีอาหารสัตวทาอุเทน อ.ทาอุเทน จ.นครปฐม
15 . สถานีอาหารสัตว  อุบลราชธานี ต .จาระแม อ .เมือง  

จ.อุบลราชธานี
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2.4 ภาคใต
1. ศูนยวิจัยอาหารสัตวนราธิวาส หมูที่ 6 ต.ไพรวัล อ.ตากใบ  

จ.นราธิวาส
2. สถานีอาหารสัตวชุมพร ถนนเพชรเกษม หมู 9 ต.สลุบ  

อ.ทาแซะ จ.ชุมพร
3. สถานีอาหารสัตวตรัง ต.นาทามเหนือ อ.เมือง จ.ตรัง
4. สถานีอาหารสัตวสตูล ต.ทุงนุย อ.ควนกาหลง จ.สตูล
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ
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