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หญาคืออาหารหลักของ
ของการปลูกหญา ถึงแมจะปลูกกันบาง 
หญาก็ตองชวยตัวเองได แมแตมูลโคท
บํ ารุงพืชอ่ืนหมด แตในความเปนจร
การจัดการที่ด ี ตองการปุยและน้ํ าเหมือน
อยางดีแลว หญาจะเปนพืชเงินพืชทองท
ทานถืออยูน้ีเปนเพียงคํ าแนะนํ าอยางยอ
สํ าหรับเกษตรกรรายยอย ถึงแมบางส่ิงบ
ผลดีในการปฏิบัติจริง ซึ่งเกษตรกรหลาย
คํ าน ํา

โค แตเจาของโคสวนใหญมักไมเห็นความสํ าคัญ
ก็ท ํากันอยางไมจริงจัง เพระคิดวาอยางไรก็ตาม
ี่เล้ียงอยูแทนที่จะใสกลับคืนแปลงหญาบางก็นํ าไป
ิงแลวหญาคือพืชเศรษฐกิจชนิดหน่ึงที่ตองการ
พืชอ่ืนๆ ถาผูปลูกท ําอยางถูกตองและบํ ารุงดูแล
ี่ใหผลตอบแทนไมแพพืชอื่นๆ ทีเดียว เอกสารที่
ๆ ที่เรียบเรียงข้ึนเพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติ
างอยางจะคลาดเคล่ือนไปจากทฤษฎีบาง แตก็ได
รายท ําไดผลมาแลว

(ปรารถนา พฤกษะศรี)
นาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ
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วามสํ าคัญของการปลูกหญา

การปลูกหญาเพื่อใชเล้ียงโคน้ัน ในสมัยกอนแทบไมมีความจํ าเปนเลย เน่ือง

ากสมัยน้ันเกษตรกรสามารถหาหญาที่ข้ึนอยู โดยธรรมชาติ จากทุงหญาสาธารณะพื้นที่ 
างเปลา หรือบนพื้นที่ทํ าการเกษตรของเกษตรกรเองก็ตาม แตในปจจุบันเม่ือจํ านวนประชากร
พิ่มมากข้ึน ความตองการท่ีดินในการทํ าการเกษตร อุตสาหกรรมและเปนท่ีอยูอาศัยมีมากข้ึน
ึงไมมีพื้นที่วางเปลาเหลืออยู ทํ าใหเกษตรกรไมสามารถที่จะหาหญาจากแหลงดังกลาวได 
วามจํ าเปนในการปลูกหญาเพื่อใชในการเล้ียงโคจึงมากข้ึนเร่ือยๆ ประกอบกับการเล้ียงโค 
นปจจุบันไดเปล่ียนรูปแบบมาเปนการเล้ียงเพ่ือขายเน้ือแทนการเล้ียงเพ่ือใชงาน ปจจัยส ําคัญ
จจัยหนึ่งที่จะท ําใหธุรกิจการเล้ียงโคประสบความสํ าเร็จ ข้ึนอยูกับอาหาร หญาเปนอาหารหลัก
ี่สํ าคัญและมีราคาถูกสํ าหรับเล้ียงโค ดังน้ันถาเกษตรกรสามารถปลูกหญาที่มีคุณภาพและ
ริมาณเพียงพอก็จะทํ าใหธุรกิจการเล้ียงโคประสบความสํ าเร็จไปกวาคร่ึงหน่ึงแลว โดยเฉพาะ
กษตรกรทีอ่ยูในเขตชลประทาน ซ่ึงมีน้ํ าใหใชตลอดท้ังป ถึงแมวาจะตองลงทุนปลูกหญา แต 
ลตอบแทนที่ไดรับก็คุมคามาก เพราะสามารถควบคุมหญาที่ปลูกใหมีคุณภาพและปริมาณ
ม่ํ าเสมอได นอกจากน้ัน ยังสามารถควบคุมพยาธิใบไมในตับท่ีติดมากับหญา รวมทั้งประหยัด
วลาที่จะตองไปหาหญาจากแหลงธรรมชาติที่อยูไกลออกไปอีกดวย
นิดหญาที่ควรเลือกปลูก
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

หญาบางชนิดปลูกคร้ังเดียว ถาบํ ารุงรักษาอยางถูกตองจะสามารถใชประโยชน
ดนานนับ 10 ป ในท่ีน้ีเรียกวาหญาถาวร แตหญาบางชนิดใชประโยชนได 3-5 คร้ังหรือภาย
น 1 ป ก็ตองปลูกกันใหมเรียกวาหญาชั่วคราว นอกจากนั้นการที่จะเลือกชนิดหญามาปลูกยัง
ึ้นอยูกับจุดประสงควาจะปลูกเพื่อตัดมาใหสัตวกินหรือเพื่อใหสตัวลงแทะเล็ม ถาจะตัดมาให
ัตวกินตองเลือกหญาที่ใหผลผลิตสูงและสามารถตัดหรือเกี่ยวไดงาย สวนหญาที่จะปลอยสัตว
งแทะเล็มควรจะเปนหญาที่มีล ําตนไมสูงนัก และทนตอการเหยียบยํ ่า ซ่ึงหญาตางๆ ดังกลาว
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มีมากมายหลายชนิด แตในที่ น้ีจะกลาวเพียงบางชนิดที่เหมาะสมและเปนที่นิยมอยู ใน
ประเทศไทย

หญารูซี ่(คองโก)

หญาขน (มอริชัส)

หญากินนี หญาเนเปยร

หญาขน

ัม้

หญาถาวร

แทะเล็ม

ตัด, เก่ียว

ท่ีดอน

ที่ลุม

ท่ีดอน

ที่ลุม

ที่ลุม

หญาชั่วคราว – ตัด, เก่ียว

แผนภูมิแสดงพันธุหญาตางๆ ท่ีควรปลูกในสภาพพ้ืนท
หญาซอก
หญาจัมโบ
หญาสปดฟด

หญาไขมุก

หญานวิตริฟด

ี
ไมม
ท่ีดอน
สารบัญ

ีด่อนและท่ีลุม
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ในบรรดาหญาที่ปลูกไวเพื่อใหสัตวลงแทะเล็ม หญารูซ่ี เปนหญาท่ีนิยมปลูก
กันมากที่สุดในประเทศไทยขณะน้ี เพราะเมล็ดมีความงอกดี เปนหญาที่ทนตอการเหยียบยํ่ า
และทนตอความแหงแลง ถึงแมสัตวจะแทะเล็มจนเหลือแตตอ เม่ือฝนตกลงมาหญารูซ่ีก็จะแตก
ใบออนข้ึนมาใหม ทั้งน้ีเพราะมีเหงาอยูใตดิน อีกทั้งหนวยงานราชการไดมีการผลิตเมล็ด
จํ าหนายหรือจายแจกอีกดวย อยางไรก็ตามหญาชนิดน้ีเหมาะสํ าหรับปลูกในท่ีไมมีน้ํ าขังเทาน้ัน 
สวนที่ชื้นแฉะหรือมีน้ํ าขังเปนคร้ังคราวหรือท่ีนาควรปลูกหญาขนจะเหมาะท่ีสุด เมล็ดหญาขนมี
ความงอกต่ํ ามากจึงไมนิยมใชเมล็ดปลูก แตจะใชตนปลูกแทนเพราะตนพันธุหญาขนสามารถหา
ไดทั่วไปและปลูกไดงายมาก
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หญาที่เหมาะสํ าหรับปลูกไวเพ่ือเก่ียวหรือตัดสดมาใหโคกินคือหญากินนีและ
หญาเนเปยร หญาเนเปยรเจริญเติบโตเร็วกวาหญากินนี ผลผลิตตอไรสูงมาก แตผลผลิตจะสูง
อยูเพียงประมาณ 2 ปเทาน้ัน ท้ังน้ีเน่ืองจาก หลังจากตัดหญาไปแลวตนใหมจะแตกกอออกจาก
ตนเกาเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนในท่ีสุดพุมของกอหญาจะใหญมาก แตมีโคนและรากเพียงเล็กนอย ซึ่ง
ตางกับหญากินนี กลาวคือถึงแมจะไดผลผลิตต่ํ ากวาหญาเนเปยร แตถาหากไดรับการบํ ารุง
รักษาอยางถูกตอง ผลผลิตจะคงท่ีอยูไดนานกวา 10 ป ท้ังน้ีเพราะเม่ือหนอเกาตายไป หนอ
ใหมจะแตกจากพื้นดินขึ้นมาแทนที่เรื่อยๆ หญากินนีท่ีมีปลูกกันอยูในประเทศไทยขณะน้ีมีอยู 4 
ชนิดดวยกันคือ

กินนีธรรมดา ใบเล็กเรียว ดอกสีเขียว
เฮมิลกินน ี(กินนียักษ) ตนใหญ ใบใหญและแข็ง ดอกสีเขียว
กินนีสีมวง ใบใหญและนิ่ม ดอกมีสีมวง
กินนีสีนวล ใบใหญคอนขางแข็ง ดอกมีสีเขียวนวล

สํ าหรับขอดีขอเสียของหญากินนีท้ัง 4 ชนิดน้ัน พอสรุปไดวา
1. ในสภาพที่นํ้ าและปุยสมบูรณ หญากินนีธรรมดาและหญากินนีสีมวงใหผล

ผลิตใกลเคียงกัน ใบน่ิมและโคชอบกินพอๆ กัน
2. ในสภาพการปลูกแบบปราณีต ของเกษตรกรรายยอยจะไมนิยมหญากินนี

ยักษ เพราะแตกกอนอย ตนใหญและแข็ง
3. ในสภาพทั่วไป ทีไ่มมีการใหน้ํ าใหปุย หญากินนียักษเหมาะสมกวา
4. หญากินนีสีนวล ผลผลิตสูงสุด แตใบคอนขางแข็ง
5. โดยปกติในฤดูหนาวคือเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ หญากินนีจะออกดอก

ทํ าใหผลผลิตต่ํ าลงมาก แตหญากินนีสีมวงออกดอกนอยท่ีสุดและชวงเวลาส้ันท่ีสุดผลผลิตจึงลด
ลงไมมากนัก
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เมล็ดมีค
แตมีขอ
ชาติของ
แคระแก
อาหารโ
อยางคอ
วา หญ
อยางไร
รีบดวน 
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กล

หญาในตระกูลขางฟาง ไดแกหญาซอก
วามงอกดีและเติบโตเร็วมาก สามารถตัดมาใหส
เสียคือตัดไดเพียง 3-5 คร้ังก็ตองปลูกกันใหม ค
พชืตระกูลขางฟางจะมีกรดไฮโดรไซยานิค ซึ่งเปน
รนเน่ืองจากกระทบแลงก็จะมีสารพิษชนิดน้ีสะ
คจึงควรตองระวังเร่ืองน้ีเปนพิเศษ ถาโคยังไมเ
ยเปนไป ไมควรใหกินอยางเต็มท่ีอยางทันทีทันใด
าประเภทนี้ท ําใหโคขุนทองอืดบอยคร้ัง อาจจะเป
ก็ตามหญาประเภทนี้นับวาเหมาะสมส ําหรับผูท่ีเร่ิม
กอนที่หญาถาวรจะใชประโยชนได
บัหนาหลัก/สารบัญ

ั ้ม, หญาจัมโบ และหญาสปดฟด
ตัวกินหลังจากปลูกเพียง 35-45 วัน 
อืตองปลูกใหมทุกๆ ป และโดยธรรม
สารพิษอยูโดยเฉพาะอยางยิ่งหากพืช
สมอยูมาก ดังน้ันในการนํ ามาเปน
คยกินหญาชนิดน้ีมากอนก็ควรใหกิน
 เกษตรกรผูเล้ียงโคขุนบางรายกลาว
นเพราะตนและใบอวบน้ํ ามากน่ันเอง
ตนเล้ียงโค ซ่ึงตองการใชหญาอยาง



แปลงหญาเลี้ยงโค                                                             !!!!8

ถาหากปลอยใหติดเมล็ด เมล็ดหญาซอก้ัมสามารถน ํามาปลูกได สวนเมล็ด
หญาจัมโบและหญาสปดฟด ไมควรนํ ามาปลูกเพราะเปนหญาลูกผสม หากน ําเมล็ดมา
ปลูกจะไดตนหญาท่ีมีการเจริญเติบโตไมสม่ํ าเสมอ

หญาซอก้ัม

หญาจัมโบ
๐ กลับไปหน
ากอน

หญาไขมุก
น้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาห
หญานวิตริฟด
ลัก/สารบัญ
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หญาอีกชนิดหน่ึงที่เพิ่งจะรูจักกันในประเทศไทยและกํ าลังไดรับความสนใจใน
ขณะน้ีคือ หญาไขมุก (Pearl millet) หญาชนิดน้ีเปนหญาช่ัวคราวเชนกัน มีขอดีคือมีโปรตีน
คอนขางสูงกวาหญาชนิดอ่ืนๆ และถาปลอยใหติดเมล็ดจะสามารถเก็บเมล็ดไวปลูกใหมไดโดย
ไมกลายพันธุ หญาประเภทเดียวกันนี้มีบริษัทเอกชนไดน ําเมล็ดพันธุเขามาจํ าหนาย โดยใชชื่อ
วานิวตริฟด

ห

••••
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ร
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ย

ก
ารปลูก การใชประโยชนและการบํ ารุง
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ญากินนี

    1. การปลูก
หญากินนีสามารถปลูกโดยใชเมล็ดหรือแยกกอปลูกก็ได แตเมล็ดจะมีอัตรา

วามงอกคอนขางต่ํ า ดังน้ันสํ าหรับเกษตรกรรายยอยและรายขนาดกลาง ซ่ึงปลูกแบบปราณีต 
นพื้นที่ไมมากนัก การแยกกอปลูกจะเหมาะสมกวา เพราะไมเส่ียงตออัตราความงอกของเมล็ด
ละสามารถปลูกไดเปนระเบียบ จึงสะดวกตอการบํ ารุงรักษาและเก็บเกี่ยวหรือจะใชวิธีเพาะ
ลาจากเมล็ดในพ้ืนท่ีนอยๆ แลวแยกกลาไปปลูกก็ได

การปลูกหญาใหไดผลดีน้ัน ตองมีความคิดในเบ้ืองตนวาหญาคือพืชเศรษฐกิจ
องเรา ดังน้ันจึงจํ าตองเตรียมดินใหดี เชนเดียวกับการปลูกขาวโพด หรือพืชเศรษฐกิจอื่นๆ ถา
ื้นที่ไมสมํ ่าเสมอ ควรจะตองปรับใหเรียบเสียกอน เพ่ือสะดวกในการใหน้ํ าในภายหลัง เพราะ
ญาท่ีปลูกน้ีสามารถใชประโยชนไดยาวนานเกิน 10 ป จากน้ันควรไถและตากดินไว 1-2 
ัปดาห เพื่อใหวัชพืชแหงตาย แลวท ําการพรวนยอยดินใหละเอียด จากน้ันก็ยกรองแบบรอง
อย ใหแนวสันรองหางกัน 150 เซนติเมตร ตนพันธุท่ีจะนํ ามาปลูกควรจะเปนตนท่ีไมออนนัก 
พราะตนพันธุที่ออน และอวบน้ํ า (เน่ืองจากไดรับปุยไนโตรเจนสูง) จะออนแอ ควรตัดใบของ
นพันธุออกจนเหลือตนพันธุยาวประมาณ 1 คืบ แลวนํ าไปปลูกแบบปกด ํา (เชนเดียวกับการ
ลูกตะไคร) ท่ีขอบรองแตละดานใหแตละหลุมมีตนพันธุ 2-3 ตนตอหลุม โดยใหมีระยะปลูก
ะหวางแถว 75 เซนติเมตร และระยะหางระหวางตน 50 เซนติเมตร

วิธีการปลูกใหรวดเร็วคือ ใหคนหน่ึงสับจอบลงแลวงางดามจอบเล็กนอย ก็จะ
กิดหลุมข้ึนที่ใตจอบ อีกคนหน่ึงนํ าตนพันธุใสลงไปในหลุมจอบ เม่ือคนแรกดึงจอบข้ึนแลว คน
ี่สองก็ใชเทาเหยียบดินกลบปากหลุม ทํ าเชนน้ีเร่ือยไปจนกระท่ังปลูกเสร็จจึงปลอยน้ํ าเขาตาม
องได ใหน้ํ าซึมถึงแนวปลูกหญา การปลูกหญาที่สามารถใหนํ ้าไดเชนน้ี สามารถท ําไดทุกฤดู
าล (ในฤดูฝนไมจํ าเปนตองใหน้ํ า สวนในฤดูแลงควรใหน้ํ าแกหญา ประมาณ 10 วันตอคร้ัง)

หลังจากปลูกไปแลว 15-20 วัน ควรจะท ํารุน (ถากวัชพืช) พรอมกับใสปุย 
เูรียบริเวณโคนตน กอละ 1 ชอนชา แลวใหนํ ้าทันทีหรือจะใสปุยหลังจากใหนํ้ าเสร็จใหมๆ ก็ได
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*** ภาพแสดงข้ันตอนการทํ าแปลงหญากินน ี***

พ

๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

รวนและปรับพื้นที่ใหเรียบเพื่อสะดวกในการใหนํ ้าในแปลง
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ยกรองปลูก
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ปรบัรองปลกู
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๐ กลับไปหนากอ

ลกัษณะตนพันธุที่ใชปลูก

คนหน่ึงสับจอบ
แลวงางดามจอบ
เลก็นอย อีกคน
หน่ึงนํ าตนพันธุใส
ลงในรองไดจอบ
นน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ใชเทาเหยียบ
เพ่ือใหดินแนน
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กํ าจัดวัชพืชหลังปลูก 2 สัปดาห
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ใสปุยบริเวณโคนตนกอละ 1 ชอนชา
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••••      2. การใชประโยชน
การปลูกหญากินนีระบบเติมน้ันจะสามารถเก่ียวมาใชประโยชนไดหลังจากปลูก 

2-3 เดือน แตการปลูกแบบปราณีตดังกลาวแลวจะสามารถเกี่ยวไดหลังจากปลูก 45-50 วัน
เทาน้ัน ผูเขียนไดเปรียบเทียบระดับความสูงของการเกี่ยวหญา 3 ระดับ คือ 5, 15 และ 25 
เซนติเมตรจากพ้ืนดิน พบวาการเกี่ยวที่ระดับ 15 เซนติเมตร เหมาะสมท่ีสุดคือ หญาแตก
กอดี และใหผลผลิตสูง ในระยะแรกๆ กอยังไมขยายใหญ นํ ้าหนักตอกอของหญาท่ีเก่ียวได
จะนอย แตหลังจากเก่ียวไปแลว 3 คร้ัง จะไดน้ํ าหนักไมต่ํ ากวา 1 กิโลกรัมตอกอ (ยกเวนใน
ฤดูหนาว ซ่ึงหญาออกดอก) ถาใหน้ํ าและปุยอยางถูกตองจะสามารถเก่ียวหญามาใชเล้ียงโคได
ทุกๆ 25-30 วัน ถาหญาเหลือใชก็สามารถชะลอไดโดยการงดใหปุยและน้ํ า พื้นที ่ 1 ไร เม่ือ
ปลูกหญาระยะ 50 x 75 เซนติเมตร จะไดหญาประมาณ 4,000 กอ คิดเฉล่ียกอละ 1 กิโลกรัม  
ก็จะไดหญา 4,000 กิโลกรัมตอ 30 วัน หรือ วันละ 133.3 กิโลกรัม ถาโคขุน 1 ตัวกินหญา 
วันละประมาณ 20 กิโลกรัม ดังน้ันหญา 1 ไร สามารถเล้ียงโคขุนไดถึง 6.6 ตัว แตในทาง
ปฏิบัติทั่วไป น้ํ าและปุยอาจจะไมสมบูรณนัก จึงประมาณวาหญา 1 ไร สามารถเล้ียงโคขุนได 
4-5 ตัว สวนแมโคซึ่งกินหญาอยางเดียวโดยไมมีอาหารขนจะกินหญาไดประมาณ 10 
เปอรเซ็นตของน้ํ าหนักตัวหรือประมาณวันละ 40 กิโลกรัม ดังน้ันหญากินนี 1 ไรสามารถเก่ียว
มาเล้ียงแมโคได 3 ตัว คน 1 คน สามารถเก่ียวหญากินนีโดยเฉล่ียไดช่ัวโมงละประมาณ  
200-250 กิโลกรัม ถาเลี้ยงโคหลายตัวอาจจะใชเครื่องตัดหญาแบบสะพายหลังตัดแทนการ
เกี่ยวก็จะประหยัดเวลาลงไดมาก

••••      3. การบํ ารุงร
โคพัน

กับหญากินนี ถาปลูก
ไมได ในระยะแรกปล
วัชพืชจะไมสามารถเจ
พื้นดินนั้น แตพอจะม
 กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

กัษา
ธุดีถาไดรับอาหารและการดูแลไมด ีผลที่ไดจะตํ่ ากวาโคพ้ืนเมืองเชนเดียว
แลวไมไดบํ ารุงรักษาอยางดี ผลผลิตก็สูหญาขน หรือหญาธรรมชาติอ่ืนๆ 
ูกจ ําเปนจะตองกํ าจัดวัชพืชอยางนอย 1-2 คร้ัง เมือหญาแตกกอดีแลว  
ริญไดอีกตอไป การใสปุยจะมากนอยแคไหน ข้ึนอยูกับความสมบูรณของ
หีลักใหปฏิบัติดังน้ีคือ เอามูลโคท่ีเล้ียงน้ันทะยอยใสแปลงหญาอยางนอย 
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ปละ 1 คร้ัง และใหปุยสูตรครบธาตุเชน 15-15-15, 20-20-15 ปละ 1 คร้ังเชนกัน โดยวิธี
ขุดหลุมฝงบริเวณโคนกอหญาละ 15 กรัม หรือ 1 ชอนโตะ นอกจากน้ันจ ําเปนจะตองใหปุย 
ยูเรีย (46-0-0) ทุกครั้งหลังจากเกี่ยว ในปริมาณกอละ 7 กรัม โดยใชชอนนมผงตัก 1 ชอน
พอดีหยอดลงบริเวณโคนตน ใกลรองน้ํ า โดยไมจ ําเปนตองขุดหลุมฝง เพราะจะเสียเวลามาก  
ในฤดูฝนอาจจะใชวิธีหวานทั้งแปลงก็ได แตมีขอควรระวังอยางหน่ึงในการหวานปุยแปลงหญา
คือ ควรหวานตอนสาย ๆ หลังจากน้ํ าคางที่เกาะอยูตามใบหญาแหงหมดแลว มิฉะนั้นจะท ําให
ใบหญาไหม แตถามีฝนตกมาลางปุยท่ีติดอยูกับใบหญาออกไปก็จะไมเกิดปญหาดังกลาว

สวนใหญจะเกิดปญหาหญาไดรับปุยไมเพียงพอ ทํ าใหใบเหลือง และผลผลิตต่ํ า 
แตในทางตรงกันขามถาหญาไดรับปุยไนโตรเจน (เชนยูเรีย) มากเกินไปจนหญานํ าไปใช
ประโยชนไมหมด ไนโตรเจนน้ันจะถูกเปล่ียนเปนไนเตรท ซ่ึงเปนสารพิษสะสมอยูในหญาน้ัน 
ถาโคไดรับสารไนเตรทเขาไปจํ านวนมาก ก็จะเกิดอันตรายได

หญาเนเปยร
••••      1. การปลูก

เน่ืองจาก
(ซ่ึงมีลักษณะเหมือนตนออ
ไวสํ าหรับขยายพันธุควรป
ควรตัดเม่ือมีอายุ 4-6 เด

เม่ือตองก
ตันพันธุเปนทอนๆ โดยให
หญาเนเปยรติดเมล็ดนอย ดังน้ันการปลูกจึงควรใชสวนของลํ าตน 
ย แตมีขนาดเล็กกวา) ปลูกจะใหผลดีกวา ตนหญาเนเปยรที่เตรียม
ลอยใหยาวคือ อายุไมต่ํ ากวา 2 เดือน จากการตัดคร้ังกอนแตจะใหดี
อืน เพราะจะไดทอนพันธุมากข้ึน
ารจะปลูกก็ท ําการตัดตนพันธุชิดโคนตน ตัดยอดและใบออก แลวสับ
แตละทอนมีขออยางนอย 2 ขอ

ตดัตนพันธุชิดโคนตน
บัไปหนากอนน้ี   ๐ 
ห
บริเวณโคนตนมีรากลอย
นาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ



แปลงหญาเลี้ยงโค                                                             !!!!

๐ กลับไ

16

การเตรียม
กอใหญกวาหญากินนี ดังนั้น
แถว 75 เมตร

ภาพแ
ปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ดินทํ าเชนเดียวกับการปลูกหญากินนี แตเนื่องจากหญาเนเปยรแตก
ระยะระหวางรองจึงควรขยายเปน 2 เมตร และมีระยะหางระหวาง

สดงระยะปลูกหางแถวระหวางตนหญาเนเปยร

ลกัษณะทอนพันธุหญาเนเปยร
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เม่ือเตรียมดินและเตรียมทอนพันธุเสร็จเรียบรอยแลว นํ าทอนพันธุมาปกลง
สองขางรอง การปกตองปกใหสวนโคนลึกลงไปในดินพอใหขอหน่ึงเสมอดินหรือจมดินเล็กนอย 
และควรปกใหเฉียงทํ ามุม 45-60 องศากับพ้ืนดิน แตละทอนปกใหหางกันประมาณ 75 
เซนติเมตร หลังจากปลูกเสร็จก็ปลอยน้ํ าตามรองไดทันที อัตราการปลูกรอดของหญาเนเปยรสูง
กวาหญากินนี ถาน้ํ าท่ัวถึงจะมีโอกาสงอกถึง 100 เปอรเซ็นต หลังจากปลูก 15-20 วัน หญา
จะเร่ิมแตกยอดออกมาตามขอระยะน้ีควรท ํารุนกํ าจัดวัชพืช และใสปุยยูเรียกกอละหนึ่งชอนชา

••••      2. การใชประโยชนและการบํ ารุงรักษา
ถาหากมีน้ํ าและปุยอยางสมบูรณ หลังจากปลูกประมาณ 50-60 วัน  

ก็สามารถตัดไปใหสัตวกินได และหลังจากน้ันก็สามารถตัดไดอีกประมาณเดือนละ 1 คร้ัง  
ถาปลอยใหอายุการตัดมากกวา 1 เดือน หญาเนเปยรจะเร่ิมมีลํ าตนแข็งเปนปลอง ซึ่งโค 
จะไมชอบกินและมีคุณคาทางอาหารต่ํ าลงดวย หญาที่เจริญเติบโตเร็วและใหผลผลิตสูง ยอม
ตองการปุยในปริมาณสูงดวย ดังน้ันหลังจากตัดหญาไปแลวตองใสปุยบํ ารุงตนใหทุกคร้ัง วิธีการ
ใหปุยท ําเชาเดียวกับกรณีของหญากินนี และอาจจะตองใหในปริมาณมากกวาเล็กนอย เพราะ
ผลผลิตสูงกวาหญากินนี

หญารูซี ่(คองโก)
••••      1. การเตรียมเมล็ดพัน

ควรจัดหาเมล็ด
ปลูกในพื้นที่นอยๆ สามารถขอเ
ตองซ้ือในราคากิโลกรัมละ 60 
อาหารสัตว กรมปศุสัตว ราชเ
อีกหนวยงานหน่ึงท่ีผลิตเมล็ดพัน
ราชการ หรือโครงการตางๆ 
กอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ธุ
พันธุไวใหพรอมกอนถึงฤดูปลูก เกษตรกรรายยอยที่ตองการ
มล็ดพันธุไดจากปศุสัตวอํ าเภอในทองถ่ิน แตถาตองการมากจะ
บาท โดยติดตอผานปศุสัตวอํ าเภอ หรือจะติดตอตรงไปท่ีกอง
ทวี พญาไท กรุงเทพฯ 10400 โทรศัพท 2511941 ก็ได 
ธุหญารูซ่ี คือ กรป.กลาง จุดประสงคเพื่อแจกจายแกหนวยงาน
หรือกลุมเกษตรกร แตไมแจกจายแกเกษตรทั่วไป และไมมี
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จ ําหนาย ติดตอรายละเอียดไดท่ีศูนยสงเสริมการขยายพันธุสัตว กรป.กลาง สนามเสือปา 
กรุงเทพฯ โทรศัพท 2828848

เม่ือไดเมล็ดพันธุแลวควรศึกษาขอมูลใหถี่ถวนวาเมล็ดหญาน้ันพรอมจะปลูก
แลวหรือไม ถาเมล็ดเพ่ิงเก็บมาใหมแลวนํ ามาปลูกเลยจะไมงอก เพราะโดยปกติเมล็ดหญารูซี่
ตองการเวลาพักตัวประมาณ 6 เดือนหลังเก็บเก่ียว และเพื่อใหแนใจวาเมล็ดหญาที่เตรียมไวนั้น
มีอัตราความงอกเปนท่ีนาพอใจหรือไม จึงควรท ําการทดสอบหาเปอรเซ็นตความงอกกอนปลูก
จริง ทั้งน้ีเพื่อลดการเส่ียงตอความลมเหลว ซึ่งเทากับเปนการลงทุนเตรียมพื้นที่โดยไมไดผล
ตอบแทนเทาที่ควร และอาจจะทํ าใหลาชากวาฤดูกาล คือหมดฝนเสียกอน การทดสอบหา
เปอรเซ็นตความงอกท ําไดงายๆ คือ

1. จัดหาภาชนะที่ปดฝาไดมิดชิด เชน กลองพลาสติก
2. เอากระดาษฟางหรือกระดาษเช็ดหนา (ทิชชู) พับซอนกัน 3-4 ชั้น  

ใหขนาดเทาภาชนะน้ัน วางกระดาษที่พับแลวลงในภาชนะ เอาน้ํ าหยดลงบนกระดาษใหชุม  
นับเมล็ดหญาหรือถั่วที่ตองการทดสอบจํ านวน 100 เมล็ด วางเรียงแถวบนกระดาษน้ัน แลวปด
ภาชนะใหมิดชิดไมใหน้ํ าระเหยออกได และทิ้งไว ณ อุณหภูมิหองธรรมดา

3. หลังจากเร่ิมทดสอบ 7 วัน เปดภาชนะน้ัน ใชคีมหยิบเมล็ดท่ีงอกแลวออก
จากภาชนะและนับจํ านวน แลวปดฝาไวเชนเดิม ถาหากความชื้นที่กระดาษมีไมเพียงพอก็ให
หยดน้ํ าลงไปอีก 7 วันตอมาเปดฝาภาชนะและนับจํ านวนเมล็ดงอกอีกคร้ังหน่ึง จ ํานวนเมล็ด
งอก 2 คร้ังรวมกันคือ เปอรเซ็นตการงอกของเมล็ดหญา

จากการทดลองดังกลาวเมล็ดหญารูซ่ีท่ีดี 100 เมล็ดควรงอกไมต่ํ ากวา 70 
เมล็ด (70 เปอรเซ็นต) ซ่ึงจะใชเมล็ดปลูกในอัตรา 2 กิโลกรัม/ไร อยางไรก็ตามถาพบวาเมล็ด
มีความงอกนอยกวาน้ีอีกคร้ังหน่ึงก็ยังสามารถใชปลูกได แตควรจะเพ่ิมอัตราการปลูกใหสูงข้ึน
ตามสวน

••••      2. การปลูก
การเตรียมดินเพื่อปลูกหญาก็ทํ าเชนเดียวกับการเตรียมดินเพื่อปลูกพืชไรทั่วๆ

ไป คือ ทํ าใหดินรวนซุย และก ําจัดวัชพืช โดยการไถ และพรวน ย่ิงไปกวาน้ัน การเตรียมดิน เพื่อ
ปลูกหญาจะตองทํ าใหดินละเอียดมากกวาการปลูกขาวโพดหรือขาวฟางเสียอีก เพราะเมล็ด
หญามีขนาดเล็กกวา และการงอกของหญาก็ชากวาขาวโพด และขาวฟางมาก ถาเตรียมดินไมดี
วัชพืชจะข้ึนมาขมหญาที่ปลูกไดงาย หลักการเตรียมดินพอจะสรุปเปนแนวทางกวางๆ คือ ถาจะ
ปลูกหญาแปลงไหนควรจะไถดวยผาน 3 ตั้งแตปลายฤดูฝนหรือชวงที่เมล็ดวัชพืชยังไมแกครั้ง
หน่ึง แลวตากดินท้ิงไวจนถึงตนฤดูฝนหนา เม่ือมีวัชพืชงอกข้ึนมายังเปนตนเล็กๆ อยูก็ใหไถอีก
คร้ัง และพรวน 1-2 คร้ัง แลวจึงท ําการหวานเมล็ด

ฤดูที่เหมาะสมในการปลูกคือ ตอนตนฤดูฝนคือประมาณเดือนพฤษภาคม-
มิถุนายน เพราะเปนชวงที่มีน้ํ าเพียงพอสํ าหรับหญาและจะใชประโยชนจากหญาน้ีไดในราว
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ปลายฤดูฝนน้ัน โดยทั่วไปเกษตรกรรายยอยนิยมการใชมือหวานเมล็ดไปทั่วๆ แปลงหญาที่
เตรียมไวทํ านองเดียวกับการหวานขาว แตตามหลักการที่ถูกตองแลวถาสามารถทํ าใหเมล็ด
หญาอยูใตผิวดินเล็กนอยก็จะเปนการดีมาก เพราะจะทํ าใหเมล็ดหญาจะงอกดีกวาการหวาน
มาก ทั้งน้ีเน่ืองจากเมล็ดไดรับความชื้นอยางสม่ํ าเสมอและถูกรบกวนจาก นก หนู และมดนอย
ลง ดังน้ันในการปลูกหญาของเกษตรกรรายยอยควรจะตองยอมเสียเวลาใชจอบ หรือใชคราดท ํา
ใหดินเปนรองลึก ประมาณ 1-2 น้ิว แตละรองหางกันประมาณ 30 เซนติเมตร เอาเมล็ดโรย
ตามรอง แลวใชเทาเกล่ียดินกลบรองเพียงบางๆ ใหเมล็ดอยูใตผิวดินประมาณคร่ึงน้ิว การปลูก
วิธีน้ีนอกจากเมล็ดจะงอกดีแลวจากงานวิจัยพบวาสามารถประหยัดเมล็ดและไดผลผลิตสูงกวา
การปลูกดวยวิธีหวานมากทีเดียว (ดูจากตารางท่ี 1)

ตารางท่ี 1 แสดงการงอกของหญารูซ่ีท่ีปลูกเปนแถว (ทํ ารองและกลบเมล็ด) กับการปลูกดวย
วิธีหวานดวยมือ ในสภาพการเตรียมดินตางกัน 3 ระดับ

จํ านวนตนหญารูซ่ี / ตอตารางเมตร
การเตรียมดิน อายุ 2 สัปดาห อาย ุ4 สัปดาห

ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ
ดินละเอียด
ดินปานกลาง
ดินหยาบ

250
200
180

157.5
140
107.5

225
206.7
178.3

152.5
135
105

ที่มา : วิสษิฐิพร (2533)

ถาความชื้นในดินมีมากพอ เมล็ดหญาก็จะงอกออกมาใหเห็นเปนแถวภายใน 
7-14 วัน เม่ือหญาต้ังตัวไดดีแลวคือประมาณหน่ึงเดือนหลังจากปลูก ควรหวานปุยยูเรียอยาง
บางๆ ประมาณ 5-10 กิโลกรัมตอไร ควรหวานในวันท่ีฝนตก หรือในขณะท่ีดินยังเปยกช้ืนอยู 
ถาดินแหงก็ควรใหน้ํ าทันทีหลังจากหวานปุย การหวานปุยควรทํ าในขณะที่น้ํ าคางบนใบหญา
แหงแลว เชนเดียวกับท่ีกลาวไวในเร่ืองหญากินนี

••••      2. การใชประโยชนและการบํ ารุงรักษา
หญารูซี่เปนหญาที่เหมาะสํ าหรับปลอยโคลงแทะเล็ม หลังจากปลูกหญาได

ประมาณ 2 เดือน ก็สามารถปลอยโคลงแทะเล็มได ถารีบปลอยเร็วกวาน้ัน รากของหญายังยึด
เกาะกับดินไมแข็งแรงพอ หญาอาจจะถูกถอนข้ึนมาท้ังตนท้ังรากเลยทีเดียว การปลอยสัตวลง
แทะเล็มไมควรปลอยสัตวจํ านวนนอยลงในพ้ืนท่ีแปลงหญาใหญๆ  เพราะสัตวจะเลือกกิน ทํ าให
หญาไมสม่ํ าเสมอและฝูงสัตวตองอยูในแปลงหญาน้ันนานกวาหญาจะหมด ดังน้ันหลักการท่ีถูก
ตองคือ ควรปลอยสัตวจ ํานวนมากลงในแปลงหญาท่ีไมใหญนักเพียงระยะเวลาส้ันๆ เพื่อใหหญา
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มีโอกาสฟนตัว ทํ าไดโดยการก้ันแปลงหญาเปนแปลงยอยๆ (ถาสามารถท ําได) พอจะประมาณ
ไดวาแมโค 20 แมอยูในแปลงหญา 1 ไรเปนเวลา 2 วัน แลวยายไปแปลงถัดไปเรื่อยๆ ในฤดู
ฝนหรือในในฤดูแลง แตมีน้ํ าใหหญาอยางเต็มท่ีจะสามารถปลอยโคลงแทะเล็มไดอีกคร้ังในเวลา 
1 เดือน ถาปลอยไวจนหญาแก โปรตีนในหญาจะต่ํ าลงมากเย่ือใยหรือการจะมีมากข้ึนซ่ึงจะทํ า
ใหยอยยาก ในทางตรงขามถาหญาอายุนอยเกินไป ถึงแมจะมีโปรตีนสูง ยอยงาย แตก็จะใหผล
ผลิตต่ํ า

สํ าหรับผลผลิตหญารูซ่ีจะผันแปรตางๆ กันขึ้นอยูกับหลายปจจัย จากตัวเลขใน
ตารางที่ 2 พบวาความละเอียดของการเตรียมดิน และวิธีการหวานเมล็ดจะมีผลกระทบตอ 
ผลผลิตอยางมาก

ตารางท่ี 2 แสดงผลผลิตหญารูซี่ที่ปลูกเปนแถว (ทํ ารองและกลบเมล็ด) และหวานดวยมือ ใน
สภาพดินท่ีเตรียมตางกัน 3 ระดับ เม่ืออายุได 7 สัปดาห

ชนิดดิน
ผลผลิตหญารูซี ่(กิโลกรัม / ไร)

ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ
 ดินละเอียด
 ดินปานกลาง
 ดินหยาบ

3,160
1,734.4
1,459.2

1,243.2
795.2
763.2

ที่มา : วิสษิฐิพร (2533)

ธาตุอาหารหลักที่พืชตองการคือ N (ไนโตรเจน) P (ฟอสฟอรัส) และ  
K (โปตัสเซียม) ในการสรางใบและก่ิงกานน้ันพืชตองการ ไนโตรเจนมากกวาธาตุอ่ืนๆ ดังน้ัน
การใหปุยหญาจึงใหไนโตรเจนเปนหลัก อยางไรก็ตามหญาก็ยังตองการธาตุอ่ืนๆ ดวยแมจะ
ตองการในปริมาณเพียงเล็กนอย แตก็มีความจ ําเปนตอการเจริญเติบโตของหญา ถาเกี่ยวหญา
บอยๆ คร้ัง ธาตุอ่ืนๆ เหลาน้ันอาจจะหมดไปจากดิน ดังน้ันจึงตองการใหปุยสูตรท่ีมีท้ัง N, P, K 
และใหมูลโคดวย แปลงหญาทีป่ลอยโคลงแทะเล็มตามกํ าหนดเรียบรอยแลวควรจะตองหวานปุย
ยูเรียใหในอัตราไรละ 20 กิโลกรัม และใหน้ํ าตามทันที แลวใหนํ ้าซํ้ าอีกทุกๆ 7-10 วัน หากไม
ทํ าเชนน้ีจะไมสามารถใชหญาไดเดือนละคร้ังตามที่คาดหวัง นอกจากน้ันมูลโคที่มีอยูทั้งหมด
ควรจะนํ ามาทะยอยใสแปลงหญาอยางทั่วถึง และจะใหดีกวานี้ก็ควรจะใสปุยสูตร 15-15-15 
หรือปุยสูตรสามตัวท ํานองน้ีปละ 50 กิโลกรัม/ไร
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หญาขน
••••      1. การปลูก

หญาข
ไมต่ํ ากวา 1 เดือน หญ
ที่มีความชื้นพอก็สามา
แปลงนาเพราะการให
ไมเหมาะที่จะใหนํ ้าตาม
ท ําอยางปราณีตนัก

การปล
เตรียมพื้นที่เสร็จเรียบร
ในแปลง จนทั่วแปลง 
แปลง อีกรูปแบบหน
โยนหญาขนคร้ังละ 1 
ถาตนพันธุมีนอยอาจจ
เดียวกับการดํ านาก็ไดเ

••••      2. การใชประ
หลังจา

จากปลูกควรท ําการหว
ก็สามารถใหสัตวลงแท
ตนหญาจมดิน หญาก็จ
และการใหน้ํ าท ําเชนเด
ไมเหมาะสํ าหรับปลูก
เนเปยร อีกท้ังลํ าตนเล
กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

นตองปลูกดวยตน ซึ่งตนพันธุหญาขนหาไดทั่วไปและควรเลือกที่มีอายุ
าขนปลูกไดงายมาก เพียงใหสวนใดสวนหน่ึงของตนหญาขนจมอยูในดิน
รถงอกได กอนปลูกตองเตรียมพ้ืนท่ีโดยการไถปรับท่ี และยกคันเหมือน
น้ํ าหญาขนนิยมใหแบบทวมแปลงหรือใหน้ํ ากระจายเปนผืนไปทั่วแปลง 
รองเหมือนหญากินนี หรือ หญาเนเปยร การเตรียมดินก็ไมจํ าเปนตอง

กูหญาขนน้ันทํ าได 2 รูปแบบ แบบที่หนึ่งปลูกแบบแหง คือหลังจาก
อยแลว ก็นํ าทอนพันธุ (หญาขนที่เกี่ยวมาทั้งตน ไมตองสับ) มาหวานลง
แลวท ําการไถผาน 7 จาน หรือพรวนกลบหลังจากน้ันปลอยน้ํ าใหทวม
ึ่งคือปลูกแบบเปยก หมายถึงปลอยนํ้ าใหทวมแปลงจนดินแฉะเละกอน 
กํ ามือลงบนพ้ืนดินแลวใชเทาเหยียบใหหญาขนบางสวนจมลงในดิน หรือ
ะใชวิธีสับทอนพันธุใหยาวประมาณ 8 น้ิว แลวนํ ามาปกลงในแปลงแบบ
ชนกัน

โยชนและดูแลรักษา
กปลูกแลวตองหม่ันใหน้ํ าใหดินช้ืนแฉะอยูเสมอ ประมาณ 1 เดือน หลัง
านปุยยูเรียในอัตรา 20 กิโลกรัม/ไร ประมาณ 2 เดือน หลังจากปลูก 
ะเล็มได ขอดีของหญาขนอยางหน่ึงคือ ถาหากดินแฉะเมื่อสัตวเหยียบ 
ะแตกหนอใหมเพิ่มขึ้นอีก หลักการในการปลอยโคลงแทะเล็ม การใหปุย 
ยีวกับท่ีกลาวไวในเร่ืองหญารูซ่ี แตหญาขนตองการน้ํ ามากกวา หญาขน
เพื่อเกี่ยวมาใหโคกินเพราะผลผลิตต่ํ าเม่ือเทียบกับหญากินนีและหญา 
ือ้ยทํ าใหเกี่ยวล ําบากอีกดวย อยางไรก็ตามในสภาพท่ีลุมจํ าเปนตองปลูก
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หญาขนไวเพื่อเกี่ยว จากการทดสอบพบวาคน 1 คน ใชเคียวเกี่ยวหญาขนไดชั่วโมงละประมาณ 
70 กิโลกรัม

หญาช
••••      

การปลูกหญาขนแบบแหง
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐

ั ่วคราวตางๆ
1. การเตรียมเมล็ดพันธุ

เมล็ดพันธุสามารถหาซ้ือ
หญาซอก้ัม : ซื้อจากกรม
หญาไขมุก  : ซื้อจากศูน

จ.นครราช
หญาจัมโบ : ซื้อไดจากบ

หญานิวตริฟด
 เมล็ดหญาเหลาน้ีไมตอ

การปลูกหญาขนแบบเปยก
 หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ไดจากแหลงตอไปน้ี
ปศุสัตว
ยวิจัยขาวโพดขาวฟางแหงชาต ิต.กลางดง อ.ปากชอง 
สีมา (30130) โทร. 044-361108, 361770
ริษัทเอกชนที่ผลิตเมล็ดพันธุหญาจํ าหนาย

งการเวลาพักตัว ดังน้ันจึงสามารถนํ ามาปลูกไดเลย
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••••      2. การปลูก
การเตรียมดินทํ าเชนเดียวกับการปลูกหญารูซี่ และควรใสปุ ยคอกไรละ

ประมาณ 1-3 ตัน พรอมกับปุยสูตร 15-15-15 อีกไรละ 25 กิโลกรัม การปลูกทํ าได 2 วิธี
คือ

2.1 ปลูกเปนแถว เปนวิธีที่ดีที่สุด โดยทํ ารองใหลึกประมาณ 1 น้ิว ระยะหาง
ระหวางรอง 50 เซนติเมตร โรยเมล็ดลงในรอง เมล็ดหญาประเภทน้ีมีความงอกดีมาก จึงไม
ควรโรยเมล็ดใหถ่ีเกินไป เพราะตนจะข้ึนมาแนนมากแลวจะไมโตควรโรยใหหางกันเมล็ดละ 3-
5 ซม. และโรยใหเปนแถว

เม่ือโรยเมล็ดแลวควรกลบดินบางๆ เพ่ือใหเมล็ดไดรับความช้ืนตลอดเวลาและ
ยังปองกันนก หนู และมดมาทํ าลายไดอีกดวย

2.2 ปลูกแบบหวาน หลังจากเตรียมดินเรียบรอยแลวท ําการหวานเมล็ดแบบ
เดียวกับการหวานขาว จากน้ันจึงพรวนกลบ

การปลูกทั้ง 2 วิธีใชเมล็ดประมาณ 3-4 กิโลกรัม/ไร แตจากรายงานวิจัยพบ
วาอัตราการงอกและผลผลิตที่ไดจากการปลูกแบบเปนแถวจะสูงกวาการหวาน อีกท้ังการเตรียม
ดินที่ละเอียดดี ก็มีผลตอผลผลิตเชนเดียวกัน (ดูตารางท่ี 3, 4)

ตารางท่ี 3 แสดงจํ านวนตนหญาไขมุก ที่ปลูกเปนแถว (ทํ ารองและกลบเมล็ด) และหวานดวย
มือเม่ืออายุ 2 และ 3 สัปดาห ในสภาพดินท่ีเตรียมตางกัน 3 ระดับ

จํ านวนตนหญาไขมุก/ตอตารางเมตร
ชนิดดิน อายุ 2 สัปดาห อาย ุ4 สัปดาห

ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ ปลูกเปนแถว หวานดวนมือ
ดินละเอียด
ดินปานกลาง
ดินหยาบ

498.3
293.3
286.7

390
212.2
162.5

481.3
285
300

372.5
220
175

ที่มา : วิสษิฐิพร (2533)
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ตารางท่ี 4 แสดงผลผลิตหญาไขมุกที่ปลูกเปนแถว (ทํ ารองและกลบเมล็ด) และหวานดวยมือ 
ในสภาพดินท่ีเตรียมตางกัน 3 ระดับ เม่ืออายุได 5 สัปดาห

ชนิดดิน
ผลผลิตหญาไขมุก (กิโลกรัม / ไร)

ปลูกเปนแถว หวานดวยมือ

ดินละเอียด
ดินปานกลาง
ดินหยาบ

6,172.8
2,478.4
2,809.6

4,020.8
1,588.8
1,560

ที่มา : วิสษิฐิพร (2533)

การปลูกตามวิธีดังกลาวขางตน เหมาะสํ าหรับการปลูกแบบอาศัยน้ํ าฝนหรือมี
การใหน้ํ าแบบสปริงเกอร แตถาจะใหน้ํ าแบบรองเหมือนการปลูกหญากินนีสามารถเตรียมดิน
เปนรองเชนเดียงกับหญากินนี และโรยเมล็ด 2 ขางรองไดเชนกัน

••••      3. การใชประโยชนและการบํ ารุงรักษา
หลังจากปลูกได 30-45 วัน ก็สามารถตัดมาใหสัตวกินได โดยตัดที่โคนตนให

เหนือพื้นดินประมาณ 15 เซนติเมตร และสามารถตัดคร้ังตอๆ ไปไดทุกๆ 20-30 วัน ซึ่งจะตัด
ไดอีก 2-4 คร้ัง หลังจากตัดแตละคร้ังจะตองใสปุยยูเรียใหในอัตรา 20-25 กิโลกรัม/ไร หรือ
ถาดินเปนดางควรใชปุยแอมโมเนียมซัลเฟต ในอัตรา 40-50 กิโลกรัม/ไร เพื่อชวยในการ
เจริญเติบโตของหญา
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ
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จากตารางที่ 5 จะเห็นไดวาหญาทุกชนิดมีคุณคาอาหารใกลเคียงกันเปนการ
ยืนยันวาพันธุหญาไมมีผลตอคุณคาทางอาหารของหญามากนัก แตอายุการตัดและการใหปุยจะ
มีผลมากกวา สรุปงายๆ วา หญาที่มีอายุการตัด 1 เดือนไดรับปุยและน้ํ าอยางเพียงพอน้ัน ใน
หญา 100 กิโลกรัมจะมีน้ํ าอยูประมาณ 80 กิโลกรัม มีเน้ือหญาแหงจริงๆ ประมาณ 20 
กิโลกรัม และถาคิดตอเนื้อหญาแหง 100 กิโลกรัมจะมีโปรตีนอยูประมาณ 13 กิโลกรัม มีไขมัน
ประมาณ 2.5 กิโลกรัม และมีเย่ือใยประมาณ 30 กิโลกรัม

ในเร่ืองผลผลิตน้ัน พบวาหญาเนเปยรใหผลผลิตสูงสุด คือใหน้ํ าหนักสดตอการ
ตัด 1 คร้ังมากกวา 10 ตันตอไร หญากินนีสีนวลใหผลผลิตรองลงมาคือ ประมาณ 6 ตันตอไร 
สวนหญาขนใหผลผลิตนอยที่สุด อยางไรก็ตามผูเขียนไดทดลองปลูกหญากินนี (แบบยกรอง) 
หญาขน และหญารูซี่ ในแปลงใหญท่ีมีน้ํ าสมบูรณและปลอยโคลงแทะเล็ม พบวาหญาขนกลับดี
ที่สุด ดังน้ันจึงกลางไดวาหญาแตละชนิดมีความเหมาะสมในสภาวะแวดลอมและการจัดการที่
ตางๆ กัน ในการเลือกชนิดหญาปลูกจึงควรคํ านึงถึงเร่ืองน้ีซ่ึงไดกลาวไวแลวในเร่ือง “ชนดิหญา
ท่ีควรเลือกปลูก”

ตารางท่ี 5    คุณคาทางอาหารและผลผลิตของหญาชนิดตางๆ 1/

คณุคาทางอาหาร (% ของนน.แหง) 3/ ผลผลิตในการเกี่ยว 1 ครั้ง 2/ (กก.)

ช นิ ด
หญา

ความ
ช้ืน

โปร-
ตีน

ไข-
มัน

เยื่อใย NDF 4/ ADF 5/
น น .
สด
ตอกอ

นน.
สด
ตอไร

น น .
แหง
ตอไร

นน.
โปร-
ตีน
ตอไร

กินนี
ธรรมดา
กินนี
สีมวง
กินนี
สีนวล
กินนียักษ
(เฮมิล)
เนเปยร
ขน
รูซี่

78.69

80.81

79.33

83.08

83.79
81.61
78.44

12.40

12.86

12.79

12.12

13.44
14.43
13.89

2.32

2.34

2.63

2.09

2.72
2.50
2.42

32.01

30.61

32.37

31.79

28.02
28.68
25.91

70.83

68.94

71.26

69.38

62.31
66.02
63.51

43.40

41.94

43.87

44.76

38.86
38.10
35.14

1.13

1.04

1.45

0.93

3.16
0.50
0.77

4,821

4,437

6,186

3,968

13,483
2,133
3,285

1,027

851

1,279

671

2,186
392
708

127.3

109.4

163.6

81.3

293.8
56.6
98.3

เฉลี่ย 80.82 13.13 2.43 29.91
1/  ขอมูลจากการปลูกหญาในแปลงทดลองของผูเขียน ดินมีความอุดมสมบูรณสูง คือใหปุยมูล
โคกอนปลกูกอละ 1 บุงกี๋ และใหปุยยูเรียกอละ 1 ชอนโตะ

ผลผลิตและคุณคาทางอาหาร
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2/  ตดัหญาเดอืนละครั้ง ตัวเลขท่ีแสดงเปนคาเฉล่ียของการตัดหญาเดือนท่ี 8-17 หลังจาก
การปลกู ซึง่ระยะนี้ผลผลิตคอนขางจะคงที ่ สวนเดือนท่ี 1-6 ไมน ํามาคิดเพราะนํ้ าหนัก
หญาคอยๆ เพ่ิมข้ึนทุกๆ เดือน

3/ คุณคาทางอาหารเปนคาเฉล่ียของตัวอยางหญาท่ีเก่ียว 7 ครั้ง อายุการเก่ียวแตละคร้ัง 30-
33 วัน (เฉลี่ย 31.28 วัน)

4/ NDF เปนคาซ่ึงบงบอกวาในเซลของหญามีผนังเซลมากนอยแคไหน ตัวเลขนอย = ด ีตัวเลข
มาก = ไมดี

5/ ADF เปนคาซ่ึงบงบอกวาในผนังเซลมีลิกนิน และเซลลูโลส มากนอยแคไหน ตัวเลขนอย =
ด ีตัวเลขมาก = ไมดี

กรมปศุสตัว
1. ราคาเมล็ดพันธุห

เมล็ดพันธุ ราคา/ก
รูซี่
เฮมิล
กินนี
พลิแคตุล่ัม
ซาบี้
โรด
เซทตาเรีย

60
60
60
60
60
60
80

2. สถานท่ีติดตอ
การซื้อเมล็ดพันธ

ปศุสัตว พญาไท กรุงเทพฯ 10400
สัตวและสถานีอาหารสัตว ซ่ึงมีอยูท่ัวปร

2.1 ภาคกลาง
1. ศูนยวิจัยอ

อ.ชะอํ า จ.เพชรบุรี โทร. (032) 4712
2. ศูนยวิจัยอ

โทร. (056) 411162

แหลงพันธุหญา
  ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ

ญาและถ่ัว (พ.ศ. 2533)
ก. เมล็ดพันธุ ราคา/กก.

บัฟเฟล
ซอกั่มแดง
ฮามาตา
เซอราโตร
เซนโตซีมา
กระถินตางประเทศ
แลปแลป

80
6
50
40
30
20
5

ุ หญาสามารถติดตอโดยตรงที่กองอาหารสัตว กรม 
 โทรศัพท 2511941 หรือจะติดตอที่ศูนยวิจัยอาหาร
ะเทศดังรายละเอียดตอไปน้ี

าหารสัตวแกงกระจาน ถนนเพชรเกษม ต.เขาใหญ  
18
าหารสัตวชัยนาท ต.บางหลวง อ.สรรพยา จ.ชัยนาท 
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2.2  ภาคเหนือ
1. ศูนยวิจัยอาหารสัตวลํ าปาง ถนนลํ าปาง-เชียงใหม อ.หางฉัตร  

จ.ลํ าปาง
2. สถานีอาหารสัตวแพร ถนนสายรองกวาง-งาว ต.แพะหนองคาย  

อ.รองกวาง จ.แพร
3. สถานีอาหารสัตวเพชรบูรณ ถนนสายสระบุรี-หลมสัก หมูที่ 4  

ต.สะเดียง อ.เมือง จ.เพชรบูรณ โทร. (056) 721558
4. สถานีอาหารสัตวสุโขทัย ต.สามพวง อ.คีรีมาศ จ.สุโขทัย

2.3  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
1. ศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง หมูที่ 2 ต.ปากชอง อ.ปากชอง

จ.นครราชสีมา โทร. (044) 311612
2. ศูนยวิจัยอาหารสัตวขอนแกน สํ านักงานเกษตรภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ จ.ขอนแกน
3. ศูนยวิจัยอาหารสัตวซับหวาย ถนนมิตรภาพ ต.ปากชอง  

อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา โทร.(034) 311632
4. สถานีอาหารสัตวยโสธร ต.ทุงหายแห อ.คํ าเข่ือนแกว จ.ยโสธร
5. สถานีอาหารสัตวสกลนคร ถนนอุดร-สกลนคร ต.หนองหลวง 

อ.สวางแดนดิน จ.สกลนคร
6. สถานีอาหารสัตวมุกดาหาร ต.คํ าฮวน อ.เมือง จ.มุกดาหาร
7. สถานีอาหารสัตวหนองคาย ต.น้ํ าสวย จ.หนองคาย
8. สถานีอาหารสัตวเลย ต.วังสะพุง อ.วังสะพุง จ.เลย
9. สถานีอาหารสัตวหวยสีทน หมูที่ 8 ต.ลํ าปาง อ.เมือง  

จ.กาฬสินธุ
10. สถานีอาหารสัตวเชียงยืน ถนนขอนแกน-ยางตลาด

อ.เชียงยืน จ.มหาสารคาม
11. สถานีอาหารสัตวกุตรัง ต.บานกุตรัง อ.บรบือ จ.มหาสารคาม
12. สถานีอาหารสัตวหวยหลวง ต.กุดจับ อ.กุดจับ จ.อุดรธานี
13. สถานีอาหารสัตวทุงกุลารองไห อ.สุวรรณภูมิ จ.รอยเอ็ด
14. สถานีอาหารสัตวทาอุเทน อ.ทาอุเทน จ.นครปฐม
15 . สถานีอาหารสัตว  อุบลราชธานี ต .จาระแม อ .เมือง  

จ.อุบลราชธานี
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2.4 ภาคใต
1. ศูนยวิจัยอาหารสัตวนราธิวาส หมูที่ 6 ต.ไพรวัล อ.ตากใบ  

จ.นราธิวาส
2. สถานีอาหารสัตวชุมพร ถนนเพชรเกษม หมู 9 ต.สลุบ  

อ.ทาแซะ จ.ชุมพร
3. สถานีอาหารสัตวตรัง ต.นาทามเหนือ อ.เมือง จ.ตรัง
4. สถานีอาหารสัตวสตูล ต.ทุงนุย อ.ควนกาหลง จ.สตูล
๐ กลับไปหนากอนน้ี   ๐ หนาถดัไป   ๐ กลับหนาหลัก/สารบัญ
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