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การเล้ียงดูโคสาว
โคตัวเมียอายุ 2 ป ก็เริ่มถึงวัยเจริญพันธุพรอมที่จะใหโคตัวผูผสมพันธุและพรอมทีจ่ะมีลูกได

แลวโคสาวที่จะใชทํ าพันธุ ควรคัดเลือกโคท่ีเกิดจากแมท่ีดีเม่ือเปนลูกโคมีการเจริญเติบโตเรว็ดี รูปราง
เปนโคเน้ือที่ดี การคัดเลือกคร้ังแรกทํ าเม่ือหยานมแลวอายุประมาณ 8 เดือน และคัดเลือกอีกคร้ังเม่ือ
กอนเขาฝูงผสมพันธุ   ลูกโคตัวเมียจะแยกจากฝูงผสมพันธุเมื่ออายุประมาณ 8 เดือน   เม่ือแยกออกมา
จากฝูงแลวอาจจะนํ าไปเขาฝูงใหญ  โดยเลี้ยงกับโคตัวผูที่ตอนแลว ถาหากไมตอนอาจจะผสมพันธุกันได

การเล้ียงดูโครนสาว ตองใหอาหารอยางถูกตองพอเพียง ถาอาหารไมพอเพียงจะทํ าใหโคโตชา
การผสมพันธุไมดี การเปนสัดผสมติดและเปอรเซ็นตการใหลูกเลวลงได     แปลงหญาที่ใชเลี้ยงโครุน
หยานมแลวควรเปนแปลงหญาที่ดีที่สุดเพราะโคในวัยนี้ตองการอาหารคุณภาพสูง เพ่ือสรางความเจริญ
เติบโตของรางกาย ถาโคไดรับหญาคุณภาพดีหรือมีพืชตระกูลถั่วผสมหญาก็อาจจะไมตองใหอาหารเสริม
อีกแตหญาคุณภาพเลว เชน หญาแกหรือหญาแหงจํ าเปนตองใหอาหารขนเพิ่มเติมหรือใหโคไดรับ
โปรตีน และแรธาตุมากกวาปกติ มิฉะนั้นโคจะไมเติบโตเทาที่ควร

การเลี้ยงดูโคสาวจะปลอยใหโคกินหญาในแปลงที่ดีที่สุดตลอดวันภายในแปลงหญาควรมีเพงิ
หรือรมกันแดดกันฝน มีน้ํ าสะอาดใหโคกินควรใหโคกินหญาออนในแปลงหญาใหมอยูเสมอ

ทุงหญาตามธรรมชาติในเมืองไทยโดยท่ัวไป อาจจะทํ าใหโคสาวไดรับโภชนะตางๆ ไดไมเพียง
พอเราจํ าเปนตองเสริมอาหารขนซึ่งอาจจะใหตอนเย็นหลังจากตอนโคกลับคอกแลว อาหารขนควรมี
โปรตีนประมาณ 15 เปอรเซ็นตวันละ 1-2 ก.ก. อาจจะใชปลายขาว 2 สวนรํ า 2 สวนกากถ่ัวเหลือง 1 
สวนผสมกันและมีอาหารแรธาตุต้ังไวใหโคกินไดตามความตองการ

ประโยชนของแรธาตุสํ าหรับโคสาวในชวงน้ีพบวา โคที่ไดรับแรธาตุจะมีอัตราการเจริญเติบโต
สูงกวาไมไดรับแรธาตุ เม่ือผสมพันธุมีการผสมติดการตกลูกสูง การอยูรอดของลูกโคถึงอายุหยานมสูง
กวาจึงเปนไปไดวาอาหารแรธาตุมีความสํ าคัญตอการผสมพันธุมาก

วิธีการเล้ียงโครุนสาวสามารถเล้ียงได 3 ลักษณะ แตสองลักษณะแรกอาจไมเหมาะสมกับ
สภาพเมืองไทยคือการเล้ียงในลักษณะปลอยใหโคหากินในแปลงหญาตลอดทัง้วันซ่ึงมีปญหาในเร่ืองโจร
ผูรายกับวิธีการขังคอกแลวตัดหญามาใหโคกิน ซ่ึงตองส้ินเปลืองแรงงานและตองดูแลเอาใจใสโคมากข้ึน 
วิธีท่ีสามที่เหมาะสมคือการใหโคหากินในแปลงหญาเฉพาะตอนกลางวันพอตกเย็นก็ตอนโคกลับคอก ซึ่ง
ควรอยูไมไกลทํ าเลเล้ียงมากนัก
        โคสาวที่ปลอยใหหากินในแปลงหญาลวน ๆ จะเพิ่มนํ้ าหนักตัวไดประมาณวันละ 0.3-0.5 ก.ก.
ถาใหอาหารขนดวยจะเพ่ิมน้ํ าหนักตัวไดถึง 0.7 ก.ก.ตอวันและจะเล้ียงจนถึงอายุ 18-24 เดือนจึงจะทํ า
การยายโคเขาผสมพันธุตอไป

อวัยวะสืบพันธุของโคตัวเมีย
อวัยวะสืบพันธุของโคตัวเมีย ประกอบดวยอวัยวะเพศ ชองเพศ คอมดลูก ปกมดลูก และรังไข

ชองเพศเปนสวนท่ีใชรวมสืบพันธุ ในโคมีความยาว ประมาณ 12-16 น้ิว ทอปสสาวะจะมาเปดออกท่ีน่ี
ถัดเขาไปเปนคอมดลูกซ่ึงมีขนาดเล็กยาวประมาณ 2-3 น้ิว คอมดลูกจะปดตันเม่ือโคทองถัดไปเล็กนอย
เปนปกมดลูก ซ่ึงมีความยาวประมาณ 7 ฟุต สวนปลายมดลูกจะเรียวตีบกลายเปนทอนํ าไขมีความยาว



ประมาณ 4-5 น้ิว ตอนปลายบาน เปนรูปกลวยรับไขท่ีตกจากรังไข สวนรังไขมีเซลเพศนับเปนพัน ๆ ซึ่ง
เจริญเปนไขตอไป

การสืบพันธุของโคเพศเมีย เม่ือโคเจริญถึงวัยสืบพันธุโดยจะมีชวงท่ีไขในรังไขของโคตัวเมียสุก
จะมีฮอรโมนเพศเมียเกิดข้ึน ฮอรโมนน้ีจะไปกระตุนใหโคแสดงอาการอยากผสมพันธุเราเรียกอาการนี้
วาการเปนสัด

การเปนสัดของโคเปนชวงที่โคเพศเมียยอมรับการข้ึนทับจากตัวผูซึ่งในยามปกติโคตัวผูจะไม
สนใจโคตัวเมียในเชิงชูสาวเลย จนกวาตัวเมียจะเปนสัดข้ึนมาก ตัวผูจะแสดงอาการอยากผสมพันธุดวย 
จะเขาคลอเคลียและผสมพันธุตอไป

เม่ือผสมพันธุกันแลว เช้ืออสุจิของตัวผูผสมกับไขตัวเมีย แมโคจะไมแสดงอาการเปนสัดอีกตอ
ไปจนกระทั่งโคคลอดลูกแลว แตถาผสมพันธุไมติดข้ึนมาไขในรังไขตัวเมียจะคอย ๆ สุก และโคกลับเปน
สัดใหมอีกทุก ๆ 19-21 วัน การเปนสัดคร้ังหน่ึงกินเวลานานประมาณ 18 ชั่วโมง อาการของการเปน
สัด คือโคจะแสดงอาการกระวนกระวายข้ึนข่ีขับตัวอ่ืนหรือใหตัวอ่ืนข่ีทับอวัยวะเพศบวมแดง มีน้ํ าเมือก
ไหลจากชองคลอดผูเล้ียงควรคอยสังเกตอาการเปนสัดของโคใหไดและใหโคผสมพันธุกันในชวงเวลาดัง
กลาว

โคสาวอายปุระมาณ 2 ป อาจจะยังมีขนาดไมโตเต็มที่ การผสมพันธุโดยใชพอพันธุขนาดใหญ 
อาจเปนอันตรายแกโคตัวเมียควรใชพอพันธุที่ไมใหญนักโดยใชอัตราสวนพอพันธุตอจํ านวนแมพันธุดังน้ี
    1. พอพันธุอายุไมเกิน 3 ป ใชคุมฝูงตัวเมียได 15 ตัว
    2. พอพันธุอายุ 3 ป ข้ึนไปคุมฝูงตัวเมียได 25-30 ตัว ในกรณีเลี้ยงโคจํ านวนนอยอาจจะใชวิธี
จูงเขาผสมพันธุกันโดยเมื่อพบวาโคเพศเมียมีอาการเปนสัดก็จูงไปผสมกับพอพันธุ   หรือ นํ าพอพันธุมา
ผสมกับตัวเมียตอไป

วิธีการผสม ท่ีสะดวกคือปลอยใหโคผสมกันเองตามธรรมชาติในแปลงหญา ซ่ึงไดผลดี และ
ประหยัดแรงงาน แตตองคอยสังเกตวาเม่ือโคสาวเปนสัดพอโคไดผสมติดจริง

วิธีการจูงผสมพันธุ จะทํ าใหทราบรายละเอียดตาง ๆ เชน วันท่ีเปนสัด วันผสมวันคลอดได
แนนอนการผสมเทียมเปนการนํ าเอาน้ํ าเช้ือของพอโคฉีดเขาไปในมดลูกของโคตัวเมียท่ีเปนสัด

การผสมเทียมทํ าใหแมโคมีโอกาสที่จะไดรับเชื้อจากพอพันธุดีเลิศตามความตองการของผู
เล้ียง โดยผูเล้ียงไมตองเล้ียงพอพันธุลักษณะดังกลาวื หรือพอพันธุลักษณะดังกลาวไมมีในเมืองไทยเรา
อาจนํ าเชื้อจากพอโคที่มีลักษณะดีเยี่ยม และมีคุณสมบัติดี มาผสมเทียมทํ าใหไดลูกโคท่ีมีลักษณะดีตาม
ตองการ

น้ํ าเช้ือจากพอโคท่ีรัดออกมาไดแตละคร้ังน้ัน หลังจากที่ไดทํ าการเจือจางแลวยังแบงใชผสมให
กับโคตัวเมียไดหลายตัว ทั้งยังสามารถผสมพันธุสัตวที่มีขนาดใหญหรือเล็กตางกันไดโดยไมมีอันตราย
จากการข้ึนทับของพอพันธุตัดปญหาการขนสงโคไปผสมไกล ๆ และแกปญหาการผสมติดยาก เชนกรณี
ปากมดลูกคตหรือตีบ ยนระยะเวลาการพิสูจนพอพันธุลงได เพราะผสมไดมากในระยะเวลาส้ัน ๆ

การผสมเทียม หากเกษตรกรไมสามารถทํ าเองได ก็ควรใหหนวยงานของรัฐ เชนหนวยผสม
เทียมของกรมปศุสัตวหรือของ ก.ร.ป.กลางที่อยูใกลเคียงก็ได ผูผสมเทียมจะทํ าการผสมเทียมในชวง
กลางของการเปนสัดหรือเม่ือโคเร่ิมแสดงอาการเปนสัดแลวอยางนอย 8 ชั่วโมงเกษตรกรจะตองแจงถึง
เวลาการเปนสัดที่ถูกตองซึ่งการผสมเทียมมีหลักการ  ดังน้ี



    1. โคตัวเมียแสดงอาการเปนสัดในตอนเชาของวันใดวันหน่ึงควรเขารับการผสมพันธุกอน 4
โมงเย็นของวันเดียวกัน ผูแจงแกผูผสมควรแจงเวลาที่ถูกตองดวย
    2. ถาโคแสดงอาการเปนสัดในตอนบายของวันใดวันหน่ึงควรท่ีโคจะไดรับการผสมในตอนเชา
หรือกอนเท่ียงของวันรุงข้ึน

  
        การสังเกตการเปนสัดท่ีแนนอน ถูกตองจึงจะทํ าใหการผสมเทียมไดผล
        การผสมเทียมจากหนวยราชการตาง ๆ โดยใชนํ้ าเช้ือของราชการและเปนพันธุท่ีทางราชการ
สงเสริมน้ัน   เปนการบริการใหฟรีไมตองเสียคาใชจายแตอยางใด

เลือกวิธีผสมพันธุโคแบบใดดี
การผสมพันธุโคทั้ง 3 แบบ คือการจูงเขาผสม การปลอยเขาคุมฝูงในแปลงหญา และการผสม

เทียมน้ันเหมาะกับลักษณะการเล้ียงโคเน้ือเพ่ือจุดประสงคตาง ๆ กัน การเล้ียงโคเน้ือเพ่ือผลิตลูกขาย 
สวนใหญจะปลอยคุมฝูงในแปลงหญาเพราะสะดวกและประหยัด เหมาะกับฟารมที่เลี้ยงแมโคไวจํ านวน
มากต้ังแต 20 ตัวข้ึนไป การผสมแบบจูงเขาผสม ผูเล้ียงจะตองทํ าคอกโคไวตางหากจากแมโคเวลาแมโค
ตัวใดเปนสัดก็จูงพอโคเขามาผสมพันธุหรือนํ ามาขังรวมกัน ใหพอโคผสมได 1-2 คร้ัง จึงแยกแมโคออก
        สํ าหรับวิธีการผสมเทียมนั้น ก็มีขอดีดังไดกลาวมาแลวขางตน การเล้ียงพอโคไวในโรงเรียน หรือ
เล้ียงดูใหสมบูรณเปนพิเศษเม่ือถึงฤดูผสมพันธุจึงปลอยลงคุมฝูง จะทํ าใหพอโคมีสมรรถภาพเต็มที่ตาง
กับการปลอยใหพอโคคุมฝูงตัวเมียตลอดป อาจทํ าใหพอโคทรุดโทรมเร็วได
        โคในประเทศไทยเราอาจผสมพันธุกันไดตลอดป แตในกรณีท่ีเล้ียงกันระดับฟารม เพื่อใหมีความ
สะดวกในการจัดการดูแลลูกโคและสามารถจํ าหนายโคไดเปนรุน ๆ มีขนาดและอายุท่ีใกลเคียงกัน จะมี
การกํ าหนดเวลาผสมพันธุใหเปนฤดูเดียว โดยปหนึ่ง ๆ จํ ากัดใหมีการผสมพันธุเพียง 3 เดือน ซ่ึงโคตัว
เมียมีโอกาสเปนสัดถึง 4 รอบ ถาหากโคตัวใดพลาดการผสมในคร้ังแรก ยังมีโอกาสและไดรับการผสม
ใหมอีก 3คร้ังซ่ึงนับวาพอเพียง ฤดูผสมพันธุควรกํ าหนดดังน้ี เร่ิมต้ังแตตนเดือนพฤษภาคม (ประมาณ
วันพืชมงคล) ไปส้ินสุดตนเดือนสิงหาคมของทุกป
        แตถาหากมีโคท่ีไมต้ังทองในฤดูน้ีจํ านวนมาก อาจจะกํ าหนดฤดูผสมพันธุที่ 2 อีกฤดูหน่ึง ใชระยะ
เวลาประมาณ 120 วัน เร่ิมกลางเดือนตุลาคมส้ินสุดปลายเดือนมกราคมของทุกปเปนตน

การตั้งทอง
โคท่ีผสมติดแลวจะไมเปนสัดอีก    และจะเร่ิมต้ังทองในระหวางท่ีโคอุมทองมันจะเจริญเติบโต



ไปพรอม ๆ กันในระหวางน้ี หากภายในฝูงโคยังมีพอโคอยูดวยก็ไมจํ าเปนตองแยกพอโคออกมาก็ไดเม่ือ
โคตัวเมียต้ังทองหมดแลวจึงแยกพอโคออกมาจากฝูง โคตัวเมียที่ผสมไมติด 2 ฤดูแลวควรตรวจดูความ
ผิดปกติภายในมดลูกโดยผูชํ านาญ ถาพบวามดลูกผิดปกติก็ใหคัดออกจํ าหนายไปเสีย

อาหารแมโคอุมทอง
แมโคระหวางอุมทอง จะตองไดรับอาหารอยางเพียงพอ ท่ีจะใชการอุมทองและเพ่ือสรางน้ํ านม

ใหลูกกิน  ลูกโคจะมีเปอรเซ็นตรอดจนถึงอายุหยานมและมีน้ํ าหนักแรกคลอดไดมากเพียงใดข้ึนอยูกับ
แมโคในระยะน้ีไดรับอาหารและการเลี้ยงดูดีเพียงใด ถาไดรับอาหารไมเพยีงพอลูกโคยอมออนแอตัวเล็ก
หรือมีน้ํ าหนักแรกคลอดต่ํ า ทํ าใหเปอรเซ็นตการตายของลูกโคกอนหยานมมากข้ึนในชวงน้ีอาหารหลัก
ของแมโค คือ หญา อาหารหยาบ แตถาหญามีไมเพียงพอก็จํ าเปนท่ีจะตองใหอาหารขนเพ่ิมเติมแกโค 
ควรดูแลแมโคโดยใกลชิด ภายในทุงหญาควรมีรมไมใหโคไดเปนที่พักรอนหากไมมีรมเงาธรรมชาติก็
ตองสรางเปนเพิงไวรวมทัง้ตองมีน้ํ าใหโคกินไดสะดวกดวย
        ในบริเวณแปลงหญาท่ีมีหญาข้ึนสมบูรณ ไมมีเห็บหรือมีน้ํ าขังช้ืนแฉะ บริเวณทุงหญาก็เหมาะที่จะ
เปนที่คลอดของโคได การคลอดในแปลงหญามีขอดีคือ โอกาสท่ีลูกโคจะติดเช้ือโรคมีนอยกวาการคลอด
ในคอก แตถาสภาพแปลงหญาชื้นแฉะและมีเห็บมาก ควรใหโคมาคลอดในคอกจะดีกวา ทํ าใหดูแลโค
ใกลชิดไดสะดวกข้ึน
        การใหโคกินหญาในแปลงหญานั้น อาจใหโคหากินไดตลอดท้ังกลางวันกลางคืนเลยก็ได ถาหาก
ไมตอนโคเขาคอกในตอนเย็น ตองมีรางอาหารใสอาหารขนใหกินดวย แตถาเล้ียงแบบไลเขาคอกในตอน
เย็นก็ใหอาหารขนในคอกในตอนเย็นทีเดียว
        บริเวณที่ใกล ๆ กับรางอาหารในคอก ส่ิงท่ีขาดไมไดคือ กอนแรธาตุซ่ึงตองวางไวใหโคกินหรือเลีย
ไดตลอดเวลา พรอมกับมีน้ํ าใหโคกินดวย
        ปริมาณความตองการอาหารหยาบที่แมโคตองการในชวงอุมทองน้ันอาจจะแตกตางกันตามความ
เจริญเติบโตของลูกโคในทองคือในชวง 3 เดือนแรกของการอุมทอง แมโคยังคงมีความตองการปกติ 3 
เดือนตอมาจะมีความตองการอาหารเพ่ิมข้ึนอีกเล็กนอย ในชวง 3 เดือนสุดทาย แมโคจะตองไดรับ
อาหารเต็มท่ี เพื่อจะใหไดลูกที่สมบูรณตอไป
        ในกรณีท่ีเล้ียงโคไวหลายตัว อาจแยกเล้ียงตามลักษณะความตองการอาหารก็ได เชน แมโคอุม
ทองแตผอม แยกเล้ียงแปลงหน่ึงแลวใหอาหารตามความตองการหรือประมาณวันละ 2.5 เปอรเซ็นต
ของน้ํ าหนักตัว แมโคอุมทอองท่ีรางกายปกติจะใชอาหาร 2 เปอรเซ็นตของน้ํ าหนักตัว แมโคท่ีอุมทองมี
ลูกติดควรใหไดรับอาหารเพ่ิมมากข้ึน
        ปริมาณอาหารเสริมหรืออาหารขนที่ใหในกรณีแปลงหญาไมสมบูรณอาหารควรมีโปรตีนไมต่ํ า
กวา 16 เปอรเซ็นต ใหวันละ 1.5 กิโลกรัมตอตัว
        การใหอาหารในชวงโคทอง อาจเปนผลเสียไดเชนกัน คืออาจทํ าใหลูกในทองตัวใหญเกินปกติแม
โคอวนมีไขมันสะสมอยูในชวงกระดูกเชิงกรานมาก ทํ าใหเปลืองอาหารโดยไมจํ าเปน อาจทํ าใหลูกที่
คลอดมาคลอดยากดวย



ขณะแมโคทองไมควรทํ าใหกระทบกระเทือนตอการอุมทอง เชน ไลตอนใหโคต่ืนกระโดดขาม 
คูน้ํ าหรือผานชองแคบ ๆ การจับโคลมเพื่อทํ าวัคซีนหรือช่ังน้ํ าหนักควรจับโคตรึงในซองควรทํ าดวยความ
ระมัดระวงัการใชยาบางชนิดตองระวังเพราะยาบางชนิดอาจทํ าใหโคแทงลูกได

การคลอด
โคต้ังทองนาน 9 เดือนคร่ึงหรือประมาณ 283 วัน ถาเราทราบวันผสม จะทํ าใหทราบถึงวัน

คลอดไดโคใกลคลอดเตานมจะขยายใหญข้ึนมีน้ํ านมขังอยูในเตาจนเต็ม อวัยวะเพศภายนอกนวมแดงถา
อยูในแปลงโคมักจะแยกตัวออกจากฝูงหาที่รมหลบนอนพักผอน กอนถึงระยะคลอดประมาณ 10 วัน 
เราควรแยกแมโคออกจากฝูง และขังไวในคอกที่สะดวกมีหญาแหงหรือฟางรองพื้นแตถาเห็นวาจะคลอด
ในแปลงหญา  ควรผูกโคไวในท่ีแหงหรือใตรมไมและอยูในสายตาของผูดูแลตลอดเวลา
        กอนคลอด 1 สัปดาห ควรระวังไมใหแมโคทองผูก โดยใหอาหารที่ยอยงายและมีคุณสมบัติเปนยา
ระบายออน ๆ เชนรํ าสด 1 สวน ผสมปลายขาว 1 สวนใหโคกินจะทํ าใหโคคลอดงายย่ิงข้ึน
        สองสามช่ัวโมงกอนคลอด แมโคจะแสดงอาการกระวนกระวายไมอยูน่ิง โคนหางจะยกขึ้น มีน้ํ า
เมือกไหลทางชองคลอด แมโคจะเบงเอาถุงน้ํ าคร่ํ าออกมากอน หลังจากน้ัน 10 นาทีถุงน้ํ าคร่ํ าจะแตก
ลูกโคก็จะตามออกมา โดยเอาขาหนาออกมากอนในลักษณะควํ่ าในชวงน้ีแมโคจะเบงอยางแรงเปน
จังหวะซึ่งแมโคอาจนอนตะแคงเบงหรือยืนแบงสลับกัน สวนขาหนาโคจะออกมาเร่ือย ๆ ตอไปจมูกและ
ใบหนาหัวก็จะโผลออกในลักษณะที่อยูตรงกลางขาหนาทั้งสองหนีบอยูจนกระทัง่คลอดออกมาทัง้ตัวโดย
จะหลุดออกมาท้ังตัวน้ัน แมโคอาจจะคอย ๆ ยืนข้ึนในขณะท่ีลูกโคจะหลนลงพ้ืนพอดี ระยะเวลาที่แมโค
คลอดใชเวลาประมาณ 30 นาที หรือ 1-2 ช่ัวโมงก็ได หลังจากน้ันรกจะถูกขับออกมาภายในเวลาไม
เกิน 4 ชั่วโมง



        การชวยเหลือในการคลอด ถาแมโคคลอดออกมาตามปกติไมจํ าเปนตองชวยเหลือ ผูเลี้ยงเพียงแต
คอยดูอยูหาง ๆ และคอยใหความชวยเหลือตอเม่ือแมโคคลอดลูกมาผิดปกติ เชนลูกโคคลอดลูกออกมา
ในทาผิดปกติ ใชเวลาเบงลูกนาน หรือลูกออกมาแลวไมมีแรงจะชวยเหลือลูกผูเล้ียงตองชวยเหลือแมโค
        ในกรณีท่ีลูกโคคลอดออกมาในทาท่ีผิดปกติ  เพราะวาขาอาจบิดพับหรือต้ังตัวอยูในทาท่ีผิดปกติ 
ผูทํ าคลอดก็ตองลางมือใหสะอาดแลวลางมือเขาไปจัดทาใหลูกโคเสียใหม เพ่ือใหลูกโคอยูในทาปกติอาจ
ใชมือหรือเชือกจับขาหนาลูกโค ชวยดึงออกมาตามจังหวะการเบงของแมโค แตการดึงก็ตองรูจังหวะการ
เบงของแมโคดวย หากดึงเร็วเกินไปหรือดึงออกในทาลูกโคอยูในทาผิดปกติ   ทํ าใหลูกโคดันปากชอง
มดลูกออกมาในขณะท่ีมดลูกยังไมขยายเต็มท่ี จะทํ าใหมดลูกฉีกขาดไดอาจเปนสาเหตุใหมดลูกทะลักได
        เม่ือลูกโคคลอดออกมาแลว แมโคไมมีแรงดูแลลูกหรือเลียเย่ือเมือกท่ีติดมากับลูก ผูเล้ียงตองชวย
เหลือเช็ดเย่ือเมือก โดยใชผาแหงเช็ดตามตัว เอาของเหลวตาง ๆ ออกจากปากและจมูกโค ถาหากเห็น
วาลูกโคยังไมหายใจก็ใหจับขาหลังทั้ง 2 ยกขึ้น แลวหอยหัวแกวงไปมา 3-4 คร้ังกระตุนการหายใจของ
ลูกโค        ในกรณีทีเ่ห็นวาลูกโคไมสามารถคลอดออกมาได เพราะความผิดปกติของแมโคสุดท่ีผูเล้ียง
จะแกไขได ควรเรียกสัตวแพทยมาชวยเหลือทํ าคลอด        เม่ือลูกโคคลอดแลวในชวง 4 วันแรก น้ํ านม
แมในระยะน้ีเรียกวานํ้ านมเหลือง มีลักษณะขนกวาธรรมดา และมีสีเหลือง    เปนสารอาหารท่ีลูกโค
ตองการอยางครบถวน   ยังมีสารท่ีสวนประกอบของภูมิคุมกันโรค จํ าเปนตองใหลูกโคกินนมน้ํ าเหลืองน้ี
        หากลูกโคไมยอมกินนมน้ํ าเหลือง    ตองใชความพยายามใหกินโดยปอนใหกินจากถัง  หรือขวด
บรรจุนม  เร่ิมจากใหลูกโคดูดนมจากน้ิวมือท่ีจุมนมกอนแลวจึงใหลูกโคดูดจากหัวนม ซ่ึงมีขวดบรรจุนม
แขวนไวในระดับเหนือหัวลูกโคไมควรใหลูกกินนมจากถังเพราะอาจจะสํ าลักนมได
        ในกรณีท่ีเห็นวาสายสะดือยาวเกินไป   จํ าเปนตองตัดสายสะดือโดยใชทิงเจอรไอโอดีนเช็ดสาย
สะดือเพ่ือฆาเช้ือโรคตัดสายสะดือใหส้ันเหลือ ประมาณ 1-1 1/2 น้ิว จากโคนหนาทอง ใชกรรไกรหรือ
มีดคม ๆ ตัด แลวใชเชือกชุบทิงเจอรไอโอดีนมัดไวสัก 2 เปราะ ถาเห็นวาไมจํ าเปนตองตัดสายสะดือโดย
แนใจวาสถานที่ที่คลอดสะอาดและแหงอาจปลอยไวสายสะดือจะแหงไปเอง
        แมโคหลังคลอด หลังคลอดแมโคจะไมกินน้ํ าและอาหาร ในวันแรกอาจจะกินแตน้ํ า แมโคจะกิน
อาหาร และเพ่ิมข้ึนในวันตอ ๆ ไประยะนี้ควรใหอาหารที่มีโปรตีน 13 เปอรเซ็นตเสริมแกแมโค เพื่อชวย
ในการสรางน้ํ านม ไมดึงเอาโภชนะท่ีสะสมอยูในรางกายออกมาใชมากเกินไปทํ าใหแมโคผอม มีผลใน
การผสมคร้ังตอไป

ตัวอยางสูตรอาหารขน
ปริมาณโปรตีน (รอยละ) สูตรที่ 1(13 ) สูตรที่ 2 (15)
วัตถุดิบ (ก.ก.) - -
รํ า 60 40
ปลายขาว 28 40
กากถ่ัวเหลือง 10 18
กระดูกปน 1 1
เกลือ 1 1
รวม 100 100



อาการผิดปกติหลังคลอด
1. รกไมออกหรือรกคางตามปกติ รกจะถูกขับออกมาหลังจากคลอดลูกแลว 2-6 ชั่วโมง หาก

นานเกินกวา 24 ชั่วโมง รกยังไมหลุดออกมาแสดงวาผิดปกติ หรือเกิดรกคางซึ่งอาจจะเกิดจากการผิด
ปกติของมดลูก หรือเปนการผิดปกติตอระบบการสืบพันธุของแมโค การแกไขรกคางควรใหสัตวแพทย
หรือผูที่มีความชํ านาญทํ าการลวงเอารกออกมา ตามปกติสัตวแพทยจะสวมถุงมือลวงเขาทางชองคลอด
เพื่อทํ าการแกะเม็ดกระดุมของรกออกจากผนังมดลูก ซ่ึงตองทํ าอยางระมัดระวังและน่ิมนวล เม่ือแกะ
ออกหมดแลวจึงคอยดึงรกออกมาหากทํ ารุนแรง ผนังมดลูกที่ติดกับเม็ดกระดุมอาจหลุดติดมือออกมา
ดวยทํ าใหเกิดการตกเลือดในมดลูก อาจทํ าใหแมโคตายได

2. มดลูกทะลัก มดลูกทีท่ะลักออกมาจะมีลักษณะเปนกอนขนาดใหญ อาจทะลักออกมาทันที
หลังคลอด หรือแมกระท่ังตอไปอีก 2-3วันผานไปแลว เม่ือมดลูกทะลักจะไมกลับเขาไปเองได อีกทั้งยัง
ขยายใหญข้ึนเร่ือย ๆ เพราะมีเลือดค่ังออกมา จํ าเปนตองเอามดลูกน้ีกลับเขาไปในทองโคอยางเดิม โดย
ทํ าความสะอาดสวนท่ีทะลัก ดวยน้ํ าเกลืออุน ๆ ลางใหสะอาด ถามดลูกพองตัวมากใชน้ํ าตาลทรายขาว
โรยบนมดลูกเพื่อใหดูดของเหลวภายในมดลูกออก ทํ าใหมดลูกเล็กลง จากน้ันจึงดันเขาไปในชองคลอด
ตามเดิม แลวใชนํ าเกลือประมาณ 10 ลิตร ใสเขาไปในมดลูก เพื่อท ําความสะอาดอีกคร้ัง สวนน้ํ าเกลือท่ี
เขาไปก็เอาออกโดยใชทอยางดูดออกแลวใสยาปฏิชีวนะเขาไปในมดลูกเพือ่ปองกันการอักเสบของมดลูก 
สาเหตุที่โคมีอาการมดลูกทะลัก สวนใหญเกิดจากแมโคขาดแคลเซ่ียมในเลือดหรืออาจเกิดจากแมโคเบง
ลูกแรงเกินไป
        3. นมคัดลูกโคอาจจะดูดนมจากแมไมทันทํ าใหนมคัด ผูเล้ียงตองรีดนมออกเสียบาง เพื่อไมใหแม
โคปวดเตานม และอึดอัดจนอาจทํ าใหเตาอักเสบได
        4. ไขนม โคที่ใหนํ้ านมมาก ๆ จะดึงเอาแคลเซ่ียมในรางกายออกไปใชมากดวยทํ าใหเกิดการขาด
แคลเซ่ียมในเลือดโคอาการทีแ่มขาดแคลเซ่ียมแมโคจะนอนหงายเอาหัวทิม่สวนหลังจะตองใหแคลเซ่ียม
กลูโคเนต   โดยวิธีฉีดแกโคตัวนั้น
        5. ลูกไมดูดนมแม ในขณะทีแ่มโคคลอดลูกใหญ ๆ เตานมของแมโคจะเตงตึงมาก หัวนมบางหัวก็
ขยายใหญดวยทํ าใหลูกโคไมสามารถดูดนมแมโคไดสะดวกหรือบางกรณีจะพบวาหัวนมอุดตนัอยู ผูเลี้ยง
ตองรีดนมใหส่ิงอุดตันหลุดออกมาหรือรีดใหน้ํ านมไหลออกมาได
        6. แมไมใหลูกกินนม นอกจากลูกโคไมกินนมแมแลวบางคร้ังแมโคไมใหลูกกินนมดวย สาเหตุมัก
มาจากเตานมผิดปกติ เชน เตานมอักเสบหรือเจ็บหัวนมอาจเกิดขึ้นกับโคสาวที่ยังไมเคยมีลูก ผูเล้ียงตอง
พยายามใหลูกกินนมโดยการลามแมโคผูกขาใหยืนอยูกับที่จับลูกใหกินนมรักษาแมโคใหหายจากสาเหตุ
ท่ีเปนดวย อาจรีดนมแมใหลูกกินชวยดวยอีกทางหน่ึงก็ได   ถายังไมสามารถแกปญหาไดใหนํ าไปกินนม
แมตัวอ่ืนไปพลาง ๆ กอน แลวจึงรีบใหกลับมากินนมจากแมตัวจริงโดยเร็ว  อยาท้ิงไปนานแมโคอาจลืม
ลูกของตัวเองได
        7. แมโคไมยอมเล้ียงลูก เปนสวนท่ีพบบอยเชนกันตองนํ าโคทั้งแมและลูกใหอยูใกลกันใหมากที่
สุดโดยอาจใชวิธีจับขังหรือลามแตถาแมโคไมยอมรับลูกอีก ก็จํ าเปนตองนํ าลูกโคไปใหโคตัวอ่ืนเล้ียงหรือ
ยกลูกเล้ียงตางหาก โดยรีดนมใหกิน หรือเล้ียงดวยนมผงหรืออาหารสํ าเร็จเล้ียงลูกโคตอไป



        การเลี้ยงโคฝูงใหญ ๆ หรือจํ านวนมาก ในปหน่ึงเราตองการผลิตลูกโคใหไดมากท่ีสุด แมแมโคจะ
ใหลูกไดปละหน่ึงตัว ในทางปฏิบัติมักไมเปนเชนน้ัน คือจะไดลูกไมถึง 100 เปอรเซ็นต     ซ่ึงถาไดนอย
ผูเลี้ยงก็ควรจะแกไข       นอกจากน้ันลูกโคท่ีเกิดมาจะตองมีน้ํ าหนักแรกเกิดสูงอัตราการเจริญเติบโตดี
มีอัตราการตายต่ํ าดวย

เพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาว ผูเล้ียงจะตองหาวิธีการตาง ๆ มาปฏิบัติเพ่ือลดความสูญเสียเชน
    1. ใชพอโคและแมโคที่มีลักษณะดีมาผสมพันธุกัน ท ําใหไดลูกโคที่ดี
    2. กอนทํ าการผสมพันธุควรตรวจสอบโรคแทงติดตอโคทุกตัว
    3. หลีกเล่ียงการผสมโคในชวงหนารอน
    4. ตรวจสอบการต้ังทองของโคหลังผสมแลว 2-3 เดือน
    5. ใหแมโคไดกินอาหารอยางสมบูรณและเพียงพอ เม่ือแมโคสมบูรณดี ปญหาการเปนสัดก็ลด
ลงดวย คือจะเปนสัดตามปกติ แตควรระวังไมใหแมโคอวนเกินไป

การเลี้ยงลูกโคหลังคลอด
ในการเล้ียงลูกโคเน้ือ เราจะปลอยใหลูกกับแมอยูอยางอิสระซึ่งตางกับโคนมซึ่งตองแยกลูก

ออกจากแมหลังคลอด 3-5 วันในระยะแรก ๆ ลูกยังไมแข็งแรงพอ ไมควรปลอยหากินไกล ๆ ควรใหอยู
บริเวณใกล ๆ กับคอกหรือขังไวจนกวาลูกจะแข็งแรงดีจึงปลอยออกไปในแปลงหญาท่ีไกลออกไปได คอย
สังเกตดูความผิดปกติตาง ๆ ของแมและลูกอยูตลอดระยะน้ี     หากแปลงหญาไมสมบูรณพอควรเสริม
อาหารขนท่ีมีโปรตีนประมาณ 13เปอรเซ็นต ใสรางไว สูตรอาหารงาย ๆ มีดังน้ี รํ า 60 สวน ปลายขาว 
28 สวน กากถั่ว 10 สวน เกลือ 1 สวน กระดูก 1 สวน     เม่ือลูกโคมีอายุได 1-2 เดือนจะเร่ิมกินหญา 
และกินนมแมอยูในระยะ 4-5 เดือน กระเพาะรวมของลูกโคจะทํ างานไดเต็มท่ี ทํ าใหยอยอาหารตาง ๆ 
ไดสมบูรณข้ึน ลูกโคจะเจริญเติบโตไดอยางสม่ํ าเสมอ ในชวงน้ีผูเล้ียงตองถายพยาธิไสเดือนใหแกลูกโค 
ใหคร้ังแรกเม่ืออายุ 2 เดือนและถายซ้ํ าทุก ๆ 6 เดือน จะทํ าใหไมออนแอโตเร็วข้ึน

การหยานม
ลูกโคจะกินนมแมไปจนอายไุด 4-6 เดือน ระยะนี้ลูกโคกินหญาไดดีแลว ในธรรมชาติใน

เดือนที่ 6 ลูกโคไมตองการกินนมแมอีก แตการเล้ียงโคของเกษตรกรรายยอยบางรายคงปลอยใหลูกกิน



นมแมตอไปซ่ึงเม่ือแมโคคลอดลูก 2-3 เดือนจะถูกนํ าไปผสมพันธุใหม และเร่ิมต้ังทอง ทํ าใหแมโคตอง
รับภาระการเล้ียงลูกโคในทองและใหน้ํ านมลูกโคตัวเดิมโดยการใหลูกกินนม ทํ าใหแมโคโทรมได เรา
อาจจะหยานมแมโคต้ังแตอายุ 4 เดือนก็ได เพือ่ลดภาระของแมโคลง แตการเล้ียงแมโคควรคํ านึงถึง
ความสมบูรณของลูกโคดวย จึงควรหยานมลูกโคอายุ 7-8 เดือนจึงจะเหมาะสม
        ในชวงน้ีปลอยใหลูกโคกินหญาและเสริมอาหารขนและแรธาตุเพ่ือชดเชยจากการที่ลูกโคไมไดกิน
นมจากแม เพื่อใหโตเร็วและสมบูรณ

การเล้ียงดูแมโค
แมโคคลอดลูกแลวประมาณ 1-2 เดือน จะเร่ิมเปนสัดอีกซ่ึงแสดงวาพรอมท่ีจะอุมทองไดอีก

ตัวพอโคอยูในฝูงก็จะไดรับการผสมพันธุทันที ทํ าใหแมโคไดลูกติดตอกันทุกป แมโคท่ีต้ังทองจะอุมทอง
ไปเล้ียงลูกไป พอแมโคเริ่มทองแก 6-7 เดือนชวงน้ีเราแยกลูกออกไปแลวควรเล้ียงดูแมโคใหดีหลีกเล่ียง
ไมใหแมโคไดรับการกระทบกระเทือนการดูแลรักษาพยาบาลควรทํ าในซองและไมควรไลตอนแมโคให
แตกตื่น

การทํ าเครื่องหมายโค
เกษตรกรไทยไมนิยมทํ าเคร่ืองหมายโคเพราะยังไมเห็นความสํ าคัญเพราะอาจจะมีการเลี้ยงโค

กันจํ านวนนอย   แตการเลี้ยงโคหลายตัวการทํ าเคร่ืองหมายเปนส่ิงท่ีจํ าเปนมากเพราะจํ าชวยในการ 
จดบันทึกทํ าทะเบียนประวัติ ทํ าใหการจัดการเล้ียงดูโคถูกตอง นอกจากน้ียังชวยปองกันการปลอมแปลง
สัตวได  การทํ าเคร่ืองหมายโคมีอยูหลายวิธีดวยกันเชน

1. การใชโซหอยคอแลวแขวนดวยเบอรพลาสติก
2. การลัดใบหู การติดเบอรพลาสติกท่ีใบหู การติดเบอรโลหะที่ใบหูและการขลิบใบหู
3. การทํ าหวงคลองท่ีจมูก
4. การตีตรา ซ่ึงใชความรอนและความเย็น
ที่นิยมทํ ากันคือ การตีตราดวยความรอน โดยทํ าเลขเบอรดวยโลหะนํ าไปเผาไฟจนรอนแดงทิ้ง

ไวใหลดความรอนลงจนโลหะเปนสีเทาแลวนํ าไปทาบลงบนผิวหนังของโค ตรงบริเวณท่ีจะตีตรา ซ่ึงสวน
ใหญจะเปนบริเวณสะโพก ถาโคด้ินมากควรยกเหล็กออกกอน เพื่อไมใหเหล็กตีเบอรลื่นจะทํ าใหเปนแผล
ลอกออกเปนแผน จ้ีเหล็กตีตราประมาณ 3-5 วินาท ีพอเห็นวารอยแผลเปนสีดํ า ขนไหม ไมควรจ้ีนาน
เกินไปจะทํ าใหโคเปนแผลอักเสบไดงาย เม่ือจ้ีแลวใชน้ํ ามันพืชทาชะโลมแผลอาจใชยากันแมลงวันผสม
ลงไปดวย เพือ่ปองกันไมใหแมลงวันมาตอมแผลหรือรบกวนใหรํ าคาญ

การตีตราควรบังคับโคใหอยูในซอง หรือมัดขาโคท้ังสีขาปองกันโคด้ินเพราะความเจ็บปวดซ่ึง
ถาผูทํ าไมชํ านาญรอยแผลจะเลือนจนอานไมคอยออก การตีตราเย็น โดยใชไนโตรเจนเหลว ทํ าใหแมโค
ไมเจ็บปวดเหมาะกับผูที่เลี้ยงโคจํ านวนมากตองลงทุนสูง และวิธีใชคอนขางยุงยาก



การทํ าลายเขาโค
การที่โคไมมีเขาทํ าใหการเล้ียงดูจัดการงายข้ึนดวย โคจะเช่ืองไมกาวราว การทํ าลายเขาใน

ระยะโคมีอายุนอยหรือเพ่ิงมีปุมเขาเปนวิธีท่ีสะดวกและทํ าไดงาย แตถาเปนโคที่โตหรือเขายาวแลวจะทํ า
ไดยากโคจะเจ็บปวดและเสียเลือดมากตองรักษาแผลนาน ถาโคโตแลวตัดเฉพาะปลายเขาที่แหลมออกก็
พอสวนลูกโคทํ าเม่ืออายุนอยประมาณ 15 วัน ถึงไมเกิน 2 เดือน การทํ าลายเขาทํ าไดโดย

1. การใชแทงโซดาไฟ ข้ันแรกตองตัดขนบริเวณรอบ ๆ เขาแลวใชวาสลินทารอบ ๆ เพ่ือปอง
กันไมใหโซดาไฟเขาตาลูกโค จากน้ันใชโซดาไฟถูปุมเขาจนเลือดออกก็หยุด แตตองระวังไมใหโซดาไฟ
เขาตาลูกโคซ่ึงอาจทํ าใหตาบอดได
        2. การใชเหล็กเผาไฟจ้ี จะใชเหล็กกลมท่ีมีปลายเวาเปนแองพอท่ีจะครอบปุมเขามาพอดี นํ าแทง
เหล็กน้ีไปเผาไฟจนรอนแดงกลายเปนสีเทาแลวนํ ามาครอบจ้ีลงท่ีปุมเขาจนไหม ใชน้ํ ามันพืชทา เขาโค
จะไมงอกมาอีก
        3. การใชปูนแดงผสมสบูกรดทาปุมเขา ปูนแดงคือปูนที่กินกับหมากนั่นเอง เอามาผสมกับสบู
กรดในอัตราสวนเทา ๆ กัน เติมน้ํ าลงไปเล็กนอย และคนใหเขากัน นํ ามาทาปุมเขาลูกโค ทํ าใหเขาโคไม
งอกมาไดอีก

การตอนโค
โคตัวผูที่ไมใชทํ าพันธุควรตอน การตอนตอนไดต้ังแตโคอายุ 3 เดือนข้ึนไป การตอนทํ าไดหลายวิธีเชน

1. การผาเอาเม็ดอัณฑะออก
2. การใชยางรัด
3. ใชของแข็งทุบเสนโลหิตใหตีบตัน
4. การใชเคร่ืองมือตอนเรียกวาเบอรดิชโซ   ซ่ึงมีลักษณะเปนคีมหนีบถุงอัณฑะใหแนน

ทํ าใหทอนํ าน้ํ าเช้ือและเสนเลือดท่ีมาหลอเล้ียงตีบตันการทํ างานของอัณฑะจะเส่ือมลง   โคที่ตอนแลวจึง
ไมมีทางเพศ หรือมีบางเล็กนอยแตไมสามารถสืบพันธุใหเกิดลูกหลานได
        การตอนโคดวยเบอรดิชโซ ผูเล้ียงจะตองนํ าโคเขาซองบังคับในทายืนหรือมัดโคท้ัง 4 ขาใหนอนลง 
ใชมือบีบดันเสนข้ัวอัณฑะโคขางใดขางหน่ึงใหอยูชิดถุง ใชคีมหนีบลงบนเสนข้ัวอัณฑะเปนเวลา 3 นาที
เสร็จแลวทํ าเชนเดียวกันกับอัณฑะอีกขางหน่ึงโดยใหมีผิวหนังที่ไมถูกหนีบอยูระหวางรอยหนีบทั้งสองให
มากที่สุด เพื่อใหมีการไหลเวียนของโลหิตสวนหน่ึงไปเล้ียงถุงอัณฑะไดตามปกติ เพือ่ปองกันไมให
ถุงอัณฑะเนา
        เน่ืองจากเบอรดิชโซมีราคาแพงจึงไมเหมาะที่เกษตรกรรายยอยจะจัดซื้อมาเอง อาจจะรวมกัน
หลาย ๆ รายซ้ือหรือยืมจากปศุสัตวอํ าเภอหรือจังหวัดมาก็ได
        อยางไรก็ตามอาจารยปรารถนา พฤกษศรี แหงภาควิชาสัตวบาล มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ได
ประดิษฐเคร่ืองมือตอนโคอยางงาย ๆ โดยทํ าขึ้นจากไมและใชหลักการเดียวกับเบอรดิชโซเรียกวาเครื่อง
มือตอนโคแบบกํ าแพงแสนซ่ึงเกษตรกรสามารถประดิษฐมาใชเองซ้ือหาไดราคาถูกเหมาะที่จะใชกับโคที่
มีน้ํ าหนัก 100 กิโลกรัมข้ึนไป



การเลี้ยงโครุนที่หยานมแลว
การเล้ียงดูโครุนท่ีหยานมแลว ลูกโคเม่ืออายุ 7 เดือนไปแลว สามารถเล้ียงดูไดจากอาหารใน

แปลงหญาในกรณีแปลงหญาไมสมบูรณพอควรเสริมอาหารขนใหลูกโคดวย ลูกโคควรแยกจากฝูงผสม
พันธุและแยกเปนตัวเมียตัวผูโดยเฉพาะตัวผูที่ไมตอนตองแยกตางหาก ในคอกพักควรมีน้ํ าสะอาดรางใส
สะอาดแรธาตุไวใหกินไดตามตองการในระยะน้ีลูกโคตองการอาหารท่ีมีโปรตีนสูงมาก การใหอาหารที่มี
โปรตีนสูงจะทํ าใหโคโตเร็วยิ่งข้ึนโคตัวผูที่ตอนแลวจะเติบโตในแปลงหญา จะเพิ่มนํ้ าหนักไดเฉล่ียวันละ 
300-500 กรัม ข้ึนอยูกับความสมบูรณของอาหาร ถาใหกินอาหารขนดวยจะเพ่ิมน้ํ าหนักไดมากกวาน้ี 
เม่ืออายุ 18 เดือนจะไดน้ํ าหนักประมาณ 250-300 กิโลกรัม
        ในโคเพศเมียเม่ืออายุ 18-24 เดือน น้ํ าหนัก 270 กิโลกรัมข้ึนไป      ส ําหรับโคพันธุลูกผสม
บราหมัน   ก็สามารถคัดเขาฝูงผสมพันธุได
        สวนโคเพศผู อาจจะใชเปนพอพันธุเม่ืออายุ 2 ปข้ึนไป สวนโคท่ีตอนแลวอาจจะขุนสงตลาดหรือ
จํ าหนายเปนโคงานตอไป


